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Nr 913

Av herr Killstad m. fl, i anledning av Kungl. Maj:ts proposition
nr 182, med forslag till lag om tillsitining av fluor till
vaitenledningsvatten.

(Lika lydande med motion nr 757 i Forsta kammaren)

I proposition nr 182 foreslas att Konungen eller myndighet som Konungen
bestimmer dger efter framstéllning av kommun medgiva, att fluor ma pa
de villkor vilka foreskrives i medgivandet i kariesforebyggande syfte till-
sattas vatten som inom kommunen tillhandahéalles genom allmin anlagg-
ning for vattenforsorjning.

Till grund foér propositionen ligger en framstillning den 30 januari 1962
frAn Hélsovardsndmnden i Norrképing om dispens fran hilsovardsstadgans
bestimmelser for att i vetenskapligt syfte under ytterligare fem ar fi fort-
siatta de forsok med vattenfluorering fér en del av staden som avbrutits
den 1 februari 1962 genom regeringsrittens utslag den 7 december 1961,

I anledning av denna framstéllning om dispens infordrade inrikesdepar-
tementet remissyttranden, vilka inkommit till departementet under februari
och mars 1962 och redovisats i propositionen.

Regeringsrattens utslag den 7 december 1961 ir baserat pa foljande grun-
der:

I méalet a&r upplyst, att det patalade tillsattandet av fluor till vattenled-
ningsvattnet sker icke for att rena vattnet eller eljest géra det lampligt sa-
som dricks- och hushallsvatten utan i annat syfte.

Vad i malet forekommit giver tillika vid handen, att det icke kan ute-
slutas, att ifragavarande fluoridering kan ur halsosynpunkt medféra ris-
ker eller oligenheter for dem, som dro hidnvisade till att anvinda det sa-
lunda behandlade vattnet.

Genom det sitt, pd vilket det med fluor tillsatta vattnet tillhandahalles,
blir vidare méjligheten att undvika anvindningen av sadant vatten betagen
dem, som s& Onska.

Sjilva utslaget har féljande lydelse:

Pa grund héirav far siddant missforhdllande anses foreligga, som avses i
3 § halsovardsstadgan.

Vid nu angivna férhéllanden finner Kungl. Maj:t skiligt att, med undan-
rojande av linsstyrelsens dverklagade beslut, visa maélet ater till lanssty-
relsen for ny behandling. Det linder vederbérande till underdanig efter-
rittelse.

Det i propositionen framlagda forslaget till lag om tillsittning av fluor
till vattenledningsvatten giller nu inte endast ett medgivande fér Norrko-
ping att under fem ar i vetenskapligt syfte fi fortsidtta sina tidigare for-
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sok. Det giller ett generellt tillstand till landets kommuner att efter Ko-
nungens (eller medicinalstyrelsens) medgivande fa satta fluor till sitt all-
minna vattenledningsvatten.

Lagforslaget innebir ndgot alldeles nytt i vart samhille: en tvingsvis
genomfdrd massmedicinering. Lagen kan, om den skulle genomforas, fa en
allvarlig prejudicerande effekt.

Eftersom departementschefen hivdar, att de synpunkter som kan an-
laggas till forsvar for vattenfluorering motsvaras av synpunkter som kan
anliggas framst betriffande smittkoppsvaccination, vill vi & var sida hévda,
att de visentligaste oligenheter lagforslaget enligt var uppfattning medfor
framkommer tydligt just vid en jimforelse med lagen om vaccinering mot
smittkoppor.

Smittkoppsvaccinering verkstilles av likare (eller annan sirskilt for-
ordnad) och sker individuellt, varfor forfarandet kan instillas, om medi-
cinska eller andra skl s& pafordrar, under det att vattenfluorering verk-
stialles av vattenverk och sker en masse, varfor forfarandet i praktiken
knappast kan instillas, om nimnda skl sa skulle pafordra.

Av samma orsaker kan vid smittkoppsvaccinering dosen noga bestam-
mas, men vid vattenfluorering dosen per person och dygn icke faststillas.
Man kan endast faststilla dosen per liter vatten. Vattenférbrukningen per
person vixlar inom vida grinser. For vissa personer och befolkningsgrup-
per kan den bli mycket stor, t. ex. personer med viss sjukdom och arbe-
tare inom varma industrier.

Att langvarig, hég fluorkonsumtion kan medféra hélsorisker torde vara
klarlagt. Hur stor fluorkonsumtion olika kinsliga personer kan tila, vet
man savitt oss dr bekant mycket litet om. D& man inte heller kinner den
individuella vattenférbrukningen hos landets hogforbrukare och icke vet
hur mycket fluor som tillféres dem genom fiéda och icke heller kéinner till
deras kinslighet for fluor, synes det icke vara mdjligt att bedoma de haélso-
risker vattenfluorering kan medféra fér dessa forbrukare.

En del av de frian medicinskt hall inkomna yttrandena i dispensfragan
anger ocksd, att det icke ir uteslutet att medicinska risker kan féreligga,
eller de antyder, att riskfridgan (p& grund av delvis motsiigande uppgifter
i den omfattande litteraturen pa omradet) ar svar att bedéma. Man kan
icke vara siker pa att den vid vattenfluoreringen foreslagna fluordosen, 1 mg
per liter, sikert ar oskadlig i det langa loppet.

Smittkoppsvaccinering anvinds mot en mycket smittsam sjukdom, som
till stor del medfér dodlig utgang och ger mot denna nira nog hundrapro-
centigt skydd, medan diremot vattenfluorering skulle anviandas mot en
sjukdom som inte dr smittsam och icke heller 4r lika farlig som smittkop-
por och som ger endast ett betydligt mindre skydd — ett skydd, som kan
erhillas p& annat sétt, som framgar av det féljande.

Vidare torde smittkoppsvaccinering icke kunna ersattas med nigot an-
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nat férfarande, under det att vattenfluorering kan ersiittas med andra me-
toder — med individuell behandling.

Vattenfluorering reducerar enligt uppgift tandkaries med 50 procent hos
barn och kan, di den pd grund av fluorsalternas stora giftighet tillats en-
dast vid pa visst sitt rustade vattenverk, blott genomféras for hilften av
landets barn.

Inforandet av vattenfluorering synes ocksd — i likhet med vad som skett
i andra lander dir man sokt inféra den — komma att medféra motstand och
strid, som fordrojer genomférandet. Inrikesministern har dven i proposi-
tionen raknat med att den »inte kommer till stand ens i alla de vattenverk,
dar forutsattningar for fluorering i och for sig foreligger».

I Sverige har andra metoder for kariesreduktion #in vattenfluorering
varit under utpréovning pa djur. Dessa har gett mycket goda resultat. Andra
metoder dn vattenfluorering har i vart land ocksa prévats pa barn. De mest
omfattande proven har sedan ett par ar foretagits vid skoltandvarden i
Stockholm och Goéteborg: genom tandborstning och tandpensling, resp.
munskoéljning med fluorvatten. I Stockholm deltar f. n. 70 000 och i Géteborg
20 000 barn. Goéteborgsmetoden har dven inférts i férsta och andra klass i
skolorna i hela Alvsborgs lan.

Stockholmsmetoden och gioteborgsmetoden ger visserligen mindre karies-
reduktion an vattenfluorering. Resultaten av dessa metoder vintas emeller-
tid genom forbittrad metodik komma att undan for undan férbittras. De
kan genomforas individuellt under 6vervakning och pa frivillighetens vig.
De medfor inga hilsorisker. De drar relativt ringa kostnader och synes utan
motstand pa nagra f4 ar kunna genomféras pa alla barn som far skol-
tandvard.

Med hansyn {ill ovan péatalade oldgenheter och till den prejudicerande
verkan en lag av sadan tvingskaraktir kan f4 samt till féreliggande moj-
ligheter att bekimpa tandkaries genom andra, individuella metoder, vilka
genom pigaende forsok undan fér undan vintas kunna forbéttras, anser
vi det orimligt och medféra mera tving dn nodden kriver att genomféra
den nu foreslagna lagen om tillsittning av fluor till allmént vattenlednings-
vatten, varfér den bor avslas.

Vi hemstaller darfér,

att riksdagen matte avsla det i Kungl. Maj:ts proposition
nr 182 framlagda forslaget till lag om tillsittning av fluor
till vattenledningsvatten.

Stockholm den 27 oktober 1962

Thorvald Kdllstad Stina Gunne Mac P. Hamrin
i Kalmar
Axel Gustafsson Bo Turesson Olle Westberg

1 Boras



