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Nr 912

Av herrar Holmberg och Hagberg, i anledning av Kungl. Maj:is
proposition nr 182, med férslag till lag om tillsittning
av fluor till vattenledningsvatten.

Nir vi motsatter oss regeringens forslag att mojliggora tillsittning av fluor
till vattenledningsvatten, utgar vi fran féljande allmint erkinda fakta, som
ocksa redovisas i regeringens proposition.

Natriumfluorid, som det hir handlar om, ir ett gift. Det har i vissa fall
anvints med framgang for att bekidmpa tandkaries. Men dven om bedom-
ningen begrinsas till detta omrade maste skadeverkningar éven pa ténder-
na konstateras. Det uppstar i vissa fall vita eller bruna flickar pa tinderna
och i svarare fall rd ytstruktur samt gropar och firor i emaljen. Det hiavdas
ocksé att tandskyddet blir mer eller mindre tidsbetonat och far betalas med
storre tandskador vid nagot hogre alder.

Annu allvarligare ar den giftverkan som andra kroppsdelar kan bli utsatta
féor om dricksvattnet tillféres fluor. Det kan uppsta kroniskt invalidiseran-
de skador pa skelettet samt njurinflammationer och stenbildningar i njurar-
na. Misstankar féreligger om skadeverkningar pa skoldkorteln samt even-
tuellt ocksa risker for att fluorider 6vergar till foster genom férgiftning av
moderkakan,

Det har sagts att farhigorna fér skadeverkningar ar 6verdrivna eller i
varje fall inte helt bestyrkta genom vetenskaplig forskning. Ingen vetenskaps-
man férnekar emellertid att det finns betydande risker, och den omstandig-
heten att de vetenskapliga undersékningarna hittills varit alltfér begrinsa-
de for att ge en palitlig grund for bedomningen framstir for oss sasom ett
viktigt skl att inte tillgripa en massmedicinering med s ovissa féljder.

I medicinalstyrelsens radgivande namnd har laboratorn i karieslira Allan
Stralfors motsatt sig vattenfluoreringen. P4 samma standpunkt stéllde sig
professorn i biokemi H. Theorell och von Euler-Chelpin nir medlemmar av
medicinalstyrelsens vetenskapliga rdd anmodades att yttra sig. Och hilften
av de remissinstanser som yttrade sig i saken var antingen helt avvisande el-
ler tveksamma. Till de avstyrkande remissinstanserna hérde bl. a. férening-
en Hilsofrimjandet ur vars yttrande vi aterger négra synpunkter.

Det ar inte styrkt, forklarar foreningen, att fluorbehandling pa barn och
ungdom skulle ge ett formanligare utgangslige foér tandvérden i dldre al-
dersgrupper. Vissa forskare har tvirtom kommit till den uppfattningen att
langvarig fluortillférsel ger upphov till tandsjukdomar och onormal nerslit-
ning av tinderna p4 ildre dar.

Forsikringarna, att experimentet med vattenfluorering i Norrkdoping va-
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rit i det ndrmaste riskfritt, 4r minst sagt mérkliga. Verksamheten i Norrké-
ping méste ju dock upphora sedan regeringsritten férklarat att vattenfluore-
ring miste hinfoéras till »sddant missforhallande i halsoviardshinseende som
avses i 3 § hilsovardsstadgano.

Vi vill ocksd instdimma i Héilsofrimjandets invindningar mot den slen-
trianmaéssiga jimforelsen mellan smittkoppsvaccination och den nu aktuella
massmedicineringen mot karies. Vid vaccination mot smittkoppor ar det fra-
ga om en sjukdom som genom sin héggradiga smittsamhet kan innebira en
fara for omgivningen. Nigra liknande argument ir ju icke tillimpliga i fra-
ga om tandkaries.

Enligt vAr mening har det inte anforts nagra skil for att man i friga om
tandvirden skulle franga den princip som ir grundliggande vid all annan
sjukvird, ndmligen att medicinering och annan behandling skall i sista hand
bero pa den enskildes eget avgorande. Om medicin blandas i dricksvattnet
ger man icke mdjlighet till en sddan valfrihet. Fér den som vill anvinda fluor
finns ju dock mojligheten att tillgodose detta onskemal genom individuell
behandling.

Med hénvisning ill vad salunda anforts foreslar undertecknade,

att riksdagen matte besluta att avsla forslaget i Kungl.
Maj:ts proposition nr 182.

Stockholm i oktober 1962

Helmer Holmberg H. Hagberg
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