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Nr 347

Av herr Pettersson, Harald, m. fl., om hdlsokontroll av
den vuxna befolkningen.

(Lika lydande med motion nr 399 i Andra kammaren)

Forebyggande hilsoundersokningar férekommer i viss utstrackning i
vart land. Hit hér den forebyggande médra- och barnavirden, den hilso-
vardande verksamheten vid skolorna och hilsokontrollen av den manliga
ungdomen i samband med viarnpliktstjanstgoringen. En masstidigdiagnostik
av sjukdomar i storre skala for hela befolkningen har hittills mera allmint
férekommit endast i fraga om tuberkulos genom tuberkulinprov och skirm-
bildsundersékningar. Numera omfattar skirmbildsundersokning dven hjir-
tat, varigenom vissa sjukdomssymptom i detta organ kan upptickas pa
ett tidigt stadium. En mera omfattande hilsokontroll har dock genom-
forts for de anstillda av vissa industriforetag.

Malsidttningen ar givetvis atl hilsoundersékningarna snarast mojligt
skall kunna byggas ut sa att hela befolkningen kan omfattas av en perio-
disk hilsoévervakning. Riksdagen understrok i fjol vid behandlingen av
frigan om hilsovarden och den 6ppna sjukvarden i landstingsomradena
angeligenheten av forebyggande atgirder och tidig diagnostik, nir det gil-
ler sddana sjukdomar som cancer, hjart- och kirlsjukdomar, sockersjuka
och reumatiska d&kommor. I propositionen i sammanhanget uttalades att
mojligheter att inféra en allmin hilsokontroll icke skulle komma att fore-
ligga inom de nirmaste dren men att en sidan reform dock borde reali-
seras sd snart forutsittningar hiarfér skulle visa sig vara for handen.

I arets statsverksproposition framliagges forslag om anordnande for-
soksvis av mer allsidig hilsokontroll i anslutning till skarmbildsverksam-
het i Virmlands lin. Denna kontroll avses bli baserad framst pa ingéende
kemisk blodanalys med hjilp av hégautomatiserad laboratorieapparatur.
Genom denna undersékning avser man att kunna pavisa ett flertal av de
vanligaste sjukdomarna, avseende bl. a. hjirta, blodkérl, lever och njurar,
liksom dven tumérsjukdomar. Det initiativ som hirmed tagits ir givet-
vis alt hilsa med tillfredsstillelse.

OHS-kommitién tog i sitt 1958 avgivna betinkande upp fragan om olika
slag av hilsoundersokningar for vuxna och framholl héarvid att stérsta upp-
miirksamheten alltjamt borde dignas den typ av undersékningar som sir-
skilt ir inriktad pa halsotillstandet inom vissa grupper, vilka antingen iir
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utsatta for speciella hilsorisker eller vilkas hilsa ar av siirskild betydelse
fran allmin hilsosynpunkt. Kommittén hade for avsikt ait mera ingdende
behandla spérsmalet i ett senare betinkande. I de fornyade direktiv som
inrikesministern limnade OHS-kommittén 1958 uttalades emellertid att
sporsmélet om en allmén hilsokontroll icke nu borde behandlas av kom-
mittén. Enligt arets riksdagsberittelse skall OHS-kommittén slutféra sitt
arbete i borjan av innevarande ar. Nagra ytterligare direktiv synes inte
ha tillforts kommittén.

En periodisk hilsokontroll av hela befolkningen framstar som ange-
ligen frimst ur humanitir men aven ur samhéllsekonomisk synpunkt.
Produktionen &samkas betydande forluster gemom sjukdomarna. Sisom
framgatt av det foregdende har man inom regeringen dock inte for avsikt
att genomféra nagon mera allmén hilsokontroll under de nirmaste aren.
Drojsmalet med denna viktiga angeligenhet har motiverats frimst med
den radande bristen pa likare och sjukvardspersonal i &vrigt. Naturligt-
vis kan det finnas skil for denna instillning, men dessa bor dock enligt
var mening inte éverdrivas. En allmin hilsokontroll blir givetvis arbets-
krivande. Men & andra sidan torde en hilsokontroll medféra att manga
sjukdomsfall kan forebyggas och att i minga andra fall sjukdomarna kan
botas pa ett tidigare stadium med forkortade behandlingstider som f{éljd
och dirmed ocksid minskad belastning pa sjukvéirden. Saddan har utveck-
lingen varit i fraga om tuberkulosen.

Det synes oss angeldget att strivandena att genomféra en allmén hélso-
kontroll intensifieras. Det torde dock vara riktigt att utbyggnaden hir-
vid maste ske successivt. I enlighet med vad OHS-kommittén uttalat kan
det hirvid ocksa vara motiverat att sarskilt inrikta sig pa vissa grupper.
Enligt vir mening dr det dock lika angeliget att lita hilsoundersékning-
arna i den foérsta etappen omfatta de sjukdomar som i sarskilt hog grad
hotar befolkningen. Harmed avser vi i forsta hand cancer samt hjirt- och
karlsjukdomar. Dessa sjukdomar medfér hoga dodlighetssiffror redan for
aldrarna 40—50 ar.

Det synes oss vara méjligt att redan inom de nérmaste aren genomféra
en hilsoundersékning av hela den vuxna befolkningen betriffande fore-
komsten av framst cancer samt hjirt- och kérlsjukdomar. En plan for en
sddan hilsokontroll, omfattande hela landet, bor skyndsamt uppréttas. Hir-
vid bér aven kostnadsfrigan provas. Om en sddan hilsokontroll skall
kunna genomféras under de niarmaste aren, torde det f4 anses nodvindigt
att staten svarar for de darmed forenade kostnaderna.

Med stod av vad ovan anforts far vi hemstalla,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t matte anhilla
om att en plan for hélsokontroll av hela befolkningen med
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avseende frimst pa cancer samt hjart- och kérlsjukdomar
skyndsamt matte upprattas och foreliggas riksdagen.

Stockholm den 25 januari 1962
Harald Pettersson Torsten Andersson Gdrda Svenson
Ernst W. Olsson T. V. Mattsson Thorsten Larsson

Ivan Svanstrém Eric Carlsson



