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Nr 462

Av froken Karlsson och fru Kristensson, om utredning rérande
sjukfrekvensen fér mdn och kvinnor.

Det ar en allmiint spridd uppfattning att kvinnor har stérre sjukfrekvens
ian man. Genom att ofta upprepas har pastiendet efter hand kommit att be-
traktas sasom ett faktum som aberopas vid alla diskussioner kring kvinno-
lonerna liksom vid 16neférhandlingar eller férhandlingar om befordran av
kvinnlig arbetstagare. Det vill synas som om uppfattningen om den stérre
sjukligheten hos kvinnorna skulle finna stéd i forsikringsstatistiken. En av
Sjukférsidkrings AB Eir upprittad statistik fran 1936—1949 angaende fre-
kvensen av sjukdomsfall som varat mer in 3 manader har salunda féljande
utseende.

Antal sjuka

Aldersgrupp Min Kvinnor
Under 25 ar .............. 14 9% 6 %
2—35 &r ... . ............ 9 % 11 %
35—45 4r ................ 9 % 17 %
45—55 ar ... ... ... ... 12 % 24 9%
Dérefter .................. 20 % 18 %

Medan det for aldersgruppen upp till 25 ar kan konstateras en storre sjuk-
lighet hos mén 4n hos kvinnor, finner man salunda i de kvantitativt bety-
dande éldersgrupperna 35—55 &r en markant dominans pA den kvinnliga
sidan. Férhéllandevis dr inom dessa éldergrupper dubbelt si& manga kvin-
nor som mén sjuka.

Forhéllandet kan vara fgnat att vicka forvaning men inger ocksa betink-
ligheter. Det Gverraskande i dessa siffror kan till en borjan hirledas till det
kénda faktum att dédligheten bland minnen ar betydligt storre én bland
kvinnorna. Fran lakarhall har ocksa i olika sammanhang bestimt uttalats,
att kvinnorna har en stérre motstdndskraft in minnen. Dessa uttalanden
bygger pa olika vetenskapliga undersgkningar. I Svensk likartidning nr 43/
1952 anfoér salunda professor Einar Perman i Stockholm, att »det manliga
slaktets hogre mortalitet sammanhinger med en simre livsduglighet>. Han
fortsitter: »Den séimre livsdugligheten ger mindre motstandskraft och gor
mannen omtéligare for alla slags skadliga inflytanden, vilket ger sig till kén-
na redan pé ett mycket tidigt stadium.» Uttalandena kommer i anslutning
till en redogérelse for vissa vetenskapliga undersokningar och anféres i en
artikel om »Differenser i morbiditet och mortalitet mellan méin och kvin-
nors.
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De anforda citaten ger oss anledning att gora vissa reflexioner kring den
dberopade sjukforsidkringsstatistiken. Statistiken ar upplagd for att tjina
sadsom underlag for forsikringsféretagets bedomanden av erforderliga pre-
mier. Frdn denna utgdngspunkt och med tanke pa att kvinnornas sjukfor-
sikringspremier ligger 50 % hogre 4n minnens har statistiken sikerligen
sitt virde. Den avser dock blott férsikringsbholagets klientel och kan under
inga forhallanden gora ansprik pé att vara representativ fér ett bedémande
av frigan rent allmint.

Underlaget for statistiken dr de inom néringslivet sysselsatta som vid den-
na tid 4tnjot tjdnstepension med diri ingdende sjukforsikring. I och med
detta ir sagt att klientelet dr i hogsta grad heterogent. Bland minnen ir ett
betydande antal sddana som nétt hégre tjénstebefatiningar, medan de ligre
tjdnstemannastiillningarna dominerar bland kvinnorna.

Enligt vr mening berattigar darfor statistiken icke till nigra bestimda
slutsatser. For att sa skall bli fallet bor som vi ser saken jimforelsen géras
sa att séiga horisontellt. Man bor sélunda for sig gora en jimforelse mellan
miéns och kvinnors sjukfrekvens i obefordrad tjinstestillning och direfter
fortsdtta uppét i tjinstestillning, hela tiden med tanke pa att de som &r fo-
remal for jimforelser skall arbeta under likartade villkor.

Enligt vir mening bor en s upplagd jimfoérande undersékning komma
till stdnd for att frdgan om den varierande sjukfrekvensen skall kunna
diskuteras frdn objektiva utgangspunkter. Det ir méjligt att en sadan ut-
redning ger ett annat utslag dn forsikringsstatistiken. I si fall kan diskus-
sionen kring ménga s. k. kvinnofragor féras mer sakligt dn tidigare. A andra
sidan kan naturligtvis undersékningen komma alt bekrifta den tendens
som kan utldsas ur forsidkringsstatistiken. I sa fall dr férhallandet virt syn-
nerlig uppmirksamhet. Anledning finns da att séka utréna vilka atgéirder
som kan behova vidtagas fér att minska sjukfrekvensen. I framsta hand
blir sddana atgirder onskvirda med tanke pa det stora antal kvinnor med
hog sjukfrekvens som det di ar friga om. Saken har emellertid ocksa en
stor samhallsekonomisk betydelse pa grund av den forlust i friga om pro-
duktionen som hir uppstar.

For var del anser vi det inte uteslutet att en hég sjukfrekvens har ett
psykologiskt underlag och stir i nira samband med tjinstens art. I och for
sig skulle det icke vara forvanande om det 6ver lag, allts4 bade bland méan
och kvinnor, skulle vid en undersékning kunna konstateras en stérre sjuk-
frekvens i de tjinstestillningar, dar utsikterna till befordran ar smé och dir
den anstillde alltsa ar efter ar far halla p4 med samma sysslor, som han
pa grund hiérav efter hand kanske far viss aversion emot. Denna uppfatt-
ning forstiarkes av att den betydande sjukligheten bland kvinnor i &ldern
35—55 ar enligt uppgift i mycket stor utstrickning ir av psykisk natur.
Resonemanget gir ocksa vil samman med det férhallande som belyses i for-
sakringsstatisliken i avseende 4 gruppen under 25 ar och de férandringar
for kvinnornas del som darefter intrader.
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Aberopande det anférda hemstiller vi,

att riksdagen métte i skrivelse till Kungl. Maj:t hemstélla
om tillsittande av en utredning i syfte att dels skaffa sta-
tistiskt underlag for bedomande av ev. forekommande va-
riationer i sjukfrekvensen mellan mén och kvinnor med jim-
forlig yrkesverksamhet, dels — for det fall att en sddan un-
dersokning for vissa ildersgrupper visar en markant skill-
nad mellan min och kvinnor -— séka utréna orsakerna hér-
till och ligga fram forslag till Atgirder for att rdda bot pa
forhallandet.

Stockholm den 26 januari 1962

Eva Karlsson Astrid Kristensson



