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Nr 312

Av fru Gunne, angdende intridesfordringarna vid sjukgymnastin-
stituten.

Utbildningen av sjukgymnaster sker for nirvarande dels vid sjukgymnast-
institutet i Stockholm, vilket sorterar under karolinska institutet, och dels
vid sydsvenska sjukgymmastinstitutet, vilket sorterar under Lunds univer-
sitet. En utvidgning av utbildningen genom inrittande av ytterligare sjuk-
gymnastinstitut utredes for niarvarande av professor O. T. Sjéstrand enligt
direktiv utfardade av Kungl. Maj:t den 17 maj 1961.

Intagningsbestimmelserna for de tva sjukgymnastinstituten aterfinnes i
SFS 231:1960 och i kanslerns for rikets universitet foreskrifter av den 19
maj 1961 angiende meritvirderingen.

I stadgan for sjukgymnastinstituten foreskrives sisom teoretisk fordran
for intrade, att den ar behorig att antas som elev vid sjukgymnastinstituten
som innehar normalskolekompetens, avlagt realexamen eller erhallit betyg
fran forsoksskolas arskurs 9a eller 9g eller ock pi annat sitt styrkt sig
ha férvarvat motsvarande kunskaper. Tillstromningen till utbildningsan-
stalterna har emellertid i praktiken medfért att kvalificerade studentbetyg
méast uppsittas som intridesfordran. Enligt de nuvarande intagningsbe-
staimmelserna skulle siledes elever med studentexamen vara 6verkvalifice-
rade, men detta méatt av teoretiska kunskaper fordras numera fér att elever-
na skall kunna tillgodogéra sig undervisningen, som blivit alltmer hog-
skoleinriktad.

Frigan om fordringarna for intride till sjukgymnastinstituten har be-
rorts av 1957 ars skolberedning i betinkandet angiende grundskolan. Pi
s. 617 i namnda betinkande anféres att sjukgymnastutbildningen ar ett
typiskt exempel pa en utbildning som kommit att f4 orimligt hoga krav pa
skolunderbyggnad beroende pid nuvarande konkurrensférhillanden. An-
miarkningen torde vara fullt riktig, om man snavt begrinsar sig till att
jamfora intentionerna betridffande intridesfordringarna sidana de skisse-
rades i Kungl. Maj:ts proposition 160 till 1957 ars riksdag angdende sjuk-
gymnastutbildningen med dagens situation i friga om tillstromningen till
utbildningen och utbildningskapaciteten.

Vid arendets forbehandling hade skilda meningar framforts angiende
kraven pa teoretiska forkunskaper, sisom ocksa utférligt redovisas i pro-
positionen. Departementschefen ansig, att Kungl. Maj:t borde priova frigan
i samband med utfiirdandet av reglementariska foreskrifter for instituten,
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men understrék for sin del, att striingare krav pa teorectiska forkunskaper
an som oundgiingligen erfordras for att sjukgymnasteleverna skall kunna
folja undervisningen icke borde uppstiillas.

Det foreligger emellertid i dag skil till en omprovning av fragan om
de teorctiska kvalifikationerna fér intride. Utvecklingen har medfort att
sjukgymnasternas stillning och arbete steg for steg forindrats mot storre
ansvar och mera krivande arbetsuppgifter. Den uppmiirksamhet och viard
som numera agnas handikappade av olika slag, mentalsjuka, polioskadade,
harn med cerebral pares m. fl., och den betydelsefulla roll som en kvalificerad
sjukgymnastisk behandling diirvid spelar, har gett sjukgymnasterna ¢kade
uppgifter. De avgor sjilva behandlingarnas dosering och stegring, vilket
forutsétter betydande kunskap och erfarenhet. Inom den forebyggande var-
den vintar stora arbetsuppgifter pa blivande sjukgymnaster, som far rikng
med att i stor utstrdckning sjilvstiindigt organisera den sjukgymnastiska
verksamheten inom denna virdgren. Yrket kriver kvalificerad utbildning
och denna i sin tur forutsitter ett hogre matt av teoretiska férkunskaper.

I en till SACO:s remissyttrande angiende grundskolan fogad remisskri-
velse av Legitimerade sjukgymnasters riksférbund liimnas négra uppgifter,
som bor vara av betydelse fér beddmningen av denna friga:

Man kan emellertid konstatera att undervisningen vid sjukgymnastinsti-
tuten stiller allt storre krav pa goda teoretiska forkunskaper. Aven om det
ar de skirpta konkurrensforhillandena vid intagningen till sjukgymnast-
instituten, som drivit upp kraven pa teorctiska meriter sa att flertalet so-
kande maste ha goda studentbetyg {6r att vinna intriide, har inda erfaren-
heten visat att de som intagits enligt faststiillda intriidesfordringar endast
med mycket stora svarigheter kunnat f6lja undervisningen bl. a. i fimnen
sisom anatomi och fysiologi.

Tidigare verkstillda utredningar har varit ense om att i varje fall i
imnena fysik, kemi och matematik jimte nigot valfritt imne studentbe-
tyg vore oundgiingligen nodvindiga. Dessutom dr sprikkunskaper inte en-
dast onskvirda utan dven nodvindiga for sjukgymnastelever. Lirobocker
och dmneslitteratur pa svenska finns nimligen praktiskt taget inte att till-
g4 for denna undervisning, utan eleverna ir hiinvisade till kurslitteratur
pad utlindska sprik, for niarvarande frimst pi engelska men iiven pa tyska.
Vad betriiffar undervisningens litteratur iir den inom minga imnen ge-
mensam for sjukgymnasteleverna och de medicine studerande.

Sjukgymnastyrket har fatt en allt mera sjilvstindig karaktir. Sjukgym-
nasterna bedomer sjilvstandigt behandlingsformerna. De undervisande ar-
betsuppgifterna tillmits en allt storre betydelse. De krav som den moderna
rehabiliteringsverksamheten stiller fordrar att sjukgymnasterna fortbildar
sig for att kunna meddela de behandlingar, som med dagens hogt stillda
krav pa god sjukvardsstandard kan uppstillas.

Med hansyn till kraven pa en god, for yrket vil kvalificerad utbildning
och till elevernas mojligheter att tillgodogora sig densamma synes det oss
bora Gverviigas om icke studentexamen eller dirmed jiamforliga kunskaper
dven formellt bor uppstiillas som villkor i {riaga om teoretiska forkunskaper
vid tilltride till sjukgymnastinstituten. Det foreslas att den av professor
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Sjostrand foretagna utredningen om en utvidgning av sjukgymnastutbild-
ningen far sig tillagd uppgiften att nirmare utreda detta spérsmal. For den
hiindelse utredningens arbete slutféres innan riksdagen tagit stillning till
fragan om intridesfordringarna, foreslas alternativt att den provas i an-
slutning till departementets fortsatta behandling av utredningsmaterialet.
Med stéd av vad ovan anforts hemstilles,
att riksdagen matte i skrivelse till Kungl. Maj:t anhalla
om en utredning angiende inférandet av studentexamen el-
ler diarmed jamforliga kunskaper som fordran for intriade
vid sjukgymnastinstituten.

Stockholm den 25 januari 1962

Stina Gunne



