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Nr 9

Utlatande i anledning av vdckta motioner om hdlsoundersokning

av unga kvinor.

I de likalydande, till allmanna beredningsutskottet hianvisade motionerna
I: 299 av froken Nordstrém m. fl. och II: 267 av froken Elmén hemstalles,
att riksdagen hos Kungl. Maj:t anhaller att frigan om frivillig hilsounder-
sokning av unga kvinnor i 20-arsildern matte utredas genom kommittén for
oversyn av hilso- och sjukvérden i riket.

I motionerna framhilles bl. a. att ett stort antal unga kvinnor i samband
med att de gar ut i arbetslivet erhaller nagon form av hilsoundersékning.

Stora kategorier unga kvinnor star emellertid utanfér varje form av
hilsokontroll. Bade fér dem sjilva och fér den kommande generationen
skulle det vara av varde, anser motionirerna, om de vid en bestimd alder
i eller strax fore giftasildern liksom de unga mannen fick genomgi en
grundlig halsoundersékning.

Det papekas vidare att minnen i samband med monstring infér varn-
plikten far bl. a. genomga skirmbildsundersékning, ympning mot polio,
smittkoppor och stelkramp samt BGG-vaccination.

Bristen pa gymnastiklokaler i skolorna anses kunna fa till f6ljd dilig
kroppshallning, vilket i sin tur kan fé framtida konsekvenser for hilsan.
Bland de uppvixande kvinnliga ungdomarna ar kosthallet ofta direkt fel-
aktigt. En allmin hélsoundersokning skulle kunna ge mojlighet till kontakt
med de unga kvinnorna och évenledes kunna anviindas foér upplysning om
allmin hygien o.s.v.

D4 det ar oklart huruvida den utredning som pégar fér éversyn av hilso-
och sjukvarden i riket kommer att ta upp denna fraga, anser motioniirerna
det angeliget att riksdagen gor en uttrycklig anhallan harom.

Betriffande motiveringen i 6vrigt far utskottet hinvisa till motion I: 299.

Utskottet har inhamtat yttrande 6ver motionerna fran medicinalstyrelsen.

Medicinalstyrelsen anfor bl. a. att likarprognosutredningen i sitt den 27
december 1960 framlagda betinkande — Om likarbehov och lakartillgdng
(SOU 1961: 8) — bl. a. nirmare inventerat det framtida behovet av s. k.
allminlikare vid ett genomférande av periodiska hiillsokontroller av befolk-
ningen. Utredningen beridknade det nuvarande antalet allminlidkare till cirka
1 650. Darest periodiska hilsokontroller av vuxna i dldern 30 ar och ildre
genomférdes, skulle antalet konsultationer oka med cirka tvad miljoner ar
1970. Harfor skulle kriavas cirka 500 lakare. Hiri har icke inrilknats nagon
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okning av likarantalet fér en intensifiering av hilsovarden for vissa grup-
per under ungdomsiren. Utredningen har beriknat, att det skulle, inklusive
de for den allminna konsultationsfrekvensen erforderliga likarna, ar 1970
foreligga ett behov av cirka 2 650 alliniinlikare.

Med hiinsyn till den sedan linge i landet radande likarbristen, vilken kan
vintas bli bestiende under avsevird tid, ar det, séger styrelsen, uppenbart,
att ett mera omfattande hilsovardsprogram icke kan genomfdéras den nir-
maste tiden. Man torde tills vidare fa begrinsa insatserna pa detta omrade
och successivt inféra hilsokontroller allteftersom de personella resurserna
ger mojlighet hirtill. Det blir dirfor i bérjan av detta skede av stor vikt, att
de atgirder som kunna vidtagas kommer att avse de befolkningsgrupper,
i friga om vilka behovet diirav ir storst.

Medicinalstyrelsen anfér vidare:

Motiondrerna ha i detta hinseende fist uppmirksamheten pa kvinnor i
20-arséldern. Andra grupper kunna ocksi komma i fraga. Medicinalstyrelsen
har, sdsom av motionerna framgar, tidigare haft anledning framhalla, att
de unga min, vilka vid ménstring bli frikallade fran militirtjinst, icke at-
njuta nigon undersékning av hir avsett slag. Likarprognosutredningen har
pekat pa onskvirdheten av forbittrad halsokontroll i friga om minderariga
arbetare, idrottsmin och studerande ungdom. Det kan ocksid med utgangs-
punkt frin erfarenheterna i USA ifragasittas, om icke en hilsokontrolleran-
de verksamhet skulle vara mest motiverad betriffande vuxna i aldrar over
forslagsvis 40 ar.

Innan en hilsokontroll av mer allmén omfattning igdngsittes maste nor-
mer och metoder for densamma nirmare utprovas. Harfor erfordras bland
annat en foérsdksverksamhet, som bér bedrivas under en icke alltfor kort
tidrymd, kanske en 5-arsperiod. En sadan forsoksverksamhet bér igdngsit-
tas snarast mojligt och beakta iven utlindska erfarenheter pa omradet un-
der hinsynstagande till férhallandena i vart land och dess hiilso- och sjuk-
vardsorganisation.

Mot bakgrunden av det ovan anférda vill medicinalstyrelsen férorda, att
1 det foregiende berdrda fragor om periodiska hilsokontroller gores till fore-
mal for utredning och begrinsad forséksverksamhet.

Utskottet

Utskottet hade vid 1960 ars riksdag till behandling motioner med visent-
ligen samma syfte som de nu foreliggande. I sitt utlatande, nr 18, 6ver mo-
tionerna uttalade utskottet bl. a. att en effektiv hélsokontroll i och fér sig
var en angeligenhet av vikt. Utskottet ansig sig emellertid med hinsyn till
den begrinsade tillgingen pi likare och annan personal icke bora taga
stindpunkt till fragan, huruvida den med motionerna avsedda gruppen av
unga kvinnor borde givas fortur i detta sammanhang. Utskottet fann befogat
att det i motionerna upptagna spérsmalet finge provas i ett vidare samman-
hang och forutsatte att s skulle ske genom utredningen foér Sversyn av
hilso- och sjukvarden i riket.
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Enligt utskottets mening bor de forebyggande atgarderna givas en fram-
tradande plats vid planeringen av den framtida hilso- och sjukvarden. I
december 1960 har likarprognosutredningen framlagt ett betinkande om
likarbehov och likartillging (SOU 1961: 8). Utskottet har med tillfreds-
stallelse erfarit att harigenom ett virdefullt material erhallits for de vidare
overviagandena betriffande bl. a. forebyggande atgirder.

D4 salunda sporsmalet om hilsokontrollen synes ha kommit nirmare sin
16sning och nagra omsténdigheter av beskaffenhet att foranleda dndring i
utskottets staindpunktstagande vid behandlingen av 1960 ars motioner icke
intraffat, far utskottet hemstilla,

att de likalydande motionerna I: 299 och II: 267 icke mé
foranleda nagon riksdagens atgard.
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