4 Mottoner i Forsta kammaten, nr 299 dr 1961

Nr 299
Av froken Nordstrom m. f1., om hélsoundersékning av unga kvinnor.
(Lika lydaride med motion nr 267 i Andra kammaren)

Ett stort antal kvinnor genomgar efter avslutad skolgéng och i samband
med att de gir ut i arbetslivet nigon form av hilsounderstkning. Sa ir
exempelvis fallet med alla dem som erhiller anstéillning i statliga verk och
foretag samt i primdrkommunal och landstingstjinst. Négra privatféretag
kriver likaruriderskning fore anstillandet av ny personal, och en del storre
foretag borjar genomfora en regelbunden hélsoundersskning. Fore an-
tagandet till en rad kurser eller omedelbart efter det kurserna boérjat far
eleverna genomgi likarundersékning. Si ir exempelvis fallet vid lanthus-
héllsskolor, hemvardarinneskolor och sjukskoterskeskolor for att endast
nimna nigra grupper.

Stora kategorier unga kvinnor stir emellertid utanfér varje form av
hélsokontroll. Bade foér dem sjilva och for den kommande generationen
skulle det vara av virde om de vid en bestimd &lder i eller strax fore giftas-
aldern liksom de unga ménnen i motsvarande aldersgrupp fick genomg4i en
grundlig hilsoundersékning. Den borde vara av frivillig natur.

De vuxna minnen far i samband med ménstring infér virnplikten for-
manen att genomga en likarundersékning, som med &ren blivit allt grund-
ligare och som dven kommit att omfatta mentalhygienisk kontroll. Medi-
cinalstyrelsen har i yttrande till allménna beredningsutskottet, di denna
fraga 1960 blev foremal for utskottets behandling, papekat att den under-
s6kning som verkstilles vid monstringen “knappast ir att anse som hilso-
kontroll”, d& den som forklarats oduglig till krigstjinst inte blir foremal
for hilsovdrdande atgirder i egentlig mening. Det torde dock ligga i den
enskildes intresse att ska hjilp och vdrd om det vid undersékningen upp-
dagas sjukdomar om vilka han hittills icke varit medveten. De ynglingar
som inkallas i tjinst fir bla. genomgé skirmbildsundersskning, ympning
mot polio, smittkoppor och stelkramp samt BGG-vaccination.

Bristen p& gymnastiklokaler i skolorna under 40- och 50-talen torde kunna
fa till £61jd dalig kroppshallning hos méinga unga kvinnor, vilket i sin tur
kan fi framtida konsekvenser for hilsan. Bland de uppviixande kvinnliga
ungdomarna ir kosthallet ofta direkt felaktigt. En allméin hilsoundersék-
ning skulle kunna ge mdojlighet till en kontakt med de unga kvinnorna och
dvenledes kunna anvindas f6r upplysning om allmiin hygien o.s.v.

Enligt vad medicinalstyrelsen uppgivit vid frigans behandling i fjol har
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den utredning som pagér fér 6versyn av hélso- och sjukvérden i riket inte
direkt i uppdrag att behandla frigan om hélsoundersékning av vuxna i hela
dess vidd men kan vil upptaga frigan om hilsoundersékning av mindre
grupper vuxna.

D4 det &r oklart huruvida kommittén kommer att ta upp den frigan vi
hir velat aktualisera anser vi det angeliiget att riksdagen gor en uttrycklig
anhillan harom.

Med stéd av det ovan sagda hemstilles,

att riksdagen hos Kungl. Maj:t anhiller att frigan om
frivillig hilsoundersdkning av unga kvinnor i 20-arsaldern
maste utredas genom kommittén fér dversyn av hilso- och
sjukvarden i riket.

Stockholm den 25 januari 1961

Margareta Nordstrom Ruth Hamrin-Thorell Girda Svenson



