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Nr 322

Av herr Lundberg, om inrdttande vid Uppsala universitet av en

professur i thoraxkirurgi.

Inom den kliniska medicinen har det under de senaste artiondena skett en
markant och ofta omvittnad specialisering. Detta har i alldeles sédrskilt hog
grad varit fallet inom kirurgien. Specialiseringen har medfort, att forsk-
ningen kunnat koncentreras pa viktiga problemstillningar, och i méinga fall
har man dirigenom uppnatt det som ir den medicinska forskningens hogsta
mal, nimligen sidana resultat som kan skénka obotligt sjuka och invalidi-
serade minniskor hilsa och férutsitiningar for en normal livsforing.

Bland de kirurgiska specialiteterna intar thoraxkirurgien i flera han-
seenden en mirklig sirstillning, och visentliga bidrag till utvecklingen pa
detta omrade har bland annat framkommit i Sverige. Denna specialitet
sysslar med kirurgisk behandling av de inom bréstkorgen beldgna stora och
livsviktiga organen, hjirtat och lungorna, och de mdjligheter som denna
kirurgi numera erbjuder representerar ett av var tids mest uppseendevickan-
de medicinska framsteg. Det ror sig harvid om utomordentligt komplicerade
och kriavande operationer, som endast utféres av en mindre grupp av kirur-
ger, som specialutbildat sig hirfér och som utvecklat ett intimt och for
verksamheten nodvindigt samarbete med andra medicinska specialister sa-
som narkosldkare, pediatriska och invirtesmedicinska hjirtlikare, kliniska
fysiologer och réntgendiagnostiker. Betriffande lungsjukdomarnas kirur-
giska behandling kan sirskilt framhallas att lungtuberkulosen numera har
trangts tillbaka, sa att den spelar en betydligt mindre roll &n for négra ar-
tionden sedan. I kampen mot denna sjukdom, som tidigare i stor utstrick-
ning var obotlig eller krivde mycket linga behandlingstider, &r fortfarande
den kirurgiska behandlingen av utomordentlig betydelse. Genom att man
kan avligsna de sjukligt forindrade delarna av lungorna kan sjukdomstiden
radikalt reduceras och patienterna tidigare atervinna hilsa och arbetsforhet.
Vid behandlingen av en av de farligaste cancersjukdomarna, nimligen vid
lungcancern, ir det kirurgiska ingreppet den enda behandlingsformen. Be-
tydelsen hirav markeras genom att denna cancersjukdom blivit allt van-
ligare. Inom thoraxkirurgien dominerade tidigare lungoperationerna under
det att hjirtoperationer endast kunde utféras i mindre omfattning. I detta
avseende har en markant férindring intraffat. Thoraxkirurgerna har riktat
sitt intresse och sin forskning mot behandlingen av olika slag av medfédda
och forvirvade hjirtfel och har hirigenom givit nya mdjligheter till hilsa
for en stor grupp av cljest for hela livet invalidiserade ménniskor. Kinne-
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domen om de mdjligheter som hittills 6ppnat sig inom hjirtkirurgien har
gjort, att tillstromningen av patienter till de thoraxkirurgiska klinikerna
nu ir langt stérre dn vad som svarar mot klinikernas kapacitet. Vintetiden
uppgar till 1 & 2 ir. Detta forhallande har ocksi féranlett riksdagens prin-
cipbeslut om thoraxkirurgiens utbyggande vid regionsjukhusen. Visentligt
for att karakterisera situationen inom hjirtkirurgien #ir emellertid ocksa det
férhallandet att forskningen och utvecklingen hir ir synnerligen intensiv
och lo6ftesrik. Vid vissa former av hjirtfel ir behandlingsresultaten &nnu
icke si goda som det vore 6nskvirt, och betraffande dessa problem pagar i
de flesta linder en omfattande forskning till stor del av experimentalkirur-
gisk karaktir. Hértill kommer det faktum att hjirtsjukdomar, som intill
nyligen icke alls kunde behandlas kirurgiskt, numera blivit féremal for
undersékningar, som redan givit utdelning i form av praktiskt kliniska
resultat. Som det viktigaste exemplet hirpa bér nimnas den form av hjirt-
operationer, som tagit syfte pa att behandla de vanligen av aderférkalkning
framkallade férdndringar i hjartats kransartirer som framkallar s. k. hjart-
infarkt och som hoér till en av de vanligaste, ofta pldtsliga dédsorsakerna
hos individer i den verksamma och produktiva medelaldern.

Thoraxkirurgien och sirskilt den inom densamma numera dominerande
hjirtkirurgien 4r siledes ett omrade inom medicinen som karakteriseras av
en sjudande vetenskaplig aktivitet, av nyligen vunna utomordentliga resul-
tat for den praktiska sjukviarden samt av mycket goda férutsittningar att
snart uppna nya, viktiga framgangar.

En medicinsk verksamhet och utveckling av det har ifrigavarande slaget
kan endast bedrivas och férekomma vid ett universitetssjukhus, och for
densamma méste man foérviarva framstaende forskare och kirurger som far
mojlighet till det samarbete som erbjudes vid en medicinsk fakultet. Amnes-
foretradarens position inom universitetsorganisationen ir harvid av stérsta
praktiska betydelse. Sirskilt om forskningssamarbetet sdsom i detta fall ir
omfattande och betydande ekonomiska och personella resurser krives och
miste anskaffas genom anslag fran anslagsbeviljande instanser savil i
hemlandet som i utlandet adr vederbdrandes stillning vid universitetet av
stor vikt. Vid Uppsala universitet adr thoraxkirurgien beklagligtvis icke
representerad med nigon befattning pa universitetets stat. Diremot finnes
pa Akademiska sjukhusets stat upptagen en éverlikarbefattning, vilken icke
ger innehavaren nigon forankring vid universitetet pa fakultetsplanet. Upp-
sala universitet har ocksa funnit denna situation ohallbar och har i sina
askanden till 1961 ars riksdag hemstéllt om en professur i thoraxkirurgi,
och universitetskanslern har hos Kungl. Maj:t tillstyrkt inrattandet av
denna professur. Hirvid har forutsatts att éverlikaren vid Akademiska sjuk-
huset, docenten i thoraxkirurgi medicine doktorn Viking Olov Bjork, som
besitter utomordentliga kvalifikationer hirfor, skulle bliva professurens
forste innehavare.
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Nir Uppsala universitet har framfért ett dskande om denna professur med
hog angeligenhetsgrad har detta berott, féorutom pa vad ovan anférts, pa
den framgangsrika verksamhet som docenten Bjoérk fér nirvarande bedri-
ver vid Akademiska sjukhuset samt pad den framstdende stillning som
docenten Bjork uppenbart har inom bade svensk och internationell kirurgi.
Betriffande docenten Bjorks vetenskapliga kvalifikationer kan for det
forsta framhallas att hans produktion ir synnerligen omfattande, di den
for niarvarande omfattar ca 130 avhandlingar och andra publikationer. Av
savil svenska som utlindska auktoriteter har hans vetenskapliga produk-
tion bedémts som synnerligen betydelsefull och originell. I sjalva verket ar
docenten Bjork i flera avseenden en av pionjirerna inom lungkirurgien
och hjirtkirurgien. 1947 lyckades saledes docenten Bjork som den forste i
virlden utféra perfusion pa en hund med hjart-lung-maskin. Under 33 mi-
nuter avstingdes all tillférsel av blod till hjartat medan maskinen 6vertog
hjartats och lungornas arbete. Dessa erfarenheter har s smaningom vunnit
tillaimpning inom den praktiska medicinen. Den syrsittningsapparat, som
utvecklats i professor Crafoords laboratorium av docenten Bjork i samar-
bete med AGA-ingenjoren E. Andersson, har blivit en foérebild for den i dag
over hela virlden mest anvidnda hjart-lung-maskinen. 66 % av de ameri-
kanska klinikerna fér hjartkirurgi anvinder sig i dag av det bjorkska sy-
stemet. Docenten Bjork har sedermera infért en ny teknik for bittre dia-
gnostik av vissa hjirtfel. Han anvinder sig héarvid av tryckmitningar i
hjirtats vinstra féormak, i dess viinstra kammare och i stora kroppspuls-
adern. Metoden har sedan utvecklats si att man i samband med undersdk-
ningen kan inspruta rontgenkontrastmedel direkt i hjértats vinstra for-
mak. Aven inom lungkirurgien har docenten Bjork infért nya behandlings-
metoder. Salunda har han infért en operationsmetod for lungtuberkulos,
varvid samtidigt med att den sjuka lungan tages bort brostkorgen omformas
s& att den passar fér den kvarvarande delen av lungviavnaden. Hérigenom
behover patienterna blott genomgé en operation i stéllet for sisom tidigare
ett flertal operationer. Det omfattande arbetet med lungundersékningar och
lungoperationer har &dven resulterat i ett betydelsefullt utnyttjande av
respiratorer i samband med operation. Genom inférandet av denna teknik
var Bjork sjalv den forste i védrlden som lyckades utféra en serie storre
operationer pa patienter som endast hade en lunga. Erfarenheterna av denna
operationsmetod har varit goda, och ett betydande antal sidana operationer
har sedermera genomférts med gott resultat. Docenten Bjorks senaste upp-
mirksammade insats inom den thoraxkirurgiska specialiteten var hans in-
forande av den djupa nedfrysningen av patienter till omkring 10° fér opera-
tion av vissa hjartfel.

Av Uppsala universitets framstillning till Kungl. Maj:t och detta ars
riksdag och av uttalanden av internationella och svenska aukloriteter pa det
thoraxkirurgiska omradet framgar det, att docenten Bjork lamnat mycket
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virdefulla bidrag till diagnostik och behandling pi lungkirurgiens och
hjartkirurgiens svirbemistrade omrade. Forst genom Bjorks insatser har
vissa mycket svira och for hela livet invalidiserande sjukdomstillstand
blivit tillgdngliga for framgangsrik kirurgisk behandling. Det synes darfor
uppenbart, att Uppsala universitet i docenten Bj6rk besitter en person som
pé ett utomordentligt satt visat sig vara fortjant att bli den hir foreslagna
professurens forste innehavare.

Betriaffande Uppsala universitets dskande av den hir ifragavarande pro-
fessuren ar att mirka, att den befattning som docenten Bjérk fér nir-
varande innehar som &verlikare vid Akademiska sjukhuset dr placerad i
Igr Bo 1 och att denna befattning givetvis skulle komma att indragas vid
inrdttandet av en professur som éar lénegradsplacerad i Bo 3. Merkostnaden
for professurens inrittande ar saledes blygsam.

Under hanvisning till vad som ovan anforts hemstélles,

att en professur i thoraxkirurgi med docenten Viking Olov
Bjork som forste innehavare inrittas vid Uppsala universitet.
Stockholm den 24 januari 1961

John Lundberg



