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Nr 25

Utldtande i anledning av vickta motioner om viss dndring i lagen
om avbrytande av havandeskap.

Forsta lagutskottet har till behandling férehaft tva inom riksdagen vickta,
till lagutskott hianvisade motioner, nr 308 i forsta kammaren av herr Palme
och nr 384 i andra kammaren av fru Sjévall. I motionerna, vilka ar lika-
lydande, hemstilles, att riksdagen matte i skrivelse till Kungl. Maj:t begira
utredning om mdjligheten till 4ndring av abortlagen i enlighet med de rikt-
linjer som anférts i motionerna, alternativt att riksdagen maétte besluta sé-
dan indring av abortlagen alt tredje momentet i andra paragrafen utgar.

Motionsyrkandet avser det villkor om sterilisering som enligt abortlagen
skall uppstillas for tillstind till avbrytande av havandeskap pa grund av
vissa sjukliga arvsanlag hos kvinnan. Sterilisering skall i dessa fall foretagas
om ej sddan atgird av sarskilda skil befinnes olimplig. Motionirerna hév-
dar, att lagens utformning pa denna punkt lett till att icke 6nskade sjukligt
belastade barn fodes och att man kan riskera ett psykiskt traumatiserande
av de berérda kvinnorna. Bestimmelsen bér darfor enligt motionirerna om-
arbetas. Om det icke anses mojligt att helt slopa steriliseringsvillkoret 6ns-
kar motionarerna, att det i kommentarer till lagtexten klarare utsiges, att
sarskilda skal att underlita sterilisering dven bor omfatta stérre hinsyns-
tagande till psykiatriska och mer svirbedémda psykologiska kontraindika-
tioner dn vad som nu ir fallet. Betraffande motionéirernas i dvrigt anférda
synpunkter far utskottet hénvisa till motionerna.

Giillande ritt

Forutsiattningarna for legal abort angives i 1 § lagen den 17 juni 1938 om
avbrytande av havandeskap (abortlagen). Havandeskap mé salunda enligt
1 § 1) avbrytas nir pa grund av sjukdom, kroppsfel eller svaghet hos kvin-
nan barnets tillkomst skulle medfora allvarlig fara fér hennes liv eller halsa
(medicinsk och blandat social-medicinsk indikation). Vidare tillates enligt
1 § 2) abortframkallning nir med hinsyn till kvinnans levnadsférhéallanden
och omstiindigheterna i 6vrigt kan antagas, att hennes kroppsliga eller sjils-
liga krafter skulle allvarligt nedsittas genom barnets tillkomst och virden
om barnet (social-medicinsk indikation). Enligt 1 § 3) upptages ocks& sadsom
giltig grund for abortingrepp, att kvinnan hivdats genom valdtikt eller blivit
havande till féljd av vissa andra brottsliga giarningar (humanitir indika-
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tion). Slutligen féreskrives under 1 § 4) att havandeskap ma avbrytas nir
med skil kan antagas, att kvinnan eller det védntade barnets fader genom
arvsanlag kommer att pa avkomlingar 6verfora sinnessjukdom eller sinnes-
slohet eller ock svdrartad sjukdom eller svért lyte av annat slag (eugenisk
indikation).

Savitt géller den eugeniska indikationen stadgas i 2 § att havandeskapet
ej far avbrytas pa grund av arvsanlag hos kvinnan med mindre jamvil
sterilisering & henne foretages, utan sa ir att sadan atgird av sirskilda skal
finnes olamplig.

Betraffande provningsforfarandet stadgas i 4 § forsta stycket, att havande-
skap ej ma avbrytas med mindre den likare, som utfér ingreppet, samt
annan likare i den tjinstestillning Kungl. Maj:t foreskriver, i skriftligt
utlatande, pd grunder som i utlatandet angives, forklarat férutsittningarna
for atgirden vara for handen, eller ock medicinalstyrelsen limnat tillstand
dartill. I andra stycket av samma paragraf stadgas, att avbrytande av havan-
deskap pd den il § 4) angivna grunden (eugenisk indiktion) ma ske endast
efter prévning av medicinalstyrelsen. I medicinalstyrelsen handligges abort-
drendena i styrelsens socialpsykiatriska nimnd, vars beslut giller sasom
styrelsens,

I anslutning till abortlagen meddelas i kungérelse den 9 september 1938
tillimpningsforeskrifter till ifrigavarande lag. I kungorelsen stadgas bl. a.
i 6 §, att likare, sedan han avbrutit havandeskap, inom en méanad skall in-
sinda berattelse dirom till medicinalstyrelsen.

Straffbestimmelser for illegal abort finnes i 14 kap. 26—28 b §§ straff-
lagen. Att avbrytande av havandeskap under de i abortlagen angivna forut-
sittningarna ir straffritt framgar av 14 kap. 28 b § strafflagen och 10 §
abortlagen.

Steriliseringsvillkoret i nordisk abortlagstiftning

Enligt den i Finland gillande lagen den 17 februari 1950 om avbrytande
av havandeskap medges abort pi eugenisk grund. D4 havandeskap avbrytes
pa grund av att kvinna ager vissa angivna arvsanlag »bor i samband med
avbrytandet jamvail sterilisering foretagas, dir ej vigande skil didremot iro».

Forutsattningarna for avbrytande av havandeskap anges i Danmark i lov
av den 23 juni 1956 om foranstaltninger i anledning av svangerskab. Aven
den danska lagen tillater abort pa eugenisk indikation. Om havandeskapet
skall avbrytas pa grund av sjukliga arvsanlag hos kvinnan far sterilisering
foretagas utan sokande av sirskilt tillstind under den férutsittningen att
kvinnan samtycker till steriliseringen och sirskilda skl icke talar mot en
sddan atgird.

I Norge saknas lagstiftning om under vilka forhillanden legal abort far
meddelas. Den traditionella uppfattningen har varit, att abort finge medges
blott pad medicinska indikationer. Denna uppfattning har emellertid efter
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hand uppmjukats. I proposition under ar 1959 (nr 15) har emellertid fram-
lagts forslag till »lov om adgang till avbrytelse av svangerskaps. Enligt detta
medgives abort bl. a. pi eugenisk grund. Ddremot har i forslaget icke upp-
stallts villkor om sterilisering fér avbrytande av havandeskapet i sadant
fall. Det norska justitiedepartementet &beropar i denna fraga féljande utta-
lande av Straffelovradet:

Straffelovradel har ikke funnet & burde foreslad at det blir gitt
noen bestemmelser om adgang til sterilisering, utover den som steriliserings-
loven av 1. juni 1934 gir. Det ville ikke vaere rimelig i en lov om adgang til
& avbryte svangerskap & gi hjemmel til 4 foreta sterilisering uten kvinnens
samtykke utenom de tilfelle hvor det er adgang til dette etter steriliserings-
loven (ndr kvinnen har sarlig mangelfulle sjelsevner). Heller ikke synes
det rimelig eller heldig at sterilisering med samtykke av kvinnen skal kunne
settes som vilkar for & avbryte svangerskapet. Et slikt vilkar ville kunne fgre
lil at det ble fgdt et barn med en alvorlig sykdom eller mangel bade i strid
med morens gnske og med samfunnets interesser. Det bgr ogsa legges vekt pa
at risikoen ved inngrep er stgrre nar det samtidig utfgres sterilisering. Spgrs-
maélet om hvorvidt det skal tillates & avbryte svangerskapet, bgr avgjgres
uavhengig av om sterilisering blir foretatt. Det vil imidlertid ofte vaere
naturlig og gnskelig at spgrsmalet om sterilisering blir reist i forbindelse
med svangerskapsavbrytelse, og legen vil da kunne fa en prgve pa styrken
av kvinnens gnske og av den paberopte indikasjon. Men en sgknad om
tillatelse til sterilisering bér behandles og avgjdres i samsvar med reglene
i steriliseringsloven.

Historik m. m.

Fore tillkomsten av abortlagen var framkallande av abort utan undantag
belagt med straff. P4 grund av allminstraffrittsliga regler om s. k. nédfall
ansags dock, att giarningen var straffri, om atgirden var nédvindig for att
ridda kvinnans liv eller for att undanréja en allvarlig fara f6r hennes héilsa
(medicinsk indikation).

I det kommittéfiorslag (SOU 1935: 15) som lag till grund fér abortlagen
anférde kommittén bl. a. féljande rorande skalen for det i 2 § uppstillda
villkoret om sterilisering:

Inneborden av stadgandet i denna § dr den att i princip abort icke fir
foretagas pa grund av eugenisk indikation som hanfér sig till kvinnans arvs-
anlag utan att sterilisering jamvil foretages. Stadgandet pakallas av sam-
hillets intresse att hindra tillkomsten av undermaliga individer. Detta kra-
ver icke blott att den érftligt belastade kvinnan hindras att erhalla ett be-
stimt barn utan att man 6verhuvud avskir henne fran moéjligheten att i
framtiden erhdlla barn. Hiarlill kommer att, om man icke uppritthaller
kravet pa sterilisering i forevarande fall, det stétande foérhallandet kan
intriiffa att en kvinna upprepade ganger aterkommer for att fa abort fram-
kallad pa grund av eugenisk indikation.

Med de »sirskilda skil», som i det sdrskilda fallet kunde gora en sterilise-
ring olimplig, sade sig kommittén asyfta dels de fall dir med hiinsyn till
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kvinnans hélsotillstdnd skl talar mot att abortoperationen utékas med en
sterilisering, dels ock de fall dir en sterilisering ar onddig (t. ex. darfér att
kvinnan befinner sig nira klimakteriet eller darfoér att hon kommer att
interneras).

Fragan om abortlagens steriliseringsvillkor upptogs av ar 1950 tillkallade
sakkunniga fér oversyn av den abortforebyggande verksamheten och dar-
med sammanhingande spoérsmal (7950 drs abortuiredning). 1 sitt ar 1953
framlagda betinkande (SOU 1953: 29) uttalade utredningen som sin upp-
fattning, att sterilisering som villkor fér avbrytande av havandeskap borde
frikopplas fran den eugeniska indikationen och steriliseringsfragan bedémas
fran fall till fall. Till stéd for sin stAndpunkt i frigan anforde utredningen:

Utredningen har av vissa skil funnit anledning ta upp fragan om det berit-
tigade och lampliga att 6ver huvud taget stilla sterilisering som villkor for
abort, dven om aborten beviljas pa grund av arvsrisk fran det vintade bar-
nets moder. I intet annat land finns en dylik bestammelse om villkor for
abort. Aven om steriliseringsvillkoret icke innebir tvang till sterilisering
stills dock den abortsékande kvinnan infér valet att antingen erhalla abort
och samtidigt steriliseras eller att f6da barnet. Nagot utbrett missndje bland
de abortsokande med bestimmelsens tillimpning har visserligen icke for-
sports enligt sakkunskapen i medicinalstyrelsen, ty i de flesta fall syns ste-
riliseringsvillkoret ha accepterats utan stérre svarighet. Ej sidllan har den
abortsokande kvinnan fore medicinalstyrelsens stillningstagande forklarat
sig medge eller direkt 6nska sterilisering. De relativt fataliga, som ar ovil-
liga att lata sterilisera sig i samband med aborten, 4r i manga fall gravt
héllningslosa individer eller oligofrena kvinnor, som ur alla synpunkter ar
mycket olimpliga att foda barn. Da i sAdana fall sterilisering sétts som
villkor for abort, foredrar kvinnan ej sillan att foda barnet, vilket fran sam-
hillets synpunkt maste anses synnerligen beklagligt. Steriliseringsvillkoret
torde darfor vid dessa tillfillen vara till nackdel. Ej heller i de fall, dar den
abortsokande fore abortens beviljande medgivit eller onskat sterilisering
synes steriliseringsvillkoret ha nagot berittigande. Inget hinder foreligger
ju for den abortsdkande att efter en eventuell abort sjalv anséka om sterili-
sering.

Som ett av de mer viasentliga argumenten mot bestimmelsen om sterilise-
ring som villkor for abort vill utredningen framhalla den tidigare om-
nimnda avsevirt okade dddlighelsrisken vid samtidig abortprovokation
och sterilisering av kvinnan i jamforelse med endast ett avbrytande av
havandeskapet.

Dirtill kommer att det vetenskapliga underlaget for arftlighetsrisker vid
en del sjukdomar, t. ex. vissa fall av epilepsi i frdga om nedirvningssitt,
arvsprognos och insjukningsrisk maste anses som ovisst eller rent av obe-
fintligt, varfor grunden for steriliseringsvillkoret i dessa fall maste beteck-
nas som mycket osiker.

I friga om yngre kvinnor, vilka férefaller sinnessloa eller vilkas livsforing
syns tala for svar psykisk abnormitet, finns ofta anledning ta hénsyn till
mojligheten av eftermognad. Det dr i dessa fall ndinligen tinkbart, att miljo-
faktorer spelat stor roll. Det har pa grund hirav férekommit, att en kvinna
erhallit tillstand till abort utan steriliseringsvillkor under det att for en
annan i likartad situation sterilisering stallts som villkor fér aborten. Lamp-



Férsta lagutskottets utldgtande nr 25 dr 1960 5

lighetssynpunkter talar for att i intetdera fallet sterilisering stills som vill-
kor foér avbrytande av havandeskap.

I Medicinalstyrelsens Meddelande nr 93, utsant ar 1947 och innefattande
rdd och anvisningar rérande tillimpning av abortlagen, anféres foljande i
anslutning till en redogorelse for innehallet i den i 2 § 3) abortlagen upp-
tagna bestimmelsen om den eugeniska indikationen:

Till bestimmelsen ar i 2 § tredje stycket fogat det viktiga villkoret, att
havandeskap ej mi avbrytas p4 grund av nyssnimnda arvsanlag hos kvin-
nan med mindre jamval sterilisering & henne foretages, utan si ar att
sddan atgird av sarskilda skil finnes olamplig. De, som undantagas fran
regeln om sterilisering som villkor for abortframkallning, dro dels de fall,
dar kvinnans hilsotillstand ar sadant, att skél tala mot abortoperationens
utékning med en sterilisering, dels de fall, dir en sterilisering ir onddig
(t. ex. darfor att kvinnan befinner sig nidra klimakteriet eller darfér att hon
kommer att varaktigt intagas & anstalt). Néir tillstind meddelats till abort
under villkor av sterilisering, har kvinnan att vilja mellan abort jimte steri-
lisering eller att avsta fran aborten, sdvida icke pi grund av kvinnans héilso-
tillstdnd sterilisering bor underlitas, di aborten skall verkstallas.

Statistik
Antal verkstdllda aborter enligt till medicinalstyrelsen inkomna berdtlelser!
dren 1950—1958

Antal Antal fall med villkor sterilisering
Ar Totalt | fall med
antal el;(ga.tizgi- ssjukd. | ssléhet epil. k:;:ﬁf (;1' summa
1950........... 5 889 544 126 261 32 17 436
1951........... 6328 486 74 180 12 9 275
1952........... 5322 329 42 114 5 7 168
1953........... 4915 235 51 94 3 7 155
1954........... 5 089 110 11 27 6 10 54
1955........... 4 562 74 4 24 4 8 40
1956........... 3851 96 12 24 1 8 45
1957........... 3386 72 6 27 2 5 40

Antal av medicinalstyrelsen dr 1958 och 1959 beviljade aborter

Ar 1958 och 1959 har endast de av medicinalstyrelsen beviljade ansékningarna
om legal abort statistiskt bearbetats. Siffrorna for 1959 &ir endast preliminira.

Antal Antal fall med villkor sterilisering
Ar Totalt | fall med N .
antal |eug. indi- . . roppsl.
Kation ssjukd. sslohet epil. sjukd. summa
1958........... 2829 66 7 19 1 9 36
1959........... c:a 2 600 56 6 22 2 4 34

1 Sedan l&_kare avbrutit havandeskap skall han inom en ménad insénda berittelse déirom.
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Remissyttranden

Utskottet har i den ordning § 46 riksdagsordningen foreskriver inhimtat
yttranden 6ver motionerna fran medicinalstyrelsen, socialstyrelsen och me-
dicinska fakulteten vid universitetet i Lund, varjamte tillfille att yttra sig
Over motionerna beretts Sveriges likarférbund, Svensk kuratorsfirening,
Riksforbundet for sexuell upplysning, Fredrika-Bremer-férbundet, Sveriges
husmodersféreningars riksférbund och Yrkeskvinnors samarbetsforbund.

Samtliga remissinstanser delar i huvudsak motionirernas uppfattning och
tillstyrker eller har icke nagot att erinra mot den begirda utredningen.

Medicinalstyrelsen siger sig med utgadngspunkt fran gjorda erfarenheter
hysa synnerligen stora betinkligheter mot ett slopande av steriliserings-
villkoret men har intet att erinra mot att en utredning foretages om #nd-
ring av praxis eller eventuell lagindring med avseende pa de sirskilda skal,
som kan motivera ett underlatande av steriliserande operationer i hir av-
sedda fall. Medicinalstyrelsen vill understryka att hithérande problem i
stor utstrickning ror fall av somatisk sjukdom och icke endast psykiatriska
fall. Medicinalstyrelsen anfér vidare bl. a.

De motiv, som i saken framférts av motionirerna synas i och for sig
viarda beaktande, da ett villkor for sterilisering kan verka starkt psykiskt
traumatiserande. Styrelsens socialpsykiatriska namnd ar vil medveten hir-
om och dgnar dirfor varje enskilt sadant fall en ingdende och omsorgsfull
utredning och sdker i mojligaste man, dir si anses pakallat, fa sokanden
att sjilv gora ansdkan om sterilisering.

Ser man frigan ur principiell synpunkt ma erinras om att i lagen om
sterilisering stadgas i 1 §: »Kan nagon med skil antagas komma att genom
arvsanlag p4 avkomlingar 6verfora sinnessjukdom eller sinnessléhet eller
svarartad sjukdom eller svart lyte av annat slag, ma han steriliseras enligt
denna lag, sdvida han samtyckt dartill.> Godkinner man i princip en
eugenisk indikation for sterilisering kan man vid ett aborterande ingrepp
pa enahanda grunder, dir kvinnan ensam &r att betrakta som anlagsbarare,
pé logisk grund generellt icke underlita en samtidig sterilisering.

Motiondrerna anfoér: »I tidigare citerad motivering till lagtexten har
ocksé framhadllits, att ’det skulle vara stotande om kvinnan dterkomme flera
ganger for att fa abort framkallad pa eugenisk indikation’. Under de ar
abortlagen varit i funktion har manga kvinnor aterkommit, gravida pa nytt,
och begirt ny abort. Det kan inte vara mer stétande att en sinnessjuk eller
sinnesslé kvinna omigen blir gravid 4n att en normal- eller vilbegavad
kvinna med pressad social situation, som lett till utsldpning, eller med
kroppslig sjukdom, aterkommer gravid.»

I si mdtto vill man ge motiondrerna ritt att det i sammanhanget saknar
relevans huruvida en atgird ar »stotande» eller icke. Diaremot kan invindas,
att en eugenisk abortindikation med kvinnan som ensam anlagsbérare ver-
kar prejudicerande for avbrytande av hennes senare graviditeter, under det
att en medicinsk indikation prévas fran graviditet till graviditet. Vad som
enligt mer modern uppfattning avses med steriliseringsvillkoret ar att
skydda kvinnan fran att under samma premisser iter raka i abortsituation.
Det har forekommit fall, dar en abortsékande kvinna, som pa vilgrundad
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arvsbiologisk indikation sjalv 6nskat sterilisering, hindrats av anhériga att
anséka darom, men dar man i handlingarna viidjat om att villkor for steri-
lisering matte stillas.

Socialstyrelsen erinrar om att styrelsen i samband med behandlingen av
ett vid 1957 ars riksdag vackt forslag om Gversyn av abortindikationerna
tillstyrkt en o6versyn dock under foérutsédttning att dari skulle inbegripas
aven de skil, som talade for en utvidgning av indikationerna till att omfatta
sociala faktorer. Socialstyrelsen anser alltjamt att en siddan Oversyn ar
motiverad och har ej nagot att erinra mot att ddrvid den nu vickta frigan
beaktas.

I yttrandet fran medicinska fakulteten i Lund anfores foljande:

Fakulteten ansluter sig i huvudsak till motionens syfte. Redan befolk-
ningskommissionen har i sitt yttrande i abortfragan (SOU 1937:6 s. 9)
antytt méjligheten av en vidare tolkning av ifrdgavarande undantagsbestim-
melse. Fakulteten vill emellertid i likhet med motionédren ifrigasatta, om
icke redan gillande lagtext kan anses medge den onskvirda individualise-
ringen, och om icke, i si fall en 4ndring av medicinalstyrelsens »R4d och
anvisningar» (Meddelande nr 93) vore till fyllest.

Skulle sa icke vara fallet, vill fakulteten tillstyrka en utredning i linje
med motionens forsta alternativ. Ddremot anser fakulteten det knappast
tillradligt att helt upphiva steriliseringsvillkoret. Forekomsten i lagtexten
av denna i och for sig f6ljdriktiga bestaimmelse kan enligt erfarenheten vara
av varde som hjalpmedel icke blott till att f4 en 6nskvird sterilisering
genomford, utan ocksa till att komma underfund med de for patienten
medvetna eller omedvetna motiv som, forutom det kanske i forsta hand
Aberopade eugeniska motivet, kan ligga bakom en framférd aborténskan.

Sveriges likarférbund kan icke ansluta sig till det alternativt framforda
forslaget om omedelbar lagidndring men tillstyrker att den ésyftade utred-
ningen kommer till stind.

De av motioniirerna papekade olidgenheterna av steriliseringsvillkoret har
enligt vad Svensk kuratorsférening uttalar linge varit féremal for debatt
inom foreningen. Féreningen anfor:

Redan det forhallande, att en del kvinnor, som erhallit tillstand till avbry-
tande av havandeskap pa eugeniska grunder, hellre fortsitter den icke (4ven
ur samhillets synpunkt) onskade graviditeten &n fogar sig i ett krav pa
sterilisering, visar tydligt att bestimmelsen kan fi en verkan rakt motsatt
den avsedda. Det forefaller oss dessutom inkonsekvent, da steriliseringslagen
alltid forutsitter ett spontant medgivande fran rittskapabel person, att det
aktuella momentet fordrar, att ett si avgérande ingrepp tages upp till dis-
kussion med kvinnan dven mot hennes vilja.

Vi dr ense med motiondren om det inhumana i sidan behandling av
kvinna, som redan pa grund av sin abortsituation befinner sig i ett svag-
hetstillstand. Ett klargérande av indikationens inneboérd riskerar dessutom
att 6ka hennes problem och att férsvara stillningstagandet.

Det ar foreningens erfarenhet att de arvshygieniska synpunkter. som
foranlett lagens nuvarande utformning, icke behéver asidosittas om forslag
om sterilisering framfores mindre imperativt. Vi stéder oss harvid bl. a. pa
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de erfarenheter som gjorts vid Mentalvardsbyran i Stockholm. Under de
senaste aren har man dir icke haft nagon patient, som beviljats abort med
sterilisering som villkor. Detta kan delvis bero pa en 6kad respekt for de
allvarliga psykologiska skador en sterilisering kan asamka kvinnan. Enligt
féreningens bestiimda asikt bér psykiatriska och psykologiska kontraindika-
tioner tillmitas stérre betydelse, an vad man kanske fran bérjan tinkt sig.

Krav pa aterging av sterilisering genom re-operation har férekommit i
vissa fall, exempelvis d& kvinnor, som i yngre alder uppfattats som sinnes-
sloa, senare eftermognat, kommit i ordnade sociala férhallanden och gift sig.

Den djupa tragik for individens personliga lycka, som en icke énskad ste-
rilitet innebér, har utan tvivel bidragit till en aterhallsamhet betriffande
steriliseringar i samband med abort pa eugenisk grund.

Mentalbyrans resultat grundar sig dven i viss man pa att man icke sillan
lyckats forma kvinnan ge sitt samtycke till sterilisering genom att framhalla
andra mer acceptabla motiveringar én ett obligatoriskt krav. De hir angivna
iakttagelserna visar enligt kuratorsféreningens asikt, att tilldmpad praxis
indikerar en uppmjukning av det aktuella momentet, varfér foreningen
tillstyrker motionirens hemstillan.

Riksforbundet for sexuell upplysning finner sig kunna konstatera, att
lagtexten ej ger nigon nirmare anvisning om vad som skall férstas med ut-
trycket »sirskilda skil> och att ej heller lagens férarbeten ger tillriacklig
vagledning vid tolkningen av detta uttryck. Enligt forbundet torde tillamp-
ningen av undantagsbestimmelsen vara ganska restriktiv. Férbundet fort-
satter:

Allmint sett vill forbundet uttrycka den meningen, att om det hos kvin-
nan finnes en allvarlig hereditet eller om hon &r asocial eller imbecill och
dessa faktorer, ensamma eller i kombination med ett sjukdomstillstand hos
henne, utgoéra tillrickliga skil for abort, sa skall icke kvinnan tvingas féda
sitt barn om hon av oférstind, bristande sjukdomsinsikt eller pa grund av
ovilja mot en sterilisering icke vill acceptera en med aborten sammanhing-
ande samtidig sterilisering. Fér manga kvinnor utgér en sterilisering ett
starkt traumatiserande och stigmatiserande ingrepp.

Forbundet finner det angeldget att en utredning kommer till stand, som
undersoker omfattningen av de oligenheter som édro férenade med den
nuvarande lagstiftningen.

Vi delar den av motionirerna framférda synpunkten att det mest humana
vore att foreskriften om sterilisering som villkor fér erhallande av abort
slopades. Dirigenom skulle d&ven vinnas, att risken fér évergrepp mot den
enskilde minskades. En eventuellt samtidigt indicerad sterilisering finge da
behandlas pa likartat sitt som sker vid dvriga abortirenden.

Motiondrernas synpunkter angiende motiven for en #dndring av ifraga-
varande bestimmelse i abortlagen delas helt av Fredrika-Bremer-férbundet.
Foérbundet berér i sitt yttrande dven fragan om vetenskapens erfarenheter i
arftlighetsfragor. Férbundet uttalar:

Steriliseringslagen kraver for rittskapabel person alltid hans eller hennes

samtycke till ingreppet. Det hir aktuella momentet framstar darfor onek-
ligen som icke helt konsekvent. Enligt forbundets &sikt dr ndmligen kvinnan
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himmad i sitt fria val och férsatt i en tvingssituation i och med att en lag-
ligen accepterad abort icke skulle kunna komma till stind om hon végrar sitt
samtycke till sterilisering. Med all respekt for de arvshygieniska synpunkter
som ligga till grund for indikationen i friga — synpunkter som, da arftlig-
hetsbetingelserna ar kinda, forbundet anser biologiskl riktiga — kan man
dock icke bortse fran vetenskapens relativt begrinsade erfarenheter i arft-
lighetsfragor.

Bland dvriga av motiondren anférda kontraindikationer finner féorbundet
angeliiget att kraftigt understryka de svarbedémda psykologiska skador som
en sterilisering kan valla kvinnan.

Den tendens till' uppmjukning av steriliseringskravet i praxis, som for-
bundet tycker sig ha sparat under senare ar, har enligt var uppfattning sin
grund i 6kat hinsynstagande till psykiatriska och psykologiska kontraindi-
kationer. Mojligheten till undantag pa grund av »sirskilda skil», direst
riksdagen icke beslutar att hela momentet skall utgd ur lagen, bér alltsa en-
ligt féorbundets asikt ges en vidare och mjukare tolkning 4n den nu gillande.

En snav tillampning av nuvarande bestimmelser kan leda till rakt mot-
satt resultat an de férebyggande atgérder lagen avsett. Vi syftar pa de fall,
da en kvinna med arftlig sjukdom hellre 4n att ga med pa sterilisering féder
sitt barn for att kanske senare vid fornyad graviditet av rddsla icke ter-
komma for att fa sin situation prévad.

Kvinnor fér vilka sterilisering verkligen méste anses viktig, kan enligt
forbundets uppfattning littare formas ge sitt medgivande till ingreppet om
de icke befinner sig i ett akut irritationstillstind — vilket icke ar ovanligt
vid graviditeter. Likasa kan en lugnare utredningstakt fér dessa djupgéende
och for individen allvarligt betydelsefulla problem medféra att kvinnan
dndrar instillning och sjélv begir tillstdnd till sterilisering under andra
féor henne mera acceptabla motiveringar &n ett imperativt krav pa eugenisk
grund.

I likhet med motiondrerna anser Sveriges husmodersféreningars riksfor-
bund det tvivelaktigt om det med den ifragavarande bestimmelsen avsedda
syftet att hindra tillkomsten av undermailiga individer i ndgon betydande
omfattning uppnas. Férbundet, som tillstyrker den begirda utredningen,
anfor vidare:

Maojligen skulle sterilisering uppnas i ungefir samma antfal fall, om lagen
ej vore sa kategoriskt utformad. D4 man hértill beaktar de av motionirerna
beskrivna allvarliga och pressande situationer, som manga kvinnor for-
sittes i pA grund av den ifrigavarande bestimmelsen, kan det enligt for-
bundets mening ifragasittas, om det inte badde ur samhiillets och de berérda

individernas synpunkt dr motiverat att dndra abortlagen pa sitt motioni-
rerna hemstallt.

Yrkeskvinnors samarbetsforbund ar av den uppfattningen att sterilisc-
ringsvillkoret icke bor utgi ur abortlagen. Forbundet anser diremot att
sterilisering endast bor ske nér det ar oundgéngligen nédvindigt. Silunda
yttrar férbundet:

Abort- och sterilisering bor ej annat dn i undantagsfall ske cflersom
kvinnan med hinsvn till den pafrestning som en abort innebir - - icke
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kan antagas vara i stind att samtidigt ta stillning till frigan om sterilise-
ring. Med hansyn hirtill tillstyrker forbundet en utredning om #ndring av
tillampningen av lagbestimmelsen. Psykiatriska och psykologiska kontra-
indikationer bor dven enligt forbundets mening i 6kad utstrickning beaktas
vid tillimpningen av lagrummet.

Utskottet

Enligt 1938 ars lag om avbrytande av havandeskap kan abort erhallas
bl. a. i det fall att det med skél kan antagas att kvinnan eller det vintade
barnets fader genom arvsanlag kommer att pd avkomlingar éverféra sin-
nessjukdom eller sinnesslohet eller ock svarartad sjukdom eller svart lyte av
annat slag (eugenisk indikation). Avbrytande av havandeskap pa denna
grund far ske endast efter provning av medicinalstyrelsen. Finnes angivna
arvsanlag hos kvinnan fir havandeskapet ej avbrytas, om hon ej ocksa
steriliseras, »utan si ir att en siadan atgard av sirskilda skil finnes oldmp-
lig».

I forevarande motioner hemstilles om utredning rérande mojligheten att
omarbeta bestimmelsen om sterilisering sa att villkorets uppstillande i
okad utstrickning kan underlatas da »sirskilda skil» talar harfor. Icke
blott kvinnans hilsotillstind utan dven psykologiska synpunkter m. m.
skulle kunna utgéra skil for att finna ett steriliseringsvillkor olampligt.
Motionirerna hévdar, att stadgandets nuvarande utformning medfért att
sjukligt belastade barn fédes i strid med bade kvinnans och samhaillets in-
tressen. Enligt motionirerna vore det mest humana att helt slopa bestim-
melsen om sterilisering sasom villkor fér aborten. Sasom alternativ till
framstéllningen om utredning av frigan begires att riksdagen beslutar att
bestdmmelsen skall utga.

Sédsom motionidrerna anfoért dr forevarande bestimmelse forestavad av
samhillets intresse av att hindra tillkomsten av undermailiga individer.
Enir samhillet i fall av abort pa eugenisk grund méste anses ha ett ome-
delbart intresse av att abortingreppet féretages, skulle onekligen vigande
skil foreligga for en andring av bestimmelsen om steriliseringsvillkoret, i
den hindelse den i sin nuvarande utformning medfért en verkan rakt mot-
satt den avsedda.

Av en i det féregiende lamnad statistisk redogorelse framgar att antalet
aborter pa eugenisk grund - i likhet med totalantalet aborter - visar en
fortgdende minskning. Férhallandet mellan antalet fall med eugenisk indi-
kation, & ena sidan, och antalet fall med steriliseringsvillkor, & andra sidan,
har emellertid i stort sett icke undergatt nagon forandring. Vid remissbe-
handlingen av motionerna har fran nagra hall uttalats, att man under senare
ar tyckt sig spara en uppmjukning av steriliseringskravet i praxis som
skulle kunna férklaras av ett okat hinsynstagande till psykologiska syn-
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punkter — vilket lagrummets avfattning i och for sig icke hindrar. Utskottet
har dock ej kunnat erhélla statistiskt beligg for att sa skulle vara fallet.

Vid sin behandling av motionerna har utskottet funnit att beaktansvirda
skil kan anfoéras mot lampligheten 6ver huvud av att ett villkor av fore-
varande slag uppstilles for avbrytande av havandeskap. Utskottet vill i
detta hinseende hénvisa till den sténdpunkt som det ovan redovisade ny-
ligen framlagda norska lagforslaget intager i frigan och jamvil framhalla
de mycket knappa tidsmarginaler som star till férfogande vid prévningen
av ifragavarande arenden.

Medicinalstyrelsens socialpsykiatriska ndmnd, som handligger dessa
drenden, arbetar dérvid i samriad med styrelsens vetenskapliga rad for arvs-
biologi och arvshygien. Medicinalstyrelsens praxis dr -— enligt vad utskottet
inhdmtat — oféréindrad med de sma modifikationer som efter hand kunnat
foranledas av nya vetenskapliga rén rérande arftlighet och behandling av
vissa sjukdomar. Det statistiska materialet tyder icke heller pa nigon
storre forskjutning i tillimpningen av steriliseringsvillkoret.

Fran medicinalstyrelsen har vidare upplysts féljande: I icke f4 fall med-
delas till styrelsen att en beviljad abort icke blivit utférd, diremot vanligt-
vis icke bevekelsegrunderna till att kvinnan avstatt hirifran. Ett uppsatt
steriliseringsvillkor kan givetvis i sidana fall ha haft avgérande betydelse.
I vilken utstrickning detta forekommer vet styrelsen emellertid ej, di sty-
relsens statistik icke édr ford sa att man kan 6verblicka dem som icke opere-
rats.

For att taga slutlig stillning till de genom motionerna vickta fragorna
ir det enligt utskottets uppfattning angeliget att verkningarna av den be-
rorda bestimmelsens tillimpning klarligges. Av det foregidende torde fram-
ga att underlaget for en sddan 6verblick for ndrvarande saknas. Vetskapen
om att steriliseringsvillkoret enligt medicinalstyrelsens uppfattning kan ha
haft avgérande betydelse for att kvinna avstatt frin en pa eugenisk grund
indicerad abort bor enligt utskottet utgora tillrickliga skil for att férorda
en undersékning av bestimmelsens verkningar.

En sidan forberedande undersokning éar av vikt for att bedéma huruvida
den ifragasatta lagindringen kan anses motiverad. Unders6kningen synes
béra omfatta en genomgang av villkorsfallen under en viss tidsperiod samt
innefatta ett klarliggande av orsakerna i de fall didr abortingreppet icke
kommit till stdnd — dérvid frigan om ett 6kat hinsynstagande till psyko-
logiska synpunkter synes bora komma under bedémande — avensom avse
framliggande av de forslag vartill undersékningen kan féranleda.
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Under aberopande av det anforda fir utskottet hemstilla,
att riksdagen i anledning av motionerna I: 308 och II: 384
maétte i skrivelse till Kungl. Maj:t anhalla, att Kungl. Maj:t
later verkstilla en undersokning om verkningarna av till-
lampningen av det i abortlagen uppstdllda steriliserings-
villkoret.
Stockholm den 29 mars 1960
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