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Nr 488
Av fröken Elmén m. fl., om utredning rörande utbildningen av 

sysselsättnings- och arbetsterapeuter.

Behovet av arbets- och sysselsättningsterapeuter ökar för varje år, och 
bristen på utbildade terapeuter är mycket stor. Arbetsterapi har införts på 
så gott som alla vårdområden och har inom sjukvården visat sig vara ett led 
i den medicinska behandlingen. För den rehabiliteringsverksamhet som 
växer fram är arbetsterapien nödvändig. F. n. förekommer arbets- och sys- 
selsättningsterapi inom bl. a. mental- och kroppssjukvård, åldringsvård, 
alkoholistvård och fångvård. Den behövs inom såväl sluten som öppen vård 
och den omfattar alla åldrar.

Utbildningen av terapeuter har till hösten 1959 endast varit förlagd till 
Slöjdföreningens skola i Göteborg och är ettårig. Denna skola tar emot 24 
elever. Dessutom finns en kortare kompletteringskurs för dem som utan 
utbildning arbetar på området.

Fr. o. m. detta läsår har Örebro yrkesskolor startat en avdelning för 12 
elever motsvarande utbildning som Slöjdföreningens skola. Den ger samma 
kompetens.

Varje år utbildas f. n. 36 terapeuter. Tillströmningen av elever är mycket 
stor, och endast 10 % av dem som söker och har fullgoda kvalifikationer 
kommer in. För inträde kräves att eleverna skall ha förvärvat färdighet i 
olika grenar av slöjd. Då så få kommer in och gallringen blir mycket stor, 
kommer eleverna att skaffa sig en överdriven förutbildning, och genom­
snittsåldern på dem som kommer in är ca 25 år.

Man kan ifrågasätta om utbildningen motsvarar kraven, som kan ställas 
på terapeuter på olika vårdområden, och om inte möjligtvis en differentierad 
utbildning borde komma till stånd. Vi ifrågasätter också om inte den medi­
cinska delen av utbildningen behöver ökas för dem som skall in på exem­
pelvis de rent sjukvårdande områdena.

Med hänvisning till vad ovan framförts hemställer vi,
att riksdagen måtte besluta att i skrivelse till Kungl. 

Maj :t begära en allsidig utredning beträffande utbildningen 
av arbets- och sysselsättningsterapeuter med hänsyn till 
utbildningens kapacitet, omfattning och innehåll.

Stockholm den 27 januari 1960

Brita Elmén Sven Gustafson Gerda Höjer
i Göteborg


