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Nr 385

Av fru Sjovall, om vissa dndringar i lagen om sterilisering.

Det abortforebyggande arbetet ar intimt sammankopplat med bestimmel-
serna i steriliseringslagen. Erfarenheterna frin detta arbete har visat att
det vore onskvart med dels féorandringar i steriliseringslagen, dels vidgning
av dess behoérighetsomride. Problemstéillningarna beréor bade mian och
kvinnor.

Betraffande kvinnorna finns i steriliseringslagen en bestimmelse, som
dar fatt skarpare formulering 4n vad motsvarande bestimmelser har i abort-
lagen. Nar det giller saval gift som hemskild kvinna skall enligt sterilise-
ringslagen mannen héras; enligt abortlagen bor han héras.

Hemskilda kvinnor, ej gravida med maken men ibland ocksd nir maken
ar barnafar, viagrar ofta att lamna sitt tillstand till att maken hores. Skulle
en sterilisering av dessa kvinnor vara klart medicinskt motiverad, kan den
alltsd i dessa fall icke ens bli féremal for provning. Det bor pipekas att me-
dicinalstyrelsen vid sitt stillningstagande &r obunden av om maken till-
styrkt eller avstyrkt steriliseringen. Manga ganger har uppslitande tvister
foregitt hemskillnaden, andra ginger har den bottnat i att kvinnan limnat
en gravt alkoholiserad eller kriminell man, andra génger har hon under
hemskillnadsaret varit samman med en annan man, och hon uppfattar detta
som en otrohet och vagar icke avsloja densamma, darfor att hon tror i frims-
ta hand att hon kan mista virdnaden om sina barn, i andra hand att den
slutgiltiga ekonomiska uppgorelsen kommer att paverkas till hennes nack-
del. Alkoholisthustrurna har ofta en befogad radsla fér hamndaktioner fran
en patologiskt svartsjuk makes sida.

Som motiv for att den hemskilde maken skulle horas har anforts att hem-
skillnaden ofta atergar. Det ir ofta mdjligt att med ratt stor sikerhet be-
doma om si skall ske eller ej.

Att hypotesen om hemskillnadens atergang skulle fi vara en avgdorande
faktor for indikationsprévningen om kvinnan bor erhailla sterilisering eller
inte ter sig sarskilt absurd i de fall diar maken ar starkt asocial eller gravt
alkoholiserad.

For att mojliggéra att firenden av denna typ kan upptas till provning bor
lagens bestimmelser om makens horande uppmjukas.

En sterilisering av kvinnan kan genomféras pa medicinsk indikation ge-
nom ett tvalikarforfarande, om hon lider av kroppslig sjukdom. Den psy-
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kiska reaktionen hos kvinnan, bide i samband med att hennes grundsjuk-
dom diskuteras och pi grund av den efterreaktion som kan upptrida nar
operationen vil ir genomford, miste manga ginger vara av samma storleks-
ordning som nir psykiatriska indikationer aberopats. Skil synes alltsa icke
foreligga, att dessa drenden skulle kunna riskera bli behandlade med mindre
omsorg dn psykiatriska fall. Fraga ar darfér om icke samtliga steriliserings-
arenden borde understillas medicinalstyrelsens prévning.

Steriliseringslagen medger icke att mén steriliseras, dven om de sjilva
begér det, annat &n di de &ar anlagsbirare for bestimda sjukdomar, resp.
om de pi grund av sinnessjukdom, sinnesslohet, asocialt levnadssatt provas
vara varaktigt olimpliga som vardnadshavare for barn. Nigon motsvarighet
till den medicinska indikationen foér kvinnorna finns icke, ej heller kan en
frisk man med manga barn erhilla en onskad sterilisering.

I vissa bestimda fall, de ir icke sirskilt ofta forekommande, 4r en steri-
lisering av kvinnan kontraindicerad pi grund av de ékade komplikations-
risker som ar férbundna med denna operation, exempelvis vid olika hjart-
eller blodtryckssjukdomar. Om i ett harmoniskt iktenskap med manga barn
maken i detta fall dr villig att genomga en sterilisering, kan han ej erhalla
tillstind hartill. Han kan 4ga samma fullgoda skil som hustrun att icke
onska fler barn, darfoér att familjen som sidan icke kan biira en 6kad barn-
belastnings bérda, och detta skil kan fér honom liksom foér henne fga fort-
satt giltighet, om han senare ev. skulle skilja sig eller bli dnkling. Sarskill
i dktenskap dir man misslyckats med preventiviedel kan oron fér fler barn
och oron for hustruns hilsa dven f6r mannen bli en pressande faktor.
Utomlands, sirskilt dér sterilisering icke ar reglerad i lag, exempelvis i
USA, kan en man i motsvarande situationer bli steriliserad.

I andra dktenskap ar det makens sjukdom som motiverar hustruns abort-
begiran. Om han ir eller inom 6verskadbar framtid kan vintas bli arbets-
oférmdgen pa grund av en allvarlig kronisk sjukdom men denna icke ir
av siaker arftlig karaktir, kan han ej heller erhalla sterilisering. Ofta i dessa
fall, som sannolikt &r betydligt vanligare dn den forra gruppen, innebir hans
sjukdom, att hon slits ner genom den mangdubbla arbetsbérda hon di har,
att klara barn, hushallsarbete, virden om maken samt oftast en genom ma-
kens sjukdom henne patvingad férsérjningsplikt. Indikationen blir i prak-
tiken ofta utslipad moder; nagon primir egen sjukdom fdreter hon inte.
Det har i medicinalstyrelsens rad och anvisningar framhallits »att lagen
icke medger sterilisering av ena maken i stillet for den andra, om det &r
hos denne senare indikationen foreligger». For dessa kvinnor ligger primirt
abortindikationen i den nerslitning av henne makens sjukdom givit upphov
till. Eftersom han icke kan steriliseras, kommer man i det individuella fal-
let vara nédd att hardraga svaghetsindikationen fér kvinnan och dirige-
nom erhéilla en sterilisering av henne.
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An oftare slits hon ner genom den belastning en kriminell, asocial eller
alkoholiserad make ar upphov till, men att dessa min frivilligt skulle be-
gira en sterilisering torde vara ett onsketinkande.

Skulle en man pa grund av egen kronisk sjukdom, eller pd grund av att
en steriliseringsoperation ir kontraindicerad for hustruns del, frivilligt vilja
genomga en steriliseringsoperation, méste detta betraktas ligga helt i linje
med de humanitira tankegangar vilka 1ag bakom, nir de medicinska indika-
tionerna for sterilisering av kvinna inférdes, inte enbart for att skona henne
utan dven for att skapa gynnsammast mojliga forhillanden inom den familj
det galler.

Med stéd av vad ovan anforts hemstilles,

att riksdagen matte i skrivelse till Kungl. Maj:t begira
utredning om méjligheterna till &ndring av steriliserings-
lagen i enlighet med de riktlinjer som anférts ovan.

Stockholm den 27 januari 1960

Elisabet Sjovall



