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Nr 79

Kungl. Maj:ts proposition till riksdagen angdende anordningar
for forskning och utbildning i psykiatri vid vissa
sinnessjukhus; given Stockholms slott den 27 feb-
ruart 1959.

Kungl. Maj:t vill hirmed, under dberopande av bilagda utdrag av stats-
radsprotokollet over ecklesiastikirenden for denna dag, foresla riksdagen
att bifalla det forslag, om vars avlitande till riksdagen féredragande de-
partementschefen hemstéllt.

GUSTAF ADOLF

Ragnar Edenman

Propositionens huvudsakliga innehdll

P4 grundval av ett av 1955 ars likarutbildningsutredning avgivet betéin-
kande foreslis, att vid vart och ett av Ullerikers sjukhus i Uppsala och S:t
Lars sjukhus i Lund inrittas en klinisk avdelning for forskning och specia-
listutbildning i psykiatri. Varje avdelning skall enligt propositionen forestas
av en professor i psykiatri vid vederborande universitet, som tillika skall
vara 6verlikare vid sjukhuset. Till avdelningen skall hora ett kliniskt labo-
ratorium med en & universitetets stat uppford laborator som chef. Den i
ovrigt for en avdelning erforderliga personalen beriiknas till 2 bitridande
overlikare, 9 likare, 1 psykolog och 16 évriga tjanstemén (sjukvards-, kon-
tors- och ekonomipersonal). Antalet tjanster vid de bida avdelningarna
uppgar alltsd till sammanlagt 60, varav 26 for likare. Avdelningarna fére-
slas skola utbyggas och organiseras successivt under budgetiren 1959/60—
1962/63. De arliga kostnaderna vid genomfsrd organisation av bida avdel-
ningarna beriknas till sammanlagt omkring 1,2 miljoner kronor. Engings-
kostnaderna uppgar till omkring 4,2 miljoner kronor. Kostnaderna beror
saval ecklesiastikdepartementet som inrikesdepartementet.

1— Bikang till riksdagens protokoll 1959. 1 saml. Nr 79
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Utdrag av protokollet over ecklesiastikirenden, héllet infor Hans
Maj:t Konungen i statsradet & Stockholms slott den
27 februari 1959.

Nirvarande:

Ministern for utrikes #irendena UNDEN, statsriden N ILSSON, STRANG,
ANDERssON, LiNpELL, LiNpsTROM, LANGE, LinpEOLM, KLING, SKOGLUND,
EpEnMaN, NETZEN, JOHANSSON, AF GEIJERSTAM.

Efter gemensam beredning med statsridets 6vriga ledaméter anmailer
chefen for ecklesiastikdepartementet, statsridet Edenman, friga om anord-
ningar for forskning och utbildning i psykiatri vid vissa sinnessjulkhus samt
anfor darvid foljande.

I. Inledning

Genom beslut den 31 mars 1955 bemyndigade Kungl. Maj:t chefen for
ecklesiastikdepartementet att tillkalla hogst sex sakkunniga fér att verk-
stélla utredning och avgiva forslag rérande utokning av antalet propedeu-
tiska och kliniska utbildningsplatser for medicinare.

Med anledning hirav tillkallade departementschefen samma dag sdsom
sakkunniga for ndmnda #dndamail byrachefen i ecklesiastikdepartementet
T.S. Arén, faltlikaren P. G. Lundgren, numera regeringsradet B. A. Nevrell,
professorn vid universitetet 1 Géteborg M. O. Odin, professorn vid univer-
sitetet i Uppsala B. A. Rexed och kommunalnimndsordféranden J. F.
Strandlund samt uppdrog &t Nevrell att sisom ordforande leda de sakkun-
nigas arbete.

Genom beslut den 29 april 1955 bemyndigade Kungl. Maj:t departe-
mentschefen att for ifrigavarande indamal tillkalla ytterligare tva sak-
kunniga. Med anledning hirav tillkallades samma dag hemmansigaren,
landstingsmannen B. A. Clausén och lasarettslikaren A. A. Odelberg.

De sakkunniga antog benimningen 1955 drs likarutbildningsutredning.

Genom beslut den 7 oktober 1955 uppdrog Kungl. Maj:t &t utredningen
att utreda frigan om férutsittningarna och kostnaderna for inrittande vid
sinnessjukhusen av enligt utredningens mening erforderligt antal professurer
1 psykiatri dvensom Gvriga frigor i samband med dylikt inrittande.

Departementschefen tillkallade den 15 oktober 1956 professorn vid karo-
linska mediko-kirurgiska institutet T. Sjégren och den 1 april 1957 profes-
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sorn vid universitetet i Uppsala A. Gronwall att sdsom experter bitrida
utredningen.

Under sitt arbete har savil utredningen i sin helhet som en mindre dele-
gation inom utredningen vid skilda tidpunkter besokt Ullerakers sjukhus i
Uppsala, S:t Lars sjukhus i Lund, Lillhagens och S:t Jorgens sjukhus i
Goteborg samt Beckomberga och Lingbro sjukhus i Stockholm, varvid
samrad Agt rum med representanter for dessa sjukhus. Vid i samband hér-
med foretagna undersokningar av de lokalméssiga forutsittningarna for
inrittande av professurer i psykiatri vid vissa sinnessjukhus & ndmnda orter
har utredningen bitratts av arkitekten hos statens kommitté for sinnes-
sjukvardens utbyggande H. I. Miiller. Utarbetandet av forslag 1 &mnet har
skett i samrad med namnda kommitté. Utredningen har vidare haft 6ver-
liggningar med mentalsjukvardsdelegationen inom kommittén for 6versyn
av hilso- och sjukvarden 1 riket.

Sedan utredningens uppdrag slutforts, har utredningen den 4 oktober
1957 avgivit betinkande med forslag rorande professurer i psykiatri vid
vissa sinnessjukhus (stencilerat).

Over betiankandet har yttranden avgivits av statskontoret, medicinal-
styrelsen, efter horande av direktionerna for Ullerakers, S:t Lars, S:t Jorgens
och Umedalens sjukhus, kanslern for rikets universitet, efter horande av de
medicinska fakulteterna vid universiteten 1 Uppsala, Lund och Géoteborg
samt lirarkollegiet vid karolinska mediko-kirurgiska institutet, statens
kommitté for sinnessjukvardens utbyggande, Goteborgs stads sjukhusdirek-
tion, Stockholms stads sjukhusdirektion, svenska ldkareséllskapet och
svenska psykiatriska foreningen.

I &rets statsverksproposition (VIII ht; s. 132) har jag framhallit, att jag
hade for avsikt att i ett senare sammanhang foresld Kungl. Maj:t att for
riksdagen framligga forslag om anordnande av enheter for forskning vid
vissa mentalsjukhus pa grundval av det av utredningen framlagda be-
tankandet.

Sedan beredningen av denna friga nu avslutats, far jag dnyo anméla
densamma.

II. Tidigare utredningar m. m.

Statens sinnessjukvdrdsberedning avgav den 11 januari 1950 en prome-
moria med utredning rorande specialistutbildningen i psykiatri. Bered-
ningen erinrade inledningsvis om att professurerna i psykiatri vid universi-
teten i Uppsala och Lund samt vid karolinska institutet tidigare varit
forenade med befattningarna som 6verlikare och sjukhuschef vid Ullerdkers
sjukhus i1 Uppsala, S:t Lars sjukhus i Lund och psykiatriska sjukhuset i
Stockholm. Genom olika beslut — for Uppsalas del 1945, for Lunds 1928



4 Kungl. Maj:ts proposition nr 79 ar 1959

och fér Stockholms 1939 — hade professurerna skilts fran Gverlikartjins-
terna och 1 stillet férenats med chefsskapet for de psykiatriska klinikerna
vid akademiska sjukhuset i Uppsala, Lunds lasarett och karolinska sjuk-
huset 1 Stockholm. Att professurerna i psykiatri skiljdes fran 6verlakar-
befattningarna vid sinnessjukhusen motiverades dels med sjukvérdsarbetets
och det administrativa arbetets vixande belastning av vederborande profes-
sor pa undervisningens bekostnad, dels med 6nskvirdheten av att samla ett
relativt litet antal lampliga undervisningsfall pa ett och samma stille, dels
ock 1 nagon méin med behovet av sjukvirds- och undervisningsplatser
rorande det lattare psykiatriska klientelet.

Beredningen framhéll, att professurernas overflyttning betytt ett stort
framsteg, men gav ocksa uttryck for den asikten, att en av motiveringarna
for overflyttningen ej var hallbar. Det hade nimligen enligt beredningen
visat sig omojligt att pa en psykiatrisk lasarettsklinik om cirka 100 platser
lagga in alla slags fall av akut och kronisk art, vilket erfordrades for att
undervisningen skulle bli allsidig. Svarare akuta fall hade ej alls kunnat
mottagas utan mast hinvisas direkt till sinnessjukhus. Icke heller hade man,
sdsom avsetts, pd klinikerna i undervisningssyfte ens for kortare perioder
kunnat ligga in kroniska och dementa fall. De psykiatriska universitets-
klinikerna hade foljaktligen kommit att beliggas med psykoneuroser samt
mycket litta och tidiga psykoser. Detta hade, menade beredningen, ej kun-
nat undgi att paverka undervisningen i egentlig psykiatri, iven om man pa
de flesta hall skt komplettera densamma genom att forligga en eller ett
par forelisningar eller demonstrationer inom varje psykiatrikurs till nigot
nirbeldget sinnessjukhus. Enligt beredningen forelage risk att dessa forhal-
landen kunde skapa ett sidant tillstind, som enligt vissa bedémare redan
hade intritt i Forenta staterna. Enligt dessa bedomare funnes dir ett 6ppet
svalg mellan klinikpsykiatri och sinnessjukhuspsykiatri. Orsaken hartill
ansiges vara, att den psykiatriska undervisningen och forskningen dir nis-
tan uteslutande varit knuten till de relativt sm4 klinikerna i stiderna, vilket
medfort ett ensidigt intresse for den lilla psykiatrien, medan sinnessjukhuset
isolerats fran den ovriga likarvetenskapen.

For att skapa organisatoriska forutsattningar for kvalificerad undervis-
ning och utbildning dven vid sjukhus med annat klientel #n det som for
narvarande mottages & de psykiatriska klinikerna samt fér att maojliggora
vetenskaplig forskning inom det betydelsefulla omride och pi det stora
material, som den slutna sinnessjukvirden representerar, borde enligt bered-
ningen sirskilda professurer inrdttas vid sinnessjukhusen. Beredningen
foreslog att en professur skulle inrittas vid vartdera av Ullerakers sjukhus i
Uppsala, S:t Lars sjukhus i Lund och S:t Jorgens sjukhus i Géteborg, an-
knutna till vederborande medicinska fakultet och i forsta hand avsedda for
specialistundervisningen och forskningen inom den tyngre psykiatrien, For
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Stockholms vidkommande var enligt beredningen frigan mera komplicerad
genom att forslag redan forelig om inrdttande av en professur, férenad med
overlikarbefattningen vid en planerad psykiatrisk klinik & Sabbatsbergs
sjukhus. I Stockholm fanns ej heller nigot lampligt statligt sinnessjukhus,
till vilket en professur for specialistutbildning kunde knytas, men en sidan
professur kunde givetvis, framholl beredningen, dven férenas med en dver-
likarbefattning vid nigot av Stockholms stads sjukhus. Pda grund av det
stora antalet medicine studerande vid karolinska institutet talade enligt
beredningen onekligen vissa skil for att i Stockholm lata »Sabbatsbergs-
professuren» fi foretride, men beredningen ville det oaktat understryka
angelidgenheten av att iven 1 Stockholm en professur vid nigot sinnessjuk-
hus snarast mojligt komme till stand.

Beredningen fann fér sin del rimligt och limpligt, att de vid sinnessjuk-
husen placerade professurerna, i vart fall under en relativt ling 6vergings-
tid, iven utnyttjades for att litta och komplettera de nuvarande professo-
rernas undervisningsskyldighet for de blivande likarna i allménhet. Inne-
havarna av de forstnimnda professurerna skulle darvid i férsta hand
tillgodose undervisningen i den s.k. stora psykiatrien, innefattande de
egentliga sinnessjukdomarna, for bade medicine kandidater och framfor allt
for de blivande specialisterna i imnet dvensom bedriva forskning inom detta
omréade. De nuvarande professorerna skulle komma att sasom for nérva-
rande i huvudsak figna sig 4t undervisning och forskning inom den s. k. lilla
psykiatrien, d. v.s. neuros- och psykoneurosliran, socialpsykiatri och #rft-
lighetslira.

Beredningen erinrade om att den vid utformningen av sitt forslag till
generalplan for sinnessjukvardens modernisering och utbyggande tagit hin-
syn till de tilltinkta professorernas undervisnings- och forskningsuppgifter
pa si sitt, att deras overlikaravdelningar tillmiitts visentligt mindre dn
andra 6verlikares (hogst 250 platser) samtidigt som avdelningarna forsetts
med sirskilda anordningar for ifrdgavarande verksamhet.

I remissyttrandena 6ver sinnessjukvirdsberedningens forslag kritiserade
flertalet universitetsmyndigheter ur undervisningssynpunkt beredningens
uppdelning av psykiatrien i s. k. stor och liten psykiatri. Emellertid under-
stroks 1 samtliga remissyttranden behovet av atgiirder for att bereda 6kade
majligheter till specialistutbildning och forskning i psykiatri, och bered-
ningens forslag om inrittande av ytterligare professurer tillstyrktes i princip
av det 6vervigande antalet remissmyndigheter.

1948 drs likarutbildningskommitté. Sedan departementschefen till 1948
ars lakarutbildningskommitté 6verliimnat statens sinnessjukvardsberednings
promemoria att tagas i 6verviigande vid kommitténs arbete, anférde kom-
mittén 1 sitt betinkande om likarutbildningen (SOU 1953: 7) inledningsvis
foljande om beredningens forslag.
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Statens sinnessjukvardsberednings forslag om inrittande av siirskilda
professurer i psykiatri vid vissa sinnessjukhus dr ett beaktansvirt forsok
att bidra till 16sningen av utomordentligt betydelsefulla medicinska och
samhilleliga problem. De psykiska sjukdomarna orsakar stindigt stora
lidanden for manga ménniskor och &samkar samhillet utgifter, som i stor-
lek kan jamféras med hela den Gvriga slutna sjukvardens kostnader. Ett
vildigt behov av medicinsk forskning foreligger siledes pa detta filt, och
mycket kan sikerligen ocksd goras genom en forbittrad undervisning av
likarna 1 allmidnhet och av specialisterna i psykiatri, vilket syfte givetvis
skulle frimjas om vetenskapligt kvalificerade lirare finge verka pi sinnes-
sjukhusen. Virdet av de av smnessjukvirdsberedningen foreslagna atgir-
derna torde silunda vara oomtvistligt.

Kommittén instimde i remissmyndigheternas kritik av beredningens for-
slag om en uppdelning av psykiatrien i den s. k. stora psykiatrien och den
s. k. lilla psykiatrien och framholl, att kommittén icke kunde bitrida bered-
ningen i dess uppfattning att det skulle vara limpligt att ur undervisnings-
synpunkt klyva psykiatrien i tva omraden, for svarare respektive Littare fall.

Kommittén ansag icke de av sinnessjukvirdsberedningen féreslagna pro-
fessurerna vara nodvindiga for undervisningen i psykiatri i den allminna
likarutbildningen, diir en viss komplettering av kursundervisningen i psy-
kiatri med demonstrationer pa sinnessjukhus av 6verlikare i bitridande
larares stillning ansags vara tillricklig. Behovet av specialistutbildning i
psykiatri utgjorde emellertid enligt kommitténs mening ett viktigt skil for
inrittandet av dylika professurer. Kommittén anférde hiarom féljande.

Vid bedémningen av behovet av utbildning i psykiatri miste man emel-
lertid ocksa ta hansyn till specialistutbildningen 1 imnet. Denna utbildning
far ta sikte icke blott pa den i 6ppen psykisk vird verksamme specialisten,
vilken méhédnda bist utbildas pd universitetsklinikerna, utan aven pa de
blivande sinnessjukhusliakarna. For deras praktiska trining och vetenskap-
liga utbildning forefaller det kommittén fullt klart, att sirskilda professurer
vid vissa storre sinnessjukhus skulle vara av synnerligen stort virde. Be-
hovet av sidan specialistutbildning i psykiatr1 utgor ett viktigt skiil for
inrittandet av de av sinnessjukvardsberedningen foreslagna professurerna.

Kommittén instimde i sinnessjukvirdsberedningens motivering att ett
inrdttande av de féreslagna professurerna skulle bidraga till att frimja
forskningen rérande de svarare psykiska sjukdomarna. Enligt kommitténs
mening borde man emellertid f6r att dstadkomma en snabb intensifiering av
forskningen inom psykiatrien forst sla in pa den viigen att géra de nuva-
rande psykiatriska klinikerna vid undervisningssjukhusen mera arbetsdug-
liga. Sedan detta skett ville kommittén tillstyrka, att en eller flera profes-
surer 1 psykiatri inrdttades vid vissa storre sinnessjukhus i riket.

Kommittén papekade att sinnessjukvirdsberedningens forslag icke inne-
holl nagot uttalande om den 6vriga personal som skulle behévas for ett
vetenskapligt arbete vid de nya institutionerna, liksom ej heller nigon be-
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rikning av behovet av instrument, apparater, driftsanslag och lokaler. I
anslutning hirtill anférde kommittén.

Det torde vara uppenbart, att forskningen, likgiltigt inom vilket omrade
av medicinen, i dag icke kan bedrivas utan en ganska omfattande stab av
vetenskapliga och tekniska medarbetare, och en betydande instrumentell
utrustning. Att inriitta en professur utan en sidan bakgrund ar siledes en
skilligen meningslos atgird. For psykiatriens del fordrar vetenskaplig verk-
samhet tillging pa hjilppersonal med utbildning bland annat inom klinisk
psykologi, genetik, neuropatologi, medicinsk statistik och kuratorsverksam-
het. Instrumentell utrustning och bitridespersonal krivs for bland annat
elektroencefalografi och for histologiskt, kemiskt och fysiologiskt labora-
toriearbete. Ett intimt samarbete med andra vetenskapmin ar ocksa erfor-
derligt sarskilt ifriga om neurologi, neurokirurgi, réntgendiagnostik, neuro-
patologi och biokemi. Kommittén vill icke bestrida, att det dr tinkbart att
alla dessa forutsittningar kan uppfyllas vid sinnessjukhusen. Det ir emel-
lertid tydligt att hirfor fordras personal och utrustning av en storleksord-
ning, som sinnessjukvirdsberedningens utredning icke ger nigon uppfatt-
ning om. Aven ifriga om institutionslokaler maste ansenliga krav stiillas.
Kommittén vill f6r sin del uttala, att professurer vid sinnessjukhus icke bor
inrittas, innan en detaljerad granskning av de lokala forutsittningarna for
institutionerna har utférts och berikningar rorande de nédvindiga kostna-
derna for institutionernas drift har framlagts.

I propositionen 1954: 212 angdende reformering av likarutbildningen an-
forde chefen for ecklesiastikdepartementet foljande.

For egen del anser jag i likhet med kommittén, att en viss forstirkning av
de nuvarande universitetsinstitutionerna i psykiatri ir nodviandig. Mina i
det foljande framlagda forslag, innefattande bland annat extra ordinarie
larartjinster vid klinikerna, torde f& anses av betydelse i detta samman-
hang. De under remissbehandlingen framforda skilen mot en differentiering
av psykiatriprofessurerna finner jag vidare birkraftiga. Vad sinnessjuk-
vardsberedningen och kommittén anfort om virdet fér specialistutbild-
ningen och for den psykiatriska forskningen av professurer 1 psykiatri vid
sinnessjukhusen synes mig dock utgéra tungt vigande skil for att atmins-
tone nigon dylik tjinst inrittas. Som kommittén framhaller foreligger
emellertid icke si ingiende utredningar om férutsiittningarna ur lokal syn-
punkt och om kostnaderna i olika avseenden, att ett avgorande nu kan
fattas. Narmare utredning hiirom bor, sisom kommittén och medicinal-
styrelsen anfort, snarast komma till stand.

Genom beslut den 7 oktober 1955 uppdrog direfter Kungl. Maj:t, sisom
inledningsvis omnimnts, &t 1955 drs lakarutbildningsutredning att utreda
frigan om forutsittningarna och kostnaderna for inrittande vid sinnes-
sjukhusen av professurer i psykiatri dvensom Gvriga fragor 1 samband diir-
med.
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III. Behovet av forskning och specialistutbildning i psykiatri

1955 ars likarutbildningsutredning erinrar i sitt betinkande om att be-
hovet av forskning och ¢kad specialistutbildning i psykiatri i syfte att
astadkomma en 6nskvérd forbittring av sinnessjukvirden, si att vardtiden
forkortas och omsittningen av patienter okas, omvittnats i manga olika
sammanhang,

I samband med sina anslagsiskanden for budgetiret 19534/55 limnade
salunda statens medicinska forskningsrad en redogorelse for en inom radet
ar 1953 verkstilld inventering rorande den psykiatriska forskningens lige i
Sverige och understrok mot bakgrunden hirav nédvindigheten av kraft-
fulla atgirder for att fa till stdnd en intensifiering av denna forskning. I
redogorelsen anfordes bland annat foljande om sinnessjukdomarnas frekvens.

Av landets nira 90 000 vardplatser disponeras 42 procent av psykiatrien.
Hiri ingar da ocksa sinnesslovard och epileptikervard. Ytterligare ett antal
platser inom alkoholistviard och pa anstalter inom den psykiatriska barna-
och ungdomsvéarden &r dvenledes belagda med psykiskt abnorma individer.
Kostnaderna for hilso- och sjukvirden i Sverige — om man franriknar
olycksfall och férlossningsvard — beloper sig till drygt en kvarts miljard
kronor. Av dessa kostnader kommer omkring en tredjedel pa sinnessjukvar-
dens konto. Under de sista decennierna har ett flertal populationsundersok-
ningar gjorts i olika linder, bland annat i Danmark och Sverige, som bland
annat syftar till att bestimma frekvensen av psykiska sjukdomar och sin-
nessléhet 1 normalbefolkningen. Dessa undersokningar har ett vil 6verens-
stimmande resultat och har klart visat, att siffrorna i de officiella statisti-
kerna ligger betydligt under de faktiskt foreliggande. Dessa undersokningar
har bland annat visat, att cirka 12 procent av alla personer 6ver 20 ar i en
given befolkning foreter eller har foretett nervosa eller psykiska rubbningar,
dérav cirka 3 procent sinnessléa. Frekvensen psykopatier och psykoneuroser
ligger omkring 7 procent.

I dessa populationsundersékningar har man #iven kunnat bestimma ris-
kerna {6r en person i normala befolkningen att insjukna i olika psykiska
sjukdomar liksom &dven bestimma risker for olika sliktingkategorier till
psykiskt sjuka att fi olika psykiska sjukdomar. D4 dylika undersékningar
har ett stort sivil teoretiskt som praktiskt intresse, mé hir anféras nigra
av de funna morbiditetsriskerna: For schizofreni, i normalbefolkningen
0,9 procent, for syskon till schizofrena 6—7 procent. For manisk-depressiv
psykos, i normalbefolkningen 1 procent, for syskon till manisk-depressiva
13—15 procent. I'or presenila och senila psykoser, i normalbefolkningen
cirka 1 procent, for syskon till dylika sjuka 6—7 procent. For sinnessloa, i
normalbefolkningen 3 procent, for syskon till sinnessloa 8—12 procent.

I sina anslagsiskanden for budgetéret 1957/58 framhéll forskningsradet
aterigen, papekar utredningen, den synnerligen stora betydelsen av ckade
anstringningar for att mojliggora psykiatrisk forskning. Ridet anférde
dirvid bland annat foljande.

Enligt radets mening édr en intensifierad psykiatrisk forskning en viktig
faktor nir det giller att dra kompetent folk till de ledande platserna inom
sinnessjukvarden. Den medicinska forskningen ir ocksa den siikraste vigen
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att forbilliga sinnessjukvirden, liksom den influerat pa den medicinska
varden i allminhet. Senare tiders medicinska upptickter har lett till en
omvandling av sjukvarden, forkortat virdtiderna och gjort sjukhusvard
onodig vid méinga sjukdomstillstind. Liknande framgangar torde sta att
vinna for sinnessjukvardens del.

Utredningen har i betiinkandet intagit en redogorelse av sin expert, pro-
fessorn T'. Sjogren, for nuvarande forskningsinriktningar inom psykiatrien.
Redogorelsen har i huvudsak foljande lydelse.

Klinisk psykiatrisk forskning. De framsteg inom psykia-
trien som redan gjorts beror till stor del pd att man pa ett fruktbart satt
kunnat tillimpa inom andra vetenskapsgrenar utvecklade metoder. Detta
giller bland annat genetiska, biokemiska, neurofysiologiska, experimental-
psykologiska och farmakopsykologiska metoder. Det &r dock ofrinkomligt
att all psykiatrisk forskning ytterst vilar pd en noggrann penetration av
enskilda fall med hjalp icke blott av sidana fran hjilpvetenskaper lanade
metoder utan i forsta hand med hjilp av kliniska intervjuer.

For att psykiatrisk forskning skall vara méjlig fordras ett tillfredsstil-
lande, diagnostiskt referenssystem. Tyvirr ar den kliniska diagnostiken
inom psykiatrien iinnu relativt outvecklad. Det fordras étskillig forskning
med klart utformade frigestillningar, dir man gor klar skillnad mellan
syndromdiagnoser och etiologiska diagnoser innan ett tillfredsstillande
system kan konstrueras.

Den kliniska intervjun intar som niimnts en central stillning inom psykia-
trien. Men hinsyn hartill ir ett noggrant studium av intervjusituationen
en nodvindighet. Dessutom behéver tillforlitligheten hos genom intervjuer
gjorda skattningar och diagnoser noggrant och fordomsfritt studeras 1 jim-
forelse med andra metoder.

Till den kliniska forskningen hor ett allmint studium av de psykiska
sjukdomsbilderna och av deras utveckling samt katemnestiska studier av
prognosen vid olika tillstind. Den rena kliniska undersokningen ir ocksa
oumbiirlig vid undersokningen av sidana fragor som inverkan av genetiska
faktorer och miljofaktorer pa personlighetens normala och abnorma utveck-
ling samt pa manifestationen av olika slag av psykiska sjukdomar.

Genetisk neuropsykiatrisk forskning. I stora drag ar
den medicinska genetiken numera inriktad pa tre storre problemkomplex,
namligen:

1. Utsortering och klassifikation av sjukdomar och defekter, som viisent-
ligen beror pi individuella genetiska differenser. Detta innebiir 1 stor ut-
strickning nosologiska revisioner med avgransning av specifika kliniska
och genetiska sjukdomsentiteter.

2. Detaljerade undersokningar over det sitt pd vilket patologiska gener
via findrade biokemiska forlopp dstadkommer sjukdomar eller defekter. Det
finns mojligheter att terapeutiskt kompensera for dessa dndrade biokemiska
forlopp. Kinnedom om dem ir en primir forutsittning for terapeutisk
forskning.

3. Studier 6ver de genetiska sjukdomarnas fordelning i olika befolknings-
grupper och deras samband med olika demografiska foreteelser.

Genom kombinerad klinisk och genetisk forskning har redan arvsgingen

kunnat klarliggas for ett flertal — 1 allmiinhet relativt siilllsynta — sjulc-
domar. T vissa fall har dven de genstyrda biokemiska forindringarna — i

varje fall ill viisentlig del — kumnat klarliggas. Klarliggande av dylika
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genetiska sjukdomsentiteter dr av det storsta intresse bade fran teoretisk
och praktisk synpunkt, icke minst dirigenom att det skapar en bas for bio-
kemiska och serologiska studier av rubbningarna i de normala metaboliska
processerna, som orsakas av skadliga gener, och diirigenom en forstielse av
dessa normala processer.

D4 det giller de stora grupperna av psykos som schizofreni, manisk-
depressiv psykos, senila psykoser samt de odifferentierade oligofrenierna har
det hittills icke lyckats att for dessa pavisa en enkel arvsmodus. Vi har hir
uppenbarligen att gora med diagnostiskt komplicerade sjukdomsbilder, dir
savil olika genetiska som olika miljofaktorer spelar en mer eller mindre
betydande roll.

Betriffande dessa sjukdomar har sedan méanga ar bedrivits ett intensivt
forskningsarbete for att med hjilp av matematiskt-statistiska metoder
bestimma morbiditetsriskerna for olika kategorier av anférvanter till de
sjuka utgangsfallen. Dessa morbiditetsrisksiffror har fatt ett betydande
praktiskt intresse bland annat fér bedomning av indikationerna for abort
och sterilisering.

For bedomning av arvsfaktorernas contra miljéfaktorernas betydelse for
uppkomsten av psykiska sjukdomstillstand har vidare tvillingforskningen
spelat en mycket betydande roll. Genom jiimforande undersokningar av en
viss sjukdoms samtidiga forekomst hos eniiggiga tvillingpar uppvuxna under
samma respektive under olika miljéférhallanden och motsvarande forekomst
hos tvaiiggiga tvillingpar har viktiga resultat erhallits for belysande av
arvets respektive miljofaktorernas betydelse.

Andra synnerligen viktiga och lovande forskningar inom den medicinska
genetiken ir slutligen biokemiska och serologiska analyser av anlagsbirare,
undersokningar av kopplingsforeteelser mellan olika anlag samt éver olika
arvsanlags genomslagskraft (penetrans) i olika familjer.

Ett viktigt praktiskt tillimpningsomride av inom genetiken vunna forsk-
ningsresultat ir humangenetisk radgivning i samband med iktenskap och
barnalstring.

Biokemisk forskning. Sedan atskilliga ar har sjukliga férind-
ringar i biokemiska férlopp kunnat pavisas vid vissa psykoser. Undersok-
ningar sedan omkring 1930 har visat, att stérningar i N-omsittningen har
forekommit vid speciellt periodiska katatonier men iiven vid schizofrenier i
ovrigt. Vidare har man pavisat stérningar i leverfunktionen, forandringar i
blodsockeromsittningen och iindrade toleransforhallanden vid insulinbelast-
ning. I stort sett visar de kemiska och biokemiska fynden vid schizofreni en
storre spridning jamfort med ett kontrollmaterial pa friska och med andra
psykoser. Detta skulle kunna tyda pi att ett gemensamt och ett tidigt
stadium i dimnesomsittningen ir rubbat. Med hjilp av radioaktiva isotoper
har man prévat och f6ljt imnesomsittningen. Bland annat har man funnit
stord fosfat-»turn over» 1 erytrocyterna, i det att adenosintrifosfat omsittes
pa annat siitt vid schizofrenier éin hos normala. Ett viktigt framsteg var, nir
man lyckades framstilla »modellpsykoser» med bland annat lycerginsyre-
dietylamid. I kvantiteter p&d milligram framkallades schizofreni-liknande
psykoser som varade 12—20 timmar. De sm4 kvantiteter, som erfordrades,
skulle tyda pa, att det dr fraga om en forgiftning av vissa enzymsystem
eller mojligen produktion av toxiska metaboliter. Man har riktat sitt in-
tresse pa adrenalinet och dess oxidationsprodukter, sirskilt adrenokrom och
adrenolutin, och fran vissa hll har man pastatt, att injektion av dessa im-
nen skulle framkalla schizofreniliknande symtom. Sedan man upptickt, att
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den perifera effekten av serotonin kunde upphivas av LSD, tinkte man sig
ocksd mojligheten att liknande forhillanden kunde forekomma vid de
psykoser, man framkallat med LSD. Fran amerikanskt hall har man hivdat,
att den psykiska effekten man erhillit av LSD beror pa serotonin, som
antas vara en viktig transmittorsubstans i centrala nervsystemets ganglier.
Denna substans inaktiveras av LSD. Frin amerikanskt och svenskt hall
hivdar man vidare, att man isolerat en Cu-haltig forening ur schizofreniers
blod, som — injicerat pa normala — framkallar schizofreniliknande symtom.
De niirmare orsakerna till detta iir iinnu ouppklarade, men oppnar helt
sjalvklart stora perspektiv. — En av mojligheterna kan vara, att effekten
gér over binjurarna. Man vet numera bland annat, att binjurefunktionen ir
indrad vid bland annat manier och schizofrenier.

Den biokemiska forskningen ir salunda ytterst betydelsefull nir det
giller att utreda psykosernas somatiska underlag och si sminingom komma
fram till specifika behandlingsmetoder.

Neurofysiologisk forskning. Neurofysiologins starka fram-
marsch under de senaste decennierna har efterhand resulterat i metoder,
som kommit till anviindning vid attackerandet av problemstillningar i den
psykiatriska forskningen. Framfor allt har registreringen av hjirnans elek-
triska aktivitet, den s. k. electroencefalografin, kommit psykiatrin till godo
och ingar som en viktig diagnostisk metod vid den neuropsykiatriska under-
sokningen.

Ehuru electroencefalografin iir en viirdefull undersockningsmetod torde
dock dess storsta betydelse vara som ett forskningsinstrument. Den har
redan som siadant givit virdefulla resultat. Hir skall i férsta hand niimnas
de rén, som lett till en 6kad kunskap om medvetandets fysiologi. Man har
vidare kunnat pavisa korrelationer mellan den elektriska aktiviteten i olika
delar av hjirnan och emotionella spiinningstillstind sasom dngest, aggressi-
vitet o.dyl. Pi det senare omridet ir forskningsfronten bred och utveck-
lingsmojhigheterna synas stora till 6kad insikt om emotionernas fysiologi.
Genom den samtidiga registreringen av hjarnans elektriska aktivitet, olika
funktioner av det autonoma nervsystemet samt dirjimte psykiatrisk explo-
ration har man mojlighet att belysa samspelet mellan olika funktionella
system vid emotionella spinningstillstind. Detta ir en av de viigar man har
att ga fram pa di det giller utforskandet av de psykiska sjukdomar som
framfor allt yttrar sig i storningar i kiinslolivet.

Den hittills anvinda registreringsmetoden med avledning av hjirnans
elektriska aktivitet medelst s. k. skalpelektroder har utvidgats till registre-
ring frin hjirnbarken — s.k. electrocorticografi — samt inifrin hjirn-
substansen — s. k. djupelectrografi. Montrealskolan har efter electrocortico-
grafiska undersskningar genom efterfoljande stimulering av vissa punkter
pa hjirnbarken kunnat fa patienter att erinra sig tidigare under deras liv
intriffade hindelser, 1akttagelser som oppnar vida perspekltiv for vidare
utforskning av minnets fysiologi.

Vid den senast introducerade modilikationen — djupelectrografi — in-
planteras elektroder i hjiirnsubstansen med stercotaktisk teknik. Patienterna
kan obesvirade under langa tidsperioder rora sig fritt med elektroderna,
som vid olika tillfiillen kan kopplas till en registrerande apparat. Sedan
djupclectrografin utvecklats 1 tekniskt avscende vid flera amerikanska
forskningscentra har pi senare tid rapporterats, att palologisk aktivitet av
specifikt utseende kunnat aviedas [ran vissa delar av hjiarnstammen hos
schizofrena. Denna aktivitel, som ¢j kunnat fingas med de konventionella
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ytavledningarna, ir enligt vissa forskare korrelerad till horselhallucinos.
Genom de inplanterade elektroderna har man ocksa kunnat studera effekten
av elektrisk stimulering och av elektrokoagulation — ett slags minimal
lobotomi — i hjiarnstammen. Lings dessa linjer finns flera forskningsupp-
gifter som under den nirmaste tiden framfér allt torde komma att centreras
kring schizofrenin.

Klinisk experimentalpsykologisk forskning. Psyko-
logiska undersékningsmetoder har stor anvindning inom psykiatrin bade
sasom hjilpmedel for att losa bestimda forskningsproblem, 1 regel genom
gruppundersékningar, och siasom hjilpmedel vid diagnostiken i enskilda fall.
Behovet av forskning angdende psykologiska undersokningsmetoder och
deras tillimpning inom psykiatrin har inda till de sista aren varit eftersatt
1 Sverige. Behovet av sidan forskning ir i sjilva verket mycket stort.

Grundvalen for all forskning inom detta omrade #r ett studium av sjilva
de undersokningsmetoder som man onskar anviinda — deras reliabilitet,
deras validitet i olika hanseenden etc. Sidana undersékningar kan syfta till
nykonstruktion av metoder eller till kontroll av sidana metoder, som redan
anvindes, men vars dndamalsenlighet kan ifrigasittas. Man kan ocksa
endast avse att for svenska forhallanden omkonstruera utomlands anviinda
metoder; dtminstone verbala tests kan ju aldrig tillimpas pa ett nytt sprik-
omrade utan Gversittning, bearbetning och nystandardisering.

Under de sista artiondena har den psykologiska undersskningsmetodiken,
icke minst genom forbattrade statistiska bearbetningsmetoder, gjort stora
framsteg, som psykiatrin dnnu icke hunnit tillgodogora sig. Rent apparat-
tekniska framsteg har ocksd mojliggjort mitningar, som tidigare varit out-
forbara.

En mingd olika egenskaper hos individen, som har intresse i psykiatriska
sammanhang, kan studeras med hjilp av psykologiska metoder. Testmiissigt
kan man studera sadana funktioner som intelligens, minne, koncentration,
abstraktionsférmiga m. m. Med tillhjilp av frageformulir eller intervjuer
med formaliserad skattning samt med hjilp av projektiva metoder kan olika
emotionella drag och personlighetsegenskaper studeras. Med hjilp av appa-
ratmetoder kan man studera t.ex. visuell perception i tachistoskopforsok,
flimmerfusionsfrekvensen m. m.

Olika sidana metoder ar av stort viirde t.ex. di det giller att studera
effekten av olika behandlingsmetoder, vare sig det giller medikamentell
behandling, insulin- och elektrochockbehandling och psykokirurgiska in-
grepp.

Forst efter noggrann utprovning i gruppundersékningar med standardise-
ring pd normalmaterial och validering gentemot olika sjukdomstillstind
eller skador kan de psykologiska metoderna f3 anvindning som individual-
diagnostiska hjilpmedel. Man kan di ha mycket stor nytta av dem. I forsta
hand fir man en detaljerad och exakt beskrivning av individen med héinsyn
till vissa bestimda variabler. Denna information kan utnyttjas pa olika sitt
beroende pi den i det enskilda fallet visentliga fragestillningen. Man kan
t. ex. dra slutsatser angaende fragan huruvida ett insufficienstillstind sam-
manhinger med en intellektuell nivasinkning och andra forindringar pa
basen av en organisk hjirnskada eller viisentligen dr neurotiskt betingat.
Béide i sidana och andra fall kan den psykologiska undersékningen vara av
stor betydelse vid socialpsykiatriska avgoranden sisom forsikrings-, skade-
stinds- och pensionsirenden samt da det giller limpliga rehabiliterings- och
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arbetsvirdande Aatgiirder ifriga om psykiskt sjuka. Psykologiska under-
sokningsmetoder har ocksi visat sig vara av betydelse da det giller att
viillja lamphﬂ behandling och stilla prognosen 1 ett enskilt fall. Detta giller
t. ex. mojligheten att skll]a mellan senila melankolier, diir prognosen ir god
vid elektrochockbehandling, och senila demenser, diir prognosen ir dahg

Psykoterapeutisk forskning. Det psykiatriska forsknings-
arbetet gir fram efter flera linjer eller sektorer, genetiska, socialpsykiatriska,
konstitutionspsykologiska, experimentalpsykologiska for att nimna nagra
som har sin bas 1 och knyter an till den praktiska kliniska verksamheten.
Inom dessa sektorer har betydande forskningsarbeten kommit till utférande
i vart land.

D4 det giller att fran medicinsk psykologisk synpunkt soka penetrera
fragan om “de psykoneurotiska symptomblldernas och de psykosomatiska
sjukdomstillstindens genes och terapi, ir den psykoanalytlska tekniken av
utomordentlig betydelse. Genom den tid som dgnas at vart fall fas material
om en enda méinniska av ett omfing, som knappast ir mojligt med nigon
annan teknik.

Det ir viktigt att detta rikhaltiga material skall kunna behandlas med sa
stringt vetenskapliga metoder, som ér nédvindiga for den psykoanalytiska
forskningens utveckling. Det ar dirfor onskvirt och nodvindigt, att denna
sektor av det psyklatrlska forskningsarbetet far tillrackligt utrymme

Det foreligger ett mycket stort behov av att med exaktast mojliga meto-
dik studera resultatet av behandling av olika slag av psykiskt sjuka med
olika psykoterapeutiska metoder.

Genom psykoanalytisk metodik har man vunnit en fordjupad forstéelse
for icke blott neurosernas utan dven psykosernas psykodynamik. Da man
sokt tillimpa dessa kunskaper vid psykoterapi pd psykotiska patienter har
det visat sig nodvindigt att konstruera hirfor speciellt limpade metoder.
En utvidgad forskning inom detta omrade ar ocksa synnerligen betydelsefull.

Socialpsykiatrisk forskning. Bland annat genom samhiills-
strukturens alltmer komplicerade natur har psykiska sjukdomar och defek-
ter fitt allt storre betydelse sisom for individens anpassning i samhillet
hindrande faktorer. Socialpsykiatrisk forskning har darfér blivit alltmera
aktuell.

Inpassning 1 samhillslivet av pa olika sitt psykiskt defekta individer —
intellektuellt underutvecklade, abnorma personligheter, tidigt hjirnskadade
ete. — moter ofta betydande svarigheter. Pa detta omrade ir forskning
behovlig med hinsyn till moﬂwheten att forbiitira sidana individers sociala
anpassnlnﬂsformdga samt med hinsyn till mojhigheten att framskaffa
limpliga former for omhiindertagande eller stod dt dem.

Aven dteranpassning till samhillslivet av individer, som lidit av psykisk
sjukdom, moter ofta svarighcter. IForskning ar bChOV]l" for att undersoka
pa vad sitt psykiskt skada(le minniskor bist kan iterinpassas 1 ett sa aktivi
liv som mojligt. TFor flera psykiska sjukdomar giller vidare att recidivrisken
ir betydande. Risken for dterfall ir storre under ogynnsamma sociala for-
hallanden och det ir dirfor av storsta vikt att undersoka vilka sociala fak-
torer, som hiirvidlag ir av storst betydelse for alt man i mesta méjliga man
skall kunna eliminera dem.

Det har visat sig, att dven nir det giller individer med fysiska handicap
ar palientens psykiska reaktion av viisentlig betydelse for aterinpassningen
1 saimhillshivet. Svagheter 1 den pracmorbida personligheten, olampliga mil-
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joforhéallanden och olampliga atgarder fran olika sociala institutioner kan
medféra en invalidisering dven i fall med mycket lindriga fysiska handicap.
Det ér darfor av storsta vikt att noggrant studera de faktorer, som inverkar
pa individens formaga till ateranpassning. Hartill hor aven ett studium av
inverkan av olika lagar och deras tillampning i detta hinseende, t. ex. sjuk-
och olycksfallsférsikring och pensionsforsikring.

De psykiska sjukdomar, som har samband med aldrandet, har avsevirt
okat 1 frekvens under de sista artiondena. Detta beror frimst pa okningen
av antalet individer 1 hog alder. Sikerligen inverkar dock aven andra fak-
torer, bland annat har de sociala forhallandena betydelse for huruvida en
individ med degenerativa aldersférindringar kommer att uppvisa manifesta
psykiska sjukdomssymtom eller icke. Det dr angelaget att nirmare utreda
vilka sociala forhallanden som i detta hinseende har ett ogynnsamt respek-
tive gynnsamt inflytande,.

Det har visat sig att psykiska defekter och sjukdomar kan visa olika
frekvens inom olika socialgrupper och yrkesgrupper samt hos individer som
ir bosatta inom olika omraden t. ex. 1 titorter eller pa landsbygden. Dessa
intressanta socialpsykiatriska problem har hittills endast 1 relativt ringa
utstriackning blivit belysta genom forskning inom Sverige.

Alkoholmissbruk och alkoholism har bland annat sociala orsaker, vilka
dock annu dr endast otillrackligt kinda. Aven hir foreligger behov av
socialpsykiatrisk forskning.

Socialpsykiatrisk forskning ar angeligen dven nar det giller utredning av
de sociala faktorer, som ar av betydelse for uppkomsten av abortonskan
och abortindikation, fér belysande av frigan om abort- och steriliserings-
lagens sociala verkningar samt vid ett studium av olika socialvardslagars
effekt etc.

Psykofarmakologi. Psykofarmakologin har snabbt utvecklats
under de senaste aren och vissa huvudlinjer 1 forskningen kan nu urskiljas.
Sinnessjukdomarnas uppkomstmekanism och symptomatologi studeras med
tillhjalp av s. k. hallucinogena dmnen, vilka dstadkommer de schizofreni-
liknande modellpsykoserna. Terapeutiskt verksamma farmaka provas dels
vid verkliga sjukdomstillstind, dels vid modellpsykoserna. De kroniska
intoxikationerna, d. v.s. narkomani och alkoholism, studeras kvantitativt
som psykofarmakologiska problem,

De farmaka, som anvindes vid behandling av eller for studier av schizo-
freni, kan hinforas till f6ljande grupper.

1. Hallucinogener. Namnet forbehdlles substanser som efter injektion
astadkommer forandringar i perceptionen, i kinslo- och tankelivet samt i
psykomotoriken. De mest aktuella substanserna inom denna grupp ar:
mescalin, lysergsyredietylamid (LSD), canabis indica och adenochrome. Det
kan papekas att mescalin och adrenalin kemiskt strukturellt &r mycket nar-
staende och vissa forskare tanker sig den etiologiska orsaken till schizofreni
som en abnorm nedbrytningsprodukt av adrenalin.

Andra forskare har genom isolering av en globelinfraktion (taraxein) fran
schizofrena patienters blod ocksd lyckats astadkomma 6vergaende schizo-
freniliknande tillstind hos forsokspersoner.

2. Sedativt verkande dmnen som enbart ytligt paverkar den sjukes
psykomotoriska oro och spianningstillstand. Hit riknas framfor allt barbitu-
rater men ocksa t. ex. scopolamin och kloral.

3. Nyare och mera specifikt terapeutiskt verksamma farmaka t. ex. klor-
promazin, reserpin, meprobamat, vilka besitter en lugnande, avspinnande
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formaga utan att samtidigt medfora alltfor stark trotthet eller slohet. Klor-
promazinets verkningssiitt ir okiint men man kiinner till dess potentierande
effekt pa barbiturater och opiater. Om reserpin vet man bland annat att det
frigér serotonin, ett dimne med stor betydelse for psykologiska och neuro-
fysiologiska funktioner.

Den psykofarmakologiska forskningen boér i forsta hand inriktas pa stu-
diet av farmakas effekt pa aktuella sjukdomstillstind men méjligheten att
studera likemedelseffekter vid modellpsykoser bor ocksa utnyttjas.

Provningar av nya preparat bor, for att undvika suggestionseffekter, ske
efter den numera allmiint vedertagna dubbelblindtekniken. Forsoksbetingel-
serna bor standardiseras och kontrolleras s& langt mojligt, vilket bland
annat innebir att férsokspersonerna bor vara inlagda pa sjukhus.

Den kliniska observationen ar alltjimt det centrala undersékningsinstru-
mentet, dock bor ett skattningsforfarande kunna i nigon min bidraga till
en mera nyanserad och kvantitativ bedomning. Experimentalpsykologiska
testmetoder har tidigare visat sig virdefulla vid psykofarmakologiska stu-
dier. Har kan nimnas mojligheten att med flimmerfusionsmetoden bedoma
toleransen for barbiturater 1 olika intoxikationsstadier, cross tolerance mel-
lan t. ex. barbiturat och alkohol samt den under vissa omstindigheter upp-
tradande stimulerande effekten av barbiturater.

Till psykofarmakologien kan ocksi hénforas det bland annat ur yrkes-
medicinsk synpunkt viktiga studiet av kroniska forgiftningar fororsakade
av koloxid, trikloretylen och organiska kvicksilverféreningar.

Av redogorelsen framgar enligt utredningen klart vilka stora krav som
stills pd den psykiatriska forskningen och vilka enorma arbetsfilt som Gpp-
nas for densamma. Dess uppgifter kan inte, hiivdar utredningen, 16sas utan
intimt samarbete med féretridare for biokemi, fysiologi, farmakologi och
andra vetenskapsgrenar. Enligt utredningen dr grundforskning inom psykia-
trien liksom inom medicinen i 6vrigt nédvindig. Den maste enligt utred-
ningens uppfattning intensifieras och stédjas i en helt annan omfattning in
vad som hittills skett. Resultatet av en sidan intensifierad psykiatrisk forsk-
ning torde, framhéller utredningen, bli av utomordentlig betydelse for sin-
nessjukvarden 1 dess helhet. Enligt utredningen har man ritt att forviinta
biittre forstaelse av sinnessjukdomarnas natur och genes och far dirigenom
bittre mojligheter for terapin, profylaktiskt och kurativt, bittre resultat av
behandlingen och kortare vardtider.

Betriffande behovet av en ¢kad specialistutbildning framhaller utred-
ningen féljande.

I betinkandet »Den 6ppna likarvarden i riket» (SOU 1948: 14) riknade
vederborande expert i framtiden med 4 likare pi 350 samtidigt virdade
patienter vid sinnessjukhus (=1 pi 88) och ansig detta likarantal vara i
underkant. Det faktiska antalet var ar 1953 ungefiir 1 pi 152. Vid storstii-
dernas sinnessjukhus var antalet patienter per likare 86 ir 1953.

1949 irs arbetskraftsutredning ritknade 1 sitt i september 1955 avgivna
betiinkande (SOU 1955: 34) med att likartitheten fram till ar 1965 vid de
statliga sinnessjukhusen skulle stiga till 1 likare pi 80 virdplatser och
vid storstiidernas sinnessjukhus till 1 likare pa 74 vardplatser. Med bland
annat dessa utgingspunkter beraknade arbetskraftsutredningen likarbeho-
vet inom sinnessjukvarden ar 1965 till 425 mot 226 {o6r ar 1950.
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I en av Sveriges likarforbund och svenska psykiatriska foreningen i juli
1955 framlagd promemoria angiende mentalsjukvardens organisation och
upprustning har foreslagits vittgiende atgirder for en effektivisering och
upprustning av mentalsjukvirden. I promemorian redovisas dven en berik-
ning av lakartillgdng och likarbehov for den narmaste tioarsperioden under
forutsattning av en utbyggd mentalsjukvird. Det totala likarbehovet be-
riknas ar 1965 utgora cirka 1 000 likare innebéarande ett erforderligt netto-
tillskott av likare under tiodrsperioden med cirka 600 likare. Harvid har
man utgitt fran en genomsnittlig likartdathet vid mentalsjukhusen om 1
lilkare per 75 patienter och ett platsantal om cirka 30 000. Det framhalles
1 sammanhanget att likartatheten vid mentalsjukhusens akutavdelningar
bor vara 1 likare per cirka 15 patienter.

Sedan ett antal ar tillbaka pagar inom den statliga sinnessjukvérden en
omfattande upprustning, vilken tidigare foljt en av 1950 ars riksdag god-
kand generalplan. Sedan denna plan befunnits otillracklig giller numera en
av 1956 ars riksdag godkind reviderad generalplan for modernisering och
utbyggnad av de statliga sinnessjukhusen. Den nya planen ir avsedd att
tjina som en allmin riktlinje for det framtida utbyggandet av dessa sjuk-
hus. Denna reviderade generalplan innebir, att till och med budgetaret
1966/67 ytterligare omkring 3 000 v:‘irdplatser kommer att inridttas utover
de 18 000, som forutsattes 1 1950 ars generalplan. For att tillgodose detta
platsbehov kommer atmlnstone fyra nya sinnessjukhus utéver de tre nya
som forutsattes 1 1950 &rs plan att inrattas. Totalkostnaden for byggnads-
atgirderna enligt planen berdknas till 495 miljoner kronor. Malet for men-
talsjukvardens upprustning ir — sdsom chefen for inrikesdepartementet
framholl 1 1957 ars statsverksproposition (XI ht; s. 147) — att fora upp
denna virdgren till samma standard och klass som kroppssjukvarden. De
psykiskt SJuka har — anforde departementschefen — sjilvfallet samma
ritt till en fullgod, effektiv och human vard som de kroppssjuka, och nigon
klyfta mellan mentalsjukvird och kroppssjukvird bor i langden icke fa
besta.

Utredningen siger sig vilja helt instimma i dessa departementschefens
uttalanden. Sisom dven framhillits i den reviderade generalplanen for sin-
nessjukviarden maste, menar utredningen, en dylik materiell upprustning
emellertid oundgiingligen ga hand i hand med en personell upprustning. Det
tjinar, fortsitter utredningen, foga att bygga nya moderna sinnessjukhus
med den biista utrustning avsedd bade for sjukvérd och forskning, om man
icke har ett tillrickligt antal vilutbildade psykiatriker, som kan utnyttja
dessa tillgangar.

Den psykiatriska forskningen i vart land ar enligt utredningens mening
svaltfodd trots de 6kade resurser, som de sista dren tillforts den. Viirre ar,
anser utredningen, likvil bristen pa vil utbildade specialister inom psykia-
trien, vilken brist nirmast kan rubriceras som katastrofal. Utredningen
uttalar som sin mening, att om syftet med upprustningen inom sinnessjuk-
varden skall nis dr det nodvindigt med kraftiga dtgiirder i syfte dels att
genom forbittrade mojligheter till forskning skapa bittre kunskaper om
sinnessjukdomarna och deras behandling, dels att skaffa fram ett 6kat antal
vélutbildade psykiatriker.
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IV. Organisationen av forskning och utbildning
vid vissa sinnessjukhus

Likarutbildningsutredningen framhaller att man av den tidigare behand-
lingen 1 kommittéer och hos myndigheter av forslagen om inridttande av
professurer i psykiatri vid vissa sinnessjukhus kan konstatera, att avsikten
med forslagen varit tvafaldig. Man har for det forsta avsett att genom att
till dessa sjukhus knyta forskare med hog akademisk kompetens friimja
framétskridandet av psykiatrien, si att kunskapen om de psykiska sjuk-
domstillstinden skulle 6ka. Dirvid har man sarskilt tinkt pa de svarare
sjukdomsformerna tillhorande den grupp, som man kallat for den stora
psykiatrien, och har bedéomt behovet av 6kad kunskap pa detta omrade
sisom sirskilt stort. Eftersom nu ett stort material av sidana sjukdomsfall
finns samlat pd de stora sinnessjukhusen. har man ansett att tillkomsten dér
av professurer med vad dértill hor av hjalpkrafter, utrustning ete. skulle pa
ett visentligt sitt befordra framsteg inom denna del av psykiatrien. Men
forskningsmomentet har inte varit det enda som forts fram 1 diskussionen.
Man har for det andra hanvisat till behovet av utbildade psykiatriker 1 lan-
det och framhavt nodvindigheten av en mera omfattande utbildning av
sidana specialister. Diarvid har man tankt savil pa den nu riadande bristen
pa sidana likare som pd behovet av att gora specialistutbildningen for psy-
kiatrikerna fordjupad och gedigen, eventuellt dven omfattande speciella
undervisningskurser eller liknande moment férutom tjénstgoringen pa psy-
kiatrisk klinik. Uppenbarligen skulle bada dessa strivanden tillgodoses,
direst forsknings- och utbildningsenheter komme till stiand vid vissa sinnes-
sjukhus. I sé fall skulle ett antal underordnade likare dir kunna {a sin ut-
bildning. Samtidigt skulle okade forutsittningar {or forskningsverksamhet
skapas for de mera permanenta likarkrafterna vid dessa sjukhus och de dir
utbildade specialisterna, som senare i stor utstriickning komme att besiitta
ledande liikartjinster vid andra sinnessjukhus. Harigenom komme i sin tur
dessa sjukhus att tillforas likare icke blott med god psykiatrisk erfarenhet
utan iven med fortrogenhet i psykiatrisk forskning och dérfor ocksa vil
skickade att tillvarata méjligheterna till forskning vid sjukhusen.

Utredningen framhéller, att en psykiatriprofessur vid sinnessjukhus i och
for sig kan tinkas anordnad antingen som forskningsprofessur eller som
klinisk professur. Iarutinnan har utredningen anfort foéljande.

‘n psykiatriprofessur vid sinnessjukhus skulle 1 och for sig kunna liggas
upp som en ren forskningstjinst som endast toge hiansyn till behovet av att
f4 fram kunskap pd de filt av psykiatrien som bedoms som visentligast for
framstegen inom denna diseiplin. Det iir {or nirvarande en allméin mening
atl verkligt betydelsefulla framsteg 1 fraga om undersokning och behandling
av psykiska sjukdomar kan forvintas endast genom ett intimt samarbete
mellan teoretiska discipliner, som ulnyttjar modern experimentell teknik,
2— Bilang til riksdagens protokoll 1959. 1 saml. Nr 79
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och den kliniska psykiatrien. En forskningsprofessur borde dar-
for, om denna utgangspunkt skulle vara avgérande, avse ett griinsomrade
mellan nigon teoretisk disciplin och psykiatrien. Man kunde t. ex. vilja en
biokemisk inrikining av professuren med den garanti som forliggningen av
professuren skulle utgora att dess innehavare kom att iigna sig it neuro-
kemiska problem. Pa motsvarande siitt vore det iven en mojlighet att vilja
en professur avsedd for en neurofysiologiskt utbildad teoretiker som #dgnar
sig at grinsomradet mellan neurofysiologi och psykiatri. Aven andra sadana
grinsomraden skulle kunna anges. Med dylik upplidggning av professuren
skulle man vinna, att dess forskningsinriktning bleve modern och i teknisk
mening limpad for att ta upp principiella och djupgiende problem. Diiremot
skulle en sadan uppliaggning inte bidra till att 6ka antalet utbildade psykia-
triker 1 landet och inte heller direkt 6ka standarden hos dem som nu ut-
bildas. Denna uppliggning forutsitter vidare, att standarden pa den psykia-
triska sjukvéarden pa sinnessjukhuset har en sidan niva att 6verlikarna ir
kapabla att i samarbete med den teoretiskt inriktade professorn ta upp
viisentliga psykiatriska problem. Vidare erfordras att sjukhusets lilkare har
tid att agna sig &t forskning 1 samarbete med professorn.

En professur i psykiatri vid sinnessjukhus kan emellertid iven anordnas
sasom en ren klinisk professur, forenad med 6verlikanr-
tjanst vid sjukhuset. Vid professorns avdelning maste di till-
komma ett antal underldkartjanster, vilka kan tjina som specialistutbild-
ningsplatser. Professuren maste vidare utrustas med hjilpkrafter av olika
slag. I forsta hand finge professorns forskning vid denna uppliggning bli
direkt kliniskt inriktad och ta sikte pa losning av mera nirliggande och
tekniskt mindre krivande problem. Om professorn ville ta upp nagot mera
krivande eller speciellt mera djupgaende forskningsomride som kriivde en
experimentell teknik, finge han soka samarbete med foretriidare for detta
omrade. Forutsittningen for att detta skulle vara mojligt iir givetvis att
professuren anordnas vid sidant sinnessjukhus, som ligger i anslutning till
universitetsstad, diar det finns tillging pa institutioner med foretridare for
olika teoretiska &mnen. Men det miste dven tillses att standarden p& den
diagnostiska verksamheten och sirskilt pa laboratorieverksamheten vid sin-
nessjukhuset ifriga ligger pa en sddan nivd att man kan utnyttja resultaten
for hogt stillda kliniska krav. Man maéste diirfor vid detta alternativ an-
ordna en siirskild chefstjiinst for det kliniska laboratoriet pi sjukhuset,
vilken chefstjdnst borde tillsittas under akademiska former som laboratur,
for att tillgodose hehovet av laboratoriearbete i forskningsmiissiga former.
For att forhindra att laboratoriechefens arbetstid helt tas i ansprik for
rutingéromal borde samtidigt vid laboratoriet inrittas en likartjinst med
uppgift att nirmast svara {or det for sjukvirden erforderliga rutinmiissiga
laboratoriearbetet inom sjukhuset. En sadan anordning skulle i dubbel man
medverka till det avsedda syftet eftersom dels sjukhusetls samtliga avdel-
ningar skulle fa fordel av att laboratorieverksamheten fordes upp pa hégre
nivi, dels det laboratoriemiissiga underlaget for den kliniska forskningen
skulle sikras.

Utredningen har av olika skiil stannat for att fororda, att professur vid
smncssjukhus bor inridttas som klinisk professur, forenad med
overlikartjinst vid sjukhuset. Som en viisentlig omstiindighet hiir-
vidlag betonar utredningen att behovet av specialistutbildade psykiatriker
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{for tjinst inom sinnessjukvarden #ir av en saddan storleksordning att allt
som kan goras for att frimja denna utbildning bor géras. For utredningen
framstar det ocksd som mycket betydelsefullt, att den kliniska standarden
pa sinnessjukhusen hojs. Tillkomsten av overlikaravdelningar med chef 1
professors stillning vid nigra av sinnessjukhusen komme att verksamt bidra
hirtill. Enligt utredningens mening finns det méanga omraden for forskning
rorande de svirare psykiska sjukdomarna, vilka kan angripas frin den
kliniska sidan. Tillkomsten av dylika overlikaravdelningar synes ocksa ut-
redningen vara den siikraste vigen att verkligen garantera att nagon klinisk
foretridare vid sinnessjukhusen far den tid att disponera for forskning som
ir en nodvindig forutsitining for att angripa storre kliniska problem-
komplex. Aven frigor av grundforskningskaraktir bor enligt utredningens
mening kunna tas upp vid dessa avdelningar, om laboratorieverksamheten
upprustas och {illféres sakkunnig expertis 1 enlighet med utredningens for-
slag. Om dessa professurer vidare inrdttas vid sinnessjukhus i orter med
teoretiska medicinska institutioner, skapas, fortsitter utredningen, ocksa
mojligheter for ett fruktbirande samarbete med utnyttjande av institutio-
nernas resurser for grundforskning, vilket ar av visentlig betydelse for den
psykiatriska forskningen.

I likhet med sinnessjukvirdsberedningen anser utredningen att de nya
professurerna bor vara forenade med undervisningsskyldighet.
Omfattningen av denna borde limpligen bestimmas av kanslern for rikets
universitet. Forutom den kliniska undervisning om 15 timmar per kurs, som
enligt den nya studieordningen skall ges pa sinnessjukhus i grundutbild-
ningen till medicine licentiatexamen, skulle enligt utredningens mening dven
viss specialistutbildning i form av fortbildningskurser kunna anfértros de
nya professorerna.

Om professurerna forenas med undervisningsskyldighet, finner utred-
ningen det naturligt, att de uppfores & vederboérande akademis-
ka liarosites stat. Hirigenom skulle jimval skapas okade forut-
sittningar for ett intimt samarbete icke blott med 6vriga representanter for
imnet psykiatri utan iiven med ovriga siavil teoretiska som kliniska lirare
vid lirositet. Ett dylikt samarbete bide ifraga om undervisning och forsk-
ning utgor enligt utredningens mening en nodviindig forutsittning for att
man skall ni syftet med sinnessjukhusprofessurernas inriittande.

Betriiffande forliggningen av professurerna sa foljer av vad som
forut sagts alt de inte bor tillkomma utanfor stider med teoretiska medi-
cinska institutioner. For nirvarande finns alltsa fyra orter att vilja pi,
nimligen Uppsala, Lund, Stockholm och Géteborg. Med hinsyn till det
stora behovet av specialistuthildade psykiatriker forordar utredningen i
anslutning till sinnessjukvardsbheredningens forslag, att en klinisk avdelning
med professor som chel snarast mojligt tillskapas vid ett sinnessjukhus i
vardera av dessa slitder. T den man statsmakterna framdeles kommer att
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besluta om inrdttande av teoretiska medicinska institutioner 1 Umea, synes
enligt utredningens mening bora undersékas 1 vad man forutsittningar
foreligger for inrattande av en forsknings- och undervisningsenhet jamval
vid sinnessjukhus déirstides.

De nya professurerna bor enligt utredningens mening — liksom de nuva-
rande psykiatriprofessurerna — benimnas professurer i psykia-
t ri. Deras siarart och omrade markeras, framhaller utredningen, tillrickligt
genom forliggningen till sinnessjukhusen.

Med avseende & vardplatsantalet vid de tilltinkta professors-
avdelningarna framhaéller utredningen, att den efter ingidende 6verlaggningar
med olika representanter for akademisk psykiatri och for de berorda sinnes-
sjukhusens likare funnit en 6verlikaravdelning med cirka 120 platser 1 och
for sig vara av den lampligaste storleksordningen. Med hinsyn till de lokala
forutsiattningarna pa de olika orterna torde det enligt utredningen emeller-
tid bli erforderligt att gora vissa avvikelser hirifrdn, varvid man enligt
utredningens mening bor anse 100 platser vara ett minimum och 140 platser
ett maximum. Utredningen framhéller att ldakartatheten pa ifraga-
varande overlikaravdelningar bor motsvara vad som &r forhallandet vid de
nu existerande psykiatriska universitetsavdelningarna. Med utgangspunkt
hiiri finner utredningen behov foreligga av tva bitradande 6verlikare och
atta lakare vid en overlakaravdelning om 120 platser. Denna relativt stora
likarstab {inner utredningen vara nodviindig dels med hénsyn till behovet
av utbildningsplatser for blivande specialister, dels ock for att bereda
likarna tid for forskning. For likarna bor enligt utredningen tillimpas
samma férordnandetider som for underlikare vid de psykiatriska klinikerna.

D4 professorn vid sinnessjukhuset far en rad viktiga forsknings- och
utbildningsuppgifter kan han, anser utredningen, icke i nagon storre om-
fattning dgna sig &t oppen vard. Till professorsavdelningen bor sa-
lunda enligt utredningens mening icke knytas nidgon 6ppen mottagning.
Givetvis bor, framhaller utredningen, mojligheter dock beredas till ater-
besok for 4 avdelningen tidigare vardade patienter.

Enligt utredningen bor vidare for psykologiska specialundersokningar av
patienterna och socialutredningar till professorsavdelningen knytas en
psykolog och tva socialkuratorer, varav en for sjukvardens behov. Utred-
ningen anser slutligen att professorn i likhet med psykiatriprofessorerna vid
klinikerna bor ha ett laboratoriebitriade och en kontorist till sitt forfogande.

Da for professorns overlikaravdelning avses skola tas 1 ansprak befintliga
eller planerade vardavdelningar utgar utredningen ifran att behovet av
sjukviardspersonal ar tillgodosett. Enligt utredningen bor diaremot
med hénsyn till den nuvarande ringa lakartiatheten vid sinnessjukhusen den
forut angivna likarpersonalen, tva bitradande overlikare och atta liakare,
i sin helhet tillkomma utover befintligt antal lakare. Hirigenom dstadkom-
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mes samtidigt, framhaller utredningen, en viss villbehovlig avlastning for
ovriga overlikaravdelningar.

Vid organiserandet av professorns overlikaravdelning bor vidare enligt
utredningen tillkomma en forsta forestindarinna samt fyra skrivbitriden,
de sistniimnda avsedda for en skriveentral till tjinst for avdel-
ningens likarpersonal.

Sasom chef for det kliniska laboratoriet bor, foreslar utred-
ningen, tillsiittas en klinisk laborator, vilkens tjénst i likhet med professuren
bor uppforas & vederborande akademiska lirosites stat. Denne bor till sitt
forfogande — utdver i principmotiveringen ndmnd likare — ha ett labora-
toriebitride, en overskoterska, tva forsta skoterskor och tre ekonomibitri-
den. Enligt utredningen fir av denna personal laboratoriebitridet anses
vara avsett fér forskningens och undervisningens behov, medan 6vrig per-
sonal far anses betingad av den intensifierade laboratorieverksamhet, som
blir en f6ljd av tillkomsten av en professur och en laboratur vid sjukhuset.

Utredningen berdknar avloningskostnaderna for den i det
foregiende angivna personaluppsittningen vid en undervisnings- och forsk-
ningsenhet pa foljande satt.

VIII huvudtiteln
1 professor i psykiatri (Bo3) ................... 38 868
1 klinisk laborator (Ao 26) ..................... 28 296
1 psykolog (Igr 23) ...... ..o, 23 892
1 socialkurator (Igr 12) ........ ... ... ... ou.t. 12 804
2 laboratoriebitriaden (Igr 9) ................... 21 816
1 kontorist (Igr 9) ..o 10 908

Summa kronor 136 584
XTI huvudtiteln

2 forste likare (Igr 24) ....... ... ... it 50 544

med tilliggsarvode som bitr. 6verlikare ........ 3600
9 likare (Igr 23) ..... ..o 215 028
1 forsta forestandarinna (Igr13) ................ 13 560
1 socialkurator (Igr 12) .......... ... ..ot 12 804
1 overskoterska (Igr 10) ...t 11 496
2 forsta skoterskor (Igr8) ......... .. ... con... 20712
4 kontorsbitriden (Igr 5) ......... ... i 35520
3 ckonomibitriaden (Igr 4) .......... ... ... .... 25 272

Summa kronor 388 536

Summa summarum kronor 525 120

Till materiel m.m. beriikknar utredningen ctt arligt anslag av 40 000
kronor, varav 23 000 kronor fér professorns och 15 000 kronor for labora-
torns behov.
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Engédngskostnader. For varje forsknings- och undervisningsenhet
beréiknar utredningen byggnadskostnaderna till 1 500 000 kronor och kost-
naderna for inredning och utrustning till 600 000 kronor. Utredningen anfor
harvidlag foljande.

Med den av utredningen forordade personaluppsittningen som utgings-
punkt har utredningen sokt berikna det erforderliga lokaltillskottet vid
ifragavarande sinnessjukhus for forsknings- och utbildningsenheten. Hinsyn
har hiirvid naturligen tagits till nodvindigheten av att tlllrackhfra lokaler
tillskapas 1 anslutmnor till professors- och laboratorsavdelnlnﬂarna for att
likarna vid SJukhuset skall f& utrymme for bedrivande av spemella forsk-
ningsprojekt inom olika omriaden av psykiatrien. Diaremot har utredningen
icke tagit hinsyn till det foreliggande eller framtida behovet av 6kade labo-
ratorielokaler, som motiveras av sjukvarden vid sjukhuset 1 6vrigt. Vid den
definitiva utformningen av byggnadsplanerna bor darfor lampligen mojlig-
heterna till en framtida utvidgning beaktas.

Berdkningarna har utmynnat 1 ett lokalbehov — oavsett vardavdelning-
arna — av 1 100 m? nettogolvyta. Den till grund harfor liggande approxi-
mativa berikningen redovisas i en bilaga till utredningens betinkande.

Da hirtill kommer gemensamma lokaler sisom skyddsrum, kapprum,
toaletter, korridorer m. m., torde den framréiknade nettogolvytan motsvara
en bruttovol\ yta av i runt tal 1800 m? och en byggnadsvolym av cirka
6 000 m®. Med en beriknad byggnadskostnad av 250 kronor/m?® skulle
salunda kostnaderna for nybyggnad av de erforderliga lokalerna kunna
uppskattas Gll 1 runt tal 1500 000 kronor. Dessa kostnader kan givetvis
komma att variera pd de olika orterna, bland annat pi grund av de olika
byggnadskostnaderna for orterna och varierande kostnader for grundligg-
nings- och anslutningsarbeten samt yttre arbeten. Principutkast till rit-
ningar for en dylik by ggnad (vid Lillhagens sjukhus i Goteborg) har upp-

rittats genom utredningens forsorg.

Laboratoriet bor forses med en saviil kemisk som tysiologisk grundut—
rustning. Denna bor senare successivt kompletteras med hinsyn till de &
SJukhuset verkande likarnas forskningsinriktningar. For inredning av samt
inventarier och grundutrustning for de nytillkommande Jokalerna beriiknar
utredningen ett belopp av i runt tal 600 000 kronor vara erforderligt vid
varje sjukhus.

V. Forutsittningarna for anordnande av professurer i psykiatri
vid vissa sinnessjukhus. Utredningens sammanfattande forslag

Utredningen har limnat en redogorelse for forutsiattningarna for att vid
de bada statliga sinnessjukhusen i Uppsala och Lund anordna professurer i
psykiatri. Utredningen har dirvid anfort i huvudsak féljande.

Ullerakers sjukhus i Uppsala ar for narvarande organiserat
pa tre overlikaravdelningar med ett platsantal av 1480. Ar 1952 var fast-
stillda platsantalet 1467. Enligt sinnessjukvirdsberedningens generalplan
skulle sjukhuset efter verkstilld modernisering och utbyggnad omfatta 34
vardavdelningar med 1 078 platser. Hiri skulle ingd en undervisnings- och
forskningsavdelning omfattande Atta virdavdelningar om tillhopa 246
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platser. T den ar 1954 framlagda reviderade generalplanen har platsantalet
upptagits till 1253. Undervisnings- och forskningsavdelningen skulle om-
fatta paviljong nr 62 (130 platser), tvd avdelningar inom paviljong nr 2
(538 platser) samt tvd avdelningar inom paviljongerna nr 65 och 66 (48
platser) eller tillhopa 236 platser.

Utredningen har tidigare som den limpligaste storleksordningen pa en
professorsavdelning angivit cirka 120 platser. Med hénsyn till onskvird-
heten av att siviil de till professorsavdelningen hérande vardavdelningarna
som Ovriga lokaler iir beligna i niirheten av laboratorsavdelningen har ut-
redningen funnit det onskviirt att om mojligt tillgodose professorsavdel-
ningens vardplatsbehov i paviljonger beldgna niira paviljong nr 62, vari
befintligt medicinskt centrum inrymmes och till vilken den planerade
laboratorsavdelningen naturligen synes bora anslutas. I nimnda paviljong
finns fér nirvarande tva vardavdelningar om vardera 42 platser. Utred-
ningen foreslar att en av dessa virdavdelningar samt paviljongerna nr 65
och 66, omfattande fyra avdelningar om vardera 24 platser, tages 1 ansprik
for professorsavdelningen. Denna skulle dirigenom komma att omfatta till-
hopa 138 platser (42 -+ 4 < 24). DA sasom forut sagts detta platsantal
ligger niira den siffra, 140, som av utredningen ansetts béra vara maximum
for en professorsavdelning, synes enligt utredningens mening bora over-
vigas om icke en reducering av antalet platser i vardavdelningen i paviljong
nr 62 borde vidtagas. Utredningen vill i detta sammanhang erinra om att
enligt de riktlinjer for den niirmare utformningen och planliiggningen av nya
sinnessjukhus som statens kommitté for sinnessjukvardens utbyggande
foreslagit i skrivelse den 21 december 1956, vilken skrivelse refererats 1 pro-
positionen nr 103 till 1957 drs riksdag, avdelningarnas storlek icke lampli-
gen bor overstiga 30 vardplatser.

Betriiffande frigan hur man bist skall kunna tillgodose behovet av andra
lokaler iin vardavdelningar har utredningen funnit att en nybyggnad av den
storlek, som utredningen i det foregiiende angivit, utgor den bésta 16sningen.
Nvbyggnaden bor forliggas 1 anslutning till nuvarande medicinskt centrum
och kan direkt anknytas till detta genom befintlig kulvert.

S:t Lars sjukhus i Lund ar for nirvarande organiserat pa tre
overlikaravdelningar med en beliggning av cirka 1 600. Ar 1952 var fast-
stillda platsantalet 1291, Enligt sinnessjukvirdsberedningens generalplan
skulle sjukhuset efter verkstilld modernisering av befintliga vardpaviljonger
och uppforande av foreslagna nya sadana komma att inrymma 36 vird-
avdelningar med sammanlagt 1 053 platser. Ilirt skulle inga en undervis-
nings- och forskningsavdelning omfattande atta vardavdelningar om tillhopa
246 platser. Enligt den dr 1954 framlagda reviderade generalplanen skulle
undervisnings- och forskningsavdelningen omfatta paviljongerna nr 85 och
86 (122 platser), tva avdelningar 1 paviljongerna nr 83 och 84 (56 platser)
samt paviljongerna nr 5 och 10 (52 platser) eller tilthopa 230 vardplatser.

Da — sasom {orut sagls — enligl ulredningens mening den liimpligaste
slorleksordningen pd en professorsavdelning ir cirka 120 platser foreslar
utredningen, att de bada nybygada paviljongerna nr 83 och 84, innehallande
vardera tva avdelningar om 28 platser, eller tillhopa 112 platser, tas i an-
sprak hiirfor. Da enligt utredningens forslag Gl personaluppsiitining tva
likare avses skola tjinstgora pa varje avdelning blir vissa smiirre omiind-
ringsarbeten erforderliga 1 paviljongerna {or att astadkomma yUerligare ctl
undersokningsrum per avdelning.
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Planer foreligger inom statens kommitté for sinnessjukvardens utbyg-
gande pa nybyggnad fér administration m.m. i niirheten av paviljongerna
nr 83 och 84. Da det enligt utredningens mening for expeditions- och forsk-
ningslokaler samt laboratorium erforderliga lokalbehovet lLimpligen synes
bora tillgodoses i samband med denna nybyggnad, torde det bora uppdragas
at sagda kommitté att vid utformandet av dessa planer ta hiinsyn jamval
till det lokalbehov, som foranledes av utredningens férevarande forslag.

Utredningen har hirjimte limnat en liknande redogorelse avseende de
kommunala sjukhusen Lillhagens sjukhus i Géteborg och Beckomberga
sjukhus i Stockholm. Rérande anledningen till att utredningen ansett sig
béra fororda att en psykiatriprofessur anordnas vid Lillhagens sjuk-
hus framhaller utredningen bland annat féljande.

I Goteborg finns dels ett kommunalt sinnessjukhus, Lillhagens sjukhus,
dels ett inte lingt ifran detta beliget statligt sinnessjukhus, S:t Jorgens
sjukhus. Lillhagens sjukhus har Géteborgs stad sisom upptagningsomride,
medan upptagningsomradet for S:t Jorgens sjukhus ar Goteborgs- och
Bohus lin. Sinnessjukvardsberedningen forordade att en eventuell professur
skulle placeras vid S:t Jorgens sjukhus. A andra sidan férordade en rad
remissmyndigheter, diribland dven den medicinska fakulteten i Goteborg,
att professurens placering borde vara Lillhagens sjukhus. Som argument for
denna senare placering anfordes att den medicinska undervisningen och den
till denna undervisning redan knutna professuren vid Sahlgrenska sjukhuset
arbetade med patientmaterialet frin Goteborgs stad. Om en ny professur
komme till stand, skulle det ur vetenskaplig synpunkt vara ytterst fordel-
aktigt om dven denna professur finge arbeta med samma material som da
komme att helt och hallet finnas och vara registrerat inom samma orga-
nisation, ndmligen inom den kommunala sjukvarden i Goteborg. Till
mycket visentlig del utgores klientelet pa psykiatriska kliniken vid Sahl-
grenska sjukhuset och pa Lillhagens sjukhus av samma material, d& cirka
hilften av patienterna vid sistnamnda sjukhus remitterats dit av psykia-
triska kliniken vid Sahlgrenska sjukhuset. Man finge siledes en enhetlig
standard pa materialets genomgéng samt kunde litt foreta efterundersok-
ningar och andra nérmare studier av patienternas sociala och andra forhal-
landen da hela materialet vore koncentrerat till Goteborgs stad. Utred-
ningen finner for sin del dessa skil vara visentliga och har vidare genom
besok pa ort och stille kunnat forvissa sig om att Lillhagens sjukhus har en
god standard savil i friga om byggnader som sjukvard. Hir finns saledes
goda forutsittningar fér infogandet av en forsknings- och undervisnings-
avdelning.

Utredningen redovisar hiirefter tva alternativa forslag till 16sning av
fragan om vardavdelningar for professorsavdelningen vid Lillhagens sjuk-
hus. Betriffande de bada forslagen torde fi hiinvisas till handlingarna.
Utredningen konstaterar att slutlig stillning till ifrdgavarande spérsmail
torde kunna tagas forst i samband med de avtalsférhandlingar, som enligt
utredningen torde bli erforderliga fore statsmakternas definitiva stillnings-
tagande till utredningens forslag.
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Vad angar forliggandet av en professur till Beckomberga s juk-
hus i Stockholm motiverar utredningen sitt forord for detta sjukhus med
att det genom sitt storre material och den héga standarden pd dess 1 stor
utstriackning moderniserade avdelningar dr att foredraga fore det andra
kommunala sjukhuset, Langbro sjukhus. Statens andel i kostnaderna for en
forsknings- och utbildningsenhet vid Beckomberga sjukhus torde enligt
utredningen kunna faststillas forst efter forhandlingar med Stockholms stad.

Mot bakgrunden av vad i det foregiende anférts om behovet av forskning
inom psykiatrien och om behovet av ett 6kat antal vilutbildade psykiatri-
ker finner utredningen det oundgingligen nodvindigt att med det snaraste
kraftfulla atgirder vidtages for att skapa forbittrade mojligheter for en
intensifierad forskning och Gkad specialistutbildning. Dé bada dessa syften
enligt utredningens mening bist tillgodoses genom tillskapandet av forsk-
nings- och utbildningsenheter av forut angiven omfattning vid vissa sinnes-
sjukhus, foreslar utredningen, att principbeslut sa snart ske kan fattas om
organiserandet av dylika enheter vid Ullerikers sjukhus i Uppsala, S:t Lars
sjukhus i Lund, Lillhagens sjukhus i Géteborg och Beckomberga sjukhus 1
Stockholm. I de tva sistnimnda fallen forutsiittes att dessforinnan tillfreds-
stallande avtal kan triffas med de kommunala huvudménnen for sjukhusen.

Det bor enligt utredningens mening sedermera ankomma pa statens kom-
mitté for sinnessjukvéirdens utbyggande att inpassa de med principbeslutets
genomférande sammanhingande byggnadsatgirderna vid Ullerakers sjuk-
hus och S:t Lars sjukhus i byggnadsprogrammen for dessa sjukhus.

Kostnaderna for ett genomférande av utredningens forslag i enlighet med
vad i det foregiende anforts uppskattas av utredningen till i runt tal 8,5
miljoner kronor i engéngskostnader och 2,3 miljoner kronor i arliga kostna-
der enligt foljande sammanstallning.

I
Engangskostnader Arliga kostnader

Bygenader I TUtrustning Avloningar | Materiel

2157596 160000

f UPPSale .ot 1500000 | 600000 | 525120 | 40000
Lund oo e 1500000 | 600000 525 120 40 000
GOLEDOTE  + oo e eeieeeen 1550000 | 600000 | 544 152 40 000
Stockholm ..ot 1500000 | 600000 | 563004 ‘ 40 000

l

Summa kronor| 6050000 | 2400000

Statens andel i dessa kostnader kan séivitt avser sjukhusen i Giteborg
och Stockholm icke faststillas forran efter forhandlingar med vederborande
huvudmén fér berorda sinnessjukhus.
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VI. Remissyttranden m. m.

Utredningens férslag om inrittande av sirskilda forsknings- och utbild-
ningsenheter vid vissa sinnessjukhus har i huvudsak hilsats med tillfreds-
stilllelse av remissinstanserna. Yttrandena aterges hir endast i den man de
betriffande vissa sprsmal avviker frin utredningens forslag eller det eljest
funnits sérskild anledning att aterge dem.

Statskontoret finner visserligen behovet av sivil intensifierad forskning
inom psykiatrien som ytterligare psykiatriker vil adagalagt men ar av den
uppfattningen, att det ar vilbetdnkt att icke omedelbart vidtaga sa langt-
giende atgirder, som utredningen foreslagit. Statskontoret foreslar for sin
del att till en bérjan endast en forsknings- och utbildningsenhet inrittas
vid ett limpligt sinnessjukhus. Hirigenom skulle, anser statskontoret, nir-
mare erfarenheter kunna vinnas om vilka anordningar, som ur forsknings-
och undervisningssynpunkt kunde vara de limpligaste och mest dndamals-
enliga. Aven pagiende utredningar pa hithérande omrade, bland annat om
huvudmannaskapet for sinnessjukvirden, utgor enligt statskontoret stod
for tanken att tills vidare endast inritta en sidan avdelning. Direst det
anses limpligt att forligga den till ett kommunalt sinnessjukhus, maste,
framhaller statskontoret, beslut hiirom — sisom utredningen ocksi ansett
— foregas av forhandlingar med vederborande kommun for att klargora de
ekonomiska konsekvenserna.

Statskontoret tillrader for sin del en viss forsiktighet vid utbyggandet av
den personella organisationen. Silunda ifragasitter statskontoret med hiin-
syn till utredningens uttalande, att 6ppen vard i huvudsak icke skall fore-
komma, huruvida inte den ena av de tvi foreslagna bitradande 6verlikar-
befattningarna skulle kunna utgd. Aven i friga om kontorsbitradestjans-
terna synes enligt statskontoret en viss minskning kunna ske. — Mot de
foreslagna lonegradsplaceringarna har dimbetsverket i huvudsak ingen annan
erinran in att betriffande ekonomibitridena dven Ionegrad A 2 bér komma
1 friga. — Vad angar de framlagda kostnadsberiikningarna siger sig stats-
kontoret ha uppmirksammat, att de inte #r helt fullstindiga, di bland
annat uppgift om kostnader for personalens sjukvird, expenskostnader
m.m. saknas.

Medicinalstyrelsen, som 1 tidigare sammanhang understott tanken pa att
en psykiatriprofessur inrittas vid S:t Jorgens sjukhus i Géteborg, har nu
dndrat uppfattning och forordar Lillhagens sjukhus. Sisom motivering hiir-
for anfor styrelsen, att den vetenskapliga aktiviteten pa Lillhagens sjukhus
redan for nirvarande ir mycket hog och att forutsittningarna torde vara
storre att uppbygga en hogvirdig, av en professor ledd forskningsavdelning
dar an vid S:t Jorgens sjukhus. Styrelsen har ocksa tagit hinsyn till paga-
ende utredningar angiende forindrat huvudmannaskap for sinnessjukvar-
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den. — Styrelsen anser det med hiinsyn till att omfattande utbyggnadspla-
ner foreligger vid samtliga foreslagna sjukhus nédvindigt att samordna
dessa planer med de av utredningen foreslagna enheterna. Det ir dérfor
enligt styrelsen angeliget, att ett stillningstagande till de sakkunnigas for-
slag sker snarast méjligt och att diirvid dven friagan om en eventuell tur-
ordning for forslagens realiserande dverviiges. — Betriffande det av utred-
ningen foreslagna virdplatsantalet vid professorsavdelningarna uttalar me-
dicinalstyrelsen, att 120 platser inte torde vara tillrickligt, om forsknings-
verksamheten skall komma att omfatta dven det lingvarigt sjuka klientelet.
Fran denna synpunkt skulle det enligt styrelsen vara angeliget att plats-
antalet gjordes si stort som mojligt. Svarigheterna att medhinna skétseln
av ett mycket stort antal patienter maste dock beaktas. Av denna anledning
har styrelsen stannat for att féresld en okning av antalet platser till 150.

Enligt medicinalstyrelsen maste emellertid frigan om rekrytering av
patienter till forskningsavdelningen diskuteras oberoende av om platsanta-
let okas. For genomforande av vissa forskningsprojekt torde det nimligen,
siiger styrelsen, vara nodviindigt att utnyttja klientel fran hela sjukhuset
och eventuellt ocksi fran andra sjukhus. Vidare méaste foreskrifter utfardas
om evakuering frin forskningsavdelningen av sidana patienter, som inte
lingre erfordras for forskningsarbete dirstiides. Evakuering bér kunna ske
saviil till sjukhuset i 6vrigt som i vissa fall — till andra sjukhus. Slutligen
ar det enligt styrelsens uppfattning angeliget att, sisom framhallits av
direktionen for S:t Lars sjukhus, likarna vid sjukhusets 6vriga avdelningar
beredes mojlighet att bedriva forskningsarbete under professorns ledning.
Styrelsen framhaller att dessa och hithérande problem torde nédvindiggora
siarskilda bestiimmelser rorande verksamheten vid forskningsavdelningen
och samarbetet mellan denna och sjukhusets 6vriga avdelningar. — Betriif-
fande utredningens forslag om att till professorsavdelningen inte skulle kny-
tas nigon oppen mottagning framhiller styrelsen, att den inte finner skil
foreligga till att professorerna skulle inta en sérstillning i detta hiinseende.
Dessutom #r det, siger styrelsen, angeliget att iven det klientel, som
huvudsakligen behandlas i 6ppen vird, indrages i forskningsverksamheten.
Man riskerar annars att det klientel, som blir foremdl f6r undersokning pa
forskningsavdelningen, ur representativ synpunkt blir missvisande. — Me-
dicinalstyrelsen siiger det vara helt i 6verensstiimmelse med styrelsens upp-
fattning, att de nya professurerna skall vara f{orenade med undervisnings-
skyldighet. Lokaler for undervisningens bedrivande (forelisningssal, grupp-
diskussionsrum, kandidatrum m.m.) dr dock, framhiller styrelsen, icke
upptagna i betiinkandets sammanstiillning éver behovligt lokaltillskott.
Betriiffande lokalbehovet i ovrigt framhaller styrelsen att sirskilda obser-
valionsrum bhor anordnas 1 anslutning till intervjurum och grupplerapirum
och mellan de bada rumsenheterna bor enligt styrelsen inbyggas fonster med
observationsmojlighet endast frian ena hallet (s. k. one-way-screen). Vissa
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observationsrum bor, liksom konferensrum och féreldsningssal, forses med
apparatur for ljudatergivning och television. Majligheterna till telefonkon-
takt for konferenser mellan olika sjukhus bor ocksé enligt medicinalstyrelsen
observeras. — Styrelsen, som anser att sirskild personal for bland annat
rorelseterapi, arbetsterapi och socioterapi bor anstillas vid forskningsavdel-
ningarna, framhaller som en konsekvens hiirav att erforderliga expeditions-
lokaler for denna personal bor anordnas. Aven om redan befintliga behand-
lingslokaler pa sjukhusen kan utnyttjas for viss del av denna verksamhet
torde dock lokalerna i vissa avseenden enligt styrelsen behova kompletteras.

Den pa forskning inriktade laboratorieverksamheten torde enligt medi-
cinalstyrelsens uppfattning komma att huvudsakligen rora sig inom biokemi
och neurofysiologi. Det av de sakkunniga upptagna lokalbehovet ir med
hinsyn hirtill alldeles for litet enligt styrelsens mening. Styrelsen erinrar i
detta sammanhang om att de kliniskt-kemiska laboratorier, som nyuppfores
p# centrallasaretten i landet, omfattar 700—750 m?. Enligt under hand av
styrelsen inhimtade uppgifter maste vidare fér ett neurofysiologiskt labora-
torium beriknas omkring 150 m?. Ofriankomligt ar i vart fall, framhaller
styrelsen, att det vetenskapliga laboratoriet iir forsett med verkligt goda och
tillriickliga lokaliteter for bigge dessa indamal. — Ett sirskilt psykologiskt
laboratorium, avsett for uppstillande av for forskningsenheten behovlig
apparatur, erfordras vidare, anser medicinalstyrelsen. Ytterligare intervju-
och gruppterapirum anses ocksd av styrelsen behovliga. Aven dessa rum
bor enligt styrelsen forses med ljud- och televisionsupptagningsanordningar
och utrustas f6r observation via »one-way-screen». — Vad avser laboratorie-
tjinsterna bor man enligt medicinalstyrelsen efterstriiva en rekrytering av
likare skolade i vetenskapligt arbete med specialutbildning i neurokemi och
enzymologi for att verkligen skapa ett effektivt team inom den nya starkt
expanderande och hogt specialiserade forskning, varom hir ir fraga. Den
av styrelsen antydda forskningsverksamheten erfordrar hirutéver, fram-
haller styrelsen, en neurofysiologiskt utbildad laborator, dia hithérande
arbetsuppgifter varken kan utforas av klinikern eller den i betinkandet
foreslagna laboratorn. — Medicinalstyrelsen anser slutligen att utover de
av utredningen foreslagna professurerna bér tillkomma lirarbefattningar
(professurer) i psykisk efterblivendet (oligofrenologi).

Unwversitetskanslern ifragasitter i likhet med ldrarkollegiet vid karolinska
institutet, om inte professur vid medicinska hogskolan i Umea borde inriit-
tas, iven om det inte komme att visa sig mojligt, av finansiella eller andra
skill, att inritta teoretiska institutioner i Ume#. Kanslern erinrar om att
likarutbildningens betinkande avgivits, innan statsmakterna tagit stillning
till frigan om medicinska hégskolans i Umed organisation och forsknings-
resurser.

Enligt kanslern ir det av stor vikt att de nya professurerna i psykiatri i
enlighet med utredningens forslag nyinrittas och icke tillskapas och besittas
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genom omvandling av dverlikarbefattningar vid ifragavarande sinnessjuk-
hus. — Vad avser omfattningen av de féreslagna professurernas undervis-
ningsskyldighet tillstyrker kanslern utredningens forslag hirutinnan. Kans-
lern iir alltsi icke beredd bitrida medicinska fakultetens © Lund forslag, att
undervisningen i psykiatri for grundutbildningen skall i huvudsak lika for-
delas mellan de nu befintliga och de féreslagna nya professurerna.

Enligt vad kanslern under hand inhiimtat avser utredningens uttalande,
att nigon 6ppen mottagning icke skulle knytas till professorsavdelningen, ett
avvisende av ett under utredningsarbetet dryftat forslag om knytande av
en poliklinik till dylik avdelning. D4 enligt kanslern utredningens uttalande
pA denna punkt nirmast torde innebiira, att utredningen ansett, att profes-
sorn icke skulle vara skyldig att ha 6ppen mottagning, anser kanslern sig
kunna bitriida detsamma. — Med anledning av forslag fran medicinska
fakulteten i Lund att en personlig professur i psykofarmakologi skulle mrit-
tas vid universitetet for laboratorn i farmakologi dir Arvid Carlsson 1 stii-
let for den foreslagna kliniska laboraturen vid universitetet framhaller
kanslern, att enligt hans mening behovet av sistnimnda befattning torde
kvarsta, iiven om den foreslagna personliga professuren skulle inriittas. Med
hansyn hirtill dr kanslern icke beredd tillstyrka fakultetens forslag.

Lokal- och utrustningsbehovet synes enligt kanslern tiamligen vil tillgodo-
sett 1 den approximativa beriikning som redovisats i betiinkandet. Man torde
emellertid, framhaller kanslern, iiven bora rikna med att behov kommer att
foreligga av djurstallar vid forskningsavdelningarna och fér Lillhagens del
torde behovet av en forelisningssal okas, om utredningens forslag genom-
fores.

Goteborgs stads sjukhusdirektion, som &beropar en av vederborande
sjukhusdirektér avgiven promemoria i imnet, tillstyrker i princip, att en
klinisk professur i psykiatri med undervisnings- och forskningsuppgifter
inrittas vid Lillhagens sjukhus och férklarar sig beredd att medverka till
upplételse av virdplatser och uppforande av nybyggnader pi sjukhuset for
indamalet. Direktionen understryker samtidigt nodvindigheten av {or-
handlingar mellan representanter {or staten och staden om detaljerna for
en upplitelse av vérdplatser och om kostnader for upptérande och drift av
erforderlig nybyggnad m.m.

Jamviil Stockholms stads sjukhusdireltion, som aberopar ett av veder-
borande sjukhusdirektor avgivet tjinsteutlitande, tillstyrker principicllt
utredningens forslag men forutsitter nirmare éverliggningar i saken mellan
staten och Stockholins stad betriffande detaljerna {or professurens forligg-
ning till nigot av stadens mentalsjukhus, varvid Beckomberga sjukhus 1
nuvarande lige anses vara det limpligaste. Tillkomsten av en professors-
avdelning far dock enligt dircktionen inte ske pi sadant sitt, att ovrig
erforderlig uthyggnad och standardhojning diirigenom uppbromsas. Betrif-
fande utredningens lokalprogram framhéller dircktionen att rummens antal
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och storlek i stort sett torde tillgodose den verksamhet, som i betiinkandet
angives skola vara forenad med professuren. Med avseende & virdplats-
antalet synes det, séiger direktionen, tveksamt om ett for forskning och
undervisning tillrickligt differentierat patientklientel kan erhallas vid ett
sa ringa antal som 100—140 véirdplatser.

Statens kommitté for sinnessjukvdrdens utbyggande haller fore, att vid
triffande av det avtal med Géteborgs stad, som synes erforderligt innan den
nya kliniken inrittas vid Lillhagens sjukhus, garantier skapas for att ett
visst antal platser vid kliniken blir upplétna som riksplatser. En motsva-
rande Gverenskommelse bor enligt kommitténs mening triffas for den till-
dmnade psykiatriska forsknings- och undervisningskliniken vid Beckom-
berga sjukhus i Stockholm. Mot utredningens férslag i nu berérda delar har
kommittén i Ovrigt intet att erinra. — Kommittén finner utredningens
stindpunkt att nagon 6ppen mottagning inte bor knytas till professorsav-
delningen orealistisk, di det enligt kommittén inte kan anses rimligt att
professorerna skall undanhallas de for savil forskning som undervisning
viirdefulla erfarenheter, som ett sysslande med den 6ppna virden ger. Det
synes kommittén i vart fall erforderligt att vid bedémningen av lokalbeho-
vet for klinikerna rikna med att Sppen vérd i viss omfattning skall kunna
bedrivas. — Med avseende & turordningen fér de foreslagna professurernas
inrittande talar enligt kommitténs mening det ofrankomliga behovet av en
snar forbittring av likarrekryteringen till de statliga sjukhusen for att
borjan géres med nagon av de till Uppsala eller Lund forordade forsknings-
och undervisningsenheterna. Vid S:t Lars sjukhus i Lund har enligt kom-
mittén den pagiende upprustningen fortskridit si langt, att utformningen
av ett nytt medicinskt centrum ir aktuell, och vid Ullerakers sjukhus i
Uppsala pagar planlédggningen av sjukhusets organisation och utbyggnad.
Dessa planeringsarbeten bor, framhéller kommittén, sjilvfallet samordnas
med projekteringen av de for en professorsavdelning vid sjukhusen erforder-
liga lokalerna. — Vad angir de redovisade kostnadsberikningarna for
byggnader och utrustning samt arskostnader fér avléningar och materiel
siger sig kommittén endast vilja erinra om att sirskilda for undervisnings-
verksamheten erforderliga lokaler, bland annat forelisningssalar, inte ingar
i de kostnadsberiknade byggnaderna. Av utredningen foreslagna lokaler for
den psykologiska forskningen &r enligt kommitténs mening uppenbarligen
otillricklifa. Salunda saknas enligt kommittén utrymmen f6r bland annat
demonstrationer, ljud- och televisionsupptagning av intervjuer samt psyko-
tekniska laboratorier. Kommittén framhiller dock att erforderliga juste-
ringar hirutinnan torde vara av jimforelsevis ringa omfattning och att de
synes kunna iakttagas 1 samband med den slutliga projekteringen av erfor-
derliga nybyggnader. — Vad betriffar det féreslagna vardplatsantalet
ifragasitter kommittén starkt om detta kan vara till fyllest. Starka skl
talar enligt kommitténs formenande for att kliniken utékas med en manlig
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och en kvinnlig avdelning, forslagsvis om 30 platser vardera. — Betriffande
den foreslagna personalstaten anser kommittén att klinikens avsevirda
behov av personal for olika terapeutiska verksamhetsgrenar, bland annat
rorelseterapi, socioterapi och arbetsterapi, icke blivit tillfredsstillande till-
godosett. Det torde namligen, anser kommittén, icke vara tiankbart att i
dessa avseenden repliera pa sjukhusets egna mycket begrinsade personal-
resurser.

Svenska lakaresdllskapet anser att vid sidan av ett kliniskt-kemiskt labo-
ratorium ocksd ett neurofysiologiskt laboratorium bor anknytas till de
planerade klinikenheterna, eftersom enligt sillskapets uppfattning en psy-
kiatrisk forskningsenhet utan tillgang till hogt kvalificerad neurofysiologisk
expertis skulle komma att fungera otillfredsstillande. Aven en neurokirur-
gisk konsulttjinst vore enligt sillskapet synnerligen onskvird. Sillskapet
foresldr ocksa att de planerade enheterna forses med utrymme och kvalifi-
cerad personal for kontinuerliga efterundersokningar och statistiska bearbet-
ningar.

Svenska psykiatriska foreningen understryker angeligenheten av att ett
tillrackligt antal universitetsidarare for forskning och for utbildning av en
kompetent likarkar engageras pa det psykiatriska omradet och tillstyrker
darfor bifall till utredningens forslag.

Angiende mojligheterna att provisoriskt anordna forskning och under-
visning vid Ullerikers och S:t Lars sjukhus, innan de erforderliga nybygg-
nadsarbetena vid dessa sjukhus slutforts, har statens kommitté for sinnes-
sjukvardens utbyggande anfort 1 huvudsak foljande.

Bedrivande av psykiatrisk forskning i enlighet med likarutbildningsut-
redningens forslag forutsitter bland annat lokalbehov, som med hénsyn till
byggnadsbestanden pa Ullerakers och S:t Lars sjukhus endast kan tillgodo-
ses genom nybyggnader. Vid starten och under en kortare period direfter
torde emellertid anspraken pa for forskningen erforderliga personal- och
lokalbehov kunna begransas 1 sadan grad, att bland annat nybyggnads- eller
mera omfattande ombyggnadsatgiirder ej behover tillgripas. Med utgings-
punkt hiiri torde forskningen vid de tva sjukhusen kunna organiseras enligt
ioljande forslag.

Ullerdkers sjukhus. Personal- och lokalbehov. 1 byggnad MC 62
har i suterringvianingen nyligen firdigstillts ett psykologiskt laboratorium
med foljande utrymmen, namligen intervju- och undersokningsrum med
spegelviigg till lektionssal, likarexpedition, psykologexpedition, statistikrum,
rum for sekreterare, mstrumentverkstad med forrad, tre apparatuppstill-
ningstum for individualundersokningar. Forskningens lokalbehov for den
psvkologiska verksamheten ér hiirigenom tillgodosett. T medicinalstyrelsens
petita for budgetiret 1959/60 har vidare bland annat upptagits tjanst for
psvkolog. Under forutsittning att framstiillningen beviljas 1 denna del,
erfordras ingen ytterligare psykologtjinst for forskningens bedrivande.
Ovriga personal- och lokalbehov har bedomts vara i huvudsak foljande,
niimligen en professor, en sckreterare, tvd a tre likare, en socitalkurator, en
forsta forestandarinna, tva skrivbitraden, samtliga med tillgang till expe-
ditions(skrivyrum. I byggnad MC 62 ir 1 van. 1 Ar. inrymd en vardavdel-
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ning med 42 platser. Av dessa har 18 platser tagits 1 ansprik for insulin-
terapl Insulinavdelningen foreslas bli 6verflyttad till en 1 forsta vaningen i
paviljong M 62 belagen vardavdelning med 35 vardplatser. Inom denna
vardavdelning kan med mycket smi byggnadsatgirder cirka 16 platser av-
skiljas och anvéndas for insulinterapi. Den hirigenom fristillda insulin-
avdelningen i byggnad MC 62 kan utan omfattande byggnadsatgirder
anvindas till forskningsavdelning.

Erforderliga vardplatser m.m. 1 byggnad MC 62 &terstar i van. 1 tr.,
sedan insulinavdelningen tagits 1 ansprak for forskningsindamal, 24 vard-
platser for manliga patienter. I paviljong M 62 kvarstar i van. 1 tr., sedan
msulinavdelningen overflyttats till denna vaning, 19 virdplatser for manliga
patienter. Vidare finns 1 paviljong K 65 tvi nybyggda vardavdelningar med
vardera 24 platser for kvinnliga patienter. Samtliga nimnda vardplatser,
43 for man och 48 for kvinnor, anses lampliga att stilla till forskningsav-
delningens forfogande. De foreslagna avdelningarna ar vilforsedda med
enkelrum, varigenom #iven mdéjligheter finns att, om sa erfordras, 1 nigot
eller nagra sadana rum inreda likarexpeditioner och behandlingsrum,

Genom de foreslagna atgiirderna mister sjukhuset cirka 20 vardplatser.
Dessa platser torde genom medicinalstyrelsens forsorg kunna éverforas till
andra sjukhus, om sa skulle befinnas nodvindigt.

I bygenad MC 62 #r dven sjukhusets medicinska centrum forlagt. En
blivande forskningsavdelning i byggnaden fir hirigenom bekvim tillgiang
till bland annat EEG, EKG, kliniskt laboratorium och forelisningssal m. m.

Kostnader. Kostnaderna for inredande av foreslagen forskningsavdelning
1 MC 62 och av insulinavdelning i M 62 har beriknats till cirka 20 000
kronor. Utrustningen av forskningsavdelningens lokaler har uppskattats till
cirka 20 000 kronor.

S:t Lars sjukhus. Personal- och lokalbehov. Dessa torde 1 huvud-
sak vara desamma som vid Ullerakers sjukhus. Dock tillkommer pa S:t Lars
sjukhus en psykologtjinst med erforderlig expedition och testrum. Forsk-
ningsavdelningen féreslas forlagd till botten aningen i paviljong K 6 inom
gstra SJukhuset. I denna véaning dr bland annat inrymd en vardavdelning
med 16 kvinnliga patienter. Genom tiimligen begrinsade by ggnadsatﬂarder
kan vardavdelningen omiindras till forskningsavdelning. De 16 patienterna
torde kunna placeras pa andra avdelningar inom sjukhuset.

Erforderliga vdardplatser m.m. Sasom vardavdelmingar lampade for forsk-
ningens behov foreslas de fyra vardavdelningar & 28 platser vardera, som
ir inrymda 1 de tvi nybyggda paviljongerna MK 83 och MK 84, Avdel-
ningarna ir s. k. upptagmngsavdelningar for savil manliga som kvinnliga
patienter och ir vilforsedda med enkelrum. Man torde bora ritkna med att
tva enkelrum per avdelning kan komma att anvindas som likarexpedition
respektive behandlingsrum.

1 administrationsbyggnaden A 41 ir bland annat sjukhusets diagnostik-
och behandlingslokaler beligna. Forskningsavdelningen far hir tillging till
kliniskt laboratorium, EKG, forelisningsrum m. m. Sjukhuset saknar EEG.
Forskningsavdelningen bér dock kunna utféora EEG-undersokningar pa
sjukhuset. Limpligt rum for uppstillning av EEG-apparat finns 1 killar-
viningen 1 paviljong MK 83.

Kostnader. Kostnaderna for anordnande av foreslagen forskningsavdel-
ning i paviljong K 6 har beriiknats till cirka 40 000 kronor. Utrustningen
av lokalerna har uppskattats till eirka 25 000 kronor. Anskaffande av
EEG-apparat mn. m. har uppskattats till cirka 30 000 kronor.
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VII. Departementschefen

Varden av psykiskt sjuka ir av skilda skél dnnu starkt eftersatt i vissa
hinseenden. En grundliggande orsak hirtill torde vara att kunskapen
om de psykiska sjukdomarnas natur ir bristfillig. Darav foljer givetvis att
vara mojligheter till effektiv vard ar begrinsade. Numera torde det vara
allmiint erkiint att en intensifierad psykiatrisk och annan medicinsk forsk-
ning med mycket stor sannolikhet kan skapa nya och gynnsammare férut-
siattningar for en forbittrad vard och framgangsrik behandling av psykiskt
sjuka. Inte minst torde mojligheterna till forebyggande atgiirder kunna okas
hogst viisentligt. Jag torde hirvidlag fa erinra om den av utredningens ex-
pert i det foregdende atergivna redogorelsen for olika forskningsinriktningar
inom psykiatrien, av vilken redogorelse klart framgir vilka stora mdojlig-
heter som en med tillfredsstillande resurser utrustad modern psykiatrisk
forskning i samarbete med annan forskning kan ge fér losandet av bland
annat sinnessjukvardens svarbemistrade uppgifter.

Den forskning inom psykiatrien, som for narvarande bedrives vid vira
medicinska fakulteter, har givit virdefulla ron i kampen mot sinnessjuk-
domarna. Man ir dock numera allmint av den uppfattningen att denna
forskning bor kompletteras med en starkt utvidgad psykiatrisk forskning
vid sinnessjukhusen. Hiirtill kommer det stora och kidnnbara behovet av
specialistutbildning av blivande likare inom sinnessjukvarden. Frigan om
formerna for denna forskning och utbildning har tidigare varit féremal for
diskussion. Sasom av det foregiende framgar upptogs den av statens sinnes-
sjukvirdsberedning vickta frigan om inridttande av professurer i psykiatri
vid vissa sinnessjukhus till behandling 1 propositionen 1954: 212 angaende
reformering av likarutbildningen. I propositionen uttalade davarande che-
fen for ecklesiastikdepartementet bland annat, att vad sinnessjukvards-
beredningen och 1948 irs likarutbildningskommitté anfort om virdet for
specialistutbildningen och for den psykiatriska forskningen av professurer i
psykiatri vid sinnessjukhus syntes utgora tungt viigande skil for att it-
minstone nigon dylik tjinst inriittades. Som kommittén framhallit forelig
emellertid icke si ingdende utredningar om férutsittningarna fran lokal
synpunkt och om kostnaderna i olika avseenden, att ett avgorande di kunde
fattas. Niirmare utredning hiirom borde snarast komma till stind. Genom
beslut den 7 oktober 1955 uppdrog Kungl. Maj:t darfor at 1955 ars likar-
utbildningsutredning att utreda fragan om férutsittningarna och kostna-
derna for inrdttande vid sinnessjukhusen av enligt utredningens mening
erforderligt antal professurer i psykiatri dvensom évriga frigor i samband
diirmed. T silt betiinkande 1 iimnet har utredningen framhallit, att med hiin-
syn till behovet av forskning inom psykiatrien och behovet av okat antal
villutbildade psykiatriker kraftfulla &tgirder snarast maste vidtagas for att
3 Bikang til riksdagens protokoll 1959 1 saml. Nr 79
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skapa forbattrade mojligheter for en intensifierad forskning och 6kad spe-
cialistutbildning. Dessa syften kan enligt utredningens mening bist till-
godoses genom inrittande vid vissa sinnessjukhus av forsknings- och ut-
bildningsenheter organiserade pa sitt utredningen foreslagit. Utredningen
foreslar, att principbeslut sa snart ske kan fattas om organiserande av en
dylik enhet (i fortsittningen kallad forskningsavdelning) vid vart och ett
av Ullerakers sjukhus 1 Uppsala, S:t Lars sjukhus i Lund, Lillhagens sjuk-
hus 1 Géteborg och Beckomberga sjukhus i Stockholm. For egen del vill jag
inledningsvis uttala, att jag med hinsyn till den utomordentligt stora be-
tydelsen av okade insatser pa detta omrade i huvudsak bitrider utred-
ningens forslag. Mina stédllningstaganden 1 olika hiinseenden framgar av det
foljande.

Vad forst betrdffar fragan om forskningsavdelningarnas lokalisering &r
jag ense med utredningen om att forskningsavdelningarna endast bor mrit-
tas vid sinnessjukhus 1 orter, diir teoretiska medicinska institutioner finns.
Hirigenom skapas mojligheter for samarbete med dessa institutioner och
utnyttjande av deras resurser for grundforskning, vilket ir av visentlig
betydelse for den psykiatriska forskningen.

Fo6r ett principbeslut om inrittande av forskningsavdelningar vid Lillha-
gens sjukhus och Beckomberga sjukhus méste, sisom utredningen pipekat,
forutsittas att for bida parter godtagbara avtal 1 &mnet kan triffas mellan
staten och vederborande kommunala huvudmin for sjukhusen. Da forslag
till dylika avtal ej foreligger, vill jag hiar endast understryka onskvirdheten
av att forskningsavdelningar kommer till stind vid nyssniamnda sjukhus
samt framhalla, att jag har for avsikt att senare upptaga frigan om inle-
dande av forhandlingar 1 detta syfte. Av det sagda framgér, att jag nu
endast dr beredd att férorda principbeslut 1 fraga om forskningsavdelningar
vid de bada statliga sjukhusen, Ullerdkers sjukhus och S:t Lars sjukhus.

Den av utredningen foreslagna organisationen av forskningsavdelningen
anser jag mig 1 allt viisentligt bora godtaga. Avdelningen bor alltsa forestis
av en professor vid vederborande universitet, som tillika skall vara over-
lakare vid sjukhuset. Professuren bor liksom de nuvarande psykiatriprofes-
surerna benimnas professur i psykiatri. Tjinstens sirart och omride kom-
mer sisom utredningen papekat att tillriickligt markeras genom dess an-
knytning till sinnessjukhus. I fraga om tillsittningen av de nya professu-
rerna vill jag 1 anslutning till kanslerns uttalande understryka, att tjins-
terna bor nyinrittas och tillsiittas i den ordning universitetsstatuterna
foreskriver samt foljaktligen inte tillskapas och besiittas genom omvandling
av befintliga overlikarbefattningar vid ifrdgavarande sjukhus. De nya
professurerna bor enligt utredningen vara férenade med undervisningsskyl-
dighet. Omfattningen av denna bor enligt utredningen bestimmas av kans-
lern. Forutom den kliniska undervisning om 15 timmar per kurs, som enligt
den nya studieordningen skall ges pé sinnessjukhus i grundutbildningen for
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medicine licentiatexamen, bor enligt utredningens mening dven specialist-
utbildning i form av fortbildningskurser anfértros de nya professorerna. Vad
salunda foreslagits tillstyrker jag i princip men vill samtidigt understryka,
att professorns undervisningsskyldighet bor vara av den omfattning som
forutsattes 1 universitetsstatuterna.

Utredningen har funnit, att det 1 och for sig lampligaste antalet vard-
platser & forskningsavdelningen vore 120. Med hinsyn till de lokala forut-
sittningarna pa de olika orterna anser utredningen emellertid erforderligt
att 1 detta hiinseende gora vissa avvikelser, varvid 100 platser bor anses
som ett minimum och 140 platser som ett maximum. Mot dessa berikningar
har jag i avvaktan pd ytterligare erfarenheter ingen erinran i nuvarande
lige. Med frigan om vardplatsantalet pa forskningsavdelningen samman-
hinger vissa andra sporsmal, t.ex. angiende utnyttjande for undervisning
och forskning av patienter frin andra avdelningar vid sjukhuset eller fran
andra sjukhus, evakuering av patienter frin forskningsavdelningen och
samarbetet mellan sistnimnda avdelning och ovriga 6verlikaravdelningar.
I dessa och dven i vissa andra hinseenden torde erfordras reglerande fore-
skrifter. Det torde bora ankomma pi medicinalstyrelsen att 1 samrad med
universitetskanslern nirmare prova dessa sporsmal och till Kungl. Maj:t
avge de forslag, vartill anledning finns.

Till forskningsavdelningen bor sdsom utredningen foreslagit knytas ett
kliniskt laboratorium med en laborator som chef. Denna tjanst bor liksom
professorstjinsten tillsittas i den ordning universitetsstatuterna foreskriver.
Vilket dmnesomride laboratorstjinsten skall omfatta har utredningen inte
nirmare angivit. Medicinalstyrelsen har forutsatt, att utredningen avsett
att tjinsten skall besittas med kliniskt-kemiskt utbildad laborator med den
allsidiga utbildning, som krivs av lasarettslikare vid ett centrallaborato-
rium vid kroppssjukhus. Forslag angdende laboratorstjinstens dmnesomrade
torde 1 sinom tid bora avgivas av kanslern, limpligen sedan vederborande
professur blivit tillsatt. Aven laboratorstjinsten bor enligt min mening vara
forenad med undervisningsskyldighet av den omfattning som férutsittes
1 universitetsstatuterna.

Utredningens berikningar av personalbehovet 1 6vrigt vid en forsknings-
avdelning anser jag mig bora godtaga. Hiarvidlag vill jag erinra om att
utredningens forslag utgar fran att behovet av annan sjukvardspersonal in
liikkare vid de viardavdelningar som tages i ansprak skall vara tillgodosett
samt att forskningsavdelningen verkligen skall samarbela med universitetets
teoretiska medicinska institutioner och dessutom sjilvfallet med andra in-
stitutioner vid och utanfor universitetet. Jag har ej heller nagon erinran mot
den av utredningen foreslagna {ordelningen mellan attonde huvudtiteln och
clfte huvudtiteln av kostnaderna {6r personalens avloning.

Utredningens approximativa berikningar av det erforderliga lokalbehovet
for forskningsavdelningen anser jag godtagbara. Byggnadskostnaderna be-
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riknar jag i likhet med utredningen till omkring 1,5 miljoner kronor per
forskningsavdelning. Forslag till forskningsavdelningarnas nirmare plan-
liggning och utformning m.m. torde bora upprittas av statens kommitté
for sinnessjukvardens utbyggande. Harvid torde dven bora beaktas i remiss-
yttrandena framkomna onskemal i den man s ir mojligt inom nyss angiven
kostnadsram.

Till inredning och utrustning av nya lokaler torde i enlighet med utred-
ningens forslag bora beriknas omkring 600 000 kronor per forsknings-
avdelning. Det torde béra uppdragas at den kommitté, som kommer att
handha utrustningen av statens sinnessjukhus, att 1 samriad med utrust-
ningsnamnden for universitet och hogskolor (3fr 1959 ars attonde huvud-
titel, p. 3) handha ifragavarande utrustningsfragor.

I enlighet med utredningens forslag torde till materiel bora beriknas
omkring 40 000 kronor per ir och forskningsavdelning.

Sasom statskontoret papekat erfordras dven viss medelsanvisning till
omkostnader. Denna beriknar jag till omkring 26 000 kronor per ar och
forskningsavdelning.

Organisationens genomforande vid Ullerakers sjukhus och S:t Lars sjuk-
hus forutsiitter vissa ganska omfattande nybyggnadsarbeten vid bada
sjukhusen. Sasom framgéar av vad kommittén for sinnessjukvardens utbyg-
gande anfort kan emellertid forsknings- och utbildningsarbete i begrinsad
omfattning igangsittas redan innan de definitiva byggnadsarbetena slut-
forts, darest vissa provisoriska byggnads- och utrustningsatgirder forst
vidtages. Med hénsyn hirtill torde det vara limpligt att utbyggnaden och
organisationen av forskningsavdelningarna vid de bada sjukhusen sker suc-
cessivt under budgetaren 1959/60—1962/63. For budgetiret 1959/60 er-
fordras diarvid medel for nimnda provisoriska byggnadsarbeten samt for
anskaffande av viss utrustning. Kostnaderna for byggnadsarbetena kan
uppskattas till omkring 20 000 kronor vid Ullerikers sjukhus och omkring
40 000 kronor vid S:t Lars sjukhus. Nagot sirskilt riksstatsanslag erfordras
icke for dndamalet, dia kostnaderna torde kunna bestridas frin underhalls-
medel, som stér till medicinalstyrelsens forfogande. I 6vrigt torde utbygg-
naden och organisationen bora genomfoéras enligt i huvudsak foljande plan.

Personal. Vid vartdera av universiteten 1 Uppsala och Lund inrattas
foljande tjdnster, nimligen fran och med budgetiret 1960/61 1 professor i
Bo 3, 1 psykolog 1 Ae 23, 1 socialkurator 1 Ae 12 och 1 kontorist i Ae 9
samt frin och med budgetiret 1962/63 1 laborator 1 Ao 26 och 2 laboratorie-
bitriden 1 hogst Ae 9. Kostnaderna for avléning vid dessa tjanster bor be-
stridas fran vederborande universitets avloningsanslag.

Vid vartdera av Ullerakers sjukhus och S:t Lars sjukhus inrittas foljande
tjinster, nimligen fran och med budgetaret 1960/61 1 forste lakare i Ae 24
med tilliggsarvode som bitridande &verlikare, 3 likare 1 Ae 23, 1 forsta
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{orestandarinna i Ae 13 och 2 kontorsbitriden i reglerad befordringsging
samt frin och med budgetiret 1962/63 1 forste likare i Ae 24 med tillaggs-
arvode som bitridande 6verlikare, 6 likare 1 Ae 23, 1 socialkurator 1 Ae 12,
1 6verskoterska 1 Ae 10, 2 forste skotare i Ae 9, 2 kontorsbitriden 1 reglerad
befordringsging och 3 avdelningsbitriden i Ae 2/3. Kostnaderna for avlo-
ning vid dessa tjinster bor bestridas fran sinnessjukhusens avloningsanslag.

I friga om samtliga tjiinster torde vederbérande myndigheter béra iakt-
taga, att tillsittningsforfarandet inledes 1 sa god tid, att tjansterna kan
tilltridas redan den 1 juli 1960 respektive 1962.

Omkostnader. Omkostnadsanslaget torde vid vartdera av univer-
siteten bora uppritknas frian och med budgetiret 1960/61 med 2 000 kronor
och fran och med budgetéret 1962/63 med ytterligare 2 000 kronor. Medels-
anvisningen till omkostnader torde vid vartdera av de tva sjukhusen bora
okas fran och med budgetéret 1960/61 med 9 000 kronor och fran och med
budgetaret 1962/63 med ytterligare 13 000 kronor.

Materiel m. m. Under vartdera universitetets anslag till materiel
m. m. bor frin och med budgetiret 1960/61 beriknas ett arligt belopp av
25 000 kronor for den nya professorstjinsten och frin och med budgetaret
1962/63 dessutom ett arligt belopp av 15 000 kronor for den nya laborators-
tjinsten.

Inredning och utrustning. Till anskaffning av mobler m. m.
for de lokaler, som tillkommer genom de provisoriska byggnadsarbetena,
torde fér budgetaret 1959/60 bora beriknas 20 000 kronor vid Ullerdkers
sjukhus och 25 000 kronor vid S:t Lars sjukhus. Dessa medel bor anvisas
under anslaget till Utrustning av nya sinnessjukhus m. m.

Till inredning och utrustning av de lokaler, som tillkommer genom de
definitiva byggnadsarbetena, bor sisom jag tidigare forordat beriiknas
600 000 kronor per forskningsavdelning. Dessa medel bor anvisas under
vederborande universitets anslag till inredning och utrustning av nya loka-
ler. Hirvid forutsitter jag, att under Uppsala universitets ifragavarande
anslag anvisas 200 000 kronor {or budgetiret 1961/62 och 400 000 kronor
for budgetiret 1962/63 samt under Lunds universitets motsvarande anslag
30 000 kronor for budgetiret 1960/61, 190 000 kronor for budgetaret
1961/62 och 380 000 kronor {6r budgetiret 1962/63.

Byggnadsarbeten. Till de definitiva byggnadsarbetena torde for
vartdera sjukhuset bora beriknas 750 000 kronor for budgetiret 1961/62
och 750 000 kronor fiér budgetiret 1962/63. Medlen bor anvisas under
investeringsanslaget till Vissa byggnadsarbeten vid statens sinnessjukhus
m. m.

Sammanfattning. De irliga totalkostnaderna vid en till fore-
niamnda v sjukhus begriinsad organisation uppgar till omkring 1 200 000
kronor, varav cirka 360 000 kronor under attonde huvudtiteln och cirka
840 000 kronor under elfte huvudtiteln.
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Engingskostnaderna (bortsett fran forutnimnda 60 000 kronor till pro-
visoriska byggnadsarbeten) uppgir sammanlagt till 4 245 000 kronor, varav
1200 000 kronor under attonde huvudtiteln, 45 000 kronor under elfte hu-
vudtiteln och 3 000 000 kronor under inrikesdepartementets kapitalbudget.

Den ungefirliga summan av erforderliga riksstatsanslag uppgar for bud-
getaren 1959/60, 1960/61, 1961/62 och 1962/63 till respektive 45 000
540 000, 2 400 000 och 3 470 000 kronor.

Under dberopande av det anforda hemstiller jag, att Kungl. Maj:t matte
foresld riksdagen

’

att godkidnna av mig i det foregiende forordade anord-
ningar for forskning och utbildning i psykiatri vid Uller-
akers sjukhus i Uppsala och S:t Lars sjukhus i Lund.

Vad departementschefen silunda hemstallt, dari
statsradets 6vriga ledamoéter instimmer, bifaller Hans
Maj:t Konungen samt férordnar, att till riksdagen
skall avlatas proposition av den lydelse, bilaga till
detta protokoll utvisar.

Ur protokollet:

Gosta Nilsson
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