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Nr 104

Av herr Helén, om inrdttande av en tjinst som skolpsykolog vid
lararhégskolan i Stockholm.

I direktiven fér 1940 ars skolutredning fastslas som allmén princip for
skolans malsittning, att skolans yttersta mal inte dr kunskapsmeddelelse
utan fostran i ordets vidaste och djupaste mening. Skolan bér kunna ge maj-
ligheter till en allsidig utveckling av de olika elevernas olika anlag och hjilpa
dem att vaxa upp till harmoniska minniskor och samhillsdugliga medbor-
gare. En av forutsiattningarna for att skolan skall lyckas med denna upp-
gift dr ailt den kan utnyttja de hjidlpmedel, som modern psykologi och pe-
dagogik erbjuder i form av 6kade mdojligheter till diagnostisering av bar-
nens psykiska utrustning och intressen, till prognos néir det giller deras
begdvningsutveckling och till behandlingsmetoder, nir det giller deras sva-
righeter. Detta kridver en speciellt utbildad yrkeskategori, och i 1946 Aars
skolkommissions betinkande skisserades ett utfoérligt program fér den skol-
psykologiska verksamheten — savil betraffande arbetsuppgifier som utbild-
ning — ett program, som tyvirr inte fick nagon tillimpning i praktiken.
Trots detta har under de senare aren behovet av skolpsykologisk expertis
blivit allt starkare, och sirskilt utbildade psykologer har pa olika satt fatt
medverka att 16sa viktiga pedagogiska problem i skolsituationen. S4 har
t. ex. skett i samband med skolmognadsundersokningar av nybérjare, vid
diagnostisering och behandling av barn med skolsvarigheter och olika for-
mer av beteendeproblem.

Det maste darfor anses vara synnerligen viktigt att de blivande lararna
far tillfalle att komma i kontakt med sddan verksamhet, en kontakt som lamp-
ligen bér ingd som en naturlig del av deras lirarutbildning. Bista siittet att
ge en konkret bild av vad en skolpsykologisk verksamhet innefattar ar att
en skolpsykolog finns anknuten till lairarutbildningsanstalten. I sitt praktiska
arbete med 6vningsskolans elever har skolpsykologen rika mojligheter att
informera de blivande lirarna om olika moment i arbetet, savil nir det gal-
ler planering pa lingre sikt i form av testningsprogram for vissa aldersni-
vaer etc. som nir det giller individuella psykologiska undersokningar av
barn. Tillfille till auskulteringar vid vissa testningar, barnintervjuer etec.
kan erbjudas. Vid sidan av rent praktiska demonstrationer bor skolpsykolo-
gen meddela viss undervisning rorande skolpsykologisk verksambhet, i vilken
bor ingd mer generella mentalhygieniska synpunkter pa skolans undervis-
ning och fostran av eleverna. Det ar viktigt att komma ihag, att en skol-
psykologisk verksamhet aldrig kan och inte bor ersidtta lirarna, nir det
géller den mentala omvéirdnaden om eleverna. De senare kommer alltid att
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bli de mest betydelsefulla i detta sammanhang, och ur den synpunkten ar det
ytterst vérdefullt att de bibringas insikt om och forstielse for sin viktiga
roll hirvidlag, nidgot som maste vara littare att astadkomma, om undervis-
ningen kan konkretiseras utifran skolpsykologens arbete.

Med hinsyn till vad som sagts tidigare méaste det anses vara en synner-
ligen allvarlig brist, att liararhégskolan i Stockholm, landets ledande larar-
utbildningsanstalt, saknar skolpsykolog. Efter en framstéllning fran o6v-
ningsskolans lirare till den pedagogisk-psykologiska institutionen om beho-
vet av skolpsykologisk service i dvningsskolan tillsattes fér ett ar frdn och
med den 1 juli 1958 en skolpsykolog med halvtidstjﬁnstgﬁring och med ett
arvode fran SO:s forséksanslag, som ar lika med hilften av l6nen enligt 19
loneklassen. Men denna anordning ir inte till fyllest, dels darfér att denna
I6nesittning innebédr en ligre kompetens for befattningshavaren, dels dar-
for att halvtidstjanstgoring inte ger tillrdacklig tid for de olika uppgifterna.
For 6vrigt har nagra som helst garantier for att detta provisoriska arrange-
mang skall kunna fortsitta under lisaret 1959/60 — enligt vad motionéren
erfarit — ej lamnalts.

I den psykologutbildning som avses 1 en inom ecklesiastikdepartementet
upprittad promemoria, vilken 6versiints till kanslern for rikets universitet i
och for vissa dtgirder betriffande studieplanerna, forutsattes att den prak-
tikanttjanstgéring som skall inga fér vinnande av behorighet sisom psyko-
log bor ordnas i samverkan mellan arbetstagarna och arbetsgivarna pi detta
omride. Sveriges psykologférbund har i sina behérighetsbestimmelser med-
tagit vissa foreskrifter angdende praktiktjinsigoring. Det forutsittes, bl. a.,
att sddan tjanstgéring bor vara forlagd till institutioner, som kan ge tillfil-
len till kontakt med de problem och det klientmaterial som den blivande
psykologen skall arbeta med.

Det forefaller uppenbart, att lirarhégskolan kan erbjuda goda tillfillen
for praktiktjinstgoéring for blivande skolpsykologer. Denna kan repliera pa den
pedagogisk-psykologiska institutionen, dir sirskilda anordningar genom-
forts (t. ex. byggandet av s. k. one-way-vision rooms) for att mojliggora
demonstrationer och handledning betréiffande testning, intervjuteknik m, m.
Vidare finns elevmaterialet inom niira rickhall. En skolpsykolog knuten till
lirarhogskolan skulle darfoér kunna ha gynnsamma betingelser for att hand-
leda praktikanterna pa ett for deras utbildning fruktbart sitt.

Det framgér tydligt av vad som hir sagts, att lirarhégskolan med hinsyn
till sina nalurliga uppgifter i samband med ldrarutbildning och praktikant-
handledning behover en heltidsanstilld skolpsykolog med den hogre kompe-
tensgrad, som krivs av exempelvis de regionala skolpsykologer, vilka tillkom-
mit enligt beslut av 1958 ars riksdag. Det star ocksa i 6verensstimmelse med
de av Psykologforbundet antagna kompetensreglerna att en psykolog med
handlednings- och undervisningsuppgifter av har avsett slag bor besitta
den hogre kompetensen, d. v. s. vara kompetenl alt uléva sjilvstindig verk-
samhet. Dérfor bor till lirarhégskolan knytas en ordinarie tjinst i l6ne-
grad 24. Lonesitiningen éverensstiimmer med den fér motsvarande tjinster
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p4 andra omriden av skolpsykologien respektive den psykiska barna- och
ungdomsvirden.

Den hir angivna skolpsykologtjansten skulle kunna utgéra ett for for-
soksverksamheten viardefullt komplement till de genom beslut av 1958 ars
riksdag inrittade regionala skolpsykologtjdnsterna. Tjinsten kommer, som
torde ha framgatt av ovan anférda arbetsuppgifter, att f4 en annan inrikt-
ning in de regionala tjinsterna, men den ar ur flera synpunkter lika ange-
ligen. Dess karaktir av »modelltjinst» torde for skolvidsendet som helhet
vara av storsta betydelse. Nagon kollision mellan erfarenheterna fran & ena
sidan den regionala férsoksverksamheten med skolpsykologer och 4 andra
sidan skolpsykologverksamhet knuten till ldrarutbildning och praktikant-
handledning synes icke behova befaras.

Jag hemstiller darfor,

ait riksdagen matte besluta uppfora en tjinst som e. o.
skolpsykolog i lonegrad Ae 24 vid lararhégskolan i Stock-
holm pé attonde huvudtiteln under punkt 178: 8 samt gora
motsvarande upprikning av berdrda avloningsanslag.

Stockholm den 26 januari 1959

Gunnar Helén



