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Nr 85

Av herr Andersson, Axel Johannes, om anslag dt docenten A. Aslander
for viss undersokning rérande bekdmpning av tandrota.

I redogorelsen for de bekanta Vipeholmsundersdkningarna angiende
»Tandkaries och kolhydrater” (publicerad 1953) konstateras redan i inled-
ningen att “tandkaries ir ett av var tids storsta socialmedicinska problem,
eniir denna sjukdom drabbar sa stor del av befolkningen och visar en ten-
dens att 6ka med fortgiende hojning av levnadsstandarden”. Det heter vidare
att 1943 endast en kariesfri individ pa 1 000 svenska mén i varnpliktsildern
kunde antriffas och att man i folktandvarden 1946—1949 funnit cirka sju
kariesfria barn pa 1000 i sjuarsialdern och cirka tre som ett medeltal for
hela skolialdern (7—15 ar).

Sedan detta skrevs har utan tvivel situationen ytterligare forsamrats. Den
myckna propagandan fér en bittre munhygien har inte givit nagot namnvart
resultat. De stort upplagda antisnaskkampanjerna tycks inte ha medfért
nagot annat an att nagra choklad- och konfektfabriker fatt sli igen. Tand-
rotan diremot har inte visat nagra som helst tecken till nedging.

PA vissa hall har man kommit att hysa stora férhoppningar i friga om den
verkan en fluoridering av dricksvattnet skulle kunna fi. Andra anser sig ha
konstaterat att fluorideringen inte har nigon som helst betydelse vid be-
kampandet av tandrétan. Sidlunda har den amerikanske tandlikare, som
tamligen ofrivilligt kom att ge sa stor spridning at uppfattningen om flu-
orens betydelse for tinder, senare dementerat historierna om fluorens sall-
samma foérméga och i stillet givit “aran” at den enkla, naturliga, mineral-
rika kost, som tidigare anviants av invanarna i hans distrikt.

I Sverige har docenten vid tekniska hogskolan Alfred Aslander dgnat stor
uppmirksamhet och mycket intresse it kariesproblemet, och hans forsk-
ningar har lett honom till den uppfattningen, att tindernas friskhet i hogsta
grad ar beroende av mineralrikedomen hos var kost och framst d& barnens
kost. Om benmjél blandas i kosten kan denna enligt hans mening pa ett bil-
ligt och enkelt siitt tillforas de mineralier, som &r nodvandiga fér att tan-
derna under uppviixttiden skall kunna skyddas mot tandrétans angrepp.
Han har i artiklar och broschyrer framfért sina iakttagelser och erfaren-
heter. Han har ocksi provat metoden pa sina egna barn, och resultatet har
blivit for deras vidkommande, att de alla kan uppvisa fullstindigt karies-
fria tinder.

Det iir naturligltvis omojligt att pi det material docenten Aslander fram-
bragt och pa de begrinsade undersokningar och prov han haft tillfille att
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gora draga nagra avgorande slutsatser om virdet av hans teori angiende
benmjolets verkningar i friga om ténderna. Skulle emellertid hans teori
vara riktig har vi onekligen hir en mojlighet att pa ett lika enkelt som bil-
ligt satt komma till ratta med "ett av var tids storsta socialmedicinska pro-
blem”. Docenten Aslander har sjilv riknat med att 35 000 kronor skulle vara
tillrackliga for att géra det mojligt att verkstidlla prov med ett tusental
modrar och barn och att kontrollera verkningarna av metoden. Di tandrotan
for nirvarande berdknas kosta vart land 250 miljoner kronor om aret maste
35 000 kronor, dven i en tid, d4 den yttersta dterhdllsamhet med statens
medel skall iakttagas, rdknas som ett ringa offer i kampen mot denna folk-
sjukdom.

I sitt utlatande nr 11 punkten 118 uttalade statsutskottet i fjol, att ut-
skottet ansig fortsatt forskning pa detta omride behévlig. Det omdomet
maste gilla minst lika kraftigt i dagens lige.

Med hidnvisning till vad ovan anférts hemstilles,

att riksdagen matte besluta att stilla ett anslag pa 35 000
kronor till docenten Alfred Aslanders foérfogande i det syfte
som i motionen angivits.

Stockholm den 22 januari 1958

Azxel Andersson
i Ornskoldsvik




