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Nr 349

Av herr Edstrém m. {l., i anledning av Kungl. Maj:ts proposition
angdende organisationen av statens institut for folk-
hélsan m. m.

Statens institut for folkhélsan har linge varit i behov av omorganisation.
Arendet har fordrojts genom att den ar 1951 tillsatta folkhilsoinstitut-
utredningen arbetade relativt langsamt och forst ar 1957 framkom med
sitt forslag (SOU 1957: 6). Under remissbehandlingen framkom sedan
betydande kritik, vilket i sin tur foranledde verarbetning av betinkandet
inom departementet. P4 grundval av utredningen och bearbetningen har
proposition nr 83 framlagts.

Institutet var fran borjan avsett for 40 a 50 anstillda. Redan 1950 hade
personalens antal 6kat till omkring 200. Med hinsyn till forskningen och
utvecklingen av institutets arbetsuppgifter har fortsatt betydande utok-
ning av personalstyrkan linge varit beh6vlig men varit oméjlig genomféra
pd grund av lokalernas otillricklighet. Det dr uppenbart, att lokalerna
redan ir otillrickliga for den nuvarande personalen samt att med hinsyn
till behovet av betydande utSkning av densamma &versyn av lokalbehovet
ir ofrankomlig och tringande.

I propositionen har emellertid fragan ater skjutits pa framtiden. Man
maste med skirpa understryka behovet av att denna fraga léses med det
snaraste.

D4 institutet for nidrvarande har sa stora svérigheter att rymma fler
befattningshavare, har departementschefen tagit detta som skl att i pro-
positionen fororda synnerligen liten personalfdrstirkning, pa den viktiga
allménhygieniska avdelningen icke nigon alls.

Detta leder i sin tur till hogst bekymmersamma framtidsutsikter. I en
skrivelse till statens institut for folkhédlsan har prof. Lars Friberg som
chef for denna allminhygieniska avdelning klarlagt dess problem. Han
konstaterar, att med den underdimensionering av avdelningen, som fére-
ligger, framfor allt med hinsyn till personalen, denna icke kan tillfreds-
stillande handligga de arbetsuppgifter, som enligt instruktionen &vilar
den, nimligen att utfora erforderliga undersékningar till frimjande av for-
bittrad hygien i friga om bostider, sjukhus, skolor och andra offentliga
byggnader, att digna uppmirksamhet at vatten- och avloppsfragor samt
andra sporsmél av hygienisk-teknisk natur, att dven i 6vrigt som centralt
undersékningsorgan bitrida vid évervakningen av den allméinna hygienen
i riket samt att meddela undervisning i socialhygien och socialmedicin at
tjinstelikare, distriktsskoterskor och hilsovardstillsyningsmén. I en bi-
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laga till hans skrivelse dr intagen en forteckning &ver den irendebalans,
som den 17 mars 1958 finnes & avdelningen. Ett studium av denna visar,
att 60 till avdelningen under 1957 eller tidigare inkomna #renden icke ar
avslutade. Motsvarande siffra hittills fér 1958 ar 42. Dessa siffror ir i
och for sig hoga men ger dock ej en tillrickligt klar bild av arbetsbalansen.
Arendena i friga utgores i stor utstrickning av omfattande utredningar,
som begérts av olika myndigheter (t. ex. statsdepartement, medicinalsty-
relsen, byggnadsstyrelsen, linsstyrelser och hilsovardsnimnder). De ford-
rar i allménhet omfattande arbete och har stor principiell rickvidd.

Néagra exempel kan anforas. Med hiinsyn till risken att tuberkulosbak-
terier skulle kunna Gverleva avser t. ex. en begird utredning att klarligga,
huruvida en ny typ av reningsanliggning fér avlopp kan godkinnas, av-
sedd for bl. a. sanatorier.

Ett annat drende géller en forfragan angdende det limpliga i att infora
s. k. brytpunktsklorering, vilket aktualiserar ett viktigt vattenreningspro-
blem. Genom att tillsédtta stora méngder klor till dricksvatten kan man tro-
ligen erhélla ett dricksvatten, som med stor sannolikhet dr fritt fran savil
patogena bakterier som virus. Detta maste utredas.

Ett aktuellt problem &r 6nskemalet om att f4 anvénda papperssickar vid
den kommunala renhallningen i stillet fér de traditionella sopkirlen.

Under senare ar har avdelningen haft att handligga ett stort antal dren-
den i samband med s. k. air-pollution. Det har dirvid gillt att ta stillning
till huruvida hilsorisker uppkommer till £f6ljd av luftféroreningar, fram-
for allt fran industrier. P4 grund av brist pd medel och personal har dessa
undersokningar blott i ringa man kunnat utforas.

Som bekant finnes starka skil, som talar fér ett samband mellan lung-
cancer och cigarrettrokning. Vissa undersdkningar tyder dven pa okad
dodlighet, framfor allt vid hjartsjukdomar, pd grund av tobaksrékning.
En begiran av Tobaksmonopolet foreligger, att institutet matte undersoka
roken fran olika cigarretter betriffande forekomsten av nikotin och tjir-
halt. D4 en sddan undersSkning synes vara av betydelse fér bedémning av
eventuella hélsorisker i samband med rokning, har institutet atagit sig
uppdraget. D4 emellertid den allménhygieniska avdelningen saknade ke-
mist, har institutet for detta dndamal anstillt en nyexaminerad kemist
som tillfdllig arbetskraft for att lésa uppgiften i fraga. Detta ir knappast
idealiskt.

Ett ur samhillsekonomisk synpunkt synnerligen viktigt irende ar fol-
jande. Medicinalstyrelsen har anhallit om institutets utlatande i anledning
av en dispensansokan fran Bolidenbolaget, att vissa bestimmelser i gift-
stadgan om forbud att anvénda arsenikimpregnerat virke métte upphivas.
Mycket talar for att en sadan dispensansékan bor beviljas. Innan institutet
tillstyrker densamma, méste cmellertid noggranna utredningar vidtagas
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och de djurférsok, som Bolidenbolaget aberopar i sin ansékan, omprovas.
For 6gonblicket har avdelningen ytterst sma mdjligheter att utfora dessa
undersckningar. Fragan dr ytterst betydelsefull for byggnadsindustrien.

Pa uppdrag av kommunikationsdepartementet har nyligen en undersok-
ning i gangsatts for utredning av flygbullerhygieniska vador. Men beteck-
nande nog har denna for institutet relativt obetydliga utredning blott
kunnat paborjas dirigenom, att avdelningen anstéllt tillfdllig personal.
Manga viktiga bostadshygieniska fragor i samband med inomhusklimatet
har avdelningen icke kunnat utreda av brist pa tekniker och utrustning.

Dirtill kommer undervisningen. Prof. Friberg har till styrelsen, med an-
ledning av att prop. ej innebir den begirda forstirkningen av personalen,
hemstillt om att kursverksamheten, i forsta hand hélsovardsinspektors-
kursen och méjligen tjinstelikarkursen, matte instillas under nista bud-
getar, da avdelningens personal dr s& 6verhopad av den ovan anférda dren-
debalansen, att den helt maste sysselsdttas i densamma samt en alltfor
lang efterslipning hiar medfér samhéllsekonomiska vador. Hilsovardsin-
spektorskursen for néista budgetar har redan utannonserats. Ett instéllande
av densamma kommer att medfora oligenheter for de sokande samt for
samhillet pa grund av minskad tillgang pa utbildade hélsovardsinspektorer.

Med hinsyn till vad hir anforts, far vi hemstilla, att Atminstone trenne
tjinster nyinrdttas vid den allménhygieniska avdelningen, nimligen en
forste kemisttjanst, en teknisk laboratorstjinst samt en bitrddande av-
delningsforestandarbefatining, den senare dock, med hinsyn till att fragan
rorande den kommande samordningen mellan karolinska institutets hygi-
eniska institution och statens institut for folkhélsan ej ar fullt utredd, pa
arvodesstat med forordnande tills vidare.

Betraffande den yrkeshygieniska avdelningen ar det dven synnerligen
tringande, att bittre forhallanden astadkommes savil i fraga om personal
som frimst lokaler.

Yrkeshygien dr vad som gores pa arbetsplatserna for att forhindra yr-
kessjukdomar, d. v. s. forgiftningar, dammlungsjukdomar, yrkeseksem, bul-
ler- och stralskador, 6veranstringningssjukdomar etc. Att pa ett rationellt
sitt forebygga yrkessjukdomarna maste grunda sig p& noggrann kénne-
dom om vad det dr, som orsakar dem, hur kroppen paverkas samt hur detta
skadliga “agens” pa bista sitt bor elimineras. Alla dessa led i det yrkes-
hygieniska arbetet dr i forvanansvért ringa omfattning sikert kinda. Man
grundar sig sirskilt betriffande medicinska data i beviskedjan ofta pa upp-
skattningar, fér att inte rent av siga gissningar. Bittre ligger det till pa
det tekniska omradet, men det visar sig gang pa gang, att tillgingliga er-
farenheter ej dr kinda pa industrierna och att man manga ganger saknar
forstaelse for problemens innebord.

Flera exempel skulle kunna nimnas pa hur bristande kunskaper i dessa
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avseenden medfort svara och till synes onddiga skador. Hir skall endast
nimnas den just nu aktuella asbestdammlungan. Redan 1931 hade veder-
borande engelska myndigheter faststillt foreskrifter for att skydda mot
denna fara, som dér lett till avsevird minskning av antalet angripna av
denna yrkessjukdom. Dessa mojligheter har tyvirr icke varit tillrickligt
kidnda i vart land.

Genom bristen pa personal vid institutet har yrkeshygienen pa arbets-
platserna icke kunnat tillses pa erforderligt sitt. Det har uppstatt stagna-
tion i det hygieniska arbetet dérstides med allt vad det betyder i onddigt
lidande, sjukdom, minskad produktion och arbetsfortjinst. Som en foljd
av det déliga allménna intresset for preventiva atgirder pd omréidet har
vi fatt 6kade rittsliga ingripanden i samband med skadestandsfragor etec.
Att olosta eller oskickligt handlagda yrkeshygieniska spérsméal har en obe-
haglig formaga att inflammera samarbetet mellan arbetsmarknadens par-
ter ar vil kiint. De snabba tekniska framstegen stiller allt storre krav pa
ménniskan. Det krédvs, att medicinen snabbt kan anpassas till de aktuella
forhallandena ute pa arbetsplatserna och omsittas till 4tgérder till from-
ma for vilbefinnandet i arbetet.

Vi har nu hér i landet upplevt den unika situationen att man, i en tid av
starkt socialt framatskridande, under flera ar avstatt fran initiativ i fér
stora ménniskogrupper utomordentligt vitala fragor, institutet har sedan
1950 icke kunnat anstélla mer personal pa grund av brist pa lokaler. Det
méaste dirfor ur alla synpunkter vara angeliget, att till ett minimum for-
korta den omorganisationstid, som ytterligare erfordras for att fa till stand
en funktionsduglig yrkeshygienisk enhet i vart land. Aven hir blir slut-
satsen, att det dr ofrdnkomligt att snarast mdojligt f4 ombyggda och ut-
vidgade lokaler.

Betridffande folkhilsoinstitutets fododmneshygieniska avdelning och
vitaminavdelning foreligger analoga forhallanden. Alltsedan virldskriget
har 6gonen alltmer Oppnats for betydelsen av vidgad néringsforskning, sa-
vél inom det praktiska filtarbetet som inom den mer teoretiska grund-
forskningen. Folkhilsoinstitutets resurser har dven hir visat sig alltmer
otillrickliga. Aven hir har det visat sig ogérligt anstilla erforderlig per-
sonal pa grund av de bristfilliga lokalutrymmena.

Sveriges lantbruksférbund har uttalat att det bor 6vervigas, om icke
folkhidlsoinstitutet i vdsentligt hogre grad borde dgna sig it allmén ni-
ringsforskning samt om icke vixtskyddsmedlens skadliga inverkan pa djur
borde bittre uppmirksammas och undersikas. Férbundet anser dven, att
vitaminkontrollen &r synnerligen otillfredsstdllande fér animalieproduk-
tionen och foderkontrollen.

Livsmedelsindustrien har for nirvarande stora svarigheter att fa erfor-
derliga vitaminbestimningar utférda. Detta behov 6kar oavlatligt.
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Statens jordbruksniamnd anfér, att kontroll i rimlig omfattning av foder-
varornas uppgivna vitaminhalt i nuvarande lige ej kan eftersiittas.

I USA finns ett sirskilt rad for f6da och niring, som bland annat anger
allmiinna riktlinjer for ”etisk annonsering” av fédodmnen, ej minst di det
giller den i USA s vanliga barnmaten av olika slag. Denna barnmat har
dven borjat fa alltmer insteg i vart land. Detta rdd forser fack- och lek-
mannapress med vederhiiftig information i dylika néringsfragor. Aven hir
har institutet en uppgift att fylla.

Savil den fodoimneshygieniska avdelningen som vitaminavdelningen
maste beredas 6kade mojligheter till kvalificerad metodikforskning och
livsmedelstoxikologisk forskning.

Med andra ord: en mangfald uppgifter kriver en visentlig utékning av
s3vil personal som lokaler dven for dessa avdelningar. Som de nuvarande
utrymmena ej medger plats fér ny personal, blir det i forsta rummet ofran-
komligt med om- och nybyggnad.

Under aberopande av vad sélunda anforts, far vi foresla,

att riksdagen hos Kungl. Maj:t matte hemstilla,

att Kungl. Maj:t till niista ars riksdag framligger forslag
till ut- och ombyggnad av folkhilsoinstitutets lokaler, samt

att det vid institutets allminhygieniska avdelning métte
fran 1 juli 1958 inrittas foljande befattningar:

en forste kemisttjinst (Ae 23),

en teknisk laboratorstjinst (Ae 26) samt

en bitridande avdelningsférestindarbefattning, denna
sistnimnda tjinst som arvodestjinst pa forordnande tills
vidare (arvode motsvarande Be 1).

Stockholm den 21 mars 1958

G. Edstrom Sigfrid Larsson Rolf Kaijser

Alia Dokir., Sthim 1958



