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Nr 78

Av herr Hamrin i Jonkoping m. fl, om okat statsbidrag till Ldnk-
rérelsen.

Linkrorelsen, som i sig innefattar ocksi de s.k. A.A.-grupperna (»ano-
nyma alkoholister» ), har under senare ir vunnit en allt starkare utbredning
i vart land och utgdér numera ett instrument av icke ringa verkningskraft i
det nykterhetsvardande arbetet. Nykterhetsvardsutredningen ger i en i juli
1957 till socialministern éverliimnad promemoria med forslag rorande stats-
bidrag till inackorderingshem, alkoholpolikliniker och linksammanslut-
ningar féljande allminna karakteristik:

Linkrorelsen miste betecknas som en betydelsefull faktor i strivandena
att dterfora alkoholmissbrukare till ett nyktert liv. Den omstindigheten att
varje medlem kan aberopa personlig erfarenhet av alkoholmissbrukarens
beligenhet, ir utan tvivel en styrka i rérelsens propagandaarbete. Detta
torde delvis foérklara att mangen hellre viinder sig till inkgruppen med sina
alkoholproblem in till nykterhetsnimnd eller likare. Det torde ocksa ligga
i sakens natur, att den som sjilv har varit hemfallen it alkoholmissbruk har
sarskilt goda forutsiatiningar att sitta sig in i en annan alkoholmissbrukares
situation och att vinna gehér hos denne. Den inom allt nykterhetsviardsarbete
viktiga formagan att vinna alkoholmissbrukarens fértroende och att fi ho-
nom att oppna sig torde visserligen till stor del bero pa personligheten hos
den som skall hjilpa, men det dr uppenbart att den egna erfarenhet som
linkmedlemmen &dger, utgoér en viktig tillgang dirvidlag. Inom linkgemen-
skapen finner den svage stod dari att han dr omgiven av kamrater, som trots
lika ogynnsamma forutsiittningar som hans egna har lyckats bemistra sina
svarigheter. For alkoholmissbrukaren, som tynges av mindervirdeskinslor
och sjalvforebrielser, erbjuder lankgruppen en umginges- och verksamhets-
miljo, som ir dgnad att stirka hans sjialvkinsla. Den nira personliga kon-
takten inom gruppen mojliggor en effektiv medlemsvard. Vid dterfall kan
hjilp snabbt mobiliseras och det &r dven i viss man mojligt att férebygga
dterfall genom att man inom gruppen i tid observerar de lynnesférindringar
som ej sillan foregir en alkoholperiod. Den beredskap till snabb hjilp som
efterstravas inom linkgrupperna ir av hetydelse dven da det giller att liimna
eller formedla materiellt bistind. Linkrorelsens mdéjligheter att utgora ett
vardefullt komplement till den samhilleliga nykterhetsvirden framstar sir-
skilt klart mot bakgrunden av de svirigheter som erfarenhetsmissigt fore-
ligger, df det giller att 4t 6ppna vardformer i allmiin regi, t. ex. efterviarden
it alkoholmissbrukare, forlina en effektiv men smidig utformning. Ehuru
nagra siffermiissiga beridkningar inte dr mojliga, riader det intet tvivel om
alt liinkrorelsen mer eller mindre varaktiglt har kunnat till ett nyktert liv
dlerfora ett belydande antal alkoholmissbrukare, som eljest skulle ha belas-
tat samhiillets nykterhelsvird eller andra sociala organ.
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Det officiella erkiinnande, som hir ges, stir helt i 6verensstimmelse med
iakttagelser, vilka kunnat goras av var och en som haft tillfille och anled-
ning att félja linkrorelsens arbete. Obestridligen har lidnkrérelsen, i kraft
av medlemmarnas starka hjalpvilja och pa dyrkopta personliga erfarenheter
vunna insikt i alkoholismens problematik, kommit att bli till ovérderlig
nytta inte minst i dagens situation.

Det understrykes i nykterhetsvardsutredningens nyssnimnda promemoria,
att det stéd, som staten for narvarande limnar linkrorelsen, maste med han-
syn till rérelsens omfattning och betydelse anses som alltfoér ringa. Forslag
till Andrade grunder for statsbidrag har ocksid av utredningen framlagts.
Forslaget innebar i korthet, att det nuvarande sirskilda statsbidraget till
linkrorelsen skall upphora och att i stillet denna bidragsgivning skall in-
ordnas under det allminna statsbidraget till de kommunala nykterhetsnimn-
derna.

Emellertid har departementschefen — under dberopande av den kostnads-
okning som skulle uppkomma for staten — forklarat sig icke nu beredd ta
stillning till nykterhetsvirdsutredningens ovan aberopade forslag. Statsbi-
draget till linkrorelsen féreslds silunda under nista budgetar utga enligt
oférandrade grunder och med oférindrat belopp, 50 000 kronor.

Vi avse icke nu att yrka pi nigon indring, vad statsbidragsgrunderna
betraffar, aven om detta i och for sig vore vil motiverat. Diremot bor enligt
var mening — i avvaktan pi ett framtida stiallningstagande i denna fraga
fran statsmakternas sida — en omprovning komma till stind rorande stor-
leken av det belopp som fér nasta budgetir limpligen bor utga. Vi dela helt
nykterhetsvirdsutredningens uppfattning, att det av staten hittills lamnade
stodet ar alltfor ringa, och finna det salunda riktigt och rimligt med en for-
dubbling av anslaget. Vad samhillet hir — sisom nykterhetsvardsutred-
ningen visat och sisom ocksa vitsordas pa annat sitt — ger ut, utgor fran
saval minsklig som rent ekonomisk synpunkt en den allra bésta investering.

Med stéd av ovanstiende hemstélla vi,

att riksdagen matte f6r budgetiret 1958/1959 som bidrag
till Lankrorelsen anvisa ett belopp av 100 000 kronor, vilket
innebir en hojning med 50 000 kronor av det av Kungl. Maj:t
foreslagna beloppet.
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Yngve Hamrin Gunnar Engkvist Einar Rimmerfors
i Jonkoping
Viola Sandell James I. A. Dickson J. W. Peltersson
i Norregard
Henning Carlsson Eric Nelander Erik Strandh

i Huskvarna

Rvdahls Boktryekeri AB. Stockholm 1958



