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Nr 296

Av fröken Höjer och fröken Liljedahl, angående utökning av 
sjukvårdspersonalen vid sinnessjukhusen.

Elfte huvudtiteln, punkt 29, behandlar bland annat frågan om sinnes­
sjukhusens sjukvårdspersonal. Medicinalstyrelsen redogör övertygande för 
hur bristen på personal såväl som de otillfredsställande materiella resur­
serna hindrar den aktivisering av sjukvården, som till och med skulle ha 
kunnat återföra vissa kroniskt sjuka i de arbetsföras led. Vi är även över­
tygade om att den vetenskapliga forskningen på sinnessjukdomarnas om­
råde, som pågår och till vilken sättes stora förväntningar, kräver en sjuk­
vårdspersonal bättre utrustad i fråga om kunskaper men även i större antal 
än för närvarande. Väntar man sig — som av redan uppnått resultat fram­
går — en avsevärd förbättring i ett stort antal sjukas tillstånd, innebärande 
i bästa fall arbetsförhet, i många fall möjlighet att reda sig själv, måste 
ett ytterligare uppskov med effektivisering av vården förefalla såväl in­
humant som oekonomiskt. Departementschefen framhåller, att medelbe­
läggningen genom utökning av personalen gått ned med 0,1 patient per 
manlig och 0,2 per kvinnlig tjänst på cirka ett år. Det närmaste målet är 
nedgång med ytterligare 0,5 för manlig och 0,4 för kvinnlig tjänst. De goda 
behandlingsresultat, som medicinalstyrelsen anser sig erhålla vid förstärk­
ning av personalen, synes oss motivering nog för att den av medicinal­
styrelsen föreslagna utökningen av sjukvårdspersonalen å befintliga vård­
avdelningar i möjligaste utsträckning bör ske. Det synes oss föga rationellt 
att hindra den utveckling mot ökad aktivitet från patientens sida, som en 
större personaltäthet skulle kunna åstadkomma. Medicinalstyrelsen har 
kraftigt nedskurit sjukhusdirektionernas begäran om personalökning. Från 
rekryterings- och behovssynpunkt anser sig dock medicinalstyrelsen böra 
yrka ytterligare 345 nya tjänster — sjukvårds- och kontorspersonal — å 
befintliga platser. Departementschefen tillstyrker endast 178 — en kraftig 
reduktion för ett område, där behövliga utökningar i åratal avslagits. Det 
gäller sjukhus med över 20 000 vårdplatser, som under flera tiotal år ej 
erhållit önskvärd utökning av personalen. Det synes oss föga rationellt att 
konservera de för modern sinnessjuk vård onormala förhållandena under 
längre tid än vad som är nödvändigt. Ett bättre närmande till medicinal­
styrelsens förslag om nytillkomna tjänster å befintliga avdelningar synes 
oss vara en nödvändig åtgärd för att i något så när snabb takt kunna rätta 
missförhållandena inom sinnessjukvården.



Undertecknade föreslår följande ytterligare tjänster:

Central sjukvårdspersonal:
1 föreståndarinna ............................................................................... Ao 11
2 överskötare.......................................................................................  Ag 10
9 översköterskor ................................................................................ Ag 10
2 avdelningsbiträden ........................................................................ Ae 2

Vårdavdelning sper sonal:
7 skötare ............................................................................................ Ae 8

15 sköterskor ........................................................................................ Ae 7
20 avdelningsbiträden ........................................................................ Ae 2

Sysselsättnings- och arbetsterapi:
4 översköterskor eller l:e skötare...................................................... Ao 9

25 skötare eller sköterskor .............................................................. Ae 7—8

Socialkuratorer:
4 sociala kuratorer ............................................................................. Ae 12

Med stöd av ovanstående hemställer vi,
att riksdagen måtte utöver i punkt 29 framfört förslag 

besluta om ytterligare utökning av antalet tjänster å be­
fintliga platser vid sinnessjukhusen enligt ovanstående; 

samt anvisa härför erforderligt anslag.
Stockholm den 25 januari 1958
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Gerda Höjer Edith Liljedahl


