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Nr 7

Av herrar Huss och Edstrém, angdende dndring av gdllande be-
stémmelser rorande skyddskoppympning.

Skyddskoppsympningen var den forsta form av skyddsympning, som fick
praktisk betydelse. De forhérjande smittkoppsepidemierna framfér allt un-
der 1600- och 1700-talen medférde att den Jennerska upptickten av
kokoppsvaccinets betydelse fér sjukdomens foérebyggande snabbt togs till
utgangspunkt for inforande i ett flertal linder av bestimmelser rérande
obligatorisk skyddskoppsympning. Sidana inférdes dven i Sverige ar 1815
och &r fortfarande giéllande, om ocksa féreskrifternas innehall och kon-
trollen dver deras efterlevnad antagit skiftande former.

Under senare ar har flera andra slag av skyddsympning vunnit alltmer
okad tillimpning, sisom ympning mot tuberkulos (BCG), tyfus, paratyfus,
difteri, kikhosta, stelkramp m. fl. sjukdomar och p4 sistone dven mot barn-
forlamning (polio). Gemensamt for dessa senare tillkomna ympningsfor-
mer &r att de dtminstone i vart land varit frivilliga, om man bortser fran
att under krigsiren 1940—1945 ympningar mot tyfus och paratyfus var
obligatoriska for forsvarsvisendets personal.

Tvinget att lita skyddsympa barn mot smittkoppor har liksom alla
andra slag av tving, vilkas berittigande kan diskuteras, medfort opposition
och gett upphov till ett smaningom kande motstind mot denna ympnings-
form jimte hogst 6verdrivna rykten om ympningens skadlighet. Detta mot-
stand har i sin tur varit ofordelaktigt for de senare inférda, frivilliga ymp-
ningsmetoderna och #gnat att minska anslutningen till dessa. Nir polio-
ympningen under innevarande ar igangsittes som frivillig ympningsform
pa bred front, till en borjan i dldersgrupperna 4—11 ar, finns det anledning
att aktualisera fragan, om skyddskoppsympningen fortfarande bér vara
obligatorisk, nér polioympningen, som torde vara minst lika viktig, gores
frivillig.

Var nuvarande lag om skyddskoppsympning foreskriver, att ympning av
barn skall ske senast under det ar, da barnet fyller sex ar. Emellertid ir
skyddet relativt kortvarigt. Det framgar av vissa specialbestimmelser i
lagen, bl. a. 5 § 1 mom., att skyddet anses vara fullgott endast under fem ar
efter ympningen. I andra linder riknar man med endast tre ar. Revaccina-
tion foretas visserligen av militir personal m. fl. smérre befolkningsgrupper
men endast i ringa omfattning av andra personer. Antalet arligen ympade
barn uppgar till ca 100 000, militirer till ca 50 000. Hirav framgéar att en-
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dast ca 750 000 personer eller ca 10 procent av var befolkning 4r pa ett
fullt tilifredsstillande sdtt skyddade mot smittkoppor. Dirutéver torde
emellertid ett relativt skydd forefinnas, eftersom ett sddant ansetts kunna
kvarsté intill 20 ar efter ympningen, hos ytterligare 20 a 30 procent av
befolkningen.

Det anforda synes tala for att om man efterstrivar ett fullt tillfreds-
stillande skydd mot smittkoppor i form av tillrickligt utbredd immunitet
de nuvarande skyddsympningsbestimmelserna bor skirpas och utbyggas
med ett system av dterkommande revaccinationer. En sddan atgéird torde
emellertid kunna betecknas som praktiskt ogenomféorbar.

Om man diarfér synes vara nédsakad att noja sig med ett relativt begrin-
sat immunitetsskydd, kan det 4 andra sidan starkt ifragasittas, om den
nuvarande, obligatoriska skyddskoppsympningen av barn ger ett béttre re-
sultat &n det som skulle uppnas, om ympningen vore frivillig. Anslutningen
till pa senare ar inforda, frivilliga skyddsympningar mot andra sjukdomar
har visat sig icke sidllan vara ca 90-procentig.

En ympning av denna omfattning kan visserligen icke betecknas som
fullstindig. Men icke heller barnvaccinationen har kunnat allmént genom-
foras, trots att den ar formellt obligatorisk. Enligt 1934 ars vaccinations-
utrednings betinkande (SOU nr 28/1937, s. 193) var antalet ympade av ars-
kullarna 1911—1934 endast 60,2 procent. Efter lagéndringar, som genom-
fordes 1940 och varigenom en betydande del av vaccinationerna gvertagits
av mottagningarna for forebyggande barnavard, synes det, att doma av
tillginglig statistik, som om frekvensen visserligen skulle ha betydligt ckat
men dndock stannat vid ca 85 procent av de ympningspliktiga.

Denna jimforelse mellan frivillig och obligatorisk ympning stoder sig
pa iakttagelser, som i huvudsak gjorts under de senaste 15 aren. Diskus-
sionen om den obligatoriska barnvaccinationens vara eller icke vara har
dirmed kommit i en helt annan belysning 4n den, under vilken debatten
fordes i denna fraga, nir den senast behandlades i riksdagen ar 1939.

Om skyddskoppsympning av barn i éverensstimmelse med vad som nu
anforts skulle befinnas bora i princip forlora sin karaktir av obligatorisk
atgird i vart land, torde det dndock vara angelidget att bibehalla vaccina-
tion i obligatorisk form for vissa for smitta sérskilt utsatta befolknings-
grupper, sisom stamanstillda vid forsvaret, varnpliktiga, sjukvardsperso-
nal, befattningshavare vid tull- och lotsverken, handelsflottans personal
m. fl. Liksom hittills bér ddrjimte allmén, obligatorisk vaccination kunna
pabjudas vid uppkommen eller hotande epidem:i.

Men dessutom synes en eventuell ny vaccinationslag bora uppta bestim-
melser, som syftar till att férebygga smittkoppssjukdomens inférande i
landet. Atgirder av detta slag framstar numera som ett visentligt moment
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i sjukdomens bekimpande, eftersom man under alla forhillanden maste
rdkna med en timligen god jordman f6r sjukdomens spridning inom riket
efter det att smitta inkommit. Visserligen finns det bestimmelser om vissa
forebyggande dtgirder sivil i epidemilagen som i karantinkungérelsen
m. fl. forfattningar, men dessa synes icke vara tillridckligt preciserade i
friga om krav pa vaccination, nir det giller personer som fran utlandet
ankommer till Sverige. Foreskrifter hirom torde béra inféras i vaccina-
tionslagen och icke som nu utfirdas i administrativ ordning. Som allmin
regel torde bora gilla, att person, som fran icke-skandinaviskt land an-
kommer till virt land, skall forete intyg om att vederbérande undergitt
vaccination inom de senaste tre dren. Indirekt skulle hirav félja, att svensk
underséte, som fran Sverige beger sig till ett icke-skandinaviskt land i
syfte att terviinda, bor forete ett intyg av detta slag redan vid utresan.
Det dr kiint att i medicinalstyrelsen utarbetats ett utkast till ny vaccina-
tionslag, som skulle innebédra att skyldigheten att skyddsympa barn mot
smittkoppor upphéives, och att atgérder for att i stéllet anvisa méjligheter
for frivillig och kostnadsfri sddan ympning vidtas.
Med st6d av det anférda hemstilles,

att riksdagen matte besluta att i skrivelse till Kungl.
Maj:t framhilla sdsom sin uppfattning att bestimmelserna
om skyddskoppsympning bér omarbetas, bl. a. i syfte att er-
sitta den f. n. obligatoriska ympningen av barn med en fri-
villig sidan, samt anhilla att Kungl. Maj:t matte fram-

ligga forslag till riksdagen i detta syfte.

Stockholm den 16 januari 1957

Ragnar Huss Gunnar Edstrom



