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Pa grund av vad nu anférts hemstélla vi,
att riksdagen vid beviljande av det under rubriken Aifgdr-
der i kariesforebyggande syfte yrkade reservationsanslaget
av 55 000 kronor matte foreskriva, att anslaget skall stillas
till statens medicinska forskningsrads forfogande att av ra-
det disponeras for fortsatt kariesforskning.

Stockholm den 26 januari 1956

Bertil v. Friesen Gustaf Kollberg Carl Christenson

Nr 437

Av fru Sjostrand m. fl.,, om é6kat anslag till dtgirder i kariesfore-
byggande syfte m.m.

Av arets statsverksproposition, elfte huvudtiteln, s. 335, under rubriken
»Atgérder i kariesférebyggande syfte», framgar att Kungl. Maj:t den 5 no-
vember 1954 uppdragit 4t kungl. medicinalstyrelsen att bedriva upplysnings-
och propagandaverksamhet samt vidtaga ldmpliga atgérder i dvrigt till fore-
byggande av tandrotans skadeverkningar.

Det rader icke lingre nagon tvekan om att tandrétan kan betecknas som
ett av vara stérsta socialmedicinska problem. Det giller alltsd att vidtaga
effektiva, forebyggande atgidrder mot denna folksjukdom, som i dag har
nira hundraprocentig utbredning och som belastar var ekonomi med mer
dn 200 miljoner kronor om aret.

Att propaganda och upplysning i dessa fragor kan medféra resultat visar
erfarenheten. Sidlunda har nitiska larare enbart genom att lira sina skol-
barn goda dagliga vanor i fraga om munhygien och kostordning kunnat ned-
bringa tandrétans utbredning bland dessa barn med upp till 70 procent.

I motiven pé& s. 335 framhalles, att medicinalstyrelsen genom en vil ut-
formad och intensivt bedriven upplysningsverksamhet, riktad direkt till den
stora allménheten och i férsta hand till ungdomen, énskar sprida kunskap
om tandsjukdomarnas orsaker, skadeverkningar och férebyggande och sam-
tidigt soka vacka ansvarskdnslan hos den enskilde for tidndernas bevarande.
En dylik verksamhet far emellertid inte vara en engingsféreteelse utan
méiste bedrivas pa 1ang sikt samt periodvis stimuleras genom sirskilda inten-
siva upplysningskampanjer. For denna verksamhet avser medicinalstyrelsen
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att begagna sig av folder, affisch- och presspropaganda, film, radio och tele-
vision.

Som en forsta boérjan har nu medicinalstyrelsen féreslagit, att redan i ar
en folder framstilles i 3,5 milj. exemplar att genom postverket distribueras
till varje svenskt hushall. Kostnaden fér folderns utarbetande och tryck-
ning ir beriknad till 50 000 kronor. For distribution i form av gruppkors-
band till omkring 2 500 000 hushall erfordras ca 125 000 kronor.

I statsverkspropositionen understryker departementschefen, att tandrétan
ar ett av vara storsta sociala problem. Detta forhallande belyser han genom
siffror frAn undersdkningar av svenska méin i vidrnpliktsildern samt av
skolbarn inom folktandvarden. Departementschefen kommer fram till aft
en totalkostnad pa mellan 200 och 250 miljoner kronor fér den totala tand-
varden i vart land icke kan anses osannolik. Han instdmmer ocksa diri, att
man maste g4 in for att sprida 6kad kiinnedom om virdet av en riktigt sam-
mansatt kost samt om iakttagandet av en god munhygien. For att na ett
gynnsamt resultat hirutinnan, fortséitter departementschefen, far man rik-
na med att ett fortlopande intensivt upplysningsarbete méaste bedrivas.

Trots att departementschefen dr ense med medicinalstyrelsen om atgér-
derna, tillstyrker han endast en summa av 55 000 kronor, i vilket belopp
ingir kostnaden for tryckning av foldern men ingen summa foér distribu-
tionen. Han anser nidmligen, att distributionen bér kunna ske med hjilp av
landstingen genom folktandvardsklinikerna, moédra- och barnavardscentra-
lerna m. fl. institutioner.

Den av medicinalstyrelsen foreslagna propagandaverksamhetens slagkraft
torde komma att viisentligt reduceras, diirest den planerade foldern icke fin-
ner viigen till alla svenska hem. Aven om den genom landstingens forsorg
sprides i viss utstrickning, kommer dock stora grupper av vart folk utanfor
denna forsta upplysning om tandsjukdomarna och deras bekimpande.

Undertecknade anser det icke uteslutet, att viss hjilp kan erhéllas av
landstingen men vill dock féresla, att en del av den summa, som beréknats
for spridningen, exempelvis 50 000 kronor, stélles till medicinalstyrelsens
forfogande, dels for komplettering av det distributionsarbete, som lands-
tingen kan vara villiga ataga sig, dels for att redan i ar férbereda 6vrigt pro-
pagandamaterial, sa att de olika atgirderna kan komma i rask f6ljd redan
nasta ar.

For upplysningsverksamheten pa lang sikt synes det oss slutligen vara
av sdrskild vikt, att all sddan personal - siledes icke endast medicinalper-
sonal — som i sin yrkesutovning har mdojlighet att paverka allminhetens
kostvanor och hygieniska forhallanden, vid den grundliggande utbildningen
erhaller en tillfredsstillande undervisning om atgirder att forebygga tand-
rota och till beframjande av tandhilsa dver huvud taget. Vi avser i forsta
hand blivande tandlikare, likare och annan medicinalpersonal, men déar-
jamte blivande larare vid olika slag av liroanstalter.
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Med anledning av vad som ovan framhallits vill vi foresla,
dels att riksdagen matte vid behandlingen av p. 132 un-
der elfte huvudtiteln till Atgérder i kariesférebyggande syfte
fér budgetaret 1956/57 besluta att bevilja ytterligare 50 000
kronor till stéd it den planerade upplysningsverksamheten
for motarbetande av tandroétan,
dels att riksdagen matte i skrivelse till Kungl. Maj:t hem-
stialla att Kungl. Maj:t matte pa lampligt sdtt foranstalta
om att i den undervisning, som bedrives vid tandldkarhog-
skolorna och de medicinska lirosédtena liksom #ven i lérar-
. utbildningen f6r yrkesundervisningen och den allméinna
folkundervisningen, tid anslis f6r undervisning om forebyg-
gande atgirder mot tandsjukdomarna.

Stockholm den 26 januari 1956

Helga Sjostrand

Erik Adamsson Eva Karlsson Nils G. Hansson
i Skegrie



