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Nr 208

Av froken Vinge m. fl., om utredning i syfte att minska riskerna
for forvixling av likemedel pd grund av deras namn-
likhet.

D4 och da gir genom pressen en notis om en ddesdiger forvixling av
lakemedel. Det kan vara en likare som efter en anstringande jour rakar
kasta om ett par bokstdver i preparatets namn vid receptskrivningen eller
som skrivit receptet vid en obekvam skrivplats i patientens hem och dir-
vid rakat skriva otydligt. Det kan vara en farmaceut, som antingen pa
grund av otydlig skrift fran likarens sida eller pa grund av egen distraktion
misstolkat receptet. Det kan vara en sjukskéterska, som efter att nio ganger
noga ha kontrollerat namnet pa en férpackning, den tionde gingen kastar
en alltfor flyktig blick pa etiketten.

Givetvis maste stranga krav stillas pa4 omsorgen och noggrannheten hos
alla som handhar likemedel. Allvaret hos dessa krav maiste understrykas
genom att forsummelser beivras. Man bdr emellertid dessutom underséka
om nagot kan goras for att férebygga att en kanske till bristningsgrinsen
anstringd ménniska gor sig skyldig till en forsummelse, som kan fa olyck-
liga konsekvenser.

I nigra fall har det 6desdigra misstaget berott pa att tva preparat med
likartade.namn forvixlats. I nagra fall har visserligen ettdera preparatets
namn indrats, sedan saddan forvixling upprepade ganger dgt rum. En arti-
kelforfattare i Idun, doktor Folke Ludin, har papekat, att bedévningsmed-
let etokain dopts om till prokain, sedan det nagra ginger foérvixlats med
etolein, som lir vara ett medel att spruta dderbrick med. Artikelforfattaren
framhéaller emellertid, att specialitetsforteckningen dock fortfarande over-
flodar av exempel pa likemedelsnamn som inbjuder till férvixling, och
nimner bl. a. féljande:

Hezxofen ir ett insomningsmedel, hexoral ett vitaminpreparat och hexynol
ett antiseptikum. AT 10 4r ett hormonpreparat, AP ett medel som for-
hindrar blodets levring. En kvinna som led av hormonrubbning fick fér
nigra ar sedan av misstag AP-tabletter i stillet for AT 10, med livsho-
tande blédning som féljd. Hydrocortison ar ett hormonpreparat, hydrargan
ett urindrivande kvicksilversalt, hydrokon ett hoststillande preparat, hydro-
kinon ett antiseptikum och hydracillin ett antibiotikum.
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Ett annat problem dr att samma preparat kan ha olika namn. Varje like-
medelsfabrik — inhemsk savil som utlindsk — maste ha egna namn pa
de officiella beredningsformerna. Den ovannamnde artikelforfattaren pa-
pekar salunda, att fenemal #ven kallas barbiphen, leonal eller luminal,
beroende pa vem det tillverkas av, och att pentymal dven gir under benam-
ningarna amytal, dormytal eller isomyl. Han tilligger:

Fragan ar om inte den svenska ldkemedelsfirman Ferrosan ir inne pa
en vettig linje, nir den kallar sina vitaminpreparat fér Ido-A, Ido-B, Ido-C
0.8.V.

Vitamin C (ascorbinsyra) gir nu under en rad olika firmanamn: C-vimin
(Astra), Cevitil (Leo), Redoxon (Roche) och askorbigen (Kabi). Vore det
inte férnuftigare att lata inregistrera preparaten under foljande benam-
ningar: Astra-C, Leo-C, Roche-C resp. Kabi-C?

Ett annat exempel pa en férenkling som kunde ga att genomfoéra. En
likare borde mycket vidl kunna skriva ut fenemaltabletter, ritt och slatt,
av viss styrka, varefter apotekaren finge expediera den specialitet som for
dagen noterade det ligsta priset.

Vore det inte en fordran som vi skattebetalare rimligtvis knnde ha ritt
att stialla nu, nar vi alla skall vara med om att bekosta kalaset?

Artikelforfattaren har siikerligen ratt. Man bor soka utvagar att be-
mistra bada de hiir berérda olidgenheterna, att olika preparat kan ha lik-
artade namn och att samma preparat kan ha olika namn. Medicinalstyrel-
sen har emellertid for nirvarande mycket sma befogenheter ait ingripa
i lakemedlens nomenklatur. 1 1934 ars kungoérelse angiende handel med
farmaceutiska specialiteter finns vissa bestimmelser angdende registre-
ringen. Dirvid stadgas, att styrelsen siasom villkor for registreringen éger
foreskriva, att sokande godtager den benidmning pa specialiteten, som sty-
relsen finner limplig. Det lir emellertid endast vara i undantagsfall, som
en specialitet blir foremal for registrering. Vidare hénder det ibland, att
en likemedelsfirina hos patentverket soker registrera ett varumirke. Ett
sadant drende remitteras till medicinalstyrelsen, som d& har moéjlighet att
inverka pa namngivningen. De hir nidmnda mdjligheterna fér medicinal-
styrelsen att paverka specialiteternas bendmning spelar emellertid i prak-
tiken en ganska ringa roll, eftersom endast en mindre del av antalet pre-
parat berors dérav.

I 1946 ars likemedelsutrednings nyligen avgivna betinkande diskuteras
iiven specialiteternas bendmning. Det heter dir:

For likemedelsutredningen framstar namnfragan som ett betydelsefullt
sporsmal. Det dr nimligen av stor vikt, att bendmningarna icke iro vilse-
ledande med avseende & specialitetens sammansittning, verkan eller egen-
skaper i évrigt och icke inbjuda till forvixling med annat likemedel. Ofta
bildas specialitetsnamn genom sammansiittning av ord eller stavelser, som
anknyta till ingdende bestandsdelars namn eller till preparatets medicinska
verkningar. Ett likemedels verkan kan endast sillan mera exakt precise-
ras. Dirfor kan ett likemedelsnumn med anknytning till beniamning pa

sjukdom eller sjukdomssymtom vara dgnat att vilseleda. Om namnet an-
tyder ingdende bestandsdelar ir vaksamhet av ndden, sd att benimningen
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icke blir vilseledande. Sa kan namligen ofta bli fallet till f6ljd av de talrika
variationsméjligheter, som den organiska kemien erbjuder.

Genom en undersékning av bendmningarna pa de i apotekens speciali-
tetsregister upptagna preparaten ansag sig likemedelsutredningen kunna
konstatera, att den s. k. namnférbistringen icke var si omfattande som
ibland pastatts. Utredningen fann det vidare émtaligt att inféra begrins-
ningar i ritten for tillverkarna att fritt f4 namnsitta sina produkter -
fransett hinsynen till krav, som maste stillas ur sikerhetssynpunkt. Om
man inférde restriktiva foreskrifter, skulle detta otvivelaktigt innebédra ”en
konkurrensbegransning, som féga skulle verensstimma med grunderna
for den nya lagstiftningen om motverkande av konkurrensbegrinsande
foreteelser inom néringslivet”.

Dessa synpunkter ar givetvis viagande. Faktum kvarstar emellertid, att
olika preparat stundom forvéxlas pa grund av likartade ben&mningar och
att detta i ett par fall haft allvarliga konsekvenser for patienten.

Vi vill foresla, att man forsoker sanera omradet pa frivillighetens vig
och vill dirvid peka pa det pionjirarbete, som i ett analogt sammanhang
utférs av tekniska nomenklaturcentralen. Om ett liknande arbete kunde
utféras i fraga om nomenklatursiattningen pa likemedelsomradet, kunde
en héllbar grund triffas for overenskommelser mellan olika intressenter
for sadana principer betridffande namngivningen av preparaten, att risken
for forviaxlingar minskades. En utredning roérande forutsittningarna for
att skapa en grundval for siddana 6verenskommelser torde béra utféras
i medicinalstyrelsens regi. Vi forutsitter att styrelsen darvid bemyndigas
anlita sddan expertis, som eventuellt icke redan &r foretridd inom sty-
relsen. Samrad torde béra s6kas med Tekniska nomenklaturcentralen,
eventuellt ocksd med Nordiska farmakopénimnden och Virldshéilsoorga-
nisationen.

Med stod av det ovan anférda hemstilles,

att riksdagen matte i skrivelse till Kungl. Maj:t hem-
stialla om utredning i syfte att minska riskerna for forvax-
ling av likemedel pa grund av deras namnlikhet.

Stockholm den 24 januari 1956

Margit Vinge Ingrid Andrén Folke Nihlfors



