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Nr 163

Utldgtande i anledning av vdckta motioner om anordnande av al-
koholistpolikliniker i landstingens regi.

(3:e avd.)

I tva likalydande motioner, vickta den ena inom foérsta kammaren av herr
Magnusson (1: 88) och den andra inom andra kammaren av herr Hagdrd
(II: 121), har hemstillts att riksdagen matte i skrivelse till Kungl. Maj:t
hemstilla att forslag till anordnande av alkoholistpolikliniker dven i lands-
tingens regi matte snarast foreliggas riksdagen.

Betriffande de skil, motiondrerna anfort till stéd for sitt yrkande, far ut-
skottet hinvisa till motionen II: 121.

Over motionerna har, efter dirom i vederborlig ordning gjord framstill-
ning, socialstyrelsen avgivit yttrande.

Socialstyrelsen har éverlamnat en inom styrelsen utarbetad promemoria
angiende polikliniker for alkoholmissbrukare i den offentliga nykterhets-
vardens regi, vilken utsénts till lJinsnykterhetsnimnderna och intresserade
kommunala nykterhetsnidmnder. 1 denna promemoria framhalls bl. a. for-
delarna av att poliklinik fér alkoholmissbrukare, diar sa kan ske, forliggs
till eller i nira anslutning till sjukhus. Dirigenom skulle redan befintliga
lokaler, lampliga for poliklinikverksamhet, kunna utnyttjas och personal-
fragan lattare kunna I8sas.

Socialstyrelsen anfér bl. a., att en poliklinik for alkoholmissbrukare kan
vara avsedd antingen att betjina nykterhetsndmnd med specialundersok-
ning och medicinsk behandling av nimndens klientel eller att vara en un-
dersoknings- och behandlingscentral fér personer, som sjilva séker hjalp
for alkoholmissbruk, eller att fylla bida dessa funktioner. Avsikten med
den i propositionen nr 158/1954 asyftade polikliniska verksamheten torde
enligt styrelsen vara att poliklinikerna fér alkoholmissbrukare skall betjina
bada kategorierna.

Det dr enligt styrelsen uppenbart, att de polikliniker fér alkoholmisshru-
kare, som finns, fyller en slor uppgift och att de polikliniker, som ytterligare
kan komma att upprittas i kommunal regi, ar viilkomna, dven om de anord-
nas under si enkla former som angivits i propositionen. Den polikliniska
behandlingen ar emellerlid i atskilliga fall inle tillricklig, utan den maéste
kombineras med inlaggning pa sjukhus for nagon tid. For de flesta orter
giller, att vardplats, férutom nagon gdng pa sinnessjukhus, kan erhillas en-
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dast p4 allminna sjukhus. Med hinsyn hértill dr det 6nskvirt, att lands-
tingen medverkar dven i den polikliniska varden av alkoholmissbrukare.

Hartill kan ytterligare sigas, att det torde bli svart f6r nykterhetsndmn-
derna i atskilliga mindre kommuner att sjalva anordna sadana polikliniker,
som avses i propositionen nr 158 och vartill statshidrag kan utgéi. Det torde
vara en riatt allmént gjord erfarenhet, atlt kommunerna ar tveksamma i fra-
ga om bildandet av kommunalférbund -— exempelvis fo6r driften av en ge-
mensamt anordnad poliklinik — och helst ser, att sidana kommunala upp-
gifter, som maste losas gemensamt for flera kommuner, tas om hand av
landstinget.

P4 grund av det anférda tillstyrker socialstyrelsen, att atgirder vidtas i
motionens syfte.

Utskottet har vidare hemstillt om och mottagit vttrande 6ver motionerna
fran styrelsen for Svenska landstingsférbundet.

Forbundsstyrelsen framhaller inledningsvis, att den i sitt yttrande o6ver
1946 ars alkoholistvardsutrednings betidnkande om nykterhetsvarden under-
strukit den betydelse de psykiatriska lasarettsavdelningarna komme att fa
for den medicinska alkoholistvarden. Tyvarr har dylika avdelningar hittills
inrittats endast pa ett fatal stillen. Dar dylika finns, utgér emellertid alko-
holistklientelet en ej oviisentlig del av de hjialpsékande. D& psykiatriska av-
delningar dven av andra skil dr starkt av behovet pakallade, torde man ha
anledning forvinta, att dylika under de narmaste aren i rask takt skall till-
komma, varigenom dven de alkoholskadades vardbehov kommer att kunna
tillgodoses i visentligt stérre omfattning 4n som hittills skett.

I avvaktan péa tillkomsten av dylika psykiatriska lasarettsavdelningar har
vissa landsting anstallt s. k. linspsykiatrer, vilka har 6ppen verksamhet dven
avseende alkoholister. I vissa fall star dven ett mindre antal vardplatser till
dessa likares forfogande & forefintliga sjukhus. Tilliggas kan i detta sam-
manhang, att de allmédnna sjukhusen 4 sina medicinska avdelningar i viss,
ehuru starkt begrinsad omfattning intager alkoholister.

Enligt styrelsens mening bor landstingens anstrdngningar nu inriktas i
forsta hand pa ett snabbt tillskapande av psykiairiska lasarettsavdelningar.
Nir den psykiatriska lasarettsvarden blivit mera utbyggd, kan bittre 6ver-
blickas vilka ytterligare atgirder som kan bli pakallade for 16sande av fére-
varande friaga. Osannolikt ar dirvid icke, att mindre speciella alkoholistvard-
avdelningar, stiende under ledning av en specialutbildad ladkare, vid vissa
lasarett kan bli av behovet pakallade. Huruvida vardorganisationen dirjamte
behéver kompletteras med séirskilda alkoholistpolikliniker synes ovisst. Dér-
emot kan overvigas att sdsom ett provisorium i avvaktan pa utbyggnaden
av vardresurserna inratta dylika polikliniker. Denna tanke har ej varit
frimmande for landstingen. Forslag har sadlunda p& nagra hall viackts om
inrdttande av sarskilda alkoholistdispensarer, och i ndgra fall ar fragan hér-
om foremal for utredning. Det synes styrelsen naturligt, att dylika av lands-
tingen planerade polikliniker i statsbidragshidnseende ej bér sdttas i samre
stillning 4n motsvarande primirkommunala.

Utskoltet. Atskilliga omstidndigheter talar, sisom motionirerna framhal-
lit, fér att den medicinska behandlingen av alkoholmissbrukare ansluts till
den allminna sjukvardsorganisationen. Hinder foreligger ej heller for lands-
ting som s onskar att inrdtta och i egen regi driva sirskilda polikliniker for
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alkoholmissbrukare. Sasom styrelsen for Svenska landstingsférbundet fram-
hallit synes det emellertid f. n. ovisst, huruvida den av landstingen plane-
rade vardorganisationen behéver kompletteras med sirskilda alkoholistpoli-
kliniker. Utskottet finner det vilbetiankt att hirutinnan avvakta de sirskilda
landstingens initiativ och ir av denna anledning inte berett att foresla riks-
dagen en skrivelse av i motionerna angivet innehall. Daremot forutsatter ut-
skottet — som finner det naturligt att alkoholistdispensirer som inrittas av
landstingen i statsbidragshénseende ej sittes i samre stiallning an primér-
kommunernas motsvarande polikliniker — att Kungl. Maj:t dgnar denna
statsbidragsfraga sirskild uppmirksamhet och, si snart anledning gives,
understiller riksdagen forslag i &mnet.
Under aberopande av det anforda hemstiller utskottet,
att riksdagen ma i anledning av motionerna I:88 och
I1: 121 i skrivelse till Kungl. Maj:t giva tillkdnna vad utskot-
tet anfort.

Stockholm den 8 november 1955
P4 statsutskottets vignar:

MARTIN SKOGLUND

Vid férestdende drendes slutbehandling inom utskottet ha ndrvarit

frén forsta kammaren: herrar Gustaf Karlsson, Iwar Anderson, Nis-
gard, Leander, Boman, froken Andersson, herrar Nisstrom, Sundelin, Rag-
nar Persson, Thun, Erik Svedberg, Axel Andersson, Holmqvist, Elfving och
Ivar Nilzon; samt

fran andra kammaren: herrar Skoglund i Doverstorp, Ward, Rubbe-
stad, Eriksson i Sandby, Akerstrém, Hoppe, Staxing, Johansson i Mysinge,
Petterson i Degerfors, fru Ericsson i Luled, herrar Nihlfors, Almgren och
froken Vinge.
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