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Nr 13

Allmédnna beredningsutskottets utlitande i anledning av vdckt
motion angdende utredning om boxningssportens skade-
verkningar.

I en inom andra kammaren vickt, till allmidnna beredningsutskottet
hinvisad motion II: 76 av herr Hamrin m. fl. hemstilles, att riksdagen
maétte besluta att hos Kungl. Maj:t hemstilla om en utredning i syfte att
klarligga boxningssportens skadeverkningar samt foresld atgirder till
forebyggande och undanréjande av dessa skadeverkningar.

I motionen framhilles, att boxningssporten skiljer sig fran andra
idrottsgrenar si till vida, att den som vill vinna en boxningsmatch &dr néd-
sakad att sOka d&samka motstdndaren skada, fysiskt eller psykiskt. Allde-
les sidrskilda risker ir forknippade med knockoutslaget. Det har in-
triaffat, att den valdsamma slagviixlingen medfort dodliga skador och
i manga fall Asamkas boxarna mentala rubbningar av bestiende art. Mo-
tiondrerna hinvisar i sammanhanget till en vetenskaplig undersokning,
utford ar 1954 av fem svenska ldkare.

Boxningssporten utévar dessutom ett allmiéint forrdande inflytande i
folklivet.

Motiondrerna anser, att en utredning bor foretas betrédffande méjlighe-
terna att effektivt komma till rdtta med boxningen. En sddan utredning
bor bl. a. ta sikte pa att av beviljade anslag till idrotten ingen del i nadgon
form far utgé till boxningssporten.

Utskottet har inhéimtat yttrande 6ver motionen fran medicinalstyrelsen,
varjimte Svenska boxningsférbundet beretts tillfille att inkomma med
yttrande.

Medicinalstyrelsen erinrar om att styrelsen ar 1952 i yttrande i anled-
ning av en framstilld interpellation framhallit, att direkt dédande slag
varit mycket sillsynta vid boxning och att tillrickligt material icke fore-
lag for att bedoma boxningens betydelse vare sig for uppkomsten av be-
staende skador hos boxarna sjilva eller for psykiska skador for barn och
ungdom bland boxningspubliken.

Styrelsen har fran professor N. Antoni inhdmtat utladtande i anledning
av ovannimnda vetenskapliga undersdkning, vilket utlidtande bifogats
yttrandet.

Styrelsen uttalar vidare bl. a.: ”"Som av professor Antonis utlatande
framgar, berér den dberopade undersékningen endast de omedelbara folj-
derna av akuta hjirnskador hos boxare. Av minst lika stor betydelse ar
att erhalla vil genomférda undersékningar pa boxare, som utévat sporten
under lidngre tidsperioder och salunda varit utsatta fér upprepade akuta
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skador. Medicinalstyrelsen tillstyrker livligt den av motionirerna foror-
dade utredningen rérande boxningens skadeverkningar och férordar att
den far formen av en vetenskaplig medicinsk undersékning Gver boxares
hélsoprognos pa lingre sikt.

Enligt styrelsens mening innebér boxningen iven ett mentalhygieniskt
problem genom inflytandet pa &skddarna. Denna inverkan bér underkas-
tas ett psykologiskt vetenskapligt studium siirskilt betriffande barn och
ungdom #ven om man a priori har anledning antaga att askiddandet av
kroppslig misshandel, som av samhillet i annan form ej tolereras, maste
verka forrdande. Denna inverkan kan &ven tinkas stricka sig till lisarna
av pressreferat frin tévlingar. Styrelsen férordar dirfor, att den utred-
ning, varom motionirerna hemstiller, iven kommer att omfatta ett stu-
dium av boxningens mentalhygieniska verkningar.”

Svenska boxningsforbundet forklarar sig icke dela motiondrernas upp-
fattning om boxningssporten men anser av andra skil in de av motioni-
rerna dberopade en utredning angeligen. En vetenskaplig utredning &r
ocksd forberedd. Den dr avsedd att striicka sig over ett par ar, varunder
man skulle f6lja ett antal unga boxares kroppsliga hiilsotillstind samt
verkstilla upprepade elektroencefalografiska undersékningar. En speciell
social-psykiatrisk undersékning skulle diven utféras. For att bekosta ut-
redningen har forbundet begirt ett anslag 4 10 000 kronor hos riksidrotts-
forbundet. Forbundet har vidare gjort ett uttalande av innebérd att det
ej vill motsiitta sig en unders6kning av boxningens psykiska inverkan pa
publiken,

Utskottet. Atskilliga forhallanden inom boxningssporten har sedan
ménga 4r varit foremal for livlig diskussion. Dirvid har uppmirksamhet
dgnats bl. a. den risk for skador som #r férenad med utovandet av denna
sport. Det 4r dirfor naturligt att tanke viickts pa utredning betrdffande
dessa risker och atgirder for deras motverkande, och vissa resultat av
detta intresse kan dven konstateras. Silunda verkstilldes, som tidigare
nimnts, forra iret av fem svenska likare en utredning om akuta huvud-
skador vid boxning. Man har vidare frian boxningssportens egen sida in-
fort vissa foreskrifter i syfte att forebygga vadliga foljder av boxningen.
S4 dr exempelvis numera likarundersokning obligatorisk, ojimna matcher
brytes tidigare &n forr var brukligt, och startférbud fér viss tid har pa-
bjudits for boxare som slagits knockout. Det m4 hér dven erinras om den
av boxningsforbundet planerade, mera allsidiga medicinska utredningen
av boxningsskador. Enligt vad utskottet erfarit torde emellertid avsevir-
da svarigheter foreligga for erhallande av nédiga medel till denna utred-
ning.
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- De fragor som i detta sammanhang anmiler sig &r, enligt utskottets
mening, icke tillrickligt klarlagda for att sporsmaélen, huruvida boxnings-
sporten i olika avseenden har icke 6nskvirda verkningar och om vilka 4t-
girder som i s& fall eventuellt kan foretagas hiremot, skall kunna
tillfredsstillande besvaras. Utskottet finner det av vikt att ett sékrare un-
derlag erhalles fér beddmning av dessa fragor och vill dirfor tillstyrka,
att den av motionirerna begirda utredningen kommer till stand.

Medicinalstyrelsen har i sitt yttrande 6ver motionen bl. a. framhallit
betydelsen av vil genomforda undersékningar pa boxare, som utovat spor-
ten under lingre tidsperioder. Det synes utskottet som om utredningen i
vad giiller de medicinska fragorna i enlighet med medicinalstyrelsens for-
slag bor fi formen av en vetenskaplig undersékning éver boxares hélso-
prognos pa lingre sikt.

Motionirerna har hivdat, att boxningssporten skulle vara férknippad
med vissa allmint ogynnsamma foljdféreteelser, och synes dirmed nér-
mast ha asyftat att sporten kunde befaras verka forrdande pa sin publik.
Medicinalstyrelsen har uttalat sig i samma riktning och férordar att i ut-
redningen far ingd ett studium av boxningens mentalhygieniska verk-
ningar. Utskottet finner for egen del nyssberérda spdrsmal bora upp-
mirksammas av utredningen.

Under &beropande av vad ovan anforts far utskottet hemstélla,

att riksdagen ma, med anledning av motionen II: 76, be-
sluta att hos Kungl. Maj:t hemstilla om en utredning i
syfte att klarligga boxningssportens skadeverkningar
samt foresla atgirder till forebyggande och undanrgjande
av dessa skadeverkningar.

Stockholm den 24 mars 1955
P23 allminna beredningsutskottets vignar:
PATRIK SVENSSON

Ndrvarande:

fran f6rsta kammaren: herrar Andersson, Lars, Jonsson, John Wik-
tor, Nystrém,* Jansson, Erik,* Arrhén, Persson, Karl* Lundstrom,*
Strandler, Gronkvist, Svensson, Rikard, Nord* och fru Hamrin-Thorell;

fran andra kammaren: herrar Svensson i Alingsis, Gustafsson i
Bogla, fru Svedberg, herrar Nilsson i Biistekille, Sehlstedt,* Bark,* An-
dersson i Ronneby, Braconier,* Nestrup, Johansson i Lugnvik* och Bor-
jesson.*

+ Bj ndrvarande vid utldtandets justering.



