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Nr 87

Av herr Rimmerfors m. fl, om anslag till S:t Lukasstiftelsen.

S:t Lukasstiftelsen, som ar en sammanslutning av likare, sjilavirdare och
lekmiin, inom vilken direktor Gote Bergsten, kiind for sina insatser p4 mén-
niskovardens omrade, var verksam till sin déd 1954, bedriver sedan mer in
tio ar tillbaka en hjilpverksamhet med sikte pa ménniskovérdens tre grund-
former — den kroppsliga, den sjilsliga och den andliga. Denna verksamhet
utdvar stiftelsen genom anlitande av:

a) medicinsk sakkunskap, varéver stiftelsen forfogar dels direkt genom
likare inom sin egen ledning och bland sina medlemmar, dels indirekt genom
utomstaende likare, till vilka stiftelsen kan hinvisa med stod av sina rela-
tioner och sin allmédnna erfarenhet;

(Till undvikande av missforstand ma framhallas, att stiftelsen icke lamnar
direkt behandling av kroppslig sjukdom, men den héanvisar hjilpsékande,
som befinnes eller kan antagas lida av kroppslig sjukdom, till likare eller
sjukhus.)

b) psykologisk sakkunskap, som férmedlas av utbildade psykiatrer, psy-
koterapeuter och psykologer, verksamma bade inom och utom stiftelsen;

¢) sjalavardande verksamhet, i allminhet meddelad av hari sarskilt ut-
bildade eller eljest erfarna personer, knutna till stiftelsen.

Genom sin verksamhet asyftar stiftelsen framfor allt att hjialpa ménniskor,
som befinna sig i sjilsliga konflikttillstind och livsaskadningskriser eller
som lida av neuroser eller av anpassnings- och samlevnadsproblem, kort sagt
minniskor som ha personliga svarigheter av olika slag, vilka de ej sjélva
forma l6sa. Religiés propaganda bedrives ej inom stiftelsen. Sitt syftemal
soker stiftelsen férverkliga bland annat genom radgivningsverksamhet i
enskilda samtal med hjilpsékande, foredragsserier, samlingar i form av
s. k. retreater samt kurs- och utbildningsverksamhet, avsedd for prister och
pastorer, likare, praktiskt verksamma psykologer, kuratorer, personalkonsu-
lenter m. fl.

En s& betingad och inriktad samverkan mellan olika fackmén, som hér an-
givits och som kréives i ett mentalhygieniskt och sjilavardande psykologiskt
arbete av denna art, torde atminstone i organiserad form sakna motstycke i
vart land och sannolikt dven i Europa.

Stiftelsen bestar foér narvarande av cirka 1100 medlemmar, av vilka de
flesta dro sammanslutna i sju lokalavdelningar, ndmligen i Stockholm, Gote-
borg, Uppsala, Visteras, Boras, Halmstad och Jonképing. Sitt siate har stif-
telsen i Stockholm, med lokaler vid Radmansgatan 69.



12 Motioner i Andra kammaren, nr 87 ar 1955

Huvuddelen av sin verksamhet utévar stiftelsen fran sitt institut for sjala-
vard och psykisk radgivning, vilket ar forlagt till samma adress. Dar mot-
tagas dven de hjilpsokande. Storsta delen av dessa kommer pa eget initiativ,
men en stor del remitteras till institutet fran sjukhus savil i Stockholm som
i landsorten, fran sociala institutioner, pastorsimbeten och frikyrkoférsam-
lingar. De flesta hjilpsokande héra hemma i Stockholm med omnejd, men
ménga komma fran andra delar av landet. Stiftelsen vakar éver att de sjéla-
vardspsykologer, som arbeta vid institutet, ha specialkompetens och iro in-
stillda pa att samarbeta med liakare.

Sedan ar 1952 driver stiftelsen ett gisthem i Dalaré med plats for 25 gaster.
Hemmet ar framfor allt avsett fér manniskor, som utan att vara direkt sjuka
behéva en tids vila och avkoppling i en miljé av stillhet och lugn. Andlig vard
och psykisk radgivning limnas av specialutbildade sjalavardare fran institu-
tet, vilka ha regelbundna mottagningar pa hemmet minst tva dagar i veckan.
Till hemmet hénvisas ofta konvalescenter av likare och kuratorer vid sjuk-
husen. Genom bland annat en sirskild frisingsfond skapas méjligheter att
bereda dven obemedlade eller mindre bemedlade personer tillfille till en tids
vistelse pa hemmet.

Som ovan anférts utdvar stiftelsen dven en sirskild kurs- och utbildnings-
verksamhet. Denna, som huvudsakligen drives genom institutet, ir avsedd att
giva en sirskild utbildning &t personer, som redan 4ro verksamma inom
praktisk yrkesverksamhet paA minniskovardens omrade. Som elever kunna
antagas likare, prister och pastorer, socialarbetare, praktiskt verksamma
psykologer och andra personer i minniskovardande eller socialvardande ar-
betsuppgifter. Examen avligges i foljande dmnen: psykologi, neurologi, psy-
kiatri, neuroslira, psykoterapi, sjalavardspsykologi och sjialavardslira.

Stiftelsens verksamhet har hittills finansierats pa foljande sitt:

a) genom besoksavgifter till institutet. Dessa, som hittills varit frivilliga,
uppga till genomsnittligt cirka 7 kronor per besok. (Obemedlade personer
lamna i regel ingen avgift.)

b) genom medlemsavgifter; dven dessa iro frivilliga. De uppga genom-
snittligt till cirka 7 kronor per medlem och ar.

¢) genom avgifter till kurser, seminariedvningar och férelisningar, kollekt
vid foredrag o. d.

d) genom gavor och insamlingar fran medlemmar och utomstaende per-
soner samt genom anslag fran stiftelser, institutioner m. m.

Inkomstkillorna enligt a)——c) iro helt otillrdckliga och kunna icke tiacka
ens hilften av stiftelsens och institutets utgifter.

Gasthemmets ekonomi, vilken &r skild fran stiftelsens och institutets, be-
riknas icke kunna limna nagot bidrag till finansieringen. Icke heller kan
nagot visentligt bidrag beriknas komma fran lokalavdelningarna, vilkas
ckonomi dven uppgives vara blygsam. En sirskild insamlingsverksamhet for
inrittande av gisthem och sjukhem, den s. k. landsinsamlingen, har annat
syfte &n att skaffa fram medel till stiftelsens och institutets lopande utgifter.
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Drygt hilften av stiftelsens utgifter maste darfor bestridas genom inkomst-
killor enligt d) hir ovan.

Att forstaelsen for och uppskattningen av stiftelsens verksamhet ar stor,
dirom vittna de bidrag, som under arens lopp laimnats av enskilda personer
och stiftelser. Fran Stockholms stad har for aren 1953—1955 limnats ett ar-
ligt anslag 4 10 000 kronor, varjamte kungl. pensionsstyrelsen ar 1954 ansla-
git ett belopp pa 15 000 kronor till viss ombyggnad av gasthemmet. Stor offer-
vilja praglar dven stiftelsens medlemmar och medarbetare, vilket bland an-
nat framgar dirav, att av dem som arbeta inom stiftelsen — fransett de an-
stillda — endast ett fatal uppbir ekonomiskt vederlag. Dir sadant férekom-
mer, ir detsamma som regel betydligt ldgre in vad vederbérande kunnat upp-
na i det vanliga forvarvslivet.

Den med aren utvidgade verksamhet, som blivit féljden av att stiftelsen
och dess institut kontinuerligt stilles infér okade krav, allteftersom dess
verksamhet blivit mer kind och uppskattad, medfér behov av 6kade ekono-
miska resurser for stiftelsen och dess institut. Framfér allt 4r det den om-
stindigheten, att fast anstiillda personer och fast knutna medarbetare i storre
omfattning in tidigare maste anvéndas i stiftelsens tjénst, som foér nirva-
rande och for framtiden stiller avsevirt storre krav pa dess ekonomi. For
ar 1955 foreligger salunda ett budgeterat underskott pa dver 37 000 kronor.

Det dr darfor icke mojligt for stiftelsen att bedriva sin verksamhet i den
omfattning som vore erforderlig och énskvird, om icke ytterligare inkomst-
killor kunna tillskapas. Med hinsyn till det utomordentligt behjirtansvirda
syftet med stiftelsens verksamhet, ménniskovard och utbildning i ménnisko-
vard, torde det fa anses vara av stort allmint intresse, att stiftelsen far fort-
sitta och om mojligt utvidga sitt arbete. Det ligger nira till hands att stilla
stiftelsens verksamhet och syftemal i samband med det forslag till lag om
socialhjalp m. m., som socialvirdskommittén utarbetat och som ar avsett
att forelaggas innevarande ars riksdag. Den hjilp som detta lagforslag asyf-
tar ligger vil i linje med stiftelsens verksamhet.

Med hiinvisning till det anférda foresla vi,

att riksdagen matte besluta om ett arligt anslag till stiftel-
sen pa 25 000 kronor att utga frin och med innevarande ar.

Stockholm den 21 januari 1955

Einar Rimmerfors Elis Hastad Ivar Johansson
Mysinge

Carl Hoppe Filip Kristensson Gerda Héjer

Helga Sjostrand Waldemar Svensson Axel Guslafsson
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