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Nr 80

Av fréken Liljedahl m. fl., om anordnande av en fortbild-
ningskurs for likare vid barnavdrdscentraler.

I sina anslagsiskanden i 1955 ars statsverksproposition har kungl.
medicinalstyrelsen begirt ett anslag av 7 000 kronor fér anordnande av
en fortbildningskurs fér likare vid barnavardscentraler. Till stod for
ifrdgavarande framstillning anfér medicinalstyrelsen foljande:

Verksamheten vid barnavirdsorganen bér utvidgas att omfatta andra
omraden inom den férebyggande barnavarden, framfér allt mentalhy-
gienen. Djupare insikter hos likarna om den fundamentala betydelse,
som okad forstielse for barnens psyke och reaktionssitt i de tidigare
aldrarna har for en riktig uppfostran och for att forebygga nervosa rubb-
ningar, ir 6nskvirda for lakarens arbete pé det mentalhygieniska omra-
det. Den fortlspande kontrollen av smabarnens psykiska utveckling, den
bittre kénnedomen icke endast om deras intellektuella forutsattningar
utan aven om deras psykologiska egenart och eventuella psykopatologiska
sirdrag torde bli en vardefull kalla till upplysning for skolorna. Forthild-
ningskurser for likare vid barnavardscentraler bor anordnas i likhet med
kurserna for vid barnavardscentraler anstillda sjukskoterskor. Utbild-
ningen bér framst avse barnpsykologi och -psykiatri. Vidare bor be-
handlas savil kontroll av barnens hérsel och profylaktiska atgarder for
att férhindra hérselnedsittning hos barn som kontroll av barnens 6gon.

Kursen foreslids omfatta tre dagar med 18 foreldsningar och demonstra-
tioner.

Med beaktande av vad som ovan framhallits erinras om att verksam-
het for forebyggande médra- och barnavard igngsattes &r 1938 och be-
traffande halsokontroll av barnen undan fér undan utbyggts sa att f. n.
utgar statbidrag for hélsokontroll av barn upp till sju drs dlder. Da det
géller barnen under ett r, de s. k. spidbarnen, har nira nog 100-procentig
anslutning till barnavardscentraler och barnavardsstationer uppnatts. och
resultaten av denna verksamhet kan med all siikerhet avliisas i den starkt
minskade dédligheten i Sldern 0--1 ar. Kontinuerlig kontroll av barnen
upp till tva ir férekommer ocksa allmint, medan déiremot barnen i ilder
tre-—sju ir ej i storre utstrackning ar féremal for hilsoévervakning vid
de férebyggande barnavardsorganen. En av orsakerna hartill 4 med san-
nolikhet den omstandigheten att da det giller barn i dessa &ldrar det inte
endast dr friga om bedémning av barnens fysiska vilbefinnande utan
fastmera om mentalhygien och radgivning i uppfostringsfragor. For
likare utan eller med ringa utbildning i barnpsykiatri ar det naturligt att
de ogiirna atager sig ett tidsédande och svart arbete inom ett omrade som
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de ¢j helt behirskar. Detta bidrager till att p4 méanga héll verksamheten
f. n. ej omfattar si manga aldersgrupper som 6nskvért vore.

Det moderna samhéllets krav pa frihet i fostran har alltfér ofta miss-
forstatts och praktiseras sasom frihet fran fostran. Det synes oss hogeligen
pakallat att varje barns sirart beaktas och att upplysning och rid i upp-
fostringsfragor ges till foridldrarna redan under den fér barnets vidare
utvecklingen s& betydelsefulla férskoledldern. Vi anser det darfor vara av
stor vikt att likare, verksamma inom férebyggande barnavéirden, genom
den av medicinalstyrelsen begirda kursen far tillfalle att forkovra sig
och taga del av de nya medicinska rén som gjorts, inte minst da det giller
barnpsykologi och barnpsykiatri.

P4 grund av det ovan anférda anhaller vi,

att i enlighet med medicinalstyrelsens foérslag 7000
kronor anslis for en fortbildningskurs for ldkare vid
barnavardscentraler.

Stockholm den 19 januari 1955

Edith Liljedahl Gerda Hoéjer Ragnhild Sandstrém




