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Nr 551

Av fru Sjéstrand m. fl, { anledning av Kungl. Maj:is proposition,
nr 129, angdende barnmorskevisendets organisation
och den férebyggande médravdrden m. m.

Spédbarnsdddligheten liksom modradodligheten har minskat ar fran ar i
vart land. Detta glidjande och betydelsefulla faktum kan till overviagande
del tillskrivas den férebyggande médravarden. Det ar darfor av stérsta vikt
att denna vérd intensifieras och utbyggs. Frimst pé4 grund hirav anser vi
alt Kungl. Maj:ts forslag om barnmorskevisendets organisation utgor elt
steg i ratt rikining i syfte att pa ett smidigare siitl éin hittills engagera barn-
morskorna i detta arbete. Detta ir sd mycket mer betydelsefulit som barn-
morskorna i den 6ppna férlossningsvarden alltmer tycks mista sin ursprung-
liga uppgift att skéla forlossningar i hemmen.

Men dven om utvecklingen just nu gar snabbt hin emot ett stérre antal
anslaltsforlossningar forefaller det oss inte endast énskvirt utan ocksa néd-
viandigt alt organisera denna ppna forlossningsvard sa, att en beredskap
alltid finns fér de kvinnor som fortfarande av olika skiil valjer hemforloss-
ning eller rent av tvingas viillja denna. Det forefaller oss som om Kungl.
Maj:t i stort setl beaktal denna synpunkt. Vi vill dock i fraga om de fore-
slagna typerna av verksamheten inom den éppna forlossningsvarden under-
siryka féljande.

Av de féreslagna organisalionsformerna finner vi A och B viil agnade all
fylla de uppgifter som bér avila forlossningsvarden. I all synnerhet fér dessa
organisationsformer ir det dock av synnerlig vikt att de kompletteras med
ambulerande barnmorskor, som kan rycka in som vikarier. Ett vakuum i den
oppna varden bér inte tilldtas nir en barnmorska kallas in pa anstallstjinst-
goring eller 6ver huvud taget inte kan finnas pa plats.

Typ C — d. v.s. en befattningshavare som handhar savil en distriktsské-
lerskas som en barnmorskas arbetsuppgifter later nog si bestickande men
har sina nackdelar. Under alla férhallanden ligger svérigheterna att rekryte-
ra dessa befattningar i 6ppen dag. Mot en lang ulbildning och mot placering
i framfor allt avligsna och isolerade bygder svarar inte en rimlig l6nekom-
pensation. I fraga om dessa befattningshavare férebadar departementschefen
en ny utredning. Vi vill féresla alt till direktiven fér denna utredning dven
fogas en justering av I6nesittningen.

Typ D, som innebir att beredskapen for hemférlossningar helt évertages
av forlossningsanstalten, kun endast godtagas under forutsattning att perso-
nalen pa dessa forlossningsanstalter utékas sa alt beredskapen verkligen i
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praktiken blir betryggande fér dem som 6énskar hemférlossning. Om en pa-
tient, som begir barnmorskans hjilp i sitt hem, frin en anstalt far till svar,
att »vi har ingen att avvara och Ni far komma hit i stillet> — en situation
som forefaller ytterst tinkbar —— sa ar talet om beredskap en chimir.

Organiserandet av den forebyggande modravarden aligger barnmorskor-
na en rad nya viktiga arbetsuppgifter. Deras utvidgade verksamhet kommer
att omfatta undersékningar av vikt och kosthall, blodtryck m. fl. undersok-
ningar. En kontinuerlig kontroll &r under graviditeten av storsta betydelse.
Vi kan darfor inte dela deparlementschefens uppfattning att tio besok hos
barnmorska av en blivande moder ir ett onodigt stort antal och alltsa bor
begrinsas. Departementschefens motivering att kontrollbesiken hittills en-
dast varit i medeltal fyra per patient siger ingenting annat &n att var modra-
vard ar i hég grad férsummad och star langt efter de flesta andra linders.
Enligt var mening borde, sdsom éven utredningen framhallit, tio besdk hos
barnmorskan under graviditeten, darav elt hembesok samt minst ett besok
for eftervard, vara del normala.

En ny och viktig uppgift far ocksa barnmorskan i médragymnastiken. Da
denna direkt siktar till att forbéttra tillstandet under graviditeten och under-
lalta forlossningen anser vi att denna bor avila barnmorskan.

Icke minst betydelsefull ir den sexualridgivning och upplysning i fodelse-
kontroll, som redan enligt nu gillande bestiammelser bor bli en primir upp-
gift for barnmorskorna. Denna upplysning anser vi bér intensifieras. Barn-
morskan torde vara den som kvinnorna, i synnerhet ute pa landsbygden,
helst viinder sig lill for alt fa rad och hjilp i dessa for manga s& omtiliga
fragor. Till henne gar de hellre @n till en likarmottagning eller en modra-
vardscentral. En utbyggnad av denna upplysning i fodelsekontroll genom
barnmorskorna skulle enligl var mening bl. a. kunna bliva ett verksamt me-
del att minska abortfrekvensen. Det dr helt enkelt samhillels skyldighet mot
kvinnorna att bygga ut och gora tiliginglig denna radgivande verksamhet.

For sina nya och vikliga uppgifter behéver barnmorskorna en effektiv ut-
bildning. Vi foreslar att de av departementschefen foreslagna kurserna for
médragymnastik uldkas till att omfatia dven en kurs i upplysning angaende
fodelsekontroll, att i barnmorskeulbildningen dessa dmnen obligaloriskl
kommer att ingd samt atl de repetilionskurser som anordnas for redan ut-
bildade barnmorskor kompletteras med ovan angivna dmnen, Dessa repeli-
lionskurser anordnas numera vart tionde ar. Med den snabba ulveckling pa
den forebyggande médravardens och forlossningskonstens omrade, som nu-
mera sker, anser vi all denna tidrymd ar alltfor liang. Vart femte ar torde
biltre motsvara behovet hos barnmorskorna atl vil kunna {6lja utvecklingen
inom deras arbelsomride.

Med hinvisning till vad hiir anforts far vi foresla,

alt riksdagen vid behandlingen av Kungl. Maj:ts proposi-
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tion nr 129 angdende barnmorskevisendels organisation och
den férebyggande modraviarden m. m. mitte beakta ovan an-
forda synpunkter.

Stockholm den 22 mars 1955

Helga Sjéstrand Ingrid Andrén Edvin Jacobsson
i Tobo

Einar Rimmerfors Elsa Ewerlof Edith Liljedahl



