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Av fru Sjéstrom-Bengtsson m. fl., om inrdiltande av en befallning
som laborator i barnpsykiatri vid universitetet i Uppsala.

Under de senaste decennierna har forskningen pa olika omraden visat, att
manga sjukdomstillstind hos méinniskorna har sin orsak i rubbningar under
barnaaren. Detta giller inte minst psykiska defekter och nervésa rubbningar,
som leder till lidande for den enskilde och som kan bli 6édesdigra for hans
anpassning i samhiillet. Detta har leit till att barna- och ungdomsvarden i
vart land kommit att inrikta sig pa ej blott omedelbar vard av redan sjuka
utan i allt hogre grad forebyggande verksamhet. Behovet av likare med
barnpsykiatrisk utbildning som ledare fér denna verksamhet 4r stort och
har hittills ej kunnat tillgodoses. Bland yngre likare finns emellertid ett
stort intresse for detta arbetsomrade, men hittills har manga, som varit bade
intresserade och lampliga, hindrats av de otillrickliga utbildningsmdjlighe-
ter som finns f6r denna gren av likarvetenskapen. Ej heller har vetenskap-
lig forskning kunnat bedrivas i den utstrickning som varit énskvird. Trots
framstillning fran de nirmast berérda dmbetsverken, medicinalstyrelsen,
skoloverstyrelsen och socialstyrelsen, i skrivelse till Kungl. Maj:t och motion
1 riksdagen om inrittandet av ordinarie tjinster i barnpsykiatri vid de
medicinska hégskolorna for att tillgodose behovet av savil utbildningsplatser
under kompetent ledning som vetenskaplig forskning pa detta omrade har
sddana ej kommit till stand, vilket tillskrivits, att det saknats barnpsykia-
triska avdelningar eller kliniker och att tillridckligt kvalificerade chefer for
dessa kliniker tidigare ej funnits att tillga.

Under de senare aren har dock barnpsykiatriska avdelningar anordnats
vid alla vara medicinska higskolor med viil kvalificerade ledare.

Den av dessa avdelningar, som lingst varit i verksamhet och som omfattar
hela den aldersgrupp, barn och ungdom t. o. m. 20 ar, som fordrar sirskild
barnpsykiatrisk utbildning och erfarenhet, &r den barnpsykiatriska avdel-
ningen vid Akademiska sjukhuset i Uppsala, vilken togs i bruk den 1 mars
1947. Den har till sitt forfogande en vardavdelning med 14 platser fér barn
och sex platser for ungdom, till vilken 4r ansluten en timligen omfattande
poliklinik.

Avdelningen forestods de forsta aren av en underlikare med bitridande
overlikares stilllning. Den 1 mars 1950 inridttades med medicinalstyrelsens
godkinnande en sirskild tjinst som extra likare med kompetens som 6ver-
ldkare.

Alltifran avdelningens 6ppnande 1947 har dess overldkare bitritt i under-
visningen for medicine kandidater genom en samtidigt med kursen i psy-
kiatri given forelasningsserie i barnpsykiatri om 12 timmar per kurs samt
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rondundervisning och demonstrationer. Hartill kommer sedan 1950, cfter
frivilligt dtagande, 6 {oreldsningar i barnpsykologi och barnpsykiatri tre
ganger arligen i anslutning iill kurserna i pediatrik samt varje vecka dter-
kommande konferenser mellan barnpsykiatriska och pediatriska klinikerna.
Under hela arbetséret meddelar overlikaren dessutom fortlopande handled-
ning av underlikare och &vrig personal, som avser att specialisera sig pa
detta utomordentligt viktiga arbetsomrade.

Den nuvarande formen f6r ovannidmnda overldkarbefattning vid barnpsy-
kiatriska avdelningen har karaktiren av ett provisorium. Overlikaren for-
ordnas endast for en tid av ett ar i sinder, avionas genom ett arvode och ar
ej tillforsikrad pension eller andra formaner. En sadan anordning innebir
stora oldgenheter. Ovissheten om huru linge vederbdérande myndigheter
kommer att medge ytterligare forordnande av extra overlikare for uppritt-
hallandet av provisoriet i dess nuvarande form medfor ett osikerhetstill-
stand, som &r till men for verksamheten i dess helhet, da vil kvalificerade
innehavare av tjiinsten ej kan beriknas kvarstanna utan tvingas soka andra
befattningar, som ger fastare anstillningsvillkor och vissa garantier vid
sjukdom och alderdom.

1 den i denna motion tidigare niimnda skrivelsen till Kungl. Maj:t fran me-
dicinalstyrelsen, skoloverstyrelsen och socialstyrelsen har framhdllits onsk-
virdheten av »att en professur i barnpsykiatri funnes vid varje universitet,
diar medicinsk undervisning meddelas».

Medicinska fakulteten i Uppsala har i skrivelse den 10 mars 1953 till
storre akademiska konsistorict i denna fraga bl. a. anfort foljande:

sFakulteten, som visserligen anser, att inriittandet av en professur i barn-
psykiatri bor vara méalet for dess strévan, vill i nuvarande lige dock be-
gransa sin begiran till inriittandet av en 6verlikartjénst i barnpsykiatri med
laborators tjinstestillning, men vill samtidigt understryka att inrittandet av
en dylik befattning dr av hog angeliigenhetsgrad. Det synes ock viktigt fram-
halla, att den foreslagna tjinstens inrittande i och for sig icke kommer att
medfora andra merutgifter for statsverket in skillnaden mellan & ena sidan
l6nen som extra underlikare 6kad med det nu utgiaende arvodet om 3 000
kronor for uppdraget som bitriidande lirare och a andra sidan en laborators-
I6n. — — — Fordndringen av éverlakartjinstens stillning medfor icke nagot
O0kat behov av andra anstiillda eller nya lokaler.»

Med stod av det anforda hemstiiller vi,

att riksdagen métte besluta att en befattning som labora-
tor 1 barnpsykiatri vid universitetet i Uppsala inriittas, for-
enad med Overlikarbefattningen vid barnpsykiatriska avdel-
ningen vid Akademiska sjukhuset.

Stockholm i januari 1954.
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