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Nr 79.

Av herr Fredriksson m. fl., om inrittande av en professur 4 klinisk
experimentell allergologi vid karolinska institutef.

De allergiska sjukdomarnas stora utbredning har genom de senaste &rens
forskningar tilldragit sig allt storre uppmirksamhet. Det kan bl. a. ndmnas att
enligt en engelsk undersskning de allergiska sjukdomarna (astma, hdsnuva,
nisselutslag, eksem och migrin, industrihudsjukdomarna ej medriknade) &r
ungefir tre ginger si vanliga som tuberkulos, vanligare #n magsir och lika
vanliga som ledsjukdomar och hogt blodtryek. Enligt samma uppgifter har
enbart astma en frekvens som ir fem ginger storre an reumatiskt hjartfel och
dubbelt s stor som ledgdngsreumatism.

Av dnd3 storre samhillelig betydelse in sjukdomsfrekvensen dr de allergiska
sjukdomarnas roll som arbetsnedsittande yrkessjukdomar. Genom den enorma
utvecklingen inom industrien i Sverige har yrkeshudsjukdomarna med &tf6l-
jande arbetsoforméga okat i stor utstrickning.

Denna 6kning Aterspeglar sig i antalet av de patienter som pé sjukhusen stker
vard for dessa skador. Salunda kan niimnas, att vid karolinska sjukhusets hud-
poliklinik yrkeshudsjukdomarnas frekvens tredubblats frén 1948 till 1951 (frin
350 fall &r 1948 till 1000 &r 1951). Dessa siffror avser endast yrkeshudsjuk-
domar i lagens mening; som bekant ersittes minga eksemférindringar, trots
att de bevisligen hiirstammar fran yrkesarbete, ej genom yrkessjukdomsforsik-
ringen. Enligt amerikanska uppgifter riknar man med att yrkeshudsjukdomar
forekommer hos ca 1 % av industriarbetarna.

Exakta siffror fran en yrkesgrupp i Sverige visar hur betydelsefullt ett enda
imne kan vara for uppkomsten av nimnda sjukdomar. Silunda har frin rénn-
skiirsverken rapporterats, att under ren 1932—1948 1462 personer varit sjuk-
skrivna under kortarc eller lingre tid p& grund av arsenikéverkénslighet. Ett
ar har frckvenssiffran varit s hog som 499. Framhallas bor att man vid denna
fabrik bedrivit en hogt kvalificerad forskning inom detta omride, vilket lett till
betvdande sinkning av sjukdomsfrekvensen.

Vad giller freckvensen av andra allergiska sjukdomar i Sverige har vi ej ndgra
sikra uppgifter f6r vuxna, men anmirkas bor att antalet remisspatienter vid
karolinska sjukhusets allergilaboratorium femdubblats under ren 1948—1953.
Tlos barn i Stoekholms folkskolor finner man astma hos 1,37 % av eleverna, och
0,41 9% av eleverna har till {6ljd dirav stora svdrigheter att folja skolarbetet.

Trots att siviil den medicinska som den kemiska forskningen arbetar péd att
{4 fram fimnen, som ¢j inmehiir risk {or overkiinslighetssjukdomar, finner man
att dessa sjukdomar utbreder sig alltmer. Detta heror dels pd att flera nya
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syntetiska produkter framstélles, som kan vara dndamélsenliga ur praktisk syn-
punkt men som ur medicinsk synpunkt dr olimpliga, dels pd att méinniskorna
pé ett helt annat sitt dn forr tillgodogor sig industriprodukter i sina hem och
pé arbetsplatserna, varfor de oftare kommer i kontakt med eksemframkallande
amnen.

De allergiska sjukdomarna synes alltsd utgdra ett betydande medicinskt,
socialt och ekonomiskt problem; dessa sjukdomar kan utan tvivel riknas till de
s. k. folksjukdomarna.

De ovan nimnda problemen har uppmérksammats av statsmakterna och
karolinska institutets lirarkollegium, varfor i enlighet med ett av de medicinska
hégskolornas organisationskommitté framlagt forslag en laboratorstjinst i aller-
gilira vid institutet r 1947 inriittades, forenad med en Gverldkartjinst vid
karolinska sjukhuset. De medicinska hogskolornas organisationskommitté (SOU
1946: 76, s. 158) framhéll, att utvecklingen inom ifrdgavarande medicinska
specialitet inom 6verskidlig tid komme att fora till inrdttandet av en professur
i allergiforskning. I detta sammanhang kan dven framhallas, att de medicinska
hogskolornas organisationskommitté (SOU 1946: 76, s. 35) podngterat, att en
gradvis utveckling bor ske i sd matto att, dir en sHrskilt viktig gren av ett
imne fordrar fast foretridare i friga om forskning och undervisning, en ny
professur borde inrittas.

Nir laboratorstjansten i allergilira 4r 1953 blev vakant, ansdg ldrarkollegiet
tiden vara inne for en omandring av tjansten till professur och hemstillde £61j-
aktligen 1 januari 1953 om inrittandet av en professur i klinisk experimentell
allergologi frin och med den 1 juli 1954. Kollegiet framhéll dirvid bl. a., att
den kliniska allergiforskningen i vart land dnnu icke erhallit ndgon enhetlig
karaktir och ledning och att #mnets omfattning och véixande hetydelse krivde
okade resurser i personellt och materiellt hinseende. Lidrarkollegiet poingterade,
att man genom inrittandet av en professur skulle kunna erhélla en enhetlig
ledning av forskning och undervisning.

Jamvil Landsorganisationens arbetarskyddskommitté har starkt understrukit
vikten av att en dylik professur snarast mojligt inrittas, vilket krav dven givit
eko i dagspressen. Hirvid har framhallits, att en professor genom att dga site
och stimma i lararkollegiet har storre mojligheter att verka for &mnesomréidets
utveckling och skapa erforderliga kontakter med dvriga institutioner. Genom en
dylik anordning torde dven okade mgjligheter for en intensifierad forskning och
forbédttrad undervisning kunna beredas.

Universitetskanslern har i sitt yttrande Gver lirarkollegiets skrivelse starkt
understrukit angeligenheten av att bittre betingelser for en intensifierad un-
dervisning och forskning inom omridet for allergiska sjukdomar tillskapas
genom en upprustning av det vid karolinska sjukhuset befintliga allergilabora-
torict i personellt och materiellt hiinseende. Han anser dock att det bor kunna
anstd med professurens inrittande.

I &rets statsverksproposition har chefen for ecklesiastikdepartementet be-
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riknat medel for en férstirkning av allergilaboratoriets resurser men ej funnit
skil fororda inrittandet av en professur i klinisk experimentell allergologi.

Det foreligger alltsi inga delade meningar om nddvindigheten att befordra
allergiforskningen och allergiundervisningen i vért land. Det dr endast i friga
om inrittandet av en professur som det rider delade meningar.

Den férbittring av forskningen och den sjukvdrdande verksamheten inom
allergologien som departementschefen foreslagit synes utgora ett steg i ritt
riktning. Fordelarna med den av karolinska institutets ldararkollegium fore-
slagna professuren synes dock vara s& visentliga, att en upprustning ej kan
anses tillfredsstillande med mindre en dylik professur inrittas.

D4 dessutom en forindring av laboratorstjinsten till professur ekonomiskt
skulle medféra en s§ ringa merkostnad som endast 6 312 kronor per ar, fir vi
hérmed hemstélla,

att riksdagen matte besluta att en professur i klinisk experi-
mentell allergologi inrittas vid karolinska institutet fr.o.m.
den 1 juli 1954 samtidigt med att den nuvarande laboraturen
1 allergildra indrages.

Stockholm den 22 januari 1954.
T. Fredriksson.

G. Ericsson Bertil v. Friesen. Henril Munktell.

i Nis.



