6 Motioner i Forsta kammaren, nr 131.

Nr 131.

Av fru Svenson m. fl., om inrittande av en professur i ni-
ringslira vid universitetet i Uppsala.

Det ir av avgorande betydelse for individens bibehallande vid god hilsa,
att kosten far en riktig sammansittning. Forskning och undervisning pa
niringsldrans omrade #r déarfoér av allra storsta vikt for stravandena att
vinna ett bittre hilsotillstand for vart folk och en kad prestationsférmaga.

Kunskaper pa detta omrade meddelas frimst av skolkoks- och lanthushalls-
lirarinnorna genom undervisning i skolor, fristiende kurser, foreldsningar
och annan upplysningsverksamhet. Det ar darfér sarskilt angeldget, att
dessa lirare erhaller en grundlig utbildning i néringsldra. For att detta skall
bli mojligt fordras givetvis, att de vid vara skolkdks- och lanthushallnings-
seminarier verksamma lirarkrafterna erhaller den hirfér erforderliga ut-
bildningen i niringslira. Detta forutsitter emellertid forskningsinstitutioner
och akademisk undervisning i detta @mne.

En viss forskning och undervisning i n#ringsfysiologi forekommer vid de
medicinska fakulteterna och hégskolorna. Av naturliga skl blir detta emel-
lertid av ytterst begrinsad omfattning, da denna undervisning blott ingar
som en relativt obetydlig del i stérre dmnesomréaden, t. ex. fysiologi, medi-
cinsk kemi, intern medicin, pediatrik o. s. v. Denna undervisning och forsk-
ning kan av naturliga skil inte utnyttjas av ldrare inom det husliga omradet.
Den enda institution, som #r direkt inriktad pa praktisk-vetenskapliga under-
sokningar pa detta omrade &r statens institut for folkhilsan, vilket emeller-
tid inte har mojligheter att ataga sig ndgon permanent utbildning av ldrare.
Ej heller Hemmens forskningsinstitut eller Konserveringsinstitutet kan under
nuvarande forhallanden tinkas fylla en sddan uppgift.

Den bristande forskningen och undervisningen i ndringsliran synes oss
emellertid vara ett si allvarligt problem, att det snarast méste bringas till
sin 16sning. Nodvindigheten hirav framstar s mycket tydligare med tanke
pa den ifragasatta omorganisationen av den husliga utbildningen. Skall denna
utbildning kunna forbittras pa onskvért sitt, dr forutsittningen givetvis, att
kompetenta lirarkrafter i tillrdckligt antal finnes tillgingliga. Det synes oss
dirfor vara angeldget, att for forskningsuppgifter inom livsmedels-, konser-
verings- och lagringsomradet till férfogande kan std personer, vilka erhallit
elementir utbildning vid en vetenskaplig institution for niringsldra. Det bor
understrykas, att en professur i niringslira finnes inréttad i Finland.

Vi anser det vilbetinkt, att en professur i néringsldra inréittas dven i vart
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land. Det limpligaste synes vara att knyta en sadan institution till univer-
sitet i Uppsala.
Med stéd av vad som ovan anforts far vi hemstilla,
att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t matte anhalla
om skyndsam utredning rérande inrdttandet av en professur
i néringslira och en institution for professurens &mnes-
omrade.

Stockholm den 27 januari 1953.

Girda Svenson. B. A. Nilsson. Johan Sunne.



