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Nr 98.

Av fru Andrén m. fl., om rationalisering ¢ kostnadsbesparande syfte
av skolmdltidsverksamheten.

Det har forflutit mer in sex ir sedan de nya statsbidragsbestimmelserna an-
giende skolmiltiderna tridde i kraft, och det bor dirfor nu finnas goda mojlig-
heter att bilda sig en uppfattning om hur denna reform i praktiken verkat. Detta
var ocksd syftet med den enquete betriffande skolmiltiderna, som Folkpartiets
kvinnoforbund forra &ret genomforde och som omfattade sammanlagt 128 olika
kommuner.

De inkomna svaren gav forst och frimst beligg for att skolmaltidsreformen som
sidan rént stor uppskattning av sivil milsmin oeh barn som skolans represen-
tanter. Enqueten visade emellertid ocksi att bespisningens organisation i hogsta
grad varierar pa olika orter och att som f&ljd dérav bl. a. kostnaderna blivit
mycket vixlande. En annan erfarenhet ir att statsbidragen — som enligt be-
stimmelserna ju utgir i viss relation till kommunens skatteunderlag per invé-
nare — p& grund av inkomsternas okning i de flesta kommuner blivit allt mindre
per portion riknat, ett forhillande som foér kommunerna medfort betydligt storre
ekonomiska bérdor in som vid reformens genomforande forespeglades dem. Dar-
till kommer att dessa statsbidragsbestiimmelser p& grund av sin snidva formulering
tvingat kommunerna till en typ av mathallning (lagad mat, smorgds och mjélk),
vilken ofta blir avsevirt dyrare &n vad som motsvarar dess niringsfysiologiska
virde. Over huvud taget ger enqueten ett bestimt intryck av att skolméltidernas
kostnader stiller sig anmérkningsviirt hdga och detta dven i férhallande till kom-
munernas ovriga sociala utgifter.

En i annat sammanhang nyligen offentliggjord understkning® ger ocksd ett
tydligt beligg for skolmaltidernas stora kostnader. Denna understkning visar
att varje portion i genomsnitt for hela landet i dag kostar 1 4 1:10 kr. T denna
kostnad #r forutom utgifterna for sjilva maten och bespisningspersonalen éven
inridknade utgifter for lokalerna och deras utrustning.

Innevarande lisir deltar i bespisningen ea 540 000 barn — huvudsakligen frin
folkskolan men #ven frin en hel del higre skolor — vilket utgor ca 58 % av
samtliga barn i skolorna detta lisir. Eftersom varje i bespisningen deltagande
barn i regel erhiller ca 200 kostnadsfria méiltider per 4r, kan den totala utgift,
som innevarande lisir méste tickas av skattemedel, for hela landet berdknas till
minst 108 milj. kr. Hirav betalar kommunerna ndgot mera in 23 och staten res-
ten. Fullt genomford skulle bespisningen med dagens priser for hela landet nirma
sig en &rskostnad av 200 milj. kr. Denna totalkostnad ir vésentligt hogre dn vad
man vid reformens genomforande riknade med, dven om hiinsyn tas till penning-
virdets forsimring under mellantiden.

1 Svenska Likartidningen 1952 (nr 51), Fil. lie. Orvar Josephsson: ”Skolméltiderna ond-
digt dyra$”
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Med dessa siffror for 6gonen frigar man sig helt naturligt, om icke rationalise-
ringsitgdrder dr mojliga som kan leda till véisentliga besparingar utan att darfor
reformens syfte behovde dventyras. Enligt vir mening #r denna friga av si
stor vikt, att en allsidig undersékning hirav ir pikallad.

En sidan undersékning bor i forsta hand ta sikte p3 &stadkommande av en
niringsfysiologiskt tillfredsstillande och fér barnens tinder limplig kost inom
rimlig kostnadsram. Man har dirvid inte bara att ta hiinsyn till sjilva maten
utan dven till formerna for dess tillagning och servering. Vad matsedlarna an-
gdr torde man kunna tinka sig andra typer av skolmiltider #n den nu foérekom-
mande “lagade maten”. Den danska skolfrukosten, s. k. smerrebrad bestiende
av smorgds med paligg, mjolk och frukt, har t. ex. ett lika stort kalorivirde som
virt lagade mil men kostar visentligt mindre, bl. a. pa grund av att den kriiver
betydligt enklare lokaler och mindre arbetskraft. Sjilvfallet bor maltidstypen
avpassas efter barnens behov och befolkningens méltidsvanor inom resp. kom-
muner, vilket dock dven forutsitter mindre sniva statshidragsbestimmelser dn
de nuvarande. Ett effektivt utnyttjande av den moderna konservindustriens re-
surser synes likasi kunna medverka till matkostnadernas nedbringande. En vik-
tig faktor i detta sammanhang ir dessuom den av bespisningspersonalen tilldm-
pade arbetstekniken. Slutligen #r lokalernas planliggning och inredning av stor
betydelse for skolmiltidsverksamhetens ekonomi och for beskaffenheten av den
mat som serveras. Det giller hir att rdtt avviga svil lokalernas storlek som
tekniska utrustning efter mailtidsverksamhetens omfattning. Samtidigt bor ef-
terstrivas att pd de stillen, dér storre anligeningar visar sig behovliga, dessa
dven i mojligaste man anviindes f6r andra limpliga indamal i syfte att till fullo
utnyttja de i anliggningarna investerade medlen.

Av det foregdende har framgitt att skolmaltidsverksamheten redan i sin nu-
varande omfattning (58 %) drar en sammanlagd utgift av betydligt 6ver 100 milj.
kr. per dr. Med tanke pd denna hoga kostnad och med hiinsyn till att nira hilften
av landets skolbarn #nnu icke kommit i tnjutande av fé6rménen av fria skolmal-
tider, synes det oss vara nodvindigt att underséka, om man icke genom olika ratio-
naliseringsiteiirder kan nd fram till avsevirda besparingar utan att dirfor gora
avkall pd kravet pi en ur nirings- och andra synpunkter fullgod skolmiltid.

Med stod av det anforda f&r vi hirmed hemstilla,

att riksdagen mitte hos Kungl. Maj:t hemstiilla om en allsidig
undersokning rérande skolmaltidsverksamhetens rationalisering
med avseende frimst pd kosten, arbetets organisation samt loka-
lernas planliggning och utrustning i syfte att — med fasthal-
lande av kravet pd en fullvirdig skolmiltid — nedbringa kost-

naderna.
Stockholm den 23 januari 1953.
Ingrid Andrén. John R. Anderson Ruth Ager.
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