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Nr 264.

Av herr Stahl m. fl,, angdende samordning av planliggningen av
och dtgdrder for dldringsvdrden.

Att frigan om hur vara aldringar skola leva sitt liv tilldrar sig ett vaxan-
de intresse ar ej blott forklarligt utan ocksi virdefullt. Vi sta ju hir infor
redan nu stora men under de nirmaste decennierna starkt vixande pro-
blem. Ar 1940, alltsi foér endast tolv ar sedan, funnos i vart land ca 600 000
personer i aldersgruppen 65 ar och didrutéver, medan samma befolknings-
grupp om 28 ar, d. v. s. 1980, beridknas ha stigit till omkring 1 075 000. Den
har silunda da i det nirmaste férdubblats under loppet av 40 Ar. Antalet
folkpensionirer beridknas under de nirmaste tvd decennierna oka med
12000 4 13000 per 4r. Hur denna aldersférskjutning fordelar sig i olika
delar av landet och inom olika bebyggelseomriden skall hir icke berdras i
annan mén in att okningen &r storst i de norrlindska lidnen samt fortgir
snabbare i téitorterna &n pa landsbygden. Att mirka ir dessutom, att ald-
ringarnas andel i befolkningen samtidigt 6kar.

IFor vart syfte, ndmligen att i korthet diskutera den framtida aldrings-
vardens planering och utformning i stort, dro dessa knapphiandiga siffer-
uppgifter tillrackligt talande. De visa namligen, att virdbehovet for vira
aldringar — bortsett fran eventuella medicinska insatser som en planering
av i dag givetvis inte kan rikna med — kommer att vara i runt tal dubbelt
si stort 1980 som det var 1940. Att detta forhallande kommer att stilla vart
folkhushall infér betydande pafrestningar ligger i oppen dag. Den ledande
synpunkten ir emellertid och maste i &nnu hégre grad 4n hittills bli en f6ér
det svenska sambhillet primar uppgift att val sérja for sina gamla.

Detta kan emellertid ske endast om planeringen av dessa uppgifter verk-
stilles i sd god tid, att vi icke stidllas infér 6verraskande svarigheter. Dess
battre sta vi ju ingalunda tomhinta. Vi ha av alder en organisation for
aldringsvarden, som utgoér en stabil grund for fortsatt utbyggnad. Det riac-
ker att peka pa alderdomshemmen och den 6ppna fattigvarden, vidare folk-
pensionerna och pensionarshemmen, under senare Aar insatserna fér en
effektiv vard av kroniskt sjuka samt bidragen till aldringsviard i hemmen
av ny typ, genom den sociala hemhjilpsverksamheten med hemsystrar, ge-
nom olika organisationer for hemsamariter o. s. v. Man kan forutse att
utvecklingen pa detta omrade med stigande antal aldringar kommer att
accelereras. Eftersom de gamla, som skola erhalla hjilpen, betriaffande
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hilsotillstind, bostadsférhallanden, ekonomi, tillgAng pa anhériga o. s. v.
befinna sig i synnerligen varierande forhillanden, méste hjilpformerna av-
passas sa mangsidigt och s& smidigt, att de verkligen komma vederborande
till godo. Det ligger i 6ppen dag, att ju flera dessa hjilpformer dro, desto
storre bli moéjligheterna fér de gamla att tillgodogora sig dem. Darfér bor
efterstrivas si manga och si rikt differentierade hjilpformer som mojligt
utan att dirfor effektiviteten och god ekonomisering eftersittas.

Under senare tid ha emellertid framtratt tendenser att kanske icke under-
virdera vissa hjalpformer utan snarare Gvervirdera andra. I den offentliga
diskussionen ha nimligen de olika formerna av hemhjilp kommit att s&
starkt betonas, att risk foreligger for forbiseende av anstaltsviardens néd-
vindighet. Vi vilja darfér understryka, att lika vil som hemhjilpen, sir-
skilt dess forebyggande karaktir, for vissa aldringar dr den avgjort bista
formen, ir anstaltsvirden aterigen for andra absolut oundginglig. Var och
en med kannedom om den sociala verksamheten i vira kommuner torde
kunna intyga detta. Att alderdomshemmen pi manga hall dro i behov av
upprustning och foérbéttring, dirom réder enighet, men lika visst ar, att
dessa hem och deras sjdlvuppoffrande och hart arbetande personal varit,
aro och komma att under 6verskadlig tid forbli ett nodvindigt led i en god
och mangsidig aldringsvard.

Det vore otvivelaktigt en fara for vara gamla, om man si 6verbetonade
olika former av hemhjalp, att man i nigon mén foérbisig behovet av fér-
bittrade alderdomshem. Dessa méiste sti Gppna fér de manga gamla, som
utan att vara i behov av vird pi sjukvirdsanstalt behéva praktiskt taget
standig tillsyn och passning. Men om livet pi vara alderdomshem skall bli
sé& bekymmerfritt och behagligt som det ir avsett och som vira gamla ha
ratt att forvanta, framstar det som en forsta rangens angeliagenhet, att de
langtidssjuka — kroniker, sinnessjuka, sinnessloa och andra — erhalla vard
pa de sarskilda anstalter, som avses med 1950 och 1951 irs riksdagsbeslut
pi detta omrade. Det ar darfor en bradskande uppgift for landstingen att
genom inrattande av dylika virdhem avlasta den ofta tyngande sjukvards-
borda, som nu avilar vara kommunala dlderdomshem. Férst d4 kunna dessa
bli vad de skola vara fér vara normalt dldrande gamla, verkliga hem. Det
synes nodvindigt, att landstingen liksom dven stiderna utanfér landsting
for att kunna l0sa dessa uppgifter soka anskaffa redan befintliga byggna-
der, som utan alltfor kostnadskrivande anordningar kunna forvandlas till
dylika hem for olika grupper av sjuka.

IFor de normalt aldrande sti emellertid sasom nyss pipekats en rad olika
hjilpformer till buds, som man med tacksamhet skall notera. En risk ir
cmellertid uppenbar i samband med den forlsatta finférgreningen av vird-
formerna, nimligen den att de litt kunna komma all arbeta ulan den in-
biérdes kontakt och gemensamma planering, som erfordras for att resultatet
skall bli det basta for savil de vardbehovande som samhillel. Redan nu
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marker man en dylik uppspaltning av detta arbete, savil kommunalt som
centralt. Medan fattigvirden handhaves av den kommunala fattigvardssty-
relsen och centralt av socialstyrelsen, verkar hemhjialpen under hemhjilps-
nimnden respektive hemhjilpsstyrelsen samt centralt likaledes under so-
cialstyrelsen. Vidare handldggas fragorna om pensionirshem kommunalt av
dritselkammare och kommunalnimnd eller motsvarande organ samt stat-
ligt av bostadsstyrelsen som den centrala instansen. Ytterligare exempel pa
denna uppspaltning av arbetet framtrida i den nya hemsamaritverksam-
heten, som ofta sorterar under enskilda organisationer, stundom utan kon-
takt med andra samhiilleliga organ in de anslagsbeviljande, samt centralt
under arbetsmarknadsstyrelsen. Ett annat exempel ar att kommunernas
foérslag till Alderdomshem granskas i socialstyrelsen och faststillas av lins-
styrelsen. Men under riadande byggnadsreglering tillkommer arbetsmark-
nadsstyrelsens bedémning, som ofta blir det avgérande ordet. Om denna
utveckling mot allt stérre splittring och uppspaltning av de olika organen
for aldringsvarden far fortsitta, kunna vadorna bli betydande. Man l6per
risk att vidta atgarder pa olika omriden utan 6verblick over hela filtet och
utan kiinnedom om andra insatser. Harigenom uppstar fara for att de kan-
ske mest angeligna hjilpbehoven eftersidttas. Vidare maste befaras, att pa
detta sitt planliggningen blir mindre ekonomisk och dubblering uppstar
av bade investeringar och den allt dyrare och virdefullare arbetskraften.
Det framstar darféor som ett angeliget 6nskemal, att i samma man som
formerna f6r verksamheten differentieras ocksa en samordning kommer till
stand, savil kommunalt som centralt. Ett sidant énskeméal bor utan storre
svarighet kunna Avigabringas utan inrittande av nya kommunala instanser
eller statliga ambetsverk. Det borde vara tillriackligt att inom och mellan
de samhailleliga organ, som redan finnas, tillskapa och faststilla former f6r
det samarbete och den kontakt, som ur hiar anférda synpunkter behova
komma till stand. Hur detta skall ske, torde lampligen ankomma pa Kungl.
Maj:t att lata utreda.
Med stod av vad silunda anforts féresla vi,
att riksdagen hos Kungl. Maj:t méatte hemstélla om atgér-
der for samordning snarast mojligt savil kommunalt som
centralt av samhillets planlaggning av och olika atgérder
for var aldringsvard.
Stockholm den 25 januari 1952.
Manne Stdhl.
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