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Nr 344.

Av herr Wiklund i Stockholm m. fl, om inrdttande av en éver-
likarbefattning vid statens alkoholistanstalt & Venn-
garn.

Fragan om alkoholistvardens reformering har linge sttt pa dagord-
ningen. Sedan riksdagen i skrivelse den 13 maj 1944, nr 246, hemstillt om
utredning av alkoholistvardsproblemen tillkallades genom beslut den 27
september 1946 sakkunniga fér utredning rérande alkoholistvirden. De
sakkunniga, 1946 ars alkoholistvardsutredning, avgav sitt betinkande den
14 februari 1948 och framlade dirvid forslag till lag om nykterhetsvérd
m. m. (SOU 1948: 23). Lagforslaget har ansetts bora vila i avbidan pa
slutforande av 1944 ars nykterhetskommittés arbete. Utredningen fram-
lade emellertid betriffande behandlingen av alkoholmissbrukare vissa for-
slag, som borde kunna genomfdras oberoende av en eventuellt dndrad
lagstiftning pa omradet. Den ledande tanken i utredningens forslag var,
att behandlingen av alkoholmissbrukare borde ytterligare differentieras
och som regel aven innefatta medicinsk vard. I sadant syfte borde bl. a.
dels upprittas statliga alkoholistsjukhus, dels anordnas en sjukhuspriglad
vardavdelning samt en sluten paviljong vid statens alkoholistanstalt &4 Venn-
garn med en Overlikare som avdelningschef.

Det av 1946 ars alkoholistvirdsutredning framlagda betinkandet har
hittills icke foranlett nigon annan reform #n att for 1950 ars riksdag
framlades forslag om anordnande av en sjukavdelning vid venngarnsanstal-
ten i huvudsaklig overensstimmelse med alkoholistvardsutredningens for-
slag, for vilket indamal beviljades ett reservationsanslag av 65 000 kronor.
Av innevarande ars statsverksproposition, elfte huvudtiteln, C. Alkoholist-
vard m. m., framgir emellertid, att departementschefen icke ansett sig
kunna bitrida av anstaltens styrelse framlagt och av socialstyrelsen till-
styrkt forslag om inrittande av en Gverlikarbefattning vid anstalten. Sedan
hosten 1948 besoker en psykiater anstalten tva ganger i veckan, och depar-
tementschefen har nu foreslagit sidan arvodeshdjning, att psykiatern skulle
kunna ersattas for tre besék i veckan. Enligt av Kungl. Maj:t meddelad
foreskrift utgar ersittning till psykiatern enligt samma grunder som till-
lampas vid skolhemmen och en del andra anstalter, nimligen med 75 kro-
nor for varje avlagt besok under forutsittning att likarens arbetstid vid
besGket omfattar minst tre timmar. Utdver besdksarvodet utgar for kon-
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sultationer, huvudsakligen per telefon, ett arsarvode av 600 kronor. Ehuru
hdgre arvode icke utgar, da arbetstiden & anstalten Gverstiger tre timmar,
har anstaltens nuvarande psykiater av intresse for sin arbetsuppgift agnat
i regel 4—b timmar at varje besok. Enligt vad vi erfarit har han nu fér-
klarat sig nédgad att i fortsdttningen inskrinka arbetstiden till foreskri-
ven minsta tid av tre timmar. Om antalet bes6k & anstalten enligt departe-
mentschefens forslag utokas till tre, skulle detta med nuvarande arvodes-
bestimmelser innebira, att psykiatern komme att d#gna nio timmar i vec-
kan at anstalten, vilket med hinsyn till vad nyss anforts icke skulle med-
fora nagon storre forbittring.

Ehuru den nuvarande provisoriskt anordnade sjukavdelningen vid Venn-
garn har mycket begriinsade resurser i friga om savil personal som ut-
rustning, maste erfarenheterna av den inledda medicinska behandlingen
anses som lovande. Av psykiaterns berittelse framgar silunda, att inga
elakartade upptriden forekommit, trots att avdelningens klientel maste
betraktas som synnerligen svarskoétt. 1 flertalet fall har behandlingen med-
fort ett gott resultat, si att patienten kommit i god psykisk balans och #ter-
vunnit hilsa och arbetsforméga. Omsiittningen av vérdtagare ir emellertid
si stor — under ar 1950 intogos 229 personer & anstalten — att det icke
med nuvarande resurser ar mdjligt att ens undersdka alla, langt mindre
medhinna den psykoterapeutiska verksamheten i behévlig utstriackning.
Avsikten med den nya sjukavdelningen har varit, att den med sina 60
vardplatser och bittre utrustning skulle giva mdgjligheter till behandling
under sjukhusmaissiga former. Detta syfte kan uppenbarligen icke forverk-
ligas med mindre en heltidsanstilld ldkare anstilles sdsom chef f6r avdel-
ningen.

I den mén effektivare behandling kan genomfdras, bér vardtiden for at-
skilliga patienter kunna nedbringas, vilket sival f6r den enskilde som f&r
samhallet skulle innebdra en pataglig vinst, ej minst i en tid da alla kraf-
ter behovas i produktionen.

Alkoholistvardsutredningen framhéll vikten av medicinsk forskning ré-
rande alkoholismen och foreslog i sddant syfte en sarskild forskningsavdel-
ning vid det statliga alkoholistsjukhus, som skulle uppféras i Stockholm.
DA detta sjukhus i nuvarande tidslige icke kan vintas komma till stind
under annu &tskilliga ar, borde sjukavdelningen vid venngarnsanstalten
om mdjligt utnyttjas dven for vetenskaplig forskning p4 omradet. Av sér-
skilt intresse vore att ett sddant forskningsarbete komme till stind vid en
alkoholistanstalt, dir vid sidan av den medicinska behandlingen alkoholist-
vérd bedrives i hittills vedertagna former. Det synes namligen angeliget
att vid alkoholistviardens reformering uppmirksamhet dgnas icke blott &t
problemets medicinska sidor utan ocksa &t de sociala atgdrder och den
personliga pdverkan, som erfarenhetsmaissigt i manga fall visat sig kunna
medfdéra goda resultat. Om en overlidkartjinst inrdttades vid venngarns-
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anstalten skulle diarmed skapas den forsta forutsattningen for ett syste-
matiskt forskningsarbete pé detta i vart land hittills s forsummade omrade.
Med stdd av vad vi hir anfort fa vi hemstalla,
att riksdagen ville anvisa erforderligt anslag for inrat-
tande av en 6verlikarbefattning vid statens alkoholistanstalt
4 Venngarn i enlighet med anstaltsstyrelsens fdrslag.

Stockholm den 26 januari 1951.

Daniel Wiklund A. Widén. Einar Haggblom.
i Stockholm.



