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Nr S1.

Av herr Holmbick m. fl, i anledning av Kungl. Maj:ts framstdill-
ning om anslag till frimjande av nykterhetsnimn-
dernas verksamhet m. m.

I statsverkspropositionen till den nu samlade riksdagen har Kungl. Maj:t
foreslagit en hojning av anslaget till frimjande av nykterhetsnimndernas
verksamhet m. m. for budgetaret 1950/561 med 50 000 kronor, jaimfért med
innevarande budgetar. Detta dr den enda forbittring av den 6ppna nykter-
hetsvardens villkor, som 6ver huvud foreslagits. Anslagshdjningen skulle
komma pa posten understéd at kommunala nykterhetsnidmnder.

Den 6ppna nykterhetsvirden — den utanfor alkoholistanstalterna be-
drivna viarden av alkoholmissbrukare — arbetar otvivelaktigt under mycket
tryckta ekonomiska villkor. De sambhilleliga organen fér detta arbete, kom-
munala nykterhetsnimnder och ldnsnykterhetsndmnder, ha bland annat
att kimpa med sadana svarigheter som for smi anslag och ofillracklig per-
sonal. Detta 4r mycket beklagligt, da stor vikt maste fistas vid detta arbete.
Nykterhetsnimnderna av bada de angivna slagen ha att évervaka nykter-
hetstillstindet samt taga initiativ till nykterhetsfrimjande atgérder i all-
minhet och till vardatgiarder mot alkoholmissbrukare i synnerhet. De skola
s6ka genom lampliga atgarder hjilpa alkoholmissbrukare till ritta utan till-
gripande av tvangsatgirder, och dar anstaltsvird maést tillgripas ha de att
komplettera denna vird och tillvarataga resultaten dirav genom en inda-
maélsenlig eftervard.

Den forbittring av den O6ppna nykterhetsvardens ekonomiska villkor,
som foreslagits av Kungl. Maj:t, ar ytterligt vilkommen. Icke minst emedan
den ir sa begriansad, dr det emellertid av sarskild vikt, att denna 6kning till-
fores ett anslag, dar den kan forviantas gora storsta mojliga nytta. Detta blir
knappast fallet, om beloppet anvindes enligt Kungl. Maj:ts forslag. Det ar
visserligen sant, att den f6r understéd 4t kommunala nykterhetsndmnder
avsedda anslagsposten ar mycket knapp med hansyn till gillande forfatt-
ningsbestaimmelser om sadant understéd och till de faktiska kostnaderna
for nykterhetsnimndernas verksamhet. Men den foreslagna héjningen be-
tyder ytterst litet, den blir som »en droppe i havet». Resultatet skulle bli ett
helt annat, om beloppet tillférdes avlonings- och omkostnadsanslagen foér
lansnykterhetsnimnderna.

Léansnykterhetsnimnderna ha forfattningsenligt att halla sig noggrant
underrittade om de kommunala nykterhetsnidmndernas verksamhet, att
ova tillsyn over att dessa fullgéra dem tillkommande uppgifter samt att
limna dem viigledning och bisldnd. Lansnidmndernas resurser fér fullgo-
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rande av dessa uppgifter dro emellertid hogst otillfredsstillande. Triangande
behov av ytterligare heltidsarbetande ombudsmin hos dessa nidmnder f6-
religger. Det ma dirjamte papekas, att de befintliga ombudsminnens ar-
betskraft blir otillfredsstillande utnyttjad genom bristen pa medel till skriv-
hjélp. Hirigenom bli ombudsménnen nédsakade att i stor omfattning ut-
fora registrerings- och renskrivningsarbete, vilket lika bra, minga ganger
bittre, kan utféras av mindre kvalificerad arbetskraft. Ombudsminnens
mojligheter att bitrida kommunala nykterhetsnimnder med rad och anvis-
ningar, med utredningar och véardatgirder bli hirigenom mycket begrin-
sade. Aven annat mera kvalificerat arbete blir lidande. Under de senaste
aren har man férsokt att anvinda sig av familjevard for alkoholmissbru-
kare dvensom att genom en mera effektiv och indamalsenlig 6vervakning
minska behovet av anstaltsvard. Man har dven s6kt anvinda sig av moder-
na medicinska metoder fér behandling av alkoholmissbrukare genom att,
dar sa visat sig mojligt, inrdtta polikliniker fér alkoholmissbrukare. Dessa
férsok krdva nu o6kad uppmirksamhet, emedan tillgingen pa vardplatser
pa alkoholistanstalterna ar alltfér liten med hinsyn till efterfragan pa sa-
dana platser.

Namnda vardformer kriva emellertid insatser av linsnykterhetsniamn-
derna och dessas ombudsméin, och arbetet skulle sikerligen kunna féras
framat betydligt, om dessa tjinstemiin hade mera tid till forfogande dir-
tor. Det kan ocksd nidmnas, att ombudsméinnens medverkan ar av betydelse
for inférskaffande av erforderliga uppgifter f6r den statistik rérande nyk-
terhetsvarden, som utarbetas sedan nagra ar tillbaka, en medverkan, som
nu aventyras genom bristen pa medel till skrivhjilp.

Socialstyrelsen har i sina petita foreslagit inrittande av sirskilda skriv-
bitridestjinster i 16negrad Cf 4 hos atta linsnykterhetsnimnder och berik-
nar kostnaden for tillfallig skrivhjilp hos 6vriga linsnykterhetsnimnder
till 26 200 kronor. Hela behovet av medel till skrivhjialp skulle salunda —
bortsett fran rorligt tilligg — uppga till 55 228 kronor. Aven om man nu
icke vill inratta de foreslagna nya tjinsterna, synes det nédvandigt att rik-
na med ett behov av omkring 55 000 kronor fér indamalet. Posten avls-
ningar till icke ordinarie personal bér darfér, i jamforelse med Kungl
Maj:ts forslag, uppriknas med (55 000 — 28 000) 27 000 kronor.

Aven posterna till reseersittningar och expenser, hyror m. m. pi lans-
nykterhetsnamndernas omkostnadsanslag iro foér lagt beriknade. Utgifter-
na pa dessa poster under budgetiret 1948/49 uppgingo till respektive 57 500
kronor och 53 300 kronor. Fér budgetaret 1949/50 ha lansnykterhetsnamn-
derna fér detta dndamaél hos socialstyrelsen begirt tillhopa 64 000 kronor
respektive 66 000 kronor, varvid ar att mirka, att anspriken hallits nere pa
grund av vetskapen om att anslagsposterna under I6pande budgetar aro
upptagna till endast 40 000 kronor respektive 50 000 kronor. Det ir att méir-
ka, att belastningen & dessa poster under budgetaret 1948,/49 ej motsvarar
de verkliga behoven, da bidragen till nimnderna begriansats med hinsyn till
anslagets storlek. Andock har det visat sig nodvindigt for socialstyrelsen
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att begira tilliggsanslag for dndamalen. Det 4r 6nskvirt att sa icke beho-
ver ske i fortsattningen. Det &r ocksa otvivelaktigt otillfredsstillande for
lansnykterhetsnimnderna att icke vid budgetarets borjan med bestimdhet
veta, vilket belopp de kunna disponera for reseersattningar, utan nddgas
rdkna med en mer eller mindre oviss mojlighet att erhalla tilliggsanslag.
Vad anslagsposten till expenser, hyror m. m. betriffar, 4r denna si knapp,
att linsnykterhetsnimnderna ej kunna i erforderlig utstrickning fi inképa
materiel fér verksamheten, tidvis nodgats ha handlingar liggande i hogar
pa golvet, d4 medel ej funnits till inkop av erforderliga férvaringsmobler ete.

Enligt v&r mening bor forslagsanslaget till omkostnader for ldnsnykter-
hetsnimnderna uppriknas med 23 000 kronor, férdelade med 13 000 kronor
till reseersittningar och 10 000 kronor till expenser, hyror m. m.

Ett sirskilt skl till att den ifrdgavarande anslagsokningen 4 50 000 kro-
nor far komma lansnykterhetsndmnderna till godo ar, att dessa nimnder aro
organ, som for sin medelsférsorjning dro helt beroende av staten, medan de
kommunala nykterhetsndmnderna ha kommunerna som huvudméin. Det
kan nimnas, att det forekommit, att kommunala nykterhetsnidmnder néd-
gats bestrida resekostnader fér ombudsman hos linsnykterhetsnimnd foér
att kunna fi dtnjuta dennes bisténd i sitt arbete och att bidrag av landsting
at lansnykterhetsnamnd &vervigts for att bereda denna nimnds ombuds-
man moéjlighet att 1 storre utstrickning anlita skrivhjalp och foretaga resor
inom lanet. Ytterligare ma framhallas att statens njugghet mot lansnykter-
hetsndmnderna ar ett ytterst dalig foredome fé6r kommunerna, som ha att
svara for den kommunala nykterhetsvarden.

Undertecknade foresla,

att riksdagen ville besluta om hoéjning av linsnykterhets-
nimndernas avlonings- och omkostnadsanslag med 27 000
kronor respektive 23 000 kronor genom en siddan omdispo-
nering av nykterhetsvirdsanslagen i arets statsverksproposi-
tion, att den av Kungl. Maj:t foreslagna anslagsforstark-
ningen med 50 000 kronor till frimjande av nykterhets-
namndernas verksamhet m. m. i stillet tillfféres lansnykter-
hetsnimndernas ovan nimnda anslag.

Stockholm den 19 januari 1950.

A. Holmbdck. Gotlfrid Karlsson. A. Gillstrém.



