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Nr 190.

Av herr Isaksson m. fl.,, om vissa dtgdrder for att férhindra tandsjukdomar
hos skolbarn.

Tandsjukdomarnas hiirjningar ha i vart land fatt en valdsam omfattning.
Redan i skolaldern ha over 95 % av barnen karies (tandréta). Enligt en
undersdkning p& nyinskrivna virnpliktiga, foretagen 1943, hade endast 3
man pa 1000 friska tdnder. Frekvensen av karies synes ocksa fortsiitta att
stiga. Trots samma avverkningskapacitet i friga om fyllningar etc. har
behandlingstiden per barn och ar vid Stockholms folkskolor fran 1942 till
1948 6kat med 50 %. De mdojligheter som sta till buds i friga om skoltand-
vard, folktandvird och privat tandvard dro ocksa otillrickliga att tillfér-
sikkra hela svenska folket vard. Liget ar ytterst allvarligt.

Aven med den utdkning av antalet tandlikare, som &stadkommes genom
inrdttandet av tandlikarhégskolan i Malmaé, dr det uppenbart, att fiven under
de nirmaste artiondena ett tillfredsstillande forhillande icke kan uppnés
i frdga om tandvardsbehov och tandvard, om icke atgirder vidtagas for att
soka Astadkomma en sidnkning av karicsfrekvensen. Detta sakférhallande
har ocksa vid tidigare tillfdllen uppmiirksammats av riksdagen. Som f6ljd
av cn motion ar 1939 (I:116) har medicinalstyrelsen fatt i uppdrag att
soka utréna tandsjukdomarnas orsak. Sedan ar 1945 paga ocksd i medici-
nalstyrelsens regi vid Vipeholms sjukhus i Lund omfattande undersok-
ningar rorande karies uppkomst. Aven vid tandliikarhégskolorna bedrives
en omfattande forskning inom samma omrade.

Dessa forskningar kunna forviintas giva vidgade och mihiinda nya moj-
ligheter till forebyggande atgiirder mot karies. Det vore diarfér mahiinda
motiverat att forst avvakta resultaten av dessa forskningar. Emellertid
pekar tandldkarnas samlade erfarenhct under lang tid och i alla linder pa
vissa faktorer, vilka allmiint anses ha bidragit till att tandsjukdomarnas
utbredning bland civiliserade folk antagit sfi katastrofala dimensioner.
Speciellt anses den ocrhort stegrade forbrukningen av raffinerat socker i
mycket hog grad ha bidragit till kariesfrekvensens slegring. Under kriget
visade sig ocksd en markant foérbittring i tandtillstandet i de liinder, dér
konsumtionen av sitsaker minskades viisenlligt, ssom t. ex. i Finland och
Norge.

I vart land uppgick forsiiljningsviirdet av »snask» aret 1947 till 325 mil-
joner kronor. Dessa sétsaker iiro si gott som uteslutande njutningsmedel
och icke ur nigon synpunkt hilsosamma. De fortiras i okontrollerade
mingder mellan miltiderna, vilket minskar aptiten, och diirigenom rubbas
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en sund daglig kostordning, med de risker detta kan innebédra fér det all-
méanna hilsotillstandet.

Svenska tandlikaresillskapet och Sveriges tandlikarférbund hava nyli-
gen tagit initiativet till bildande av en riksforening fér tandsjukdomarnas
bekdmpande. Det har didrvid betonats, att en av denna forenings angelig-
naste uppgifter blir att genom propaganda eller pd annat séitt soka nedbringa
lyxkonsumtionen av socker och sétsaker.

Fran det allmidnnas sida har tandvardens socialmedicinska betydelse po-
angterats framfor allt genom beslutet om folktandvard 1938. Folktandvar-
den kan icke ens sedan den blivit utbyggd -— vilket méaste taga minga ar i
ansprak — fylla allt behov av tandviard. Som av ovanstiende framgar,
maste detta framfor allt tillskrivas det faktum, att behovet av tandvard i
vart land ir enormt och att personalresurserna icke iro tillrickliga. Fragan
har dven stor ekonomisk rickvidd. Tandvardskostnaderna torde for nirva-
rande, grovt uppskattat, uppga till ca 120 miljoner kronor per ar.

Med hidnsyn till vad ovan framhallits och som ett led i strivandena att
sOka nedbringa kariesfrekvensen hemstilla vi,

att riksdagen ville hos Kungl. Maj:t anhéalla, att Kungl.
Maj:t matte foreligga kungl. skoldverstyrelsen att vidtaga
atgirder i syfte att forhindra fortiring av sétsaker under
skoltid.

Stockholm den 25 januari 1950.

Torsten Isaksson. Hjalmar Nilsson Gustav Hallagdrd.
i Alnarp.

Hj. Weiland. Girda Svenson. Erik Arrhén.



