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Nr 179.

Kungl. Maj:ts proposition till riksdagen med férslag till lag med
sirskilda bestimmelser om utskrivning frdn sinnes-

sjukhus; given Stockholms slott den 1 april 1949.

Under aberopande av bilagda i statsradet och lagradet férda protokoll
vill Kungl. Maj:t hirmed jamlikt § 87 regeringsformen foresld riksdagen
att antaga hirvid fogade forslag till lag med sirskilda bestimmelser om
utskrivning fran sinnessjukhus.

Under Hans Maj:ts
Min allernadigste Konungs och Herres frinvaro:

GUSTAF ADOLF.

Eije Mossberg.

Propositionens huvudsakliga innehall.

Enligt det i propositionen framlagda lagforslaget ma Konungen betraf-
fande visst sinnessjukhus kunna férordna att vid sjukhuset skall inrattas
en lokal utskrivningsnamnd. Den skall besta av sjukvirdslikaren och tva
sarskilt utsedda personer, av vilka en skall vara eller ha varit innehavare
av domarimbete eller eljest vara lagfaren. Denna nimnd skall besluta om
utskrivning fran sjukhuset av sadana intagna, vilkas utskrivning f. n. pro-
vas av en central sinnessjuknimnd sasom foérsta och enda instans, d. v. s.
straffriforklarade och vissa med dem jamstiillda personer. For att den
lokala nimnden skall fa skriva ut en sidan intagen fordras enligt forslaget
att den ar enig. Aro ledaméterna ej ense skall om nigon ledamot s& yrkar
drendet hinskjutas till sinnessjuknimndens provning. Nimnden skall i
princip icke fa fatta beslut i en utskrivningsfriga utan att dess ledamoter
skaffat sig personlig kiinnedom om den som skall utskrivas.

Den lokala nimndens beslut skall enligt forslaget kunna overklagas hos
sinnessjuknimnden. Avslas begiran om utskrivning tillkommer klagoritt
envar som iger pakalla utskrivning. Bifalles framstillning mé overinspek-
toren for sinnessjukvirden och statsaklagare inom 14 dagar hiinskjuta fra-
gan till den centrala niimnden.

{ — Bihang till riksdagens prolokoll 1949. 1 saml. Nr 179.
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Lokala utskrivningsnimnder avses f. n. endast skola inrittas vid Uller-
akers, S:t Sigfrids och Sidsjons sjukhus samt ytterligare nigot sinnes-
sjukhus.

Foér vinnande av erfarenheter forordas att den nya ordningen skall goras
provisorisk. Lagen fOreslas dirfor skola gilla endast 2!/, ar fran den
1 januari 1950.
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Forslag
till
Lag

med siirskilda bestimmelser om utskrivming fran sinnessjukhus.

Hirigenom férordnas som foljer.

18.

I den man Konungen betriaffande visst sinnessjukhus férordnar didrom
skall i stillet for vad i 20 § férsta och andra styckena, 21—23 och 26 §§
sinnessjuklagen den 19 september 1929 (nr 321)* stadgas om utskrivning
fran sinnessjukhus i sidant hinseende gilla vad nedan i denna lag sigs.

2 8.

Vid sinnessjukhus, som avses med forordnande enligt 1 §, skall for prév-
ning av utskrivningsfragor finnas en sirskild nimnd (utskrivningsnimnd)
bestdende av sjukvardslikaren samt tva av Konungen utsedda personer, av
vilka en skall vara eller hava varit innehavare av domarambete eller eljest
vara lagfaren och den andre bor vara i allménna virv erfaren.

For en var av de sarskilt utsedda ledamoterna i utskrivningsnimnden
forordnar Konungen, dir si erfordras, en eller flera suppleanter. Suppleant
for sarskilt utsedd ledamot skall uppfylla de for denne stadgade behérig-
hetsvillkoren.

Betriffande jiv mot de sirskilt utsedda ledaméterna i ndmnden skall i
tillimpliga delar gilla vad om domarejav ir stadgat.

Konungen férordnar om ordférandeskapet i ndmnden samt meddelar de
niarmare bestimmelser i §vrigt angdende namndens verksamhet, som ma
erfordras utdver vad i denna lag stadgas.

3 8.

Betraffande sadan for vard & sinnessjukhus intagen person, for vilkens
utskrivning jamlikt 18 § sinnessjuklagen hinder méter pa grund av vad i
andra stycket av samma paragraf stadgas, tillkommer det utskrivnings-
nidmnden vid sinnessjukhuset att efter anmmiilan eller framstillning, som
nedan sags, besluta om utskrivning enligt 17 eller 19 § ndmnda lag.

I andra fall #in som angivas i forsta stycket ankommer det pa sjukvards-
likaren ensam att besluta om utskrivning, sjukvardslikaren dock obetaget
att i dylika fall hanskjuta irendet till utskrivningsniimndens prévning.

1 Senaste lydelse, sc¢ betriaffande 20 § SIS 1945: 467 samt betriffande 21 och 22 §§ SFS
1941: 509.
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Dar sjukvirdslikaren ensam ager besluta om utskrivning, ma jamvil

overinspektéren for sinnessjukvéirden férordna dirom.
4 §.

I fall dir det tillkommer utskrivningsnidmnden att besluta om utskriv-
ning eller drendet av sjukvardslikaren ¢verlimnats till utskrivningsniamn-
dens provning, ma utskrivning ej ske med mindre nimndens ledaméter dro
ense dirom. Aro ledamoéterna icke ense, skall, direst nigon ledamot sa
yrkar, drendet hdnskjutas till sinnessjuknimndens prévning.

Innan utskrivningsnimnden fattar beslut i irende om utskrivning, skola
namndens ledamoéter hava skaffat sig personlig kinnedom angaende den,
om vars utskrivning ir fraga. Ar denne utskriven pa foérsok, ma dock be-
slut fattas dven om samtliga ledaméter av nidmnden icke hava sadan
kinnedom.

-

5 §.

Utskrivning av den, som foér vard intagits a4 sinnessjukhus, ma pékallas
av den intagne sjilv, sa ock av hans férmyndare, gode man, make eller an-
forvant eller av nagon, som &r ansvarig fér kostnaden fér hans vardande
4 sinnessjukhuset. Pakallas utskrivning hos utskrivningsnidmnden, skall
framstillningen darom goéras skriftligen.

Finner sjukvardslikaren anledning foreligga till utskrivning i fall, dir
beslutanderiitten tillkommer utskrivningsndamnden, skall han oférdréjligen
gora anméilan ddrom hos nidmnden.

Overinspektoren for sinnessjukviarden mé, dar beslutanderitten i ut-
skrivningsfraga tillkommer utskrivningsndmnden, pakalla nimndens prov-
ning av fragan.

6 §.
Utskrivningsndmnden ér icke skyldig att mer 4n en gang var fjirde ma-
nad prova framstillning om utskrivning som i 5 § forsta stycket sigs.

78.

Har framstillning om utskrivning ldmnats utan bifall, ma envar, som
enligt 5 § dger pékalla utskrivning, genom skriftlig framstallning hanskjuta
utskrivningsfragan till sinnessjuknamndens prévning. Avser framstillningen
fall, diar sjukvardslikaren ensam #dger besluta om utskrivning, skall vad i
6 § finnes stadgat betriffande dir avsedd framstillning hirvid dga mot-
svarande tillimpning.

8 8.
Har utskrivningsndmnden beslutat om utskrivning av person, som avses
i 3 § forsta stycket, ma, saframt overinspektdren for sinnessjukvarden
eller statsiklagare av sirskilda skil hos utskrivningsnamnden gjort forbe-
héll hiarom, 6verinspektéren eller statsiklagare skriftligen hinskjuta ut-
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skrivningsfragan till sinnessjuknimndens prévning. Framstillning hirom
skall géras inom fjorton dagar fran dagen for utskrivningsndmndens beslut.

I fall, som avses i forsta stycket, ma utskrivningsnidmndens beslut ej ga
i verkstillighet forrdn det visat sig attsbeslutet blivit bestandande eller sin-
nessjukniimnden annorlunda férordnat.

9 8.

Har nagon, vilken ir for vard intagen & sinnessjukhus, som avses med f6r-
ordnande enligt 1 §, givit tillkdnna, att han anser sig icke bdra kvarhallas
dir, skall han genom sjukvardsliakarens forsorg erhalla meddelande om den
ratt att gora framstillning om utskrivning, som enligt 5-7 §§ denna lag
tillkommer honom.

Vill intagen som i forsta stycket siags hos utskrivningsnidmnden eller
sinnessjuknimnden gora framstillning om utskrivning, skall méjlighet be-
redas honom att uppsitta erforderliga skrifter.

10 §.

Vad i denna lag stadgas om oOverinspektoren for sinnessjukvarden skall
betraffande sinnesslovarden i stillet gilla inspektoren for sinnesslévarden.

Denna lag trader i kraft den 1 januari 1950 och galler till och med den
30 juni 1952.
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Utdrag av protokollet i)'ve‘zr inrikesdrenden, hdllet infér Hans
Kungl. Héghet Kronprinsen-Regenten i statsrddet «
Stockholins slott den 11 mars 1949.

Narvarande:

Statsministern ERLANDER, ministern foér utrikes drendena UnpiN, statsra-
den Wicrorss, MOLLER, SkOLD, QUENSEL, DaNIELSON, VOUGT, ZETTER-
BERG, NILSSON, STRANG, M0SSBERG, WEIJNE, KOCK, ANDERSSON.

Efter gemensam beredning med cheferna for justitie- och finansdeparte-
menten anmaéler chefen for inrikesdepartementet, statsraddet Mossberg, fraga
om inrdttande av lokala utskrivningsndmnder vid sinnessjukhusen samt
anfor.

I skrivelse den 20 maj 1947 anhdll riksdagen, att Kungl. Maj:t matte
framligga férslag om inridttande av lokala utskrivningsndmnder vid sinnes-
sjukhusen.

Med anledning héarav uppdrogs den 30 december 1947 4t statens sinnes-
sjukvardsberedning' att verkstdlla utredning angiende fragan om inréit-
tande av sadana nimnder samt inkomma med det forslag vartill utred-
ningen kunde foranleda. Beredningen 6verlimnade den 25 november 1948
promemoria med férslag om inrattande av dylika utskrivningsnimnder. I
promemorian féreslas #ndringar i sinnessjuklagens 18 och 20—23 §§
av innebérd att utskrivning fran sinnessjukhus av siadana intagna, vilkas
utskrivning f. n. i férsta hand beslutas av sinnessjuknamnden, skall beslu-
tas av en lokal utskrivningsnimnd vid varje sjukhus bestiende av sjuk-
vardslikaren och tvi lekméin. Beslutet skall f4 6verklagas hos sinnessjuk-
namnden. Beredningens lagforslag torde sdsom bilaga (Bil. A) fa fogas till
protokollet i detta drende.

Over promemorian ha yttranden avgivits av justitiekanslersambetet,
riksaklagarambetet, statskontoret, medicinalstyrelsen, sinnessjuknidmnden,
strafflagberedningen, 1947 ars psykopatvardsutredning, Svenska psykiat-
riska foreningen samt sjukhusdirektionerna i Stockholm, Géteborg och

! Statens sinnessjukvardsberedning tillkallades enligt bemyndigande den 13 juni 1947 fér
att inom inrikesdepartementet bitrida vid fortsatt handliggning av frigorna om sinnessjuk-
vardens effektivering och utbyggnad. I handliggningen av ifrdgavarande arende ha deltagit
statsridet Eije Mossberg samt av beredningens ledaméter 6verdirektéren Erik Bjorkquist,
ledamoten av riksdagens forsta kammare Elon Andersson, medicinalridet Peder Bjorck,
overlikaren vid Langbro sjukhus Erik Goldkuhl, divarande 6verinspektéren for sinnessjuk-
vérden i riket Gunnar Lundquist, ledamoten av riksdagens andra kammare Gosta Skoglund,
forste uppsyningsmannen vid Siéters sjukhus Gustaf Snygg och 6verldkaren vid S:t Lars
sjukhus Gayler White. Vid forslagets juridiska utformning har beredningen bitritts av
hovrittsridet Yngve Samuelsson.
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Malmé. Medicinalstyrelsen har dverlimnat yttranden fran direktionerna
for samtliga statens sinnessjukhus utom Sundby sjukhus. Direktionerna
ha i allmiinhet bifogat yttranden fran vederbérande sjukhuschefer. Direk-
tionen for Ullerdkers sjukhus har Sverlimnat ett yttrande av lidkare vid
sjukhuset. Géteborgs stads sjukhusdirektion har aberopat en promemoria
av sjukhusdirektéren i staden, i vilken promemoria finnes intaget ett ytt-
rande av sjukhuschefen vid Lillhagens sjukhus.

Bland remissinstanserna dro meningarna delade, dven om flertalet i prin-
cip tillstyrker beredningens forslag. I nigra yttranden férordas att den
foreslagna ordningen t. v. genomféres endast i begrinsad omfattning.

Sasom nirmare kommer att utvecklas i fortsittningen kan jag med denna
modifikation i huvudsak ansluta mig till vad beredningen forordat. Det
torde fa overlimnas at Kungl. Maj:t att bestimma vid vilka sinnessjukhus
lokala utskrivningsnimnder skola inrittas och den nuvarande ordningen
bér bibehallas vid 6vriga sinnessjukhus. Ett forslag till lagstiftning av
denna innebdrd har upprittats inom inrikesdepartementet. Lagen har gi-
vits tidsbegrinsad giltighet.

Jag vill i det f6ljande ndrmare redogdra fér vad i drendet forekommit
och bérjar dirvid med de nuvarande bestimmelserna pa detta omrade.

Gillande bestimmelser.

Enligt sinnessjuklagen den 19 september 1929 meddelas beslut om ut-
skrivning fran sinnessjukhus antingen av vederbdrande sjukvardsliakare
eller av sinnessjuknimnden. Overinspektéren for sinnessjukvarden ager
dirjamte befogenhet att forordna om utskrivning i sadana fall, da det en-
ligt lagen ankommer pa sjukvérdslikaren att besluta darom. Vad om over-
inspektoren for sinnessjukvirden ar stadgat dger, savitt angar sinnesslo-
varden, i stillet tillimpning & inspektéren for sinnesslovarden.

Sinnessjukniamnden ir utskrivningsmyndighet betriffande den som pa
grund av sin sinnesbeskaffenhet av domstol forklarats icke kunna fallas
till ansvar for beganget brott eller som, enligt vad ként ér, under infly-
tande av sinnessjukdom begatt mot annans personliga sikerhet riktat brott,
vilket icke blivit beivrat (20 § forsta stycket, jimfort med 18 § andra styc-
ket). Vidare handligger sinnessjuknimnden friga om utskrivning av den
som enligt domstols férordnande intagits i allmin uppfostringsanstalt men
overforts till sinnessjukhus och slutligt utskrivits fran anstalten eller som
intagits 4 sinnessjukhus i samband med frigivning fran straffarbete eller
fangelse eller utskrivning fran férvaring eller internering i sdkerhetsanstalt.

Sinnessjuknimnden kan uppdraga at sjukvirdslikaren att betriffande
viss person meddela beslut om utskrivning i niimndens stille. Har sadant
uppdrag meddelats och begir direfler den, om vilkens utskrivning ir friga,
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mot annans personliga sidkerhet riktat brott, skall uppdraget anses ater
kallat (20 § forsta stycket).

I andra fall d4n sadana, i vilka beslut om utskrivning enligt nyss ater-
givna bestidmmelser i forsta hand skall meddelas av sinnessjuknimnden,
ankommer det pa vederbérande sjukvardslikare — samt overinspekidren
for sinnessjukvarden — att férordna diarom (20 § andra stycket). Finner
sjukvardslikaren anledning foreligga till utskrivning i fall, dir beslutande-
ratten tillkommer sinnessjukndmnden, har han att oférdrojligen goéra
anmilan diarom hos nidmnden. Sadan anmélan kan goras jamvil av dver-
inspektéren for sinnessjukvarden (21 §).

Jamte det sinnessjuknidmnden i foérsta hand beslutar om utskrivning av
forut angivna kategorier sinnessjuka fungerar nimnden i fraga om évriga
sinnessjuka sadsom &éverinstans i férhallande till sjukvérdslikaren i utskriv-
ningsfragor. Har sjukvardslikaren lamnat framstillning om utskrivning
utan bifall, ma nimligen envar, som #ger pakalla utskrivning, hinskjuta
utskrivningsfragan till sinnessjukndmndens prévning (23 §). Namnden ar
dock icke skyldig att mer én en gang var fjirde manad préva sadan fram-
stillning om utskrivning. Samma begrinsning giller i friga om nimndens
skyldighet att préva framstallning om utskrivning av straffriférklarad eller
annan om vars utskrivning nimnden i férsta hand 4ger besluta (22 § andra
stycket). Klagan 6ver nimndens beslut ar icke tillaten.

De fall, i vilka utskrivning fran sinnessjukhus kan ske, iiro nirmare reg-
lerade i 17- 19 §§ sinnessjuklagen.

Angdende utskrivning fran sinnessjukavdelning vid fangvarden av den
som efter straffriférklaring for vird forvaras 4 sidan avdelning gilla en-
ligt 50 § sinnessjuklagen samma regler som fér utskrivning fran sinnes-
sjukhus av straffriférklarad med den avvikelsen endast att éverinspektoren
for sinnessjukvarden icke dger féresla utskrivning.

Sinnessjuknimnden bestar enligt vad i 2 § stadgas av fem ledaméter.
Chefen for medicinalstyrelsen &r sjalvskriven ledamot; 6vriga ledaméter
jamte suppleanter utses av Konungen. Av de sirskilt utsedda ledaméterna
skola tva vara i sinnessjukvard sirskilt kunniga likare. De bada évriga fa
icke vara ldkare, och den ene av dem skall vara eller hava varit ordinarie
innehavare av domaridmbete.

Sinnessjuknimndens arbetsborda och dess handliggning av utskriv-
ningsiirenden.

Sinnessjukvardsberedningen har verkstillt vissa undersokningar rérande
sinnessjuknimndens arbetsbérda och arbetssitt m. m. samt redogjort for
resultatet dirav i sin promemoria. Angaende antalet drenden innehaller
vromemorian féljande uppgifter.
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Antalet av sinnessjukndmnden avgjorda &drenden har under de senare
aren uppgéatt till mellan 3 000 och 4 000 per ar. Flertalet av dessa drenden
avser fragor om patienters utskrivning (definitiv utskrivning, férsoksut-
skrivning eller andring av forséksutskrivningsvillkor). Ett mindre antal
drenden har varit av annan art, exempelvis forfragningar fran sjukvards-
Iikare, framstillningar fran patienter betriffande vilka vederbérande sjuk-
vardslakare triaffat avgorande innan drendet kommit fére i nimnden, vissa
férordnanden, organisationsfragor m. m.

Antalet av nimnden slutligt avgjorda drenden har under nimndens verk-
samhetstid utgjort:

A Utskrivnings- | Arenden av
r s Summa
drenden annan art

1931 ... .. ..., 363 75 438
1932 ... 457 52 509
1933 ... ...l 593 56 649
1934 .. ... oo 741 83 824
1935 ... ... 963 75 1038
1936 ........ ... 1122 76 1198
1937 ... 1417 17 1434
1938 .. ... L. 1685 24 1709
1939 ...l 2144 74 2218
1940 ........ ... ... 2243 82 2 325
1941 ... ool 2481 124 2 605
1942 ... ... 2784 118 2902
1943 ...l 3019 138 3157
1944 ........... .. ... 3358 272 3630
1945 ... 3584 284 3 868
1946 ... ... ... 3 626 207 3833
1947 ... .. L. 3529 273 3 802

Enligt av sinnessjuknidmnden till inrikesdepartementet limnade preli-
minira uppgifter utgjorde antalet under ar 1948 behandlade drenden 3 711.

Av redogorelsen i promemorian fér sinnessjuknimndens arbetssitt m. m.
ma har atergivas foljande:

Antalet sammantriden av nimnden och genomsnittliga antalet drenden
vid varje sammantride framgar av denna uppstillning:

Genomsnittligt
" A antal avgjorda
Ar Antal" Da_rav P& | huvudirenden
sammantriden sjukhus
per samman-
triide
1943 ... ... ... ... 48 4 66
1944 ... ..ol 47 1 78
1945 ... ... . L. 50 1 71
1946 ................ 60 6 60
1947 .. ... 62 7 bY)

Utskrivningsiirende aktualiseras hos sinnessjuknimnden genom skriftlig
ansékning, vilken vanligen ingives av palienten sjilv, nagon anhérig till
denne, sjukvardslikaren eller annan enligt sinnessjuklagen behorig per-
son. Om ansokningen gores av sjukvardslikaren eller ingives genom denne,
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bifogar likaren sitt eget yttrande, vanligen omfattande */,—3 sidor, jaimte
de handlingar som regelmissigt erfordras fér bedémande av arendet.

Om ansdékningen inkommit direkt till nAmnden utan att ha passerat sjuk-
vardslakaren remitteras densamma till ldkaren, vilken har att avgiva ytt-
rande, i regel inom 14 dagar. Som regel utnyttjas dock denna tid icke helt.

Fran den tidpunkt fullstindig utredning foreligger i drendet, kriaver be-
handlingen inom ndmnden omkring en vecka eller kortare tid. Varje
arende granskas, innan nimnden in pleno upptager det till prévning, av
tvA ledamoéter, av vilka den ene skall vara psykiater. Arendena fordelas
f6ljaktligen mellan ledaméterna sa, att varje psykiater granskar hilften av
foreliggande drenden samt ordféranden och envar av de tva ovriga leda-
moterna vardera en tredjedel.

Samtliga arenden anmilas till sammantriade av sekreteraren samt fore-
dragas mer eller mindre utférligt efter ledaméternas 6nskemal i varje sér-
skilt fall. Flertalet drenden erfordra emellertid icke féredragning. Atskil-
liga av dessa senare fall gilla patienter, vilkas forhallanden nimndens leda-
moéter lirt kidnna fran tidigare drenden. Sammantriade tager som regel 1—2
timmar i ansprak.

Sinnessjuknidmnden besoker varje ar ett antal sjukhus foér att bereda
Atminstone ett begrénsat antal patienter tillfille till personlig kontakt. An-
talet dylika besok under de senaste ren framgar av tabellen rérande nimn-
dens sammantriaden. Innan besok foretages, erhiller namnden fran veder-
bérande sjukvardslikare en forteckning Over de patienter, vilkas utskriv-
ning ar nara foérestiende (ett 20-tal eller flera) jamte handlingarna be-
triffande dem. Sedan ndmnden hirigenom i férvig skaffat sig kinnedom
om drendena, beredes varje dylik patient vid besoket tilifdlle till personligt
samtal (demonstration). I flertalet av dessa arenden meddelar niamnden
vid samma sammantride sitt beslut. I man av tid mottager namnden aven
patienter, vilka forst vid besokstillfillet gora framstiallning om samtal. For
varje samtal beriknas i genomsnitt omkring 15 minuter.

Betriffande innehallet av sinnessjuknidmndens avgéranden ma féljande
atergivas ur arbetsberittelsen for ar 1947:

Beslutens innehall N (o) ND P S:a

Utskrivning ......... .. i 338 74 2 3 467
Delegation av utskrivningsratt...................... 172 40 e = 212
Forsoksutskrivning 1 ménad > .................... 508 | 125 1 2 636
» 1 » i 140 27 — 1 168
Utstrackt frigdng ......... ... .. il 52 12 1 = 65
Fortsatt forsoksutskrivning ........................ 463 | 107 = e 570
Andring av villkor ......... ... i, 771 25 — —- 102
Aterforvisning till sjukvardslikaren.................. 1| — 5 47 53
Avslag .. ... e 634 167 72 302 {1175
Anm.: Summa | 2435| 5§77 81 355 |3 448

N = av domstol straffriférklarade.

O = ovriga, i forsta hand p4 namndens beslut ankommande fall (patienter, som begatt
brottslig handling men ej tilltalats, frin sidkerhetsanstalt eller interneringsanstalt
overforda).

ND = besvar i delegerade arenden.

PN = 6verforda fran sakerhetsanstalt eller internering.

P =i forsta hand pa sjukvardsliakaren ankommande fall (besvir av icke brottsliga).
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Fordelningen av utskrivningsirendena pa de olika statliga sinnessjuk-
husen belyses av féljande i beredningens promemoria intagna tabell, som
avser sinnessjuknimndens under ar 1947 avgjorda utskrivningsirenden.

Statliga sinnessjukhus N1 O-+ND-+PN? pt S:a
Psykiatriska sjukhuset ................ 76 9 7 92
Ullerdker (Uppsala) ..............oonnn. 163 80 36 279
S:ta Anna (Nyképing).................. 25 17 5 47
Sundby (Strangns).................... 120 46 11 177
Birgitta (Vadstena) .................... 70 14 7 91
Ryhov (Jonképing) .......... ..ot 52 19 8 79
S:t Sigfrid (VAXj6) ......vvviinnnann, 226 20 20 266
S:ta Gertrud (Vistervik) .............. 36 15 8 59
S:t Olof (Visby) ....... ... 12 3 5 20
S:it Lars (Lund) ...........coiiiunen. 89 26 10 125
Vipeholm (Lund) .............. oottt 2 — — 2
S:ta Maria (Hailsingborg) .............. 80 11 3 94
S:t Jorgen (Goteborg) ........ ... io.n 26 1 4 31
Restad (Vinersborg) .................. 68 48 14 130
Killshagen » ... ... oo 419 83 37 539
Marieberg (Kristinehamn) .............. 20 15 3 38
Viastra Mark (Orebro).................. 57 4 17 78
Salberga (Sala) ............... ..o 386 49 38 473
Sédter ... . e 46 22 7 75
Sidsjon (Sundsvall) ........... ... ... 206 60 12 278
GAaded (Harnosand) .........cocvevaenn.. 19 10 13 41
Froso (Ostersund)........coovvienennnn. 33 21 6 60
Umedalen (Umed) .................... 37 32 7 66
Furunaset (Pited)................ ... ... 33 30 | 6 69

1 Ang. beteckningarnas innebérd se anmirkning under féregiende tabell.

Fran kommunala sinnessjukhus hirrérde 1947 137 érenden, fordelade
pa 11 sjukhus, och fran sinnessjukavdelningar inom fingvéarden 89 éren-
den, varav 74 fran anstalten pa Haga.

Tidigare reformforslag.

1941 drs riksdag.

Ritten for sinnessjuknidmnden att uppdraga at sjukvardslikaren att i
nimndens stille besluta om utskrivning tillkom foérst ar 1941 genom en da
vidtagen lagindring. Enligt den avfattning bestimmelsen da erhéll kunde
sddant uppdrag dock ej meddelas betriaffande intagen, som begatt mot an-
nans personliga sikerhet riktat brott.

Anledningen till ifragavarande lagindring var en av sinnessjuknimnden
tili Kungl. Maj:t gjord framstillning om #ndrade bestimmelser fér namn-
dens verksamhet i syfte att vinna littnad i namndens alltmer stegrade
arbetsborda.

I den for riksdagen framlagda propositionen (ur 121) framhéll fore-
dragande departementschefen, statsradet Moller, att grunden till den upp-
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delning av utskrivningsfragorna mellan sinnessjuknamnden och sjukvards-
likaren som foretagits i sinnessjuklagen framfor allt vore att sdka dari att
provningen av utskrivningsfrigor betrdffande straffriforklarade och vissa
andra sinnessjuka ansetts mera ansvarsfull och darfér mast uppdragas at
en sirskilt kvalificernd myndighet. Det kunde emellertid ifragasiittas huru-
vida de strangare reglerna vore behdvliga i avseende a straffriférklarade
som icke begatt brott mot person; i varje fall syntes det icke behéva moéta
betankligheter att ge sinnessjuknimnden moéjlighet att at sjukvardslikaren
overlamna beslutanderatten i fraga om utskrivning av sadana sinnessjuka,
vilkas brottslighet ej riktat sig mot annans personliga sakerhet.

Forsta lagutskottet erinrade i sitt av riksdagen godkinda utlatande
(nr 38) over propositionen bl. a., att da sinnessjuknidmnden icke syntes
vara i stdnd att hinna med alla de uppgifter, som avilade densamina, det
framstode som en nara till hands liggande 16sning att begransa namndens
verksamhet till den huvuduppgift, fér vilken nimnden egentligen inréittats,
eller att utgora en opartisk och auktoritativ klagoinstans, dit de intagna
och deras anhoériga skulle kunna vidnda sig med framstidllningar om ut-
skrivning. Utskottet uttalade vidare sasom sin uppfattning, att genom vad
i propositionen féreslagits for att minska namndens arbetsbérda nagon be-
stiende 16sning icke torde kunna vinnas, men att utskottet — som till-
styrkte de foreslagna &dndringarna i utskrivningsbestimmelserna — med
tanke pa strafflagberedningens da péagaende utredning icke funne sig bora
tillstyrka motionsvis framférda yrkanden om en ytterligare utstrickning
av sjukvardsldkarens befogenhet med avseende pa utskrivning.

Strafflagberedningens férslag och yttrandena ddréver.

Strafflagberedningen har i sitt ar 1942 avgivna betdnkande angaende
strafflagens tillrdknelighetsbestimmelser, sinnesundersékning m. m. (SOU
1942:59) aven behandlat fragan om utskrivning fran sinnessjukhus av
straffriférklarade och andra sinnessjuka som begatt brott. Hiarom uttalade
strafflagberedningen att den presumtion om farlighet f6r det allménna, som
ett av straffriférklarad eller annan sinnessjuk beganget brott innebure, i
allmanhet méaste medfora att storre férsiktighet och en viss aterhéillsamhet
iakttoges innan man skrede till utskrivning. Det maste darfor i de allvar-
ligare fallen tillses, att vistelsen a sinnessjukhuset genom sin lingd komme
att innebéra en garanti for att patienten verkligen definitivt tillfrisknat in-
nan han utskreves. Intagning pa sinnessjukhus hade i dessa fall icke alle-
nast karaktiren av en vardatgird utan innebure tillika en sambhaillets
skyddsatgird i rittssikerhetens intresse. De rent psykiatriska synpunk-
terna kunde darfor icke fa vara ensamt avgdérande vid ett beslut om ut-
skrivning, utan en medverkan av personer, som kunde anses sirskilt re-
presentera de allminna skyddssynpunkterna vid utskrivningsfragans av-
gorande, vore pakallad.
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I sistndmnda hinseende maste enligt strafflagberedningens mening sin-
nessjuknimndens sammansittning vara synnerligen vil avpassad. Oldgen-
heter vore emellertid forknippade med en central provning av nu ifraga-
varande utskrivningsirenden. En stark anhopning av sidana édrenden hos
den centrala myndigheten medférde salunda, att ett vart av dessa icke
kunde ignas den ingaende och grundliga prévning som vore onskvird. Be-
redningen foéreslog fran dessa utgdngspunkter en decentralisering av ut-
skrivningsférfarandet i fraga om straffriforklarade och med dem i utskriv-
ningshinseende likstillda personer. Genom en dylik decentralisering kunde
man rada bot pa vissa nackdelar, som vidladde det nuvarande systemet.
Hirutinnan framholl beredningen, att sinnessjuknamndens prévning oftast
maste ske utan den personliga kontakt med den intagne, som en lokal ut-
skrivningsmyndighet kunde erna. Beredningen pekade vidare pa att skrift-
viaxlingen mellan sinnessjukndmnden och sjukvardslikaren upptoge en
icke ovisentlig del av den sistndmndes tid samt medférde tidsutdrakt. Moj-
ligheterna att placera en patient i lamplig arbetsanstillning vid utskrivning
forsvarades ibland dirigenom att sinnessjukndmndens besked mdste av-
vaktas. En lokal utskrivningsnidmnd kunde smidigare och snabbare fa till
stand ett beslut i bradskande situationer. Ett ytterligare skal fér en star-
kare decentralisering av utskrivningsforfarandet betriffande straffrifor-
klarade och likstillda lage dari, att sinnessjuknamnden skulle erhilla den
stillning som ursprungligen avsetts skola tillkomma densamma sasom en
klagoinstans till skydd for de intagna.

Enligt strafflagberedningens mening borde det vara till fyllest att utéver
sjukvardslikaren tva av Kungl. Maj:t fér dndamalet forordnade personer,
av vilka den ene vore eller varit ordinarie innehavare av domarimbete och
den andre borde vara i allménna varv erfaren, medgéve att utskrivning
finge ske. Beredningen forutsatte dérvid, att utskrivning icke skulle kunna
ske med mindre bada de sirskilt férordnade personerna vore ense med sjuk-
vardsldkaren om att sadan vore tillradlig. Motsatte sig nagon av dem att
den intagne utskreves, borde fragan férfalla. Beredningen hade overvagt att
i dylikt fall utskrivningsfragan automatiskt skulle hinskjutas till sinnes-
sjukndmnden men funnit detta Gverflédigt. Den intagne eller ndgon som
dgde fora talan for honom kunde hos sinnessjuknimnden pakalla prévning
av fragan och kunde givetvis darvid pardkna bistind av sjukvardslikaren.
Om klagan ej fordes, syntes emellertid anledning saknas att draga fragan
under niimndens provning.

I syfte att frimja att dven de bada for utskrivningsfrigor utsedda lek-
méannen skulle grunda beslutet pa personlig kiinnedom om den intagne, an-
sag beredningen bhora stadgas att, innan beslut fattades i friga rorande ut-
skrivning, de som skulle prova fragan skulle ha skaffat sig dylik
kinnedom.

Vad angar {ragan, vilka personer som skulle omfatlas av de siirskilda
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utskrivningsregler strafflagberedningen foéreslagit, uttalade beredningen, att
darest lokala organ tillskapades for provning av utskrivningsfrigan, skal
icke syntes foreligga att gora nagon begrinsning i forhéllande till gal-
lande ratt.

I syfte att stirka utskrivningsgarantierna betraffande sidana pa sinnes-
sjukhus intagna personer, som begitt mycket grova brott eller genom om-
stindigheterna vid det begangna brottets utférande eller eljest framstode
sasom sarskilt farliga, foreslog beredningen att §verinspektéren for sinnes-
sjukvarden skulle dga ratt att i fraga om viss person foérbehdlla sig att
bliva hord fore utskrivningen och att, nir s& skett, éverinspektorens ytt-
rande skulle inhimtas innan beslut om utskrivning fattades. Denna fore-
skrift ansadg beredningen bora gilla dven i fraga om utskrivning av straff-
friférklarad, som férvarades & sinnessjukavdelning vid fangvarden, oaktat
overinspektoren icke hade nagon inspektionsritt eller inspektionsskyldig-
het betriaffande fangvardens sinnessjukavdelningar.

Strafflagberedningens forslag remissbehandlades i vanlig ordning. For-
slaget att decentralisera utskrivningsférfarandet betraffande straffriférkla-
rade och med dem i utskrivningshinseende jamstillda tillstyrktes
hiarvid - om #4n stundom med vissa modifikationer - i flertalet av de
yttranden, dari frigan berordes. Bland de tillstyrkande mirktes justitie-
kanslersidmbetet, Svea hovratt, statskontoret, Svenska psykiatriska for-
eningen, Svenska likaresillskapet, sjukhuscheferna vid S:t Lars, S:t Jorgens
och Sidsjons sjukhus samt direktionerna fér Salberga och Siters sjukhus.
I de tillstyrkande yttrandena ansags forslaget innebdra fordelar framst
dirigenom att den lokala nidmndens ledaméter hade tillfalle till personlig
kontakt med patienten och dessutom ofta kidnde vil till honom. Vidare
framholls, att utskrivningen pa detta satt i vissa fall mojligen kunde ske
snabbare #n genom sinnessjukndmnden. Genom forslaget finge vidare
sjukvardslikarna liattnad i sin arbetsbérda genom minskning av skriftvix-
lingen med sinnessjuknimnden i utskrivningsfragor.

Sjukhuscheferna vid S:t Lars, S:t Jérgens och Sidsjéns sjukhus uttryckle
emellertid tvivelsmadl, huruvida det vore mdjligt att pa varje ort uppbringa
kompetenta personer med de kvalifikationer beredningen angivit, som, vore
villiga att mottaga férordnande att bitrada sjukhuslikaren i utskrivnings-
fragor.

Farhdagor for att ett utskrivningsforfarande enligt strafflagberedning-
ens forslag skulle medfora ett mindre enhetligt bedomande uttalades av
justitiekanslersimbetet. Ambetet framholl bl. a., att klagan visserligen
kunde foras hos sinnessjuknimnden 6ver beslut, varigenom utskrivning
viagrats. Pa denna vig kunde alltsa vinnas en viss enhetlighet. Fragan vore
emellertid, om tillracklig likformighet skulle ernas hirigenom. Att mirka
vore ocksd, att klagan icke finge foéras mot beslut, varigenom utskrivning
medgaves, dven dir sddan utskrivning med hénsyn till rittssikerheten
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framstode som olamplig. Ambetet ansig det bora dverviigas att betraffande
sédana 4 sinnessjukhus intagna personer, som begitt mot annans person-
liga sidkerhet riktat brott, bibehalla beslutanderitten om utskrivning hos
sinnessjuknidmnden.

Aven statskontoret ansag, att utskrivningen fran sinnessjukhus av sidana
straffriférklarade som gjort sig skyldiga till grovre brott borde ankomma
pA sinnessjuknamnden.

Svea hovrdtt fann det for sidkerstiallande av enhetlig rittstillimpning
onskvirt att beslut, som fattats av den lokala utskrivningsnidmnden, kunde
hanskjutas till sinnessjuknidmnden, innan de ginge i verkstéllighet. Ratt att
inom snivt begransad tid pakalla sinnessjuknimndens prévning kunde
lampligen tillerkdnnas 6verinspektdren foér sinnessjukvarden och vederbo-
rande landsfogde. Direktionen fir Sdters sjukhus framhéll, att det vore
osannolikt, att de bada lekmin, som skulle deltaga i utskrivningsfriagan,
ville taga pa sitt ansvar att kvarhéalla en patient, som ldkaren ville utskriva.
Det borde darfor foreskrivas, att om nagon av lekminnen icke ville ut-
skriva patienten, fragan borde hinskjutas till sinnessjuknimnden. Ett sa-
dant arrangemang skulle sidkerligen adven bidraga till en enhetlig praxis i
utskrivningsfragor.

Beredningens forslag avstyrktes av medicinalstyrelsen, sinnessjuk-
nimnden samt sjukhuscheferna vid Killshagens, Mariebergs och Restads
sjukhus.

Medicinalstyrelsen forklarade sig icke finna ddagalagt att forslaget inne-
bure nigon férdel framfér nuvarande ordning.

Sinnessjuknimnden ansag det forenat med vissa risker att i de lokala
utskrivningsnimnderna den ende psykiatriskt sakkunnige lidkaren finge
det dominerande inflytandet. Enligt nimndens mening bleve vid den fore-
slagna anordningen kravet pa enhetlig behandling av de straffriforklarade
dsidosatt. Hairtill komme att anordnandet av lokala utskrivningsnimnder
bleve tungrott och dyrbart.

De avstyrkande sjukhuscheferna ansigo, att den centrala provningen
innebure stérre garantier foér ett enhetligt bedomande av utskrivnings-
fragorna.

1945 ars riksdag.

Ett pa strafflagberedningens betinkande grundal firslag till dndringar
i sinnessjuklagen framlades for 1945 ars riksdag genom proposition nr 239.
I denna upptogs icke beredningens forslag om lokala utskrivningsniamnder.
Hirom anforde foredragande departementschefen, statsradet Bergquist,
bl. a. foljande:

Vad beredningen foreslagit har i flertalet yttranden i princip tillstyrkts,
darvid sarskilt framhallits att forslagets genomférande skulle medfora en
minskning av den nuvarande skriftviixlingen med sinnessjuknimnden i ut-
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skrivningsfragor. 1 ovriga yttranden, daribland de som avgivits av medi-
cinalstyrelsen och sinnessjuknimnden, har diremot beredningens forslag
i denna del avstyrkts. For min del befarar jag, i enlighet med vad i dessa
avstyrkande yttranden anforts, att en sa stark decentralisering av prov-
ningen som beredningen foreslagit kommer att medfora att bedémandet
av olika sjukhus kommer att bliva alltfér oenhetligt. Jag vill i detta han-
seende dberopa vad justitiekanslersimbetet anfért ddrom att en sidan olik-
formighet endast till en del avhjilpes genom ratten att klaga hos sinnes-
sjuknimnden, enir beslut, varigenom utskrivning medgivits, icke kan bliva
foremal for sddan klagan. I detta sammanhang bor anmérkas, att enligt
vad sinnessjuknimnden anfért namnden i allménhet varit mera restriktiv
in likarna. Sasom ndminden framhallit kan genom nimndens samman-
sittning olika psykiatriska synpunkter goéra sig horda, medan i en lokal
utskrivningsniamnd risk foreligger for en ensidig belysning av fallen fran
psykiatrisk synpunkt.

Det ar emellertid uppenbart att vissa férdelar dro forknippade med en
okad decentralisering av utskrivningsritten. Utover att en ldttnad i sin-
nessjuknimndens arbetsbérda vinnes torde salunda det minskade be-
hovet av skriftvixling med ndmnden medféra arbetsbesparing for sjuk-
vardsldkaren. Mojligheterna att placera den som skall utskrivas i lampligt
arbete torde ocksa i viss man 6kas. Med hénsyn till 6nskvirdheten att bi-
behalla stérsta méjliga enhetlighet i utskrivningsfragorna kan jag dock
icke fororda en ytterligare decentralisering i vidare man an att sinnessjuk-
niamnden bér dven i frdga om den som begatt brott mot annans personliga
sikerhet kunna o6verlata at sjukvardslikaren att besluta om utskrivning.

I sitt av riksdagen godkinda utlatande (nr 37) anférde firsta lagut-
skottet foljande:

Enligt utskottets mening tala beaktansvirda skil for en decentralisering
av utskrivningsforfarandet. Strafflagberedningens forslag har ock till-
styrkts i flertalet av de remissyttranden, déari fragan om utskrivningsfor-
farandet berdrts. Det stora antalet utskrivningsarenden angiende straffri-

forklarade och med dem i forevarande hanseende likstidllda —— under ar
1944 uppgick antalet till 2 985 - medfor att varje drende icke kan agnas

den ingaende provning, som vore onskvart. Hartill kommer att sinnessjuk-
namnden i det stora flertalet fall méiste verkstdlla préovningen med stod
allenast av skriftlig utredning. Detta nédvindiggdr i sin tur en betungande
skriftvixling. En lokal utskrivningsmyndighet kan vidare, sasom i lagstift-
ningsirendet framhallits, pa ett smidigare och snabbare sitt tillse att den
utskrivne placeras i limplig miljé och erhaller lampligt arbete. Departe-
mentschefen har som skil mot forslaget att decentralisera utskrivningsfor-
farandet aberopat bland annat, att bedémningen i utskrivningsfragor kunde
befaras bliva alitfér oenhetlig. Viktigare dn formella enhetlighetssynpunk-

ter — vilka, nar provningen allenast grundas pa ett skriftligt material, latt
leda till ett schablonmissigt bedomande — ar enligt utskoltets mening att

man vid utskrivningen soker na fram till ett ur savil samhillets som den
enskildes synpunkt riktigt bedéomande av varje sirskilt fall, grundat pa
omedelbar, personlig kontakt med fallet. Ur synpunkten av den enskildes
riattssikerhet ma vidare erinras att nidmndens ursprungliga uppgift att
vara en besvirsinstans fér de intagna forskjutits till deras nackdel dér-
igenom att den dven fatt uppgiften att emot sjukvardslikarna bevaka det
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allmiinnas intresse av de intagnas kvarhallande ur samhillsskyddets syn-
punkt.

Utskottet anser sig icke i frigans nuvarande lige kunna framligga for-
slag om en dndrad organisation fér utskrivningsfragornas handldaggning.
Fragan bor emellertid upptagas till férnyat overviagande i samband med
den omprévning av undersokningsvisendets organisation, som utskottet
hir férordat.

1947 drs riksdag.

I de likalydande motionerna I: 41 och II: 75 yrkades, att riksdagen métte
besluta att hos Kungl. Maj:t hemstilla om forslag till dndring av sinnes-
sjuklagen avseende inrittande av lokala utskrivningsndmnder vid sinnes-
sjukhusen.

Motionirerna framhéllo, att de av strafflagberedningen anférda skalen
f6r inrittande av lokala utskrivningsnimnder genom vissa hindelser under
senare tid fatt okad styrka. Antalet drenden, som kommit under sinnes-
sjukndmndens prévning, hade silunda sa nir som pa ar 1946 vuxit under
vart och ett av de senaste fyra aren. Mojligheterna for sinnessjukndmnden
att erhalla personlig kontakt med klientelet vid sammantriden pa de olika
sjukhusen begrinsades av de praktiska svarigheterna, och i de flesta fall
maste drendena avgoras utan att nimnden vid nagot tillfdlle kunnat skaffa
sig en pa personlig undersékning grundad kinnedom om vederbérande. —
Enligt motionirernas mening skulle inrittandet av lokala utskrivnings-
nimnder ur flera synpunkter innebira stora férdelar. For det forsta skulle
det innebira en férenklad utskrivningsprocedur, som skulle befria sjuk-
vardslikaren fran en del betungande skrivarbete. Skriftvixlingen med sin-
nessjuknimnden, som utgjorde en visentlig del av dennes expeditionella
arbete, skulle sannolikt minska avsevirt. Vidare skulle dven sinnessjuk-
nimndens arbetsbérda littas. Men framfér allt skulle ett starkare lokalt
lekmannainflytande vid utskrivningen av de ofta dmtaliga kriminalfallen
kunna leda till att den felaktiga férestillningen om oberittigat kvarhdl-
lande av patienter pa sinnessjukhusen undanrdjdes, liksom aven eventuellt
farhagor ur den allminna sidkerhetens synpunkt vid dessa patienters ut-
skrivning.

Utskottet inhamtade yttranden dver motionerna fran medicinalstyrelsen,
sinnessjuknimnden, strafflagberedningen och Svenska psykiatriska for-
cningen.

Strafflagberedningen och psykialriska féreningen tillstyrkte bifall till
motionerna.

Medicinalstyrelsen fann de av moliondrerna anférda skilen fér inrat-
tandet av lokala utskrivningsnimnder vid sinnessjukhusen virda allt be-
aktande dven om styrelsen hysle tveksamhet i vissa avseenden. Samman-
fattningsvis uttalade medicinalstyrelsen att enligl styrelsens mening vissa
skil talade for inrattandet av dylika namnder. Styrelsen ansig emellertid

9 — Bihang till riksdagens prolokoll 1949. 1 saml. Nr 179.
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bl. a., att sinnessjuknimnden alltjamt borde besluta betriffande patienter,
som visat sig farliga for annans personliga sidkerhet.

Sinnessjuknimnden uttalade att savil fordelar som nackdelar vore for-
enade med en reform i enlighet med motionirernas forslag. For ett over-
givande av den nuvarande ordningen ansige emellertid sinnessjuknimnden
bora krédvas, att ett decentraliserat férfarande skulle vara viasentligt Gver-
ligset den nuvarande centrala prévningen. Detta kunde enligt nimndens
mening dock icke anses vara fallet. Da vidare fragan om decentralisering
av utskrivningsvisendet vore mera komplicerad dn som framginge av mo-
tionerna, borde riksdagen, #ven vid en positiv instdllning till tanken, dock
icke nu taga stidllning pa ett mera bindande siitt in genom en begiran om
utredning. Harfor talade bl. a., att nagon utredning om kostnaderna fér
de lokala namnderna icke forelage. Sinnessjukndmnden framholl vidare
bl. a. att den kunde bemastra sin ddvarande arbetshérda men diremot icke
nigon avsevirt stegrad sadan. Arendenas antal hos nimnden visade emel-
lertid tendens att avtaga, detta till f6ljd av den utvidgade delegationsratten
samt dndringarna i 5 kap. strafflagen. Nagot tvangslige med hansyn till
niamndens arbetsbérda for en #ndring efter de riktlinjer motiondrerna
tankt sig, torde icke foreligga, utan fragan om decentralisering kunde pré-
vas fritt.

Forsta lagutskottet framhdll i sitt utlatande nr 36 att visserligen hade i
yttrandena 6ver motionerna delade meningar kommit till uttryck om lamp-
ligheten av att inritta lokala utskrivningsnimnder vid sjukhusen. Enligt
utskottets mening maste emellertid de olidgenheter férslaget mojligen kunde
innebdra, anses viga litt i jamforelse med de férdelar som forslaget komme
att medféra. Huvudinvindningen mot en decentralisering syntes alltjamt
vara, att bedémningen i utskrivningsfragor kunde befaras bli alltfér oen-
hetlig. Denna invindning méste emellertid anses tillrickligt vederlagd ge-
nom vad utskottet i denna del anfoért vid 1945 ars riksdag.

Enligt utskottets mening vore det uppenbart, att om sinnessjuknimnden
hade mojlighet till personlig kontakt med dem, vilkas utskrivning det
gillde, det skulle skapas bittre forutsittningar fér utskrivningsfragornas
riktiga avgérande dn som funnes f. n., d4 nimnden endast undantagsvis
hade tillfille till sidan kontakt. En lokal utskrivningsnidmnd borde dér-
emot alltid kunna skaffa sig en pa personlig kdnnedom grundad uppfatt-
ning om varje utskrivningsfall.

Utskottet fortsatte:

Det dr icke troligt att den héftiga kritik som tid efter annan riktats mot
sinnessjukvirden kommer att upphéra, om lokala utskrivningsnimnder in-
riattas. Kritiken, som grundas émsom pa pastdendet att fér annans siker-
het farliga patienter utskrivas foér lattvindigt och émsom pa det motsatta
forhallandet att patienter oberittigat kvarhallas i anstalt, torde ofta bottna
i ett rent kinslomissigt betraktelsesitt, nigot som enligt sakens natur
litt sker inom ett si 6mtaligt omride som sinnessjukvarden. Genom in-
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riattandet av lokala utskrivningsndmnder skulle emellertid allminheten er-
hélla tillfalle till 6kad insyn i sinnessjukvarden, och fértroendet fér denna
torde darigenom komma att starkas. Oberittigad kritik mot utskrivnings-
nimndernas behandling torde i fraga om straffriférklarade och med dem
1 utskrivningshinseende jamstillda kategorier icke si litt kunna vinna ge-
hér, om avgorandet av utskrivningsfragorna i forsta instans triffas, icke
av en central namnd efter en allenast pa handlingarna verkstéalld prévning
av fallen, utan av en lokal nimnd, bestdende av sjukvardslikaren jamte
tvd erfarna och omdomesgilla lekméan. For vederborande patient maste det
ock kidnnas betydligt mer tillfredsstiallande att fa personligen framligga sin
sak infor den myndighet, som har att besluta om utskrivningen, in att helt
bero av den bild av hans fall som skriftliga handlingar kunna giva.

I friga om de lokala namndernas sammansattning ansig utskottet straff-
lagberedningens férut niamnda foérslag vil avpassat. Utskottet ifrigasatte
dock om icke det juridiska elementet i nimnden borde bestimmas pa sa-
dant sitt som skett betriffande anstaltsnamnd vid fingvirdsanstalt.:

Betraffande den lokala utskrivningsndmndens kompetens férklarade sig
utskottet icke kunna bitrdda medicinalstyrelsens forslag att frin nimndens
handliggning undantaga fragor om utskrivning av patienter, som kunde
anses farliga for annans personliga sidkerhet. Med en siddan anordning
skulle nimnden alltjimt komma att kvarstd som beslutande i forsta in-
stans i ett stort antal fall utan att ha mojlighet att komma i den personliga
kontakt med patienterna, som enligt utskottets mening vore av s stor be-
tydelse i utskrivningsirenden. Vidare skulle man hérigenom gi miste om
formanen att ovanpa det i forsta hand beslutande organet — den lokala
niamnden -— ha en klagoinstans hos vilken den intagne kunde anfiéra be-
svidr over vidgrad utskrivning.

Onskemalet att betraffande svarbedémda utskrivningsfragor lekminnen
i en lokal nimnd icke skola vara helt beroende av sjukvardslikarens sak-
kunskap syntes utskottet bast tillgodoses genom att 6verinspektdren for
sinnessjukvéirden tillerkdndes ritt att i fraga om viss person férbehalla sig
att bliva hord fére utskrivningen och att, nir sa skett, overinspektorens
yttrande skulle inhdmtas, innan beslut om utskrivning fattades.

Om ledaméterna i en lokal nidmnd icke kunde enas i en utskrivnings-
fraga, borde enligt utskottets mening utskrivning icke ske. Att fragan i sa-
dant fall regelmissigt skulle understillas sinnessjuknimndens provning
syntes icke vara pakallat. Goda skil talade emellertid enligt utskottets me-
ning for att sjukvardslikaren skulle dga befogenhet att hinskjuta frigan
till sinnessjuknimndens avgérande om han ansig utskrivning béra iga
rum, men nigon av de andra ledaméterna av den lokala ndmnden motsatte
sig detta.

Betriffande den verkan inrdttandet av lokala utskrivningsniamnder
kunde fi4 pi handliggningen infér sinnessjuknimnden anférde utskottet,

! — — — vara cller hava varit Innehavare av domariambete eller eljest vara lagfaren.
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att det icke kunde anses tillfredsstillande, att sinnessjuknimnden vid dnd-
ring av den lokala nimndens beslut grundade sitt avgérande pa ett rent
skriftligt material. Enligt utskottets uppfattning vore det emellertid att
forvinta att sinnessjuknimndens arbetsborda genom decentraliseringen
skulle nedgé sa avsevirt, att nimnden eller Atminstone nagon av dess leda-
moéter i de fall, dar det verkligen erfordrades, skulle bli i tillfille att fa
personlig kontakt med den intagne.

Utskottet hemstillde att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t matte an-
halla att Kungl. Maj:t till 1948 érs riksdag ville framligga forslag om in-
rattande av lokala utskrivningsnamnder vid sinnessjukhusen. Riksdagen
bifoll utskottets utlatande.

Sinnessjukvérdsheredningen.

Sinnessjukvardsberedningens forslag innebir att en lokal utskrivnings-
namnd vid varje sjukhus skall besluta om utskrivning av siadana intagna,
for vilka sinnessjuknamnden f. n. dr utskrivningsmyndighet. Den lokala
utskrivningsndmnden skall bestd av sjukvardsliakaren samt tva lekmin, av
vilka den ena skall vara eller ha varit domare eller eljest vara lagfaren.
Enligt forslaget skall sjukvardslikaren alltjamt ensam besluta om utskriv-
ning av vriga intagna. Sjukvardslikaren skall emellertid aga hianskjuta
friga om sadan utskrivning till den lokala nimndens provning. Utskriv-
ningsndmndens ledaméter skola vara skyldiga att skaffa sig personlig kin-
nedom angdende den, om vars utskrivning ar fraga. Utskrivning skall ej
fa ske, om icke nimndens ledaméter iro ense dirom. Vid oenighet skall pa
yrkande av ledamot drendet hinskjutas till sinnessjuknimnden. Har fram-
stillning om utskrivning avslagits, skall beslutet kunna &verklagas hos
sinnessjukndmnden. Dirjdmte skall i vissa fall en bifallen framstillning
om utskrivning kunna av éverinspektéren foér sinnessjukvarden och stats-
dklagare hinskjutas till sinnessjuknimndens prévning.

I sin promemoria framhaller sinnessjukvirdsberedningen, att en dndrad
ordning for behandling av arenden om utskrivning frin sinnessjukvards-
anstalt pdkallats framst av féljande skil:

1) sinnessjuknimndens arbetsbérda hade sedan atskilliga ar befunnit
sig néra det maximum, som ansigs kunna bemistras med nuvarande
organisation,

2) personlig kontakt mellan patienten och den utskrivande myndigheten
hade ansetts vara erforderlig fér ett riktigt avgérande,

3) okad insyn och medinflytande fran lekmannahall betriffande ut-
skrivningsirendena foérvintades skapa stérre fortroende for sinnessjukvar-
den hos patienterna och allminheten.
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Sinnessjukvardsberedningen anfér hirefter, att den i likhet med riks-
dagens forsta lagutskott och strafflagberedningen funnit évervigande skal
tala fér en decentralisering av utskrivningsférfarandet. Okningen av sin-
nessjuknidmndens arbetsbérda vore enligt beredningens mening si bety-
dande vid jamforelse med férhallandena vid ndmndens tillkomst — i runt
tal en tiodubbling — att det maste anses ligga i sakens natur, att den gal-
lande organisationens ldmplighet behévde omprovas. Visserligen fore-
komme bland de i statistiken redovisade drendena atskilliga, som av olika
anledningar icke krivde nagot mera betungande arbete fran ledaméternas
sida, exempelvis drenden om fortsatt férséksutskrivning samt drenden ré-
rande patienter, vilka ndmnden ldrt kénna fran tidigare ansokningar. Det
nuvarande antalet drenden ansige beredningen likvil vara alltfér hégt. Det
hade framtvingat en arbetsférdelning, som bl. a. innebure att nimndens
ordférande toge personlig kdnnedom om allenast omkring en tredjedel av
hela antalet. Detta forhallande maste enligt beredningens mening beteck-
nas som otillfredsstillande, dven om &drenden av tveksam natur féredroges
vid nimndens sammantriden. En liknande arbetsfordelning torde eljest
icke tillaimpas inom ndmnder med likartade arbetsuppgifter eller inom kol-
legiala domstolar. En visentlig minskning av sinnessjuknimndens arbets-
boérda vore darfér synnerligen énskvard.

Beredningen framhaéller i fortsiattningen:

Roérande méjligheten att genom ett dndrat utskrivningsférfarande skapa
Okat fortroende foér sinnessjukvarden hos savil patienter som allménheten
har under diskussionen framhallits, att alla som ha att handligga drenden
om utskrivning av sinnessjuka smaningom bli foérbrukade vad patienternas
fortroende betriaffar. Det har vidare framhallits, att den starka kritik, som
tid efter annan riktats mot sinnessjukvarden, i allmidnhet varit si starkt
affektbetonad, att sinnessjukvarden sikerligen icke kan rikna med att for-
skonas darifran, hur utskrivningsforfarandet in gestaltas. Aven om dessa
synpunkter i och for sig icke kan helt frankédnnas berattigande, anser emel-
lertid beredningen, att den moéjlighet till 6kad insyn, som inrittandet av
lokala utskrivningsnidmnder skulle medféra, ir dgnad att i betydande grad
starka fortroendet for sinnessjukvarden.

Sinnessjukvardsberedningen har cmellertid upptagit till diskussion dven
andra tinkbara losningar av frigan om en forbattring av utskrivningsfor-
farandet din inrittande av lokala utskrivningsndmnder. De mdjligheter,
som beredningen anser kunna komma i fraga aro dels en uppdelning av
sinnessjuknimnden pa avdelningar, dels 6kad delegering till sjukvards-
likaren av ritten att meddela beslutl i utskrivningsirende, dels ock inrit-
tande av regionala namnder, gemensamma foér tva eller flera sjukhus.
Eventuellt skulle en kombination av flera av de angivna lésningarna kunna
tinkas. Angiende dessa alternativ anfér beredningen:

En minskning av ledamélernas i sinnessjuknimnden arbetsborda skulle
givetvis vinnas genom atl nimnden uppdelades pa avdelningar. En dylik
uppdelning skulle dock knappast i avsedd omfatining tillgodose énskemalen
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om ¢kad personlig kontakt i utskrivningsirenden och om ¢kad lekmanna-
insyn, vilka bada 6nskemal torde fa betraktas som var for sig mycket ange-
lagna.

Littnad i sinnessjukndmndens arbetsbérda torde, sasom namnts, vidare
kunna ske genom att i 6kad utstrickning delegera beslutanderitten till
sjukvardslakarna. Vid tillkomsten ar 1929 av den nu gillande sinnessjuk-
lagens bestimmelser férekom straffriférklaring huvudsakligen betriffande
personer, vilka gjort sig skyldiga till grovre brott. 1 detta avseende har
numera intritt en foérskjutning genom att straffriférklaring forekommer
aven i mal, som réra brottslingar vilka icke i samma grad aro farliga for
det allmidnnas sikerhet, exempelvis i mal rorande stdlder, dir det stulnas
varde stundom ar tamligen ringa. Om sjukvardslikarna erhdolle behorighet
att besluta om utskrivning av sidana patienter, vilka begatt rena egendoms-
brott, skulle en visentlig begrinsning av antalet drenden hos sinnessjuk-
namnden &stadkommas. Av sinnessjuknimnden skulle didremot alltjamt
handliggas drenden rérande patienter, vilka begatt brott mot person eller
eljest kunde anses farliga fér nagons personliga sikerhet, hari givetvis in-
begripet egendomsbrott av grévre natur, exempelvis mordbrand, skadego-
relse genom springning, skadegorelse mot allmant trafikmedel o. dyl.

Visentlig minskning av antalet drenden hos sinnessjuknamnden skulle
jamval kunna astadkommas darest namndens befattning med utskrivnings-
arenden begridnsades till att gilla exempelvis endast patienters forstagangs-
utskrivning frdn sjukhus samt den definitiva utskrivningen. Hérigenom
skulle ndmnden befrias fran en stor mingd drenden, som endast avse fort-
satt forsoksutskrivning, dndring av villkor m. m. Med denna anordning
skulle emellertid sinnessjuknidmnden férlora den l6pande kontakten med
arendena.

Icke heller en 6kad 6verflyttning till sjukvardslikaren av vissa drenden
pa sitt nu nidmnts skulle emellertid tillgodose 6nskemalen om 6kad per-
sonlig kontakt mellan patienten och sinnessjukniamnden i aterstaende fall
eller leda till 6kad insyn betridffande sinnessjukvarden. Fasthaller man vid
dessa krav, dterstar att dverviga limpligheten av att inritta lokala utskriv-
ningsnamnder, antingen en nimnd vid varje eller flertalet statliga sinnes-
sjukhus eller ock ett mindre antal nimnder med flera sjukhus pa varje,
s. k. regionala namnder.

Betraffande bada dessa alternativ ar att méirka, att en decentralisering
av utskrivningsritten till lokala nimnder, som skulle séka personlig kon-
takt med varje patient, maste medféra en 6kning av den tid, som agnas
dessa drenden. Dels tager samtalen med patienterna en viss tid i ansprak
och dels torde antalet drenden komma att 6ka, enir tillvaron vid sjukhuset
av en niamnd, som har att préva utskrivningsfragor, torde komma att sti-
mulera patienterna att anmaila sig fér ntskrivning.

Om man hérefter gar att Gverviiga alternativet med regionala ndmnder
ar att miérka att antalet sjukhus, som skulle ankomma pa varje namnd,
icke girna kan &verstiga tre. Den i det foregaende intagna sammanstall-
ningen rorande drendenas férdelning pa de olika sjukhusen ger vid han-
den, att vissa sjukhus, framst Killshagen, Salberga, Ullerdker, Sidsjon, S:t
Sigfrid och Sundby men 4ven Restad och S:t Lars redovisa ett férhallande-
vis stort antal drenden — sammanlagt tva tredjedelar av hela det arliga
antalet — under det andra sjukhus visa en lag siffra, ofta betydligt under-
stigande 100 per ar. Utgar man fran att regionala namnder bora finnas i
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anslutning till forut uppriknade sjukhus (dock gemensam for Kallshagen
och Restad), torde sammantride vid dessa sjukhus béra hallas varje vecka,
diirest icke fordelarna av en snabb behandling skulle ga forlorad i samband
med omorganisationen. De &vriga sjukhusen skulle besokas atminstone en
gang var 14:e dag, 4ven om endast ett fital drenden skulle forekomma till
behandling varje gang. Eljest skulle man noédgas att acceptera en férling-
ning av provningstiden for drendena fran dessa mindre sjukhus — en kon-
sekvens som knappast torde vara godtagbar med hinsyn till den avsevirda
vikt som maste tillmitas snabbheten i behandlingen (den sammanhinger
exempelvis ofta med mojligheten att placera patienterna i arbete). Riknar
man alltsd med att pa varje lokal nimnd skulle komma ett si lagt antal
sjukhus som tre, skulle ledaméterna i nidmnden nodgas sammantrida tva
ginger varje vecka, varav ett sammantride skulle férenas med resa till
annan ort. Det torde mota svarigheter att finna personer, vilka dels aro
lampade att handhava dessa omtaliga uppgifter och dels kunna for dnda-
malet disponera en si avsevird tid. Betydande praktiska svarigheter torde
darfér vara att motse vid ett genomférande av detta alternativ.

Pa grund av det anférda har sinnessjukvardsberedningen stannat for att
en lokal utskrivningsniamnd i princip bér finnas vid varje statligt sinnes-
sjukhus. Diremot anser beredningen behov icke annat én i undantagsfall
foreligga att utse siirskilda lekmannarepresentanter vid de kommunala
sjukvardsanstalterna och vid fangvardens sinnessjukavdelningar. Vid dessa
forekomma namligen i allminhet endast enstaka utskrivningsarenden. Be-
redningen foreslar for dessa anstalters del, att lekmannarepresentanterna i
utskrivningsniamnden vid nérmaste statliga sinnessjukhus skola i férekom-
mande fall ha att deltaga i prévningen av utskrivningsfragor. Uppenbarli-
gen behovde - framhaller beredningen vidare —- inga praktiska svarighe-
ter mota hiarfor, om den kommunala anstalten (fangvardsanstalten) vore be-
ligen pa samma ort som det statliga sinnessjukhuset. Vore anstalten dar-
emot beligen pa annan ort, kunde vissa besvirligheter uppsta. De prak-
tiska oligenheterna torde dock enligt beredningens asikt icke bli av nagon
namnvird betydelse med hinsyn till det ringa antal drenden det hér bleve
fraga om. Hartill komme att en lamplig dirigering av klientelet borde
kunna medfora att de sinnessjuka, med vilkas utskrivning de lokala namn-
derna skulle befatta sig, i stort sett intagas endast a sinnessjukhus med
sirskilda utskrivningsnimnder. Genom en sadan fordelning av klientelet
borde det vara mojligt att l6sa det problem det har gillde pa ett tillfreds-
stallande satt.

[ anslutning hirtill framhaller beredningen, att den foreslagna lsningen
bidrager till att motverka en ensidig bedomning av utskrivningsirendena
diirigenom att den stiller ett mera omfattande material till nimndledamo-
ternas férfogande och gor dem mer fortrogna med sina uppgifter.

Sinnessjukvardsberedningen har overvigl, huruvida icke den o6nskade
decentraliseringen av utskrivningsforfarandet forst borde tillampas
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endast i begrdnsad omfattning pa sa sitt att det nya forfaran-
det forst provades vid vissa sinnessjukhus, t. ex. vid Ullerakers, Killsha-
gens, Sidsjons, S:t Sigfrids och Salberga sjukhus. Vid 6vriga sinnessjuk-
hus skulle det nuvarande systemet bibehallas, d. v. s. med sinnessjukndmn-
den sasom forsta och enda utskrivningsinstans i fraga om straffriférkla-
rade och jamstillda. Beredningen framhaller, att for en sadan anordning
bl. a. talade den omstandigheten, att fragan om de administrativa frihets-
berévandena vore féremal for sirskild uppmirksamhet i andra samman-
hang, exempelvis vid utredningarna betriaffande alkoholistvarden och psy-
kopatvarden, och att det dirfor kunde férefinnas risk for att inom en icke
alltfor avlidgsen framtid ett annat férfarande kunde betraktas som mera
onskvirt. Framst av principiella skil hade emellertid beredningen icke an-
sett sig bora férorda en dylik forséksmaéssig tillaimpning av det nya syste-
met utan funnit att detta borde tillampas pa en gang 6ver hela linjen. Be-
redningen framhaller emellertid, att det borde évervigas, huruvida de nya
reglerna ej borde givas en begriansad giltighetstid av forslagsvis tre ar. Vid
utgangen av nimnda tid skulle sedan prévas hur det nya systemet slagit ut
i praktiken och om de foéridndrade utskrivningsreglerna borde definitivt
sdttas i kraft. Beredningen synes emellertid vara mest b6jd for att ome-
delbart giva reformen definitiv giltighet.

Betriaffande de lokala utskrivningsnamndernas organi-
sation ansluter sig sinnessjukvardsberedningen till strafflagberedning-
ens forslag, vilket innebdr att ndmnderna skulle bestid av sjukvardslikaren
jamte tva av Kungl. Maj:t f6r 4ndamélet férordnade personer, av vilka den
ene skulle vara eller ha varit ordinarie innehavare av domarimbete. Med
hinsyn till risken att personvalet eljest bleve alltfér begriansat och da det
icke torde vara uteslutet, att annan juridiskt utbildad erfaren person kunde
dga forutsiattningar for uppgiften, borde det emellertid, enligt beredningens
mening, vara mojligt att gora avsteg fran sistndmnda foérutsattning.

Vid behandlingen av fragan om ndmndernas organisation har sinnessjuk-
vardsberedningen diskuterat spdrsmalet, huruvida icke de tva lekmanna-
ledaméterna i ndmnden samtidigt borde vara ledaméter av sjukhusdirek-
tionen. I detta hinseende anfér beredningen:

De nuvarande direktionerna, som skola bestd av fem ledaméter dvensom
av sjukhuschefen, ha huvudsakligen att taga befattning med foérvaltnings-
fragor, byggnadsfragor och personalfrigor. Deras befattning med varden
har i sinnessjukstadgan angivits med den allmint hallna formuleringen,
att direktionen har att utéva tillsyn 6ver sjukhuset och att behandla fram-
stillda anmirkningar rérande férhallandena dérstiades. Enligt sinnessjuk-
stadgan dger emellertid medicinalstyrelsen i egenskap av éverstyrelse, for-
utom vissa bestdmda uppgifter med avseende & personalens tillsattning
m. m., ett flertal allminna befogenheter i friga om den ekonomiska for-
valtningen, vilkas utévande med hansyn till 6nskvirdheten av stérsta moj-
liga enhetlighet och sparsamhet lett till mer eller mindre lingt gdende in-
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gripanden i de olika sinnessjukhusens férvaltning. Detta har i sin tur med-
fort, att direktionernas beslut eller atgéranden i stor utstrickning kommit
att begriansas till avgivande av férslag eller verkstillande av centralt beslu-
tade atgiarder. Denna utveckling har uppenbarligen icke varit dgnad att
vidmakthalla eller befordra direktionsmedlemmarnas intresse for sjuk-
vardsférvaltningen. Under senare ar har visserligen verksamhetsomradet
vidgats genom att direktionerna tillagts 6kad befattning med vissa perso-
nalfragor och byggnadsfragor, men det torde likvil alltjamt finnas gott ut-
rymme for ytterligare uppgifter.

Med beaktande av det anférda har beredningen ansett vigande skil tala
for att vissa ledamoéter av sjukhusdirektionerna erhalla uppdrag att fungera
som lokala utskrivningsnimnder. En sidan anordning torde dven kunna
forviantas fa till f6ljd ett 6kat intresse fran direktionernas sida for vérd-
fragor 6ver huvud taget, sirskilt som en kontinuerlig kontakt med varden
maste vara till gagn for utskrivningsfriagornas bedémande. Forslaget forut-
sitter, att direktionernas sammansittning omproévas eller att antalet leda-
moéter i direktionerna ¢kas. Pa sina hall torde det vara en limplig anord-
ning, att den juridiskt utbildade ledamot, som skall deltaga i behandlingen
av utskrivningsfragor, tillika fungerar som ordférande i utskrivnings-
nimnden.

I fraga om drendenas férdelning mellan de olika instanserna
i utskrivningsfragor innebdr sinnessjukvardsberedningens foérslag, att de
lokala nimnderna sasom foérsta instans skola besluta om utskrivning av
straffriférklarade och likstdllda. Beredningen anser sig icke vilja foresla
att fran de lokala nidmndernas kompetens skulle undantagas utskrivningen
av vissa patienter, exempelvis sadana som gjort sig skyldiga till sirskilt
grova brott.

For att sidkerstilla enhetlighet i avgérandena foéreslar beredningen, att
sinnessjuknimnden skall utgéra o6verinstans. Till denna instans borde
hanvisas dels besvar §ver avslagsbeslut och dels efter yrkande av ledamot
drende, i vilket ledamoéterna i den lokala nimnden icke varit ense. I syfte
att ernd stoérre garantier fo6r en enhetlig praxis i utskrivningsfragor fére-
slar beredningen vidare, att vissa utskrivningsbeslut, som fattas av de
lokala nimnderna, skola kunna hénskjutas till sinnessjuknimnden, innan
den intagne far lamna sinnessjukhuset. Beredningen férordar hérutinnan
att overinspektoren for sinnessjukvirden och statsaklagare skola fa ritt
att inom viss kortare tid pakalla sadant hiinskjutande.

Betriffande andra intagna édn straffriférklarade och likstillda, de s. k.
P-fallen, anser sinnessjukvardsberedningen att reformen icke boér foran-
leda nagon #ndring i utskrivningsférfarandet. For dessa patienters del
borde det dven i fortsittningen tillkomma sjukvirdslikaren ensam att fatta
beslut om uiskrivning, dock med riitt att hinskjuta fragan till den lokala
namnden. Enir den personliga kontakten torde vara av betydelse iiven be-
triffande detta klientel, borde vidare den lokala niémnden i forekommande
fall avgiva yttrande 6ver besvir.
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Sinnessjukvéardsberedningen har dven berért fragan om handli g g-
ningen av utskrivningsfridgorna hos sinnessjuknimn-
den efter reformens genomférande. Beredningen anfér harutinnan:

Dérest den lokala namnden efter personligt sammantriffande med en in-
tagen fattat sitt beslut, kan det uppenbarligen, sarskilt om fallet skulle vara
tveksamt, stiilla sig svart fér sinnessjuknamnden att enbart pa ett skrift-
ligt material triffa ett avgérande, som innebir éindring i den lokala niamn-
dens beslut. Genom den av sinnessjukvardsberedningen forordade decent-
raliseringen av utskrivningsférfarandet torde emellertid ett stort antal firen-
den komma att stanna hos den lokala nimnden. Déirigenom kommer sin-
nessjukndmndens arbetsborda att littas, sa att det bor bli tillfille f6r sin-
nessjuknimnden eller atminstone nagon eller nagra av dess ledaméter att
genom personligt besdk a vederbérande sinnessjukhus bilda sig ett omdéme
om den intagne. Om emellertid sinnessjuknamndens ledamoter i storre
utstrackning dn hittills skola beséka de olika sinnessjukhusen uppstiller
sig den frigan, huruvida icke en in mera vidgad personlig kontakt mellan
sinnessjuknimnden och de intagna skulle gora ett inriittande av lokala ut-
skrivningsndmnder 6verflodigt. En sadan kontakt skulle kunna tinkas
t. ex. dérigenom att sinnessjuknimnden eller nigon eller niagra av dess
ledaméter regelmissigt arligen besdkte varje sinnessjukhus och dir sam-
mantraffade med dem, vilkas utskrivning vore aktuell. Vid irendets av-
gbérande inom sinnessjuknidmnden skulle da finnas personlig kunskap om
den intagne.

Sinnessjukvardsberedningen har icke férbisett en sidan 16sning av ifra-
gavarande problem. En dylik anordning skulle vara férenad med den fér-
delen, att dirigenom skulle helt bibehéllas den enhetlighet vid bedémandet,
som fo6ljer av det nuvarande utskrivningssystemet. Vidare torde den med-
fora mindre kostnader ian som uppsta, direst lokala utskrivningsndmnder
inrdttas. Beredningen har likvil icke ansett sig béra férorda att nu an-
tydda I6sning viljes.

Sasom tidigare framhallits har beredningen namligen utgitt fran att den
lokala néimndens lekmannarepresentanter samtidigt iro ledaméter av sin-
nessjukhusets direktion och att de genom den 6kade personliga insyn, som
de forutsittas fa betriffande olika férhallanden inom sjukhuset, skola till
batnad for sinnessjukvarden tillféra direktionen sina erfarenheter. Den
vinst, som en latt tillginglig lokal nimnd - saval hirutinnan som i ut-
skrivningsfragor — innebar, kan enligt beredningen icke nis genom nagot
enstaka, mer eller mindre kortvarigt besok av sinnessjuknimnden. Vad be-
traffar svirigheterna for sinnessjuknimnden att i andra instans besluta pa
skriftligt material, vill beredningen hiinvisa till vad forut anforts. I manga
fall torde forhallandena vara sadana, att det bor vara mojligt for sinnes-
sjukndmnden att triffa ett rattvist avgorande pa ett skriftligt material. I
tveksamma fall synes sinnessjuknimnden ha méjlighet att skaffa sig per-
sonlig kontakt med den intagne. Och vad angir kostnadsfragan vill bered-
ningen endast uttala, att det hir rér sig om en sadan fundamental sak som
frihetens berévande och att kostnaden da icke bor fa vara utslagsgivande,
i all synnerhet som det icke dr friga om nagon mera avsevird kostnad.

Betriffande kostnaderna ma i detta ssmmanhang niamnas, att be-
redningen med utgangspunkt fran att 23 namnder inrittades beriknat dessa
till 96 600 kronor. Harvid har foreslagits ett arsarvode av 1 200 kronor for
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envar av de bada lekméinnen samt ett sammantridesarvode av 30 kronor
for ordféranden och 20 kronor fér annan lekmannaledamot. Beredningen
har framhallit, att det for att mojliggéra forvarvande av limpliga personer
vore angelidget, att ersittningen icke tillmittes alltféor knappt och att de
angivna beloppen syntes vara de ligsta, som borde komma i friga. Som en
alternativ 16sning har dock angivits, att arsarvodena i viss man skulle gra-
deras efter antalet drenden vid resp. sjukhus.

Till sjukvardslikaren skulle enligt beredningen ej utga nagot arvode.
Beredningen har emellertid uttalat, att det ej syntes vara uteslutet, att sjuk-
vardslikarna erhoélle nigon gottgérelse for det merarbete, som féranleddes
av deras arbete i nimnderna.

Beredningen framhaller vidare, att till det angivna beloppet komme vissa
kostnader for resor. Om icke en avseviard utékning av kontorspersonalen
vid sinnessjukhusen 4dgde rum samtidigt med den nya organisationen, syn-
tes man vidare bora rikna med visst belopp, forslagsvis 300 kronor per
méanad och ar, for skrivhjalp. Mojlighet syntes jamval bora std 6ppen for
Kungl. Maj:t att tillerkinna sirskilt lagre arsarvode fér suppleant, som i
storre utstriackning inkallas till sammantriden.

Néigon minskning i kostnaderna foér sinnessjuknidmndens verksambhet
syntes enligt beredningens mening icke vara att pardkna. Det ligre antalet
sammantriden i ndmnden syntes namligen i kostnadshinseende uppvéigas
av Okat antal resor till olika sinnessjukhus.

Remissyttrandena.

Sasom inledningsvis anmirkts dro meningarna bland remissinstanserna
delade i friga om sinnessjukvérdsberedningens forslag att inratta lokala
utskrivningsndmnder.

Forslaget tillstyrkes i princip eller limnas utan erinran av
justitiekanslersimbetet, strafflagberedningen, 1947 drs psykopatvdrdsut-
redning (majoriteten), direktionerna vid 12 statliga sinnessjukhus, sjuk-
huscheferna vid psykiatriska sjukhuset i Stockholm samt Ryhovs, S:t Olofs,
Séters, Sidsjons, Gadeda och Umedalens sjukhus dvensom av sjukhusdirek-
tionerna i Stockholm (majoriteten), Géteborg och Malmé. 1 allminhet ha
hirvid sarskilt understrukits de fordelar som forslaget skulle medféra i
friga om personlig kontakt mellan patienten och utskrivningsmyndigheten.
Stor vikt har ocksa fists vid att utskrivningsférfarandet skulle bliva snab-
bare och smidigare. I nigra av yttrandena framhalles dven det 6kade for-
troende for sinnessjukvarden hos patienterna och allminheten som véntas
bliva ett resultat av férslagets genomférande.

Psykopatvdrdsutredningen framhaller till en borjan, att den utlalat sig
i fragan under den forulsittningen, att utskrivningsférfarandet i fraga om



28 Kungl. Maj:ts proposition nr 179.

de nya anstalter, som enligt utredningens direktiv borde tillskapas fér psy-
kopatklientelet, ansiges bora ordnas efter ménster av vad som giller for
sinnessjukvarden i évrigt. Utredningen fortsitter:

Den friga, som behandlas i sinnessjukvardsberedningens promemoria, ir
for psykopatklientelets vidkommande av synnerligt intresse. Det torde
nidmligen fa antagas, att de krav som stundom framkommit pa #ndrade
former for utskrivning fran sinnessjukhus i visentlig utstrickning base-
rats pa erfarenheter om fall, dir fraga varit om sinnessjukvard av psyko-
pater. Framfor allt torde detta gilla framkomna pastienden om att intag-
ning eller kvarhallande pa sinnessjukhus férekommit, dir sadant icke varit
motiverat. Kritiken sammanhinger i denna del med fragan i vilken om-
fattning straffriférklaring skall ske och har satillvida beaktats, som de nya
tillraknelighetsbestimmelser, som genomférdes 1945, férutsitta att psyko-
pater skola straffriférklaras i mindre omfatining én tidigare. Avgérande
for denna fraga liksom foér kritiken i 6vrigt i hir férevarande hinseende
har varit att psykopatklientelets vardbehov i allmiinhet ir betingat av en
social missanpassning, vars samband med de psykiska defekterna icke utat
manifesterar sig pA samma sitt som vanligen ir fallet vid sinnessjukdom
eller sinnesslohet. Vid bedémande av fragan huruvida ett vardbehov fore-
ligger maste déarfor i manga fall hinsyn tagas bade till de mojligheter som
finnas att genom en medicinsk vard resocialisera vederbérande och de ola-
genheter for samhillet, som en fortsatt asoefalitet fran vederbdrandes sida
kan féra med sig. Den forra fragan ér ett likarspérsmal, den senare dar-
emot i hog grad lampad fér en medbedémning av socialt erfarna och kun-
niga lekmaén.

Fran dessa utgangspunkter ter det sig naturligt, att i friga om kvarhal-
lande 4 sinnessjukhus av kriminella och asociala psykopater - vilka
komma att utgéra huvuddelen av klientelet & de specialsjukhus fér psyko-
pater, utredningens uppdrag avser — som regel kriva medverkan av lek-
mén. Utredningen dr emellertid icke beredd att nu taga stillning till detta
problem i vidare mén &n savitt angar de psykopater betraffande vilka sin-
nessjuknidmnden nu ar behérig utskrivningsmyndighet och betraffande
vilka sinnessjukvardsberedningen foreslagit att utskrivningsritten skulle
overflyttas a lokala utskrivningsniamnder.

Rorande detta forslag uttalar psykopatvardsutredningen, att den funne
starka skil tala for detsamma. Utredningen framhaller bl. a. att arbets-
terapien vore ett mycket visentligt moment i psykopatvarden. Da fraga
uppkomme om utskrivning spelade arbetsanskaffningen och placeringen av
patienten en viktig roll. Det torde icke kunna férnekas, att en lokal ut-
skrivningsinstans hirvidlag vore att foredraga framfér en central myndig-
het dérigenom att beslut om utskrivning snabbare och smidigare kunde
ordnas i anslutning till den utskrivnes placering.

I nagra av de tillstyrkande yttrandena uttalas emellertid en viss tvekan
om lampligheten av den foreslagna anordningen. Silunda anfér justitie-
kanslersimbetet att den ifragasatta reformen vore férenad med savil for-
delar som nackdelar. I sistnimnda del framhéller dmbetet bl. a. risken av
en mera ensidig provning dels darfor att sjukvardslikaren kunde komma
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att dominera inom en lokal ndmnd och dels emedan de lokala namnderna
icke kunde rymma mer an en representant fér den psykiatriska sakkunska-
pen, ehuru meningarna i flera psykiatriska fragor skiftade avsevart.

Justitiekanslersimbetet anfér i fortsattningen bl. a.:

Ambetet ar likvil, om #4n icke utan tvekan, bojt for att tillstyrka refor-
men. Hirvid har dmbetet i frimsta rummet fist avseende vid att utskriv-
ningsfragan kommer att avgéras efter det att patienten fatt tillfille till per-
sonlig kontakt med dem som bestimma i en fér honom si utomordentligt
viktig angelagenhet som utskrivningen utgor, att av dessa personer tva aro
lekman samt att genom nidmnderna kan skapas en viss insyn fran allmin-
hetens sida i sinnessjukvarden. Férslaget innefattar ock en mdjlighet att
frimja likformigheten i avgorandena genom inférandet av besvirsritt for
overinspektéren for sinnessjukvarden och statsaklagare.

Den tvekan infér forslaget, som dmbetet icke kunnat undga att hysa, har
okats genom vad beredningen anfoért rérande limpligheten av att inrétta
lokala nimnder vid alla statliga sinnessjukhus samtidigt m. m. samt ro-
rande inférande allenast av en provisorisk lag i dmnet. Vad silunda an-
forts har givit imbetet det intrycket, att beredningen sjalv kdnner en viss
osikerhet infér forslaget. I vad man de antydda pagaende utredningarna
rérande psykopatvarden och fragan om administrativa frihetsberévanden
kunna inverka pa stallningstagandet till forslaget om utskrivningsnidmnder
har dmbetet svart att i drendets lige bedéma. Rader emellertid ovisshet,
om forslagets fordelar i tillricklig grad overviga den nuvarande ordningen
for utskrivning, bor val lagstiftningsfragan fa ytterligare mogna. Att nigon
verklig fara i dréjsmal skulle foreligga larer icke kunna antagas.

Direktionerna for Restads och Kdllshagens sjukhus tillstyrka forslaget
under foérutsittning att likarpersonalen vid dessa sjukhus forstirkes. Di-
rektionen for Killshagens sjukhus anser vidare att klientelet asociala im-
becilla borde, direst detta lite sig gora, undantagas fran ett decentraliserat
utskrivningsférfarande.

Nagra remissinstanser stilla sig tveksamma till férslaget och anslula sig
till detsamma endast under den forutsiattningen att reformen genomféres
forsoksvis, antingen pa sa sitt att den till en bérjan genomfores en-
dast betriffande vissa sjukhus eller dirigenom att lagférslaget gives en
begrinsad giltighetstid. Hirvid aberopas bl. a. ovissheten i friga om for-
slagets konsekvenser i olika hidnseenden sidrskilt dess inverkan pa sjuk-
vardslikarens arbetsbérda och behovet med hansyn hirtill att vinna erfa-
renheter. Det framhalles dven att genom en sadan tillimpning i begriansad
omfattning skulle kostnaderna for forslagets genomfoérande i sin helhel
kunna beriikknas sikrare.

Till denna grupp remissinstanser hora direktionerna for Ullerdkers, S:ta
Annas, Birgittas, S:t Sigfrids, S:t Jorgens och Furundsets sjukhus, likare
vid Ullerdkers och sjukhuscheferna vid Furundsets och Lillhagens sjulhus,
tva ledamdter av psykopatvirdsutredningen (6verlikarna Frey och Kjellin)
samt Svenska psykialriska féreningen. Direktionen for S:t Sigfrids sjuk-
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hus framhaller, att atskilliga svarigheter visserligen skulle uppkomma vid
det oenhetliga system, som skulle kinneteckna férsokstiden. Ett dylikt
férsok skulle dock kunna giva virdefulla erfarenheter for det fortsatta
arbetet. Sjukhuschefen vid S:t Jorgens sjukhus anser att forslaget i varje
fall under inga forhallanden borde genomféras vid samtliga sinnessjukhus
med mindre delegationsinstitutet bibehdlles och katastrofsituationen be-
traffande likarkrafterna férst bemistrades. Fragan behévde emellertid ej
nddvindigt 16sas ensartat for alla sinnessjukhus. Vid vissa sjukhus torde
férslaget kunna innebira en vinst dven i oférindrat skick. Sa kunde an-
tagas vara fallet vid vissa specialsjukhus resp. sjukhus med specialavdel-
ningar for asociala imbecilla och psykiskt abnorma eller eljest med sirskilt
stort klientel.

Aven ett par remissinstanser, som avstyrka forslaget, ifragasitta i andra
hand, att férslaget gives begrinsad tillimpning. Salunda férordar stafs-
kontoret, att namnder inrittas i Vanersborg och Sala vid Restads, Killsha-
gens och Salberga sjukhus, vilka svarat fér omkring % av de drenden, som
under 1947 avgjorts av sinnessjukndmnden. Sjukhuschefen vid Frisé sjuk-
hus anser att i sadant fall till férsék borde uttagas sjukhus av sinsemellan
olika typ i fraga om de straffriférklarades relativa antal och art.

Gentemot tanken pa tillimpning i begrinsad omfattning framhaller
sjukhusdirektionen i Géteborg, att det knappast vore lampligt att olika
lagar tillimpades i olika delar av landet samt dessutom att drendets grund-
liga utredning syntes vara en viss garanti mot icke énskvirda foljder.

Medicinalstyrelsen har icke tagit bestimd stillning till forslaget. Styrel-
sen anfor sammanfattningsvis bl. a., att det vore osiikert, om inrittandet
av de lokala utskrivningsnidmnderna skulle ha en gynnsam effekt. Férsla-
get stillde 6kade krav pa sjukhuslikarna. Det vore férenat med viasentligt
storre kostnader dn de beriknade. Skulle forslaget genomféras vore det
emellertid enligt styrelsens mening énskvirt om detta icke skedde generellt
utan den nya ordningen férst provades vid vissa sjukhus.

Beredningens forslag avstyrkes mer eller mindre bestimt av stats-
kontoret, sinnessjukndmnden, direktionerna for psykiatriska sjukhuset i
Stockholm samt S:ta Gertruds och Frésé sjukhus dvensom av sjukhus-
cheferna vid S:ta Annas, S:ta Gertruds, Restads och Frésé sjukhus. De skil
som hérvidlag aberopas dro huvudsakligen att sjukvardslikarnas arbets-
bérda skulle avsevirt ¢kas, att svarigheter skulle uppsta att rekrytera de
Iokala ndmnderna, att reformen skulle medféra bristande enhetlighet i
utskrivningsfriagor samt att kostnaderna fér reformen skulle bliva bety-
dande. >

Sjukhuschefen vid Killshagens sjukhus har endast yttrat> sig med hiin-

syn till forhallandena vid nimnda sjukhus och avstyrker inrittandet av
eller férséksanordning med lokal utskrivningsnimnd dir. Sasom skil har-
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for dberopas sirskilt att lokala nimnder icke limpade sig fér klientelet av
asociala imbecilla, fran vilket huvudmassan av sjukhusets nimndirenden
hirrérde, och skulle innebira en belastning och férsimring i jimférelse
med nuvarande centrala prévning, som déiremot limpade sig vil fér detta
klientel.

Sinnessjukndmnden sammanfattar sina synpunkter pa férslaget silunda:

1) Med tillkomsten av lokala nidmnder kommer medinflytandet fran lek-
mannahall tvirtemot vad férslaget torde forutsitia att reduceras.

2) Sinnessjuknimnden ir positivt installd till frigan om ékad lekmanna-
insyn i sinnessjukhusens vardfriagor. De grinser, inom vilka lekminnen
skola verka och deras befogenheter hirvidlag, maste emellertid foér vin-
nande av en klar ansvarsférdelning fastslas. Beredningens forslag ar ur
denna synpunkt otillfredsstillande och kan vintas medfora slitningar mel-
lan likaren och lekménnen. Problemet om ¢kad insyn fran lekmannahall
i sinnessjukhusens vardfragor, avseende alla sinnessjukhusens patienter
och ej endast de straffriférklarade och de med dem i utskrivningshiinseende
jamstillda, &r av den vikt att det bor tagas upp till sjilvstindig behand-
ling. Den l6sning som da astadkommes blir med sikerhet lyckligare for
alla parter @n det nu foreliggande forslaget.

3) Den centrala prévningen medfér stérre garanti for att tva parallella
fall fran olika sjukhus fa en likartad behandling. Sinnessjukniamnden ér
tveksam om det praktiska virdet av sinnessjukvardsberedningens forslag
till stiarkande av utskrivningsgarantierna. Aven vid foérsok att uppstilla
skrankor fér de lokala nimndernas bestimmanderitt kommer pa skilda
sjukhus olika lang vardtid att tillampas for fall, som i fraga om det be-
gangna brottets art och recidivriskerna med hiinsyn till patientens konsti-
tution och miljé under férsoksutskrivningstiden aro praktiskt taget kon-
gruenta.

4) En konsekvens av att lokala namnder tillskapas blir att sinnessjuk-
niamnden eller representanter for nimnden maste i ett avsevirt antal fall
beséka vederbérande patient, innan ndmnden traffar sitt avgérande. -— — —

5) Vidgade mojligheter till personligt sammantraffande mellan det ut-
skrivande organet och patienterna skulle utgéra en vinning. Med hinsyn
till de samstimmigt framkomna o6nskemadlen hidrom skulle det vara ett
psykologiskt felgrepp att ej beakta desamma. Sadan vidgad personlig kon-
takt skulle astadkommas -— utom genom inrattande av lokala namnder —
diven genom foreskrift att sinnessjuknimnden eller nagra av dess ledaméter
skulle arligen besoka varje sinnessjukhus.

6) De sjukhus, fran vilka de flesta utskrivningsirenden komma, éro
specialanstalter f6r sidrskilda kategorier sinnessjuka och mottaga déarfor
patienter fran hela landet eller en stor del dirav. Sjukhusets forliggnings-
ort och patientens hemort sammanfaller dirfér endast i enstaka undan-
tagstall. Man kan darfor ej rikna med att det lokala lekmannainflytandet
skall i hogre grad in lekmannaelementet i sinnessjuknimnden férma un-
danrgja felaktiga forestlillningar om oberitligal kvarhallande.

Vid dvervigande av nu anfdérda synpunkter anser sig sinnessjuknamn-
den bora avstyrka forslaget om inrittande av lokala ulskrivningsnimnder.

Vissa av de remissinstanser som slillt sig tveksamma eller avvisande till
forslaget reckommendera nagra av de alternativa losningar, som be-
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redningen Overvigt. Sinnessjukndmnden foreslar salunda i stillet info-
rande av foreskrift att sinnessjukndmnden eller representanter f6r namnden
minst en gang arligen skola besoka varje sinnessjukhus och dir samman-
triffa med samtliga patienter, om vilkas utskrivning det ankommer pa
namnden att besluta. Liknande forslag géras av direktionerna fér psykiat-
riska sjukhuset i Stockholm och S:t Sigfrids sjukhus samt sjukhuschefen
vid Kdillshagens sjukhus. Statskontoret och sjukhuscheferna vid S:ta Gert-
ruds, S:t Jorgens, Restads och Vdstra Marks sjukhus ifragasitta om icke
sinnessjuknamnden bér forstirkas eller fordelas pa avdelningar. Medicinal-
styrelsen anser, att sdsom ett alternativ en dndrad ordning fér sinnessjuk-
namndens verksamhet borde §verviagas.

Sasom ett forsta skil till den foreslagna reformen upptager beredningen,
att sinnessjuknidmndens arbetsbdrda sedan atskilliga &r be-
funnit sig nira det maximum, som anses kunna bemistras med nuvarande
organisation.

Sinnessjuknimnden anser det ovedersagligt att antalet av namnden
handlagda irenden skulle komma att mycket kraftigt reduceras om refor-
men genomférdes. Den genomsnittliga svarighetsgraden skulle emellertid
stiga, bl. a. darfor att de nuvarande rutinirendena rérande t. ex. fortsatt
forsoksutskrivning skulle helt férsvinna. Sinnessjuknimnden héaller fore
att antalet av dess sammantriaden icke skulle bliva lagre &an hittills. Om
sammantriden icke skulle hallas varje vecka, skulle nimligen férfarandet
infér den lokala ndmnden och sinnessjuknidmnden medféra en tre- eller
fyrdubbling av den nuvarande vantetiden for sékanden, en anordning, till
vilken nimnden icke ville pa eget ansvar medverka. Reformen skulle vi-
dare sdsom nodvindig konsekvens medféra betydligt 6kad personlig kon-
takt mellan sinnessjuknimnden och dem vilkas utskrivning ar i fraga.
Rorande fo6ljderna hirav for sinnessjuknidmndens arbetsbérda anfor
namnden:

Det ar tyviarr omdjligt att giva nagra statistiska beldgg fér hur ofta resor
enligt den tilltinkta ordningen bli nédviandiga f6r sinnessjuknimnden eller
néagra av dess ledamoéter; att, sdsom beredningen tinkt sig, lata endast na-
gon av namndens ledamoéter féretaga sidan resa bor ej ifrdgakomma, da
sivil namndens lekmannaelement som dess psykiatrici i sddant samman-
hang bora vara representerade. Gor man det icke ogrundade antagandet
att vid varje sammantride skall forekomma i genomsnitt ett drende, som
pakallar resa, kommer man till det resultatet, att & nimndens ledamdéter
kommer att liggas en arbetsborda, som icke gar att foérena med heltids-
tjanst-i annan befattning. Foér dylik férening uppkommer foér 6vrigt sva-
righeter 4ven med antagande av firre resor d4n nyss nidmnts. Att den av
sinnessjukvardsberedningen aberopade littnaden i nimndens arbetsborda
i detta sammanhang saknar nidmnvird betydelse framgar kanske bidst om
man namner, att lattnaden i arbetsbérdan uppskattningsvis kan i tid be-
tyda ungefir tva timmar i veckan huvudsakligen a valfri tid, medan varje
resa tager minst en arbetsdag i ansprak.
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Det onekligen forbryllande resultatet uppkommer salunda, att medan
tillkomsten av lokala nimnder ansetts medféra en ldttnad i arbetsbordan
for sinnessjuknimndens ledamoter de — lat vara osikra — premisser som
std till buds ge vid handen att svarigheterna vid inrittandet av lokala
namnder i stillet komma att bestd i att sasom sirskilt forordnade leda-
moéter i sinnessjuknimnden férvirva personer, som kunna férena uppdra-
get med heltidstjinst.

Direktionen fér S:t Sigfrids sjukhus framhaller att de nyligen foretagna
dndringarna i 5 kap. strafflagen vore dgnade att minska sinnessjuknamn-
dens arbetsuppgifter. Om ej sirskilda omstandigheter intriffade, hade man
darfor anledning att rikna med att namndens arbetsborda natt sin kulmen
och vore i avtagande.

Liknande uttalanden goéras av sjukhuscheferna vid S:ta Gertruds och Re-
stads sjukhus, vilka dessutom peka pa att delegationsritten medfort arbets-
minskning foér sinnessjukndmnden. Sjukhuschefen vid Vistra Marks sjuk-
hus haller fore, att en i och for sig onskvird avlastning icke borde foran-
leda tillskapandet av en ny organisation.

Sjukhuschefen vid S:t Jorgens sjukhus anser detta beredningens skl for
reformen viiga litt i forhallande till den sannolika ékningen av arbetsbor-
dan fér de otillrickliga likarkrafterna vid landsortssjukhusen.

Sjukhuschefen vid Furundsets sjukhus framhaller, att antalet utskriv-
ningsidrenden sannolikt komme att ytterligare tilltaga, om lokala utskriv-
ningsnimnder inférdes. Sjukhuschefen befarar dirjimte att med den oin-
skrinkta klagoritten till sinnessjuknimnden, som férslaget medgiver, fler-
talet avslag sannolikt skulle 6verklagas hos 6verinstansen. Foljden hérav
torde bliva att sinnessjuknamndens arbetsvolym okade i stidllet for
minskade.

Sasom skil for sitt forslag har sinnessjukvardsheredningen vidare anfort,
att personlig kontakt mellan patienter och den utskrivande myn-
digheten ansetts vara erforderlig for ett riktigt avgoérande.

I yttrandena framhalles i allménhet att denna personliga kontakt vore
av stor betydelse och skulle innebira en betydande fordel framfor nuva-
rande forfaringssitt.

Sjukhuschefen vid psykiatriska sjukhuset i Stockholm anfér i denna del:

Nuvarande ordning med sa gott som utesiutande skriftlig handliggning
i sinnessjuknimnden av uiskrivningsirenden har i de flesta fall fungerat
tillfredsstillande. Emellertid finnes ectt ej obetydligt antal fall, dir det
skulle erfordras en stilistisk formaga 6ver genomsniilet hos vederborande
sjukvardslakare, fér att han i sitt yltrande skulle kunnat gora full rittvisa
at patienten. Denna omstiindighel torde minga ginger ha foéranlett beslut
i for patienten negaliv riktning. Det har dven varit en brist, alt sjukvards-
likaren ej varit i tillfille att vid irendets handliggning limna komplette-
rande upplysningar till sitt utlatande. Sisom i promemorian pa flera stillen
framhallils, har det ur psykologisk synpunkt varit en brist, alt patienten

3 - Bihang till riksdagens protokoll 1949. 1 saml. Nr 179).
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ej kunnat annat 4n i undantagsfall personligen framtrida infér sinnessjuk-
nidmnden. I realiteten torde sinnessjuknidmnden i de flesta fall ha varit i
stdnd att bilda sig en fullt riktig bild av patienten och hans situation en-
bart pd de oversinda handlingarna. I andra fall ddremot har sakerligen
detta, shsom ovan anférts, ej varit méjligt. Men manga ganger ir ej heller
ett tillfalligt sammantraffande med patienten tillfyllest, utan férst en mera
ingdende kdnnedom om honom mdjliggdér en tolkning av hans attityd och
beteende. Lika ofta, som ett sadant tillfdlligt personligt sammantraffande
med honom kan paverka den beslutande myndigheten i for patienten gynn-
sam rikining, kan det motsatta intriffa. Vid handldggning av utskrivnings-
frigor av lokal utskrivningsnidmnd, blir silunda denna omstindighet ett
tveeggat svird. Det riskmoment som skulle besta i att vissa patienter vid
samtalen lade sina bista sidor i dagen, anser jag dock vid handlidggning i
lokal nidmnd ej vara stora. Sjukvardslikaren med sin mera ingdende
kinnedom om patienten har ju da mdéjlighet att reservera sig.

Sjukhuschefen vid S:ta Gertruds sjukhus gor daremot gillande, att den
personliga kontakt som uppnas genom en stunds samtal vid ett enstaka
sammantriffande saknade stérre betydelse samt anfér harutinnan:

Huvudparten av detta klientel utgéres av asociala sinnessléa och psyko-
pater, vilkas sjélsliga abnormitet vid rattspsykiatrisk undersékning befun-
nits vara av si djupgaende art, att den ansetts vara jamstilld med sinnes-
sjukdom. Dessa patienter dro i allminhet formellt ordnade i sitt upptri-
dande, dro av en subsolid, hysteroid liggning och hava en framstiende fér-
maga att kunna dupera den tillfdllige iakttagaren. For att fa en tillférlitlig
bild av en sadan patients psykiska habitus erfordras en lingre tids obser-
vation av hans attityder, hallning och uppférande & den avdelning, dir han
vistas. Det torde praktiskt taget vara omdjligt for lekmannarepresentan-
terna i de foreslagna utskrivningsndmnderna att na sadan personlig kinne-
dom om patienterna, utan de torde bliva nédsakade att grunda sin uppfatt-
ning pa innehéallet i sjukjournalerna med dess daganteckningar i lika hog
grad som nu &ir fallet betridffande sinnessjuknidmnden. Den nuvarande
provningen av dylika fall genom den sirskilt kvalificerade myndighet, som
sinnessjuknidmnden utgér, torde i sjalva verket tillgodose rimliga ford-
ringar och uppndeliga mal i detta avseende. Nagon férbattring hiri torde
i varje fall ej vinnas genom inférande av lokala utskrivningsnimnder.

Liknande synpunkter anféras av sjukhuschefen vid Frésé sjukhus.

Det tredje skilet som anforts fér reformen ar att 6kad insyn och med-
inflytande frdn lekmannahall betrdffande utskrivningsirendena kunde for-
viantas skapa stérre fortroende for sinnessjukvarden hos
patienterna och allméanheten.

Direktionerna fér S:t Lars och Vipeholms sjukhus, likare vid Ullerdkers
sjukhus samt Stockholms stads sjukhusdirektion betrakta den oékade in-
synen som en férdel, d4gnad att skapa okat fértroende.

Sjukhuschefen fér S:t Jorgens sjukhus anser, att dven om beredningens
forslag icke godtoges, atgirder borde vidtagas fér vidgad lekmannainsyn
och lekmannakontroll betriaffande sinnessjukhusen.
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Medicinalstyrelsen anser, att forhoppningarna om o6kad insyn och o6kat
fortroende vore ett starkt motiv for forslaget. For sin del finner styrelsen
forhoppningarna att férslaget skall mojliggora en bittre insyn i viss mén
befogade, men haller eljest fore, att ett visentligt forbittrat fortroende en-
dast stir att vinna genom en utdkning av sinnessjukvirdens resurser i
olika avseenden. )

Direktionen for S:t Sigfrids sjukhus uttalar, att det i viss mian kunde
vara riktigt att det 6kade lekmannainflytandet vore dgnat att skapa okat
fortroende for sinnessjukviarden men framhaller att betydelsen hirav icke
finge overskattas. De angrepp som férekommit mot sinnessjukvarden hade
ofta varit sensationsbetonade, och i dylika fall torde den omstindigheten
att lekmin tillerkédnts visst inflytande i utskrivningsfragan icke verksamt
bidraga till att lugna den allminna opinionen.

Sjukhuscheferna vid Birgitta, S:ta Gertruds, Mariebergs och Frosé sjuk-
hus dvensom Svenska psykiatriska féreningen uttala tvivelsmal om att den
okade insynen skall kunna i ndmnviard grad hdja foértroendet fér sinnes-
sjukvarden.

Sinnessjukndmnden framhéller, att det visserligen ir langt ifrin sidkert
att den okade insynen kommer att minska kritiken mot sinnessjukvarden,
men anser dock att en sidan 6kad insyn bor efterstrivas. D& beredningen
tydligen tankt sig att lekminnen skola kunna inverka i sak pa vardfrigor-
nas behandling, vore det nddvindigt att faststilla deras befogenheter hir-
vidlag. I detta avseende ansage ndmnden foérslaget vara otillfredsstéillande.
Problemet o ¢kad insyn fran lekmannahall i sinnessjukhusens vardfragor,
avseende alla patienter och ej endast de straffriférklarade, vore av den vikt
att det borde tagas upp till sjalvstiandig behandling.

Vad hirefter angar de huvudsakliga skil som anférts mot férslaget om
lokala utskrivningsnidmnder, s har, som forut nimnts, sinnessjuknimnden
till en borjan framh4llit, att inrdttande av sidana namnder skulle innebira
ett minskat lekmannainflytande pa utskrivningsfrigorna. Sin-
nessjuknidmnden anser detta vara en olagenhet da ett dylikt inflytande —
med hédnsyn till att utskrivningsspérsmalen hade sa minga sociala och 6ver
huvud allmint minskliga aspekter — framstode som angeliget. Ett reellt
lekmannainflytande vore enligt nimndens mening icke tryggat genom den
formella omstindigheten att majoriteten inom vederbérande utskrivnings-
organ utgjordes av lekmin. Vad sinnessjunknimnden anginge, sa vore det
en stor fortjanst att de psykiatriskt skolade ledamdéterna icke hade nigra
egna intressen att bevaka i de sirskilda fallen. Kollegiala hinsyn hade —
savitt lekmannaledamoéterna i ndmnden kunnat finna — icke bestiamt
forstndmnda ledamdoters stidllningstagande.

Sinnessjuknimnden fortsatter:

Sinnessjukndmnden vill icke ifrigasitta annat én att hos lekminnen i
de lokala utskrivningsnimnderna kommer att férefinnas en arlig vilja till
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sjalvstandig insats. Men trots lekmannamajoriteten kommer det faktiska
liget i de lokala nidmnderna att vara ett annat 4n i sinnessjuknimnden.
Sjukvardslikaren har pa forhand en viss standpunkt. Att denna vunnits
under en kanske langvarig behandling av patienten innebar vil i och for
sig en styrka. Men darmed 4r samtidigt forbunden den faran att lakarens
installning influerats av att patienten under vistelsen & sinnessjukhuset
visat en missanpassning, vars roll for patientens liv i frihet av likaren mer
eller mindre medvetet 6verbetonas darfér att patientens fientliga attityd
gentemot omvirlden framst gatt ut éver likaren. Fraga ir om icke fakto-
rer av dylik art ingatt som psykologiska element i manga av de upprivande
strider som uppstitt mellan patienter och deras anhdériga 4 ena samt sin-
nessjuklikare 4 andra sidan och som i sin tur bidragit att skapa en viss
misstro mot sinnessjukvarden. Hur hiarmed dn ma foérhalla sig 4r det sin-
nessjuknimndens dvertygelse, att det kommer att vara littare fér en sjuk-
vardsldkare att fa den lokala nimnden att bitrdda hans mening 4n det nu
ar for honom att fa sinnessjuknimnden att gora detta. Som skil for denna
sinnessjuknimndens asikt torde endast beh6éva anforas den omsténdighe-
ten att vid den lokala ndmndens handliggning av utskrivningsarende lika-
ren dr den ende medicinske auktoriteten, en omstindighet som icke pa
ldngt nir motvigs av att lekménnen i den lokala nimnden fa tillfalle sam-
mantriffa med patienten. Med tillkomsten av lokala namnder kommer sa-
lunda enligt sinnessjuknimndens mening medinflytandet fran lekmanna-
hall att reduceras. Det torde vara tillrickligt att konstatera att denna effekt
torde vara motsatt den som atminstone de flesta av forslagets tillskyndare
asyftat.

De skidl som framférallt dberopas mot ett inrdttande av lokala utskriv-
ningsnimnder, dro emellertid dels att en sadan ordning skulle innebira en
o6kning av sjukvardslakarnas arbetsbodrda, vilket skulle vara
till men fér sinnessjukvarden i allméanhet, dels att reformen skulle medféra
bristande enhetlighet vid utskrivningsfragornas prévning.

Vad den férstnimnda invdndningen angar, sd ha medicinalstyrelsen, ett
stort antal direktioner och sjukhuschefer samt Svenska psykiatriska for-
eningen gjort gillande, att likarnas arbetsborda skulle 6kas. De flesta ka-
rakterisera arbetsékningen sasom avsevird, visentlig eller betydlig. I ytt-
randena framhalles att drendenas antal kommer att 6ka emedan tillvaron
av de lokala utskrivningsnamnderna kommer att stimulera patienterna att
anmaila sig for utskrivning. Dirjamte kommer mer tid att tagas i ansprak
for varje drende. Hirigenom kommer ldkarnas tid till egentligt sjukvards-
arbete att beskiras och kravet pa ytterligare lakarkrafter att bliva dnnu
mer tringande.

Svenska psykiatriska foreningen anfor:

Det forefaller féreningen sannolikt, att lidkarens arbetsborda avsevért
kommer att 6kas i all synnerhet a sjukhus, dar nidmndarenden &ro talrika.
Om den kontakt, som forutsittes skola komma till stind mellan ndmnd-
ledamoéterna och vederbérande patienter, skall f4 nagon real betydelse,

maste man rdkna med att at varje patient kunna 4gna Atminstone en
timma. Detta innebir, att 4 vissa sjukhus en hel veckodag skulle komma
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att blockeras av nimndsammantrade, vilket maste betraktas som en syn-
nerligen allvarlig konsekvens sirskilt med hinsyn till nu ridande, kata-
strofala brist pa psykiatriska likare. Hartill kommer, att man torde kunna
utga ifran, att sjukvardslikaren dven infér de lokala utskrivningsndmn-
derna 6nskar ha sin sammanfattning och sitt utlaitande framlagt i skrift
for att eventuellt senare, di handldggningen av ett drende mediort icke
onskade konsekvenser, kunna exakt ange sin position. Det torde dven bli
nodvindigt att sjukvardslikaren, da han vidarebefordrar ett drende till
sinnessjuknimnden, lamnar en redogorelse for vad som vid den lokala
namnden férekommit. Man kan niamligen utga ifran, att sinnessjuknamn-
den icke kommer att kunna fatta ett fran den lokala ndmndens avvikande
beslut utan att fa taga del av vilka speciella omstindigheter, som legat till
grund for dess stillningstagande. Sarskilt viktigt blir ett sadant referat i
sddana fall, som resulterat i skiljaktiga uppfattningar inom de lokala ut-
skrivningsnimnderna.

I detta sammanhang ma erinras om att strafflagberedningen redan da
den forst tog upp friagan om inrittande av lokala utskrivningsndmnder ut-
talat en rakt motsatt 4sikt mot de namnda remissinstanserna och framhal-
lit att skriftvixlingen med sinnessjukndmnden upptoge en icke ovisentlig
del av sjukvardslidkarens tid och medférde omgang och tidsutdrikt.

Likare vid Ullerdkers sjukhus framhalla hiremot, att 8krivelser till sin-
nessjuknimnden kunde avfattas pa spilltid och utan att inverka pa over-
lakarnas vanliga arbetstid.

Fran flera hall uttalas farhagor fér att reformen skulle medféra bris-
tande enhetlighet i utskrivningsfragor.

Direktionen for S:t Sigfrids sjukhus anfér i denna fraga:

Den visentliga invandningen mot forslaget om inratiande av lokala
namnder ar dock, att enhetligheten vid bedémningen av utskrivningsaren-
dena gar forlorad. Det dr hir icke, som stundom framhallits, fraga om for-
mella enhetlighetssynpunkter, utan det giller dven hir att sla vakt om
rittssikerheten. Det ir inget tvivel om att, darest den uppfattningen spri-
der sig och visar sig vara grundad, att intagning pa ett sinnessjukhus med-
fér utskrivning inom relativt kort tid under det att intagning pé ett annat
under motsvarande férhiallanden medfér kvarhillande under avsevart
langre tid, en befogad misstro mot systemet skulle uppkomma, som litt
skulle spoliera det fortroende man i verkligheten vill skapa. Det kan vis-

serligen anmirkas, att — direst en lokal nidmnd tillimpar alltfér rigordsa
utskrivningsregler — vederbérande alltid kan éverklaga nimndens beslut,

men bevirsinstitutet kan aldrig helt ersitta den grundliggande prévningen.
Om den lokala nimnden ar alltfor slapphint, dro utsikterna att hos denna
namnd framtvinga en édndrad praxis mycket sma. Visserligen kan over-
inspektoren for sinnessjukvarden och statsiklagare efter forbehdll pikalla
sinnessjuknimndens provning av en utskrivningsfriaga, men del kan icke
forvantas, att dessa myndigheter gora dylika férbehall i andra fall in da
fraga ir om sirskilt farliga kriminella element.

Likartade synpunkter utvecklas av sinnessjukndmnden, direklionen for
psykiatriska sjulkhuset i Stockholm samt sjukhuscheferna vid S:la Annas,
Mariebergs och Sdlers sjulchus.
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1947 ars psykopatvdardsutredning framhaller diremot, att dnskvirdheten
av att en enhetlig praxis uppritthalles syntes vara tillgodosedd i den ut-
strickning som kunde anses skalig, siarskilt darigenom att 6verinspektéren
for sinnessjukvarden och statsaklagare kunna ingripa i vissa fall. Direktio-
nen fér Vistra Marks sjukhus framfér liknande synpunkter.

Sjukhuschefen vid psykiatriska sjukhuset i Stockholm anfor:

I promemorian framhailles, att nuvarande ordning garanterar en mera
enhetlig bedémning av utskrivningarna. Jag har svart att helt férstd en
sddan synpunkt. Den omstindighet, som vésentligen skall betinga en pa-
tients utskrivning, ar hans tillstind. Nir han ir aterstilld fran sin sjuk-
dom, skall han enligt sinnessjuklagens 17 § utskrivas. Endast i det fall,
att han icke ar Aterstalld, kan tveksamhet rada, niar han ir si forbéttrad,
och under vilka betingelser han kan vistas utom sjukhus. Hirvid maéste
givetvis hansyn tagas till hans tidigare visade farlighet eller samhiillsbe-
svarlighet. Det ar i dessa fall sinnessjuknimnden skulle kunna giva stérre
enhetlighet 4t bedomningen. Dock ar patientmaterialet si oenhetligt och be-
tingelserna fér dessa patienters vistelse utom sjukhus si individuellt varie-
rande, att denna enhetlighet icke synes mig vara négot, som i férsta hand
bor efterstravas. Ej heller dr det mojligt att vid handliggning enbart med
ledning av skriftliga handlingar taga full hinsyn till dylika individuella
omstiandigheter. -

Sinnessjukvéardsberedningen har i sin allminna motivering till férslaget
dven diskuterat fragan om wutskrivningsnidmndens organi-
sation.

Av dem som yttrat sig i denna fraga ha medicinalstyrelsen, direktionerna
for S:t Lars och Vipeholms sjukhus, Svenska psykiatriska féreningen och
sjukhuschefen vid psykiatriska sjukhuset i Stockholm funnit beredningens
forslag tillfredsstédllande, dirvid de tre forstnimnda sirskilt omnidmnt att
lekmannaledaméterna férutsattas skola rekryteras ur vederbérande sjuk-
husdirektion.

Direktionen for S:t Sigfrids sjukhus finner, att det i vissa hinseenden
kan vara av virde att lekmannarepresentanterna i utskrivningsnimnden
samtidigt dro ledaméter i direktionen, men anser att undantag fran denna
regel bor kunna komma i fraga, da sarskilda skil tala darfor.

Sjukhuschefen vid Restads sjukhus ifragasitter lampligheten av att bada
lekmannaledaméterna skola vara medlemmar i direktionen, da i si fall
dessa drenden komme att behandlas av en intern myndighet vid sjukhuset,
vilket skulle kunna antagas motverka det avsedda syftet betriffande insyn.

Strafflagberedningen avstyrker att ledamotskap i sjukhusdirektionen och
utskrivningsnidmnden regelméssigt skola kombineras under féljande mo-
tivering:

Strafflagberedningen finner icke de skl sinnessjukvardsberedningen an-
fort for denna mening vara 6vertygande. Tvértom torde ett dylikt arrange-

mang kunna dventyra utskrivningsndmndens méjligheter att fylla sin upp-
gift. Den avgoérande synpunkten pa lekmannarepresentanternas kvalifika-
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tioner maste vara deras formaga att tillféra niamnden sddan sakkunskap
som jimte den medicinska ar erforderlig vid provningen av utskrivnings-
fragorna. Utskrivningsndmndens och sjukhusdirektionens uppgifter iro
sa olikartade, att man icke utan vidare kan férutsiitta, att de insikter och
egenskaper som erfordras av utskrivningsnimndens ledaméter sta till buds
inom direktionen och omvint. Dirtill kommer att de personer som kunna
ifragakomma for ledamotskap i utskrivningsnimnden langt ifridn alltid
torde vara benigna att vid sidan av uppgifterna inom utskrivningsnamn-
den pata sig att dessutom tjinstgora i direktionen. Arbetet i utskrivnings-
namnden torde i och for sig komma att bli krivande nog. Den foreslagna
ordningen skulle dirfér kunna gora det svart att fa lampliga personer for
uppdraget.

I fortsittningen uttalar strafflagberedningen att man i sjilva verket
maéste betrakta straffriforklaring med efterféljande intagning pa sinnes-
sjukhus som en allvarlig och for individen ingripande brottspafoljd. Det
vore darfér av utomordentlig vikt, att man beaktade kraven pa ett effektivt
rittsskydd, bade ur samhillets och den omhindertagnes synpunkt. Man
borde i dessa hinseenden stilla samma krav pa utskrivningsférfarandet
som pa processen i brottmal. Strafflagberedningen hévdade dirfor, att ut-
skrivningsnidmndens juridiskt sakkunnige borde vara domare i tjdnste-
utévning. Av samma skil och med hinsyn till kravet pa sjalvstandighet
gentemot sjukvardslikaren borde domaren sasom ordférande leda namn-
dens férhandlingar.

Aven justitiekanslersimbetet och riksdklagardmbetet uttala sig for att
den lagfarne ledamoten skall vara domare. Riksaklagarimbetet forordar
dirjamte att domaren skall fungera som ordférande i nimnden.

Sjukhuschefen vid Vipeholms sjukhus framhaller, att nimndens beslut
skulle bliva sikrare om i nimnden sutte tvad sakkunniga likare, nimligen
dels sjukvardslikaren och dels en utomstiende psykiatriskt utbildad lakare,
som i likhet med de évriga ledaméterna hade att bilda sin mening vid ett
enstaka personligt sammantriffande.

Betriffande d4rendenas fordelning mellan de olika instanserna
ifragasitter sjukhuschefen vid Birgittas sjulhus om icke ur rittssikerhets-
synpunkt utskrivningsirenden, som berdra siarskilt svara brottslingar, allt-
jamt borde underkastas sinnessjuknimndens prévning. Aven direktionen
for Siiters sjukhus anser att i dylika fall en central myndighet bor vara be-
stimmande, varjimte i tveksamma fall frendet bor understillas dverin-
spektérens mening. Denne torde nimligen litlare én sinnessjuknimnden
ha mojlighet att skaffa sig en personlig uppfaltning om vederborande pa-
tient fér bedomande av utskrivningsfragan. Riksdklagardmbetet diremot
siiger sig icke vilja ultala sig for nigon begrinsning av de lokala utskriv-
ningsnimndernas kompetens i detta hinseende. Ambetel hade dirvid be-
aktat vad forsta lagutskoltet vid 1947 ars riksdag yltrade angiende de
lokala niimndernas kompetens samt jamvil tagit hiinsyn till atl de all-
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minna skyddssynpunkterna tillgodoses genom statsiklagares och 6verin-
spektorens klagoritt.

Direktionen fér Kdillshagens sjukhus havdar, sisom tidigare nimnts, att
klientelet asociala imbecilla bor undantagas fran decentraliserat utskriv-
ningsforfarande.

Sjukhuschefen vid Killshagens sjukhus samt Goéteborgs stads sjukhus-
direktion anse det innebdra en vinst att sjukvardslikaren far ratt att till
utskrivningsnimnden hénskjuta dven andra drenden #in siddana som obli-
gatoriskt ga dit.

Sjukhuschefen vid Ryhovs sjukhus féormenar det vara inkonsekvent att
den lokala ndmnden skall avgéra de mera komplicerade fallen men icke fa
taga befattning med de enklare fallen sévida icke sjukvardslikaren hin-
skjuter dem. Aven i dessa sistndmnda fall ir nimligen patientens person-
liga kontakt med utskrivningsmyndigheten av stor betydelse. Sjukhusche-
fen anser darfor att utskrivningsnidmnden bér vara nirmaste 6verinstans
over sjukvardslidkaren i dessa fall. I sa fall kunde emellertid icke fordran
pa enhillighet for beslut inom nimnden vidhallas. Det vore nimligen en-
ligt sjukhuschefen sjilvklart att likaren vidhéaller sin stindpunkt att pa-
tienten icke bor utskrivas.

Vad hirefter angar fragan om rédtten att 6verklaga den lokala
nidmndens beslut, si anser sjukhuschefen vid Furundsets sjukhus,
att en oinskriankt klagoritt till sinnessjukndmnden icke bdér komma i
frdga. En sadan ritt skulle sannolikt medfora att flertalet avslag over-
klagades. Pa varje sinnessjukhus vardades ett antal fall dir utskrivning
av nagon orsak uppenbart vore utesluten men dir dock upprepade fram-
stallningar goras darom. Utskrivningsndmnden skulle givetvis ha skyldig-
het att upptaga dven dylika fall men borde i lagen tilldelas ritt att efter
verkstilld prévning bestimma, att dess beslut i drendet ej finge dverklagas.
Enhillighet borde stadgas dven for ett sadant beslut. Atskilligt meningslast
skrivbordsarbete skulle enligt sjukhuschefen pa detta sitt kunna undvikas.

Den i forslaget inférda mojligheten for overinspektdren for sinnessjuk-
varden eller statsidklagare att hinskjuta utskrivningsfraga till sinnessjuk-
namndens provning anses i allminhet av remissinstanserna som en god
16sning dgnad att tillvarataga samhillets skyddsintressen och medverka till
enhetlig praxis. Sjukhuschefen vid S:t Jérgens sjukhus anser dock att det
vore tillfyllest om 6verinspektéren anfértroddes ifragavarande befogenhet.
Sjukhuschefen framhaller att det ej torde férekomma, att statsiklagare,
som hade skél for ett ingripande, ej kunde hos den lokala nimnden vinna
gehor for sin sidkerligen vil grundade uppfattning.

I en del yttranden uttalas farhagor for att syftet med forslaget att giva
overinspektoren och statsdklagarna ifragavarande befogenhet icke skall
tillgodoses genom en medverkan pa det sidtt som beredningen férutsatt. De
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hirvid anférda synpunkterna, som utmynna i férslag om viss underréttelse-
skyldighet i forhallande till ifrdgavarande myndigheter, komma att redo-
visas i specialmotiveringen.

Nagra remissinstanser beréra dven fragan om utskrivningsiaren-
denas handlidggning i sinnessjuknamnden efter reformens
genomfoérande.

Hirom anfor strafflagberedningen:

Det ar #agnat att inge betinkligheter att sedan utskrivningsnidmnd pa
grundval av personlig kidnnedom om en intagen meddelat beslut rérande
dennes utskrivning, sinnessjukndmnden skall kunna andra beslutet enbart
med stéd av skriftligt material. Sirskilt egendomligt ter det sig att inrétta
en pa detta sitt konstruerad instansordning, sedan overrittsprocessen vid
de allminna domstolarna genom det nya rittegdngsforfarandet nyligen bli-
vit muntlig. Som sinnessjukvardsberedningen framhaller, kan inrittandet
av lokala utskrivningsnimnder beriknas medféra en sadan littnad i sin-
nessjukniamndens arbetsborda, att sinnessjuknidmnden eller atminstone na-
gon eller nigra av dess ledamoéter kan erhalla tillfdlle att bilda sig ett pa
personligt besdk grundat omdéme om den intagne. Det férefaller under
dessa omstindigheter strafflagberedningen som om nagot hinder icke skulle
foreligga mot att uttryckliga foreskrifter i detta hinseende meddelades.
Strafflagberedningen foreslar darfor att dylika bestimmelser inarbetas i
sinnessjuklagen. De béra enligt strafflagberedningens mening innebira, att
sinnessjuknamnden icke ma besluta éndring i utskrivningsndmnds beslut
utan att minst tva av sinnessjuknimndens ledaméter, dirav minst en av
likarna och en lekman, tagit personlig kinnedom om den om vars utskriv-
ning det ir fraga.

Riksiklagardmbetet och sinnessjuknimnden utveckla liknande tanke-
gangar. Sinnessjukndmnden framhadller bl. a.:

Enbart pa skriftligt material lirer det icke vara mojligt fér sinnessjuk-
nimnden att annat dn i undantagsfall fatta ett fran den lokala niimndens
beslut avvikande avgérande, for vilket forstaelse kan vinnas hos den lokala
nimnden sjilv, hos patienten och hans anhériga, om beslutet gar dessa
emot, och hos allminna opinionen. Skulle i ett dylikt fall hiandelseutveck-
lingen visa, att den lokala nimnden bedémt liget riktigare an sinnessjuk-
namnden, skulle den senare siikerligen adraga sig en ovilja, av vilken dess
auktoritet skulle taga allvarlig skada. Psykologiskt blir liget namligen ett
helt annat in i motsvarande fall f6r niarvarande, da sinnessjuknimndens
bedémning avviker fran sjukvardslikarens. Bland de fall da ett studium
av handlingarna ej skulle inom sinnessjuknimnden giva klart utslag for att
en avvikelse frin den lokala nimndens beslut borde ske komma givetvis
att finnas manga, diir etl personligt sammantriffande med patienten fram-
slar som éverflédigt. Men & andra sidan kommer siikerligen att bland dessa
finnas atskilliga fall, diir nimnden kommer att std infér valet att antingen
faststiilla den Jokala niimndens beslut utan att kinna sig évertygad om dess
rilktighet eller resa till det sjukhus diir patienten ér intagen. Ett sidant val
bor uppenbarligen, oberoende av besvir och kostnader, utfalla enligt det
senare alternativet.
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Betraffande kostnaderna for féorslagets genomfoérande
ma hir endast nagra viktigare synpunkter i remissvaren redovisas.

Justitiekanslersimbetet framhaller angeligenheten av att lekminnen i
nimnderna bereddes en gottgorelse, som till fullo motsvarade savil det an-
svar, varmed avgorandet i utskrivningsfragor vore férenat, som det arbete
och intresse, som kridvdes av dem, om de skulle tillfredsstdllande fullgora
sin betydelsefulla uppgift.

Liknande synpunkter ha framkommit i flera yttranden och i nagra re-
missvar fran direktioner och sjukhuschefer foranlett yrkanden om en héj-
ning av de foreslagna arvodena.

Endast statskontoret {oreslar en sinkning av dessa arvoden. Enligt stats-
kontorets mening borde ersiittning till lekmannaledamot utgd hégst med
belopp motsvarande vad som tillkommer ledamot av sinnessjuknimnden,
d. v. s. drsarvode f6ér ordféranden 1000 kronor och for envar av de dévriga
ledaméterna 500 kronor samt dagarvode i likhet med vad beredningen for-
ordat.

Medicinalstyrelsen och ett stort antal direktioner och sjukhuschefer anse,
att sjukvardslakaren borde fa sirskild ersédttning som ledamot av nimnden.

Allmint framhalles, sarskilt fran likarhall, att sekreterarhjilp erford-
rades, om ej sjukvardslikaren skulle ytterligare betungas med annat an
sjukvardande arbete. Att mot sirskild ersattning tjinstgéra som sekreterare
ha féreslagits bl. a. underlidkare vid sjukhuset eller direktionens sekreterare.
Négra remissinstanser papeka, att den av beredningen beriknade kostnaden
for skrivhjalp vore for l1ag.

Departementschefen.

Den sirskilda centrala namnd, sinnessjukndmnden, som enligt 1929 ars
sinnessjuklag sdsom forsta instans handligger drenden om utskrivning fran
sinnessjukhus av straffriférklarade och vissa dirmed jamstillda sinnes-
sjuka och sdsom andra instans beslutar om utskrivning av évriga intagna,
har sedan linge en betydande arbetsbérda. Antalet avgjorda idrenden har
frdn nimndens tillkomst till 4r 1945 oavbrutet stegrats och har under de
senaste adren uppgétt till mellan 3 000 och 4 000 per ar. Fér att kunna be-
miéstra denna arbetsbérda har nimnden nédgats ordna sitt arbete pa sadant
siatt att envar av dess lekmannaledaméter, diribland ordféranden, tager del
av flertalet drenden endast genom féredragningen vid nimndens samman-
triden. Ett sddant sammantride har i regel tagit 1--2 timmar i ansprak,
under vilken tid de senaste aren handlagts i genomsnitt cirka 60 drenden.
Ehuru varje drende fére sammantradet granskats av tva ledamdoter, varav
en psykiater, samt tveksamma fall alltid féredragits, ha angivna férhallan-
den inneburit att ett stort antal drenden icke kunnat underkastas nagon
grundlig prévning av ndmnden i dess helhet och sirskilt icke av dess lek-
man. Den stora arbetsbérdan har dven medfort att nimnden endast i undan-
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tagsfall kunnat sammantrida pa sinnessjukhus. Prévningen har regelmas-
sigt mast ske pa grundval av skriftligt material.

De anférda forhallandena dro uppenbarligen icke tillfredsstillande. Icke
minst ur rittssikerhetssynpunkt framstar den ofta timligen summariska
skriftliga proceduren vid sinnessjuknamnden som olamplig. Den person-
liga kontakten mellan patienten och det utskrivande organet har icke utan
fog ansetts utgdéra en vasentlig forutsittning for ett riktigt avgorande. Med
hinsyn till nimndens arbetssitt torde det vidare foreligga risk for att lek-
mannen i namnden icke kunna utéva det inflytande pa utskrivningsfra-
gorna, som avsags da denna ordning infordes ar 1929. Hirutinnan mé
erinras om att lekmannarepresentanter medtogos i det utskrivande organet
dels av hinsyn till vikten av att sinnessjukvarden omfattades med for-
troende bland allminheten och dels for att héja organets allminna kom-
petens. 1 sistnimnda del framhoélls bl. a. att de avgéranden som skulle
traffas ej vore av uteslutande medicinsk karaktar.

Pa grund av de angivna bristerna hos det nuvarande systemet har fragan
om att bereda sinnessjuknimnden littnad i dess arbetsbérda och astad-
komma en andring i ordningen for utskrivningsirendenas provning linge
varit aktuell. I syfte att minska antalet drenden, som maste provas av
nimnden, genomfordes 1941 och 1945 lagindringar, som gjorde det mojligt
f6r denna att delegera utskrivningsritten till vederbérande sjukvardslikare.
Andringarna synas icke ha haft nagon betydande effekt i asyftad riktning.
Det arliga antalet avgjorda drenden har visserligen efter 1945 nedgatt na-
got men arbetsbordan ar alltjamt for stor for att medgiva en genomgripande
omliggning av arbetsformerna. '

I sitt ar 1942 avgivna betinkande om strafflagens tillriknelighetsbestam-
melser m. m. féreslog strafflagberedningen en decentralisering av utskriv-
ningsfoérfarandet till lokala utskrivningsnidmnder betraffande straffriforkla-
rade och med dem likstallda. Detta forslag upptogs emellertid ej i den pro-
position, som pa grundval av strafflagberedningens betankande férelades
1945 ars riksdag. Anledningen hirtill var framfér allt att bedémningen av
utskrivningsfragorna befarades skola bli alltfér oenhetlig. Denna synpunkt
godtogs dock icke av riksdagen, som godkiinde ett av forsta lagutskottet
framlagt utlatande, vari bl. a. anférdes att viktigare &n formella enhetlig-
hetssynpunkter, vilka litt ledde till ett schablonmissigt bedémande, vore
att man forsokte na fram till ett ur savil samhillets som den enskildes
synpunkt riktigt bedémmande av varje sirskilt fall grundat pa omedelbar
personlig kontakt. Utskottet framlade emellertid ej nigot forslag i sak.
Fragan upptogs pa nytt vid 1947 ars riksdag, som i anledning av motioner,
vari bl. a. aberopades hiir férut redovisade synpunkter, begiirde forslag om
inritlande av lokala utskrivningsnimnder.

Fragan hirom har nu ytterligare utretts av sinnessjukvirdsberedningen,
som funnit éverviigande skil tala for en decentralisering av utskrivnings-
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ratten till lokala nimnder. Beredningen har ansett en sddan ordning vara
den lampligaste utvigen for att undanréja de férut berorda olagenheterna
med det nuvarande systemet samtidigt som kravet pa 6kad insyn fran lek-
mannahall tillgodoses. Denna beredningens uppfattning har delats av fler-
talet remissinstanser och av de myndigheter, som hos Kungl. Maj:t yttrat
sig 6ver forslaget, ha endast statskontoret och sinnessjukndmnden uttryck-
ligen avstyrkt beredningens férslag. Sinnessjukniamnden har i stillet for-
ordat att den centrala namnden skulle i storre utstrickning bestka de olika
sinnessjukhusen, en tanke som fven berdrts av sinnessjukvardsberedningen.
Denna 16sning torde dock, om ej drendenas provning skall fordrojas eller
besoken goras av endast en del av sinnessjuknimndens ledaméter, kriva
att nimnden utékas och uppdelas pa avdelningar. Emellertid lar likval icke
en viss férsening kunna undvikas. Besoker sinnessjuknimnden, som den
sjalv forutsatt, vissa sjukhus endast en gang om iret synes denna férsening
kunna bli avsevird, savida man ej vill géra avsteg frdn principen om per-
sonlig kontakt mellan det i forsta instans beslutande organets samtliga leda-
moéter och dem som skola utskrivas. Ingen av dessa konsekvenser av den
anvisade alternativa 16sningen synes onskvird. DA hirtill kommer att for-
slaget torde forutsitta, att &tminstone ndgra av nimndens ledaméter dgnade
en stor del av sin tid at arbetet i nimnden — en anordning som ur olika
synpunkter synes mindre ldmplig och som dessutom sannolikt skulle med-
fora svéarigheter vid rekryteringen av dessa uppdrag — kan jag icke ansluta
mig till detsamma.

Vad angar de bada 6vriga av sinnessjukvardsberedningen diskuterade
alternativen till lokala nimnder — &kad delegation fran sinnessjuknimn-
den till sjukvardslikaren samt inrittande av regionala nimnder — sa torde
de visserligen innebira, att sinnessjuknidmndens arbetsbérda minskas. Men
vid en 16sning enligt det forsta alternativet komma likvil sannolikt andra
férut berérda oldgenheter med en central handliggning, framfér allt bris-
ten pa personlig kontakt i icke delegerade irenden, att kvarsta, varjamte
lekmannainflytandet bortfaller i fraga om 6vriga adrenden. Och en ordning
med regionala utskrivningsnidmnder torde, som beredningen framhallit,
vara forenad med betydande praktiska svarigheter.

Den under frigans tidigare behandling och nu av sinnessjukvardsbered-
ningen anvisade ordningen med lokala utskrivningsnimnder vid varje sin-
nessjukhus samt ritt att 6verklaga namndens beslut hos sinnessjuknimn-
den utgdr salunda enligt min mening det enda kvarstaende alternativet till
16sning av ifragavarande problem. I likhet med sinnessjukvardsberedningen
anser jag att en sidan decentralisering av utskrivningsritten betraffande
straffriférklarade och likstéllda ar #gnad att undanréja de oligenheter, som
enligt vad nyss anférts, dro férbundna med det nuvarande systemet. Sam-
tidigt bor anordningen i ménga fall medféra en snabbare och smidigare
handlaggning av ifragavarande irenden.
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Bland fordelarna med ett inrdattande av lokala utskrivningsnimnder har
redan framhallits betydelsen av att det utskrivande organet far personlig
kiannedom om de patienter, vars utskrivning ifrdgasatts. Det skriftliga
materialet i ett dylikt irende — protokoll ver sinnesundersékning, journal-
anteckningar, sjukvardslikarens yttrande etc. — kan enligt min mening
icke alltid ensamt utgora ett tillrickligt underlag for ett ur olika syn-
punkter riktigt bedémande. Vad sirskilt angar sjukvérdslikarens yttrande
maste denne uppenbarligen ménga ganger for det utskrivande organet
bittre kunna klargora sin uppfattning om patienten genom en muntlig
framstallning, som dessutom kan kompletteras med en demonstration, an
genom en skriftlig redogorelse. Fér lekmannen torde en dylik redogorelse
stundom giva en féga levande bild av den sjuke. I ett ytirande fran likar-
hall har visserligen gjorts gillande att de patienter, som det hir i all-
minhet vore fraga om — asocialt imbecilla och psykopater — létt kunde
dupera den tillfiallige iakttagaren och att det vore omdjligt fér lekménnen
i den lokala namnden att fi en tillférlitlig uppfatining av fallet endast
genom personlig kontakt. Emellertid har sjukvardslikaren, som enligt for-
slaget sjilv skall vara ledamot av den lokala nimnden, mdéjlighet att i
anslutning till varje utskrivningsfall fér ovriga ledamdéter ligga fram de
omstindigheter, som kunna gora det tillfilliga intrycket mindre tillforlit-
ligt. Men framfér allt torde lekminnen i den lokala nidmnden sa sma-
ningom forvirva erfarenhet i friga om béade sjukhusets klientel i allmin-
het och de sirskilda patienterna samt bliva i stand att bilda sig en sjalv-
stindig mening i utskrivningsfragorna. Bl. a. med héansyn till sistnémnda
forhallande torde dven den av sinnessjuknimnden framférda uppfattningen
att forslaget skulle innebéira minskat lekmannainflytande vara mindre vil
grundad. Roérande denna uppfattning, som synes bygga pa den omstéindig-
heten att lekménnen i en lokal nimnd skulle kunna fa svart att hivda sig
mot den ende sakkunnige — sjukvardslikaren — ma f. 6. framhallas det
av sinnessjuknimnden sjilv papekade forhallandet att det avgérande som
skall traffas icke enbart &r av medicinsk-psykiatrisk karaktir. Aven fak-
torer av social, ekonomisk och juridisk natur kunna ha betydelse och pa
dessa omraden torde lekminnens sakkunskap och erfarenhet vara av stort
virde. Det ligger vidare i sakens natur, att lekméinnen komma att spela en
viktig roll vid avviigningen mellan 4 ena sidan samhillets intresse av att
farliga personer icke utskrivas i fortid och 4 andra sidan den enskilde
individens intresse av att icke utan grund vara berévad friheten. Med hén-
syn till de kvalifikationer fér bedémandet av dessa frigor, som lekminnen
kunna viintas besitta, torde det ej behova befaras att likaren hirvid kom-
mer att bli dominerande.

Det 6kade lekmannainflytande pa utskrivningsfrigorna, som ett inrit-
tande av lokala namnder enligt min mening alltsd kommer att féra med
sig, innebiir, sisom forut ofta pipekats, en fordel éven ur den synpunkten,
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att det kan forvantas skapa storre fortroende for sinnessjukvéirden hos pa-
tienterna och allmanheten. Denna vinst med férslaget har ocksa vid remiss-
behandlingen vitsordats fran olika hall och behdver icke hir ytterligare
understrykas.

Sinnessjukndmnden har i detta sammanhang i anslutning till bered-
ningens forslag att den lokala nimndens lekmannarepresentanter samtidigt
skulle vara ledamaéter i sjukhusets direktion tagit upp fragan om lekmanna-
insynen betriffande sinnessjukviarden i allminhet och betydelsen av en
o6kad sddan insyn for att mildra kritiken mot denna vard. Nimnden har
harvid funnit sinnessjukvardsberedningens angivna forslag otillfreds-
stallande sirskilt med hansyn till att inga klara grinser dragits upp for
direktionens verksamhet samt foérordat ytterligare utredning i fraga om
lekmannainsynen i sinnessjukhusens vardfragor. I anledning hérav mé
endast framhallas, att beredningens forslag pa denna punkt icke avser
att giva direktionen vidgade befogenheter. Niagra oldgenheter i av sinnes-
sjuknimnden berdrt hinseende synas darfor ej behova folja av att for-
slaget forverkligas. Jag delar emellertid ndmndens uppfattning att en
okad lekmannainsyn inom sinnessjukvarden #r onskvidrd #dven betrif-
fande andra vardfrigor 4n de som sammanhinga med utskrivningen och
att en undersokning av hela vardkomplexet fran denna synpunkt kan
vara av virde. Ett genomforande av ifragavarande férslag bor emellertid
giva erfarenheter av betydelse for en siddan undersékning och synes ej
vara #dgnat att foregripa dess resultat.

Den av sinnessjukvardsberedningen férordade decentraliseringen av be-
slutanderitten i fraga om utskrivning av vissa sinnessjuka till lokala nam-
der vid varje sjukhus bor sidlunda medfdra visentliga fordelar i forhallande
till det nuvarande systemet. Mot dessa maste emellertid vigas de anmark-
ningar, som icke minst fran likarhall riktats mot den féreslagna ordningen
och som i flera yttranden foéranlett férslag om att densamma maétte provas
vid nigra utvalda sjukhus innan den definitivt genomféres.

Bortsett fran vissa forut berdérda invindningar dr det i huvudsak tvé
omstindigheter som &beropats mot forslaget ndmligen den o6kade arbets-
borda for sjukvardslikaren och den bristande enhetlighet i tillimpningen
som den nya proceduren skulle medféra. Vad angar den sista anmairk-
ningen, som ar av principiell natur, si synes den forlora en del av sin
tyngd genom den ratt fér 6verinspektdren for sinnessjukvirden och stats-
aklagare att hinskjuta en utskrivningsfraga till sinnessjuknimndens prov-
ning, som forslaget innebiar. Man torde for ovrigt icke bdra overskatta
betydelsen av enhetlighet pa detta omrade. Det ror sig dock har om psy-
kiskt sjuka minniskor, som icke alltid kunna hanféras till en viss kategori
och bedomas efter i forvig fastslagna normer. Det vore visserligen otill-
fredsstillande om man pa forhand skulle kunna ridkna med att bliva ut-
skriven avsevirt tidigare fran ett sjukhus an fran ett annat. Har erbjuder
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emellertid den nyssnimnda anordningen med klagoritt dven 6ver utskriv-
ning ett visst remedium. Hur en lagstiftning i enlighet med sinnessjuk-
vardsberedningens forslag kommer att verka pa denna punkt ar emellertid
ovisst.

Detta giller dven i fridga om verkningarna av en sidan lagstift-
ning pa sjukvardslikarnas arbetsbérda. Tidigare aberopades som ett séar-
skilt skil for en decentralisering att likaren skulle slippa #gna tid at
skrivelser och utlatanden till sinnessjuknimnden. Nu framhélles det fran
likarhall, att arbetet med att forbereda och deltaga i den lokala ndmn-
dens sammantriden skulle taga avsevirt lingre tid i ansprak dn som forut
atgick for handliggning av motsvarande utskrivningsfall. Hértill skulle
komma den tid, som iven i fortsdttningen méiste atga for skrivelser i
klagodrenden till sinnessjuknimnden samt tid fér arbete med expediering
av den lokala nimndens beslut m. m. I vad mén dessa farhagor éro berit-
tigade ar givetvis svart att bedéma. Svaret pa denna friga beror bl. a.
pa i vilken utstrackning de intagna genom den nya ordningen féranledas
att begira utskrivning. Sannolikt komma dock framstillningar hirom
sarskilt under den férsta tiden av en lokal namnds existens att vara
avsevirt flera &n om beslutanderiitten legat kvar hos sinnessjuknimnden.
Enligt vad jag under hand genom samtal med inom sinnessjukvarden verk-
samma likare inhidmtat bér emellertid forfarandet infér nimnden kunna
gestalta sig enklare och ej bliva sa tidsédande och kriva si mycket for-
beredelser fran likarens sida, som vissa kritiker formodat. Man torde lik-
viil icke kunna bortse fran att det foreligger risk for att sjukvardslikarens
arbetsbérda i nigon man skall 6ka. Det vore olyckligt om si skedde, da
detta skulle innebiira att dessa likare kunde 4gna mindre tid at de i egent-
lig mening sjukvardande uppgifterna, vilka till f6ljd av den riddande bris-
ten pa likare vid sinnessjukhusen dndock icke kunna fullgéras i énskvard
utstrackning.

Med hinsyn till den ovisshet som alltsa rader i fraga om verkningarna
pa viktiga punkter av den féreslagna reformen hyser jag trots de betydande
fordelar, som aro férenade med densamma, en viss tvekan om limpligheten
av att nu genomféra forslaget i full utstrickning. Som férut framhallits
anser jag visserligen att en decentralisering av utskrivningsritten till
lokala nimnder utgér det enda godtagbara alternativet till den nuvarande
ordningen. Med hiinsyn till bristerna i denna bor ocksa en iindring komma
till stand. Det synes emellertid icke vara nédviindigt att omedelbart inratta
lokala utskrivningsnimnder vid samtliga sinnessjukhus. Genomférdes
sasom flera remissinstanser, bl. a. medicinalstyrelsen, ifragasatt det fore-
slagna systemet i begrinsad omfattning skulle det bli tillfille att under
en kortare tid vinna erfarenhet i de avseenden, dir enligt vad nyss anforts
osikerhet rdder om verkningarna av decentraliseringen.

Pa grund av det anférda har jag stannat for att i princip férorda sinnes-
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sjukvardsberedningens forslag men att betriffande genomfoérandet ansluta
mig till tanken att tills vidare giva den foreslagna ordningen en begriansad
tillaimpning. Lokala utskrivningsnidmnder skulle silunda inridttas endast
vid vissa av Kungl. Maj:t bestimda sinnessjukhus och vid dessa sjukhus
skulle ett utskrivningsférfarande i huvudsaklig 6verensstimmelse med det
av sinnessjukvardsbheredningen forordade inféras. Betriffande 6vriga sjuk-
hus skulle diremot sinnessjuklagens utskrivningsregler tills vidare besti
orubbade. Bestimmelserna om de sirskilda utskrivningsreglerna skulle in-
foras i en sirskild tidsbegrinsad fullmaktslag.

Beredningen har av principiella skil avvisat tanken pi en sddan lag-
stiftning. Och sjalvfallet kan det ifragasittas om det &r helt lampligt att
pa en for réattssikerheten si betydelsefull punkt som den ifrdgavarande
olika ordning rader i skilda delar av landet. Emellertid synas de reella skilj-
aktigheterna icke behéva bli sa avsevirda. Om sinnessjukndmndens arbets-
bérda i nagon méan lattas, sasom avsikten ir, bér denna nimnd kunna
grundligare an f. n. prova de utskrivningsiarenden, som kvarsti hos nimn-
den. Den sidrskilda lagens bestimmelser bora vidare i huvudsak avvika
fran motsvarande regler i sinnessjuklagen endast i den min detta pakallas
av att sinnessjuknamnden ersittes av en lokal nimnd. Omfattningen av
det klientel, som skall vara underkastat de stringare utskrivningsbestim-
melserna, bor salunda liksom férutsittningarna fér utskrivning vara de-
samma i bada fallen. Slutligen boér vid utvédljande av sjukhus for det de-
centraliserade forfarandet i gorligaste man tillses att samma ordning kom-
mer att tillimpas vid samtliga eller flertalet sjukhus med ett visst klientel
t. ex. svarskotta psykopater.

De olidgenheter som ma anses férenade med en tillimpning av den fore-
slagna ordningen endast vid vissa sjukhus synas silunda kunna begrinsas.
I den man de kvarsta torde de uppvigas av vardet av att vinna erfaren-
heter om reformens verkningar, som kunna vara till stort gagn vid den
fortsatta provningen av fragan. Jag vill silunda férorda att en tidsbhegrin-
sad lagstiftning om utskrivningsforfarande genom lokala namnder vid
vissa sinnessjukhus i enlighet med vad nyss angivits nu kommer till stand.
Rorande utformningen av lagstiftningen skall hir upptagas nigra spors-
mal av mera principiell betydelse medan aterstdende frigor komma att be-
handlas i specialmotiveringen.

Redan i detta sammanhang torde dock forst fa beroras fragan om vilka
sjukhus, som skola viljas féor den nya ordningen. Harutinnan vill jag i
likhet med sinnessjukvirdsberedningen férorda att lokala nidmnder inrattas
vid Ullerakers, S:t Sigfrids och Sidsjons sjukhus. Med hansyn till att det
hir endast giller en tillimpning i begrinsad omfattning fér vinnande av
erfarenhet anser jag diremot icke att — som beredningen dven tankt sig —
namnder f. n. bora inrittas vid Killshagens och Salberga sjukhus. Antalet
irenden hos sinnessjukndmnden fran dessa sjukhus ir ndmligen sa bety-
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dande, att verksamheten om de medtoges skulle fa en annan karaktar 4n
som avsetts. I stillet torde ett sjukhus av annan typ viljas, t. ex. Psykiat-
riska sjukhuset i Stockholm. For att belysa omfattningen mé nimnas att
fran angivna fyra sjukhus hirrérde ar 1947 cirka 25 procent av hela an-
talet idrenden hos den centrala nidmnden. Darigenom tillgodoses silunda i
nigon mén kravet att nedbringa sinnessjukniamndens arbetsbérda. Da
straffriférklarade svarskotta manliga psykopater i regel hinvisas till spe-
cialavdelningar vid S:t Sigfrids och Sidsjons sjukhus tillgodoses vidare be-
traffande detta klientel det nyss angivna 6nskemalet om ett sivitt mojligt
ensartat forfarande.

Vad hirefter till en bérjan angar fragan om den lokala nimndens
sammansiattning sd ha nagra remissinstanser férordat att denna
sknlle avvika fran vad sinnessjukvardsberedningen foreslagit i sa matto att
den lagfarne ledamoten i namnden alltid skulle vara domare. Jag delar
emellertid pA denna punkt beredningens uppfattning att en domare visser-
ligen regelmissigt bor férordnas men att mdéjligheten bor hallas 6ppen att
medgiva avsteg fran denna regel. En sadan ordning ifragasattes av forsta
lagutskottet vid fragans provning 1947. Vid vissa sinnessjukhus torde det
f. 6. eljest icke bliva méjligt att erhalla lampliga personer till sivil posten
som lagfaren ledamot som uppdragen att vara suppleant for denne.
Suppleant bor sjilvfallet ha samma kompetens som den ledamot han skall
ersatta.

En fran likarhall framford tanke att ytterligare en lidkare med psy-
kiatrisk specialitet skall ingd i ndmnden torde redan av praktiska skil
vara omdjlig att forverkliga. I fraga om ordférandeskapet i nAmnden synes
det ej finnas anledning att i lagen géra nagra avvikelser frdn vad hirut-
innan giller betriffande sinnessjuknimnden eller att Kungl. Maj:t foérord-
nar ordférande. I allminhet synes den lagfarne ledamoten bora utses.

[ 6vrigt ma hir nimnas, att jag icke har nagot i princip att erinra mot
att lekmannaledaméterna i den lokala nimnden rekryteras ur sjukhusets
direktion. En sadan ordning torde, som forut antytts, kunna bliva av virde
for bada organens arbete och for direktionens del mahinda féra med sig
en effektivisering av verksamheten. En forutsittning ir att personer lamp-
liga fér bada uppgifterna finnas att tillga. Ar sa icke férhallandet — och per-
sonvalet for det 6mtaliga uppdraget att vara ledamot i den lokala nimnden
maste sjialvfallet dgnas den storsta uppmiérksamhet - - bér den foreslagna
ordningen icke tillampas. Med hiinsyn hiirtill och da ju lokala ‘nimnder
skola inrattas i begriinsad omfattning, synas de erinringar som av nigra
remissinstanser gjorts mot forslaget pa denna punkt icke bora tillmitas
nagon avgorande vikt.

Betriffande drendenas fordelning mellan den centrala och de
lokala niamnderna och dessa nimnders kompetens saml klago-
riitten over deras beslut vill jag till en bhorjan erinra om alt fragan

4 - Bihang Hll riksdagens protokoll 1949. 1 saml. Nr 179.
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huruvida sirskilda foreskrifter for utskrivning av straffriférklarade och
likstdllda 6verhuvud skall finnas icke ansetts bora provas i detta samman-
hang. Det férutsattes alltsa att sirskilda utskrivningsregler skola galla fér
samma klientel som nu, d. v. s. fér de personer, som pa grund av sin sin-
nesbeskaffenhet straffriférklarats eller som under inflytande av sinnes-
sjukdom eller sinnessléhet begatt mot annans personliga sidkerhet riktat
brott, som icke blivit beivrat, 4vensom vissa darmed jamstillda, i 18 § sin-
nessjuklagen angivna kategorier. I fraga om detta klientel bor icke nigon
viss grupp av svarare fall skiljas ut och under alla férhallanden héanvisas
till sinnessjuknidmnden som forsta instans. Sdsom strafflagberedningen
tidigare framhallit torde namligen en dylik uppdelning vara sa gott som
omdjlig att astadkomma.

I likhet med sinnessjukvardsberedningen, vars férslag pa denna punkt
i princip 6verensstimmer med vad strafflagberedningen férordade 1942,
anser jag att for utskrivning skall fordras, att samtliga ledamoéter i den
lokala ndmnden &aro ense diarom. Emellertid bor i enlighet med det nu fore-
liggande foérsiaget men i motsats till vad strafflagberedningen da téinkte sig,
drendet i hindelse av oenighet mellan den lokala ndmndens medlemmar pa
yrkande av nagon av dem kunna hénskjutas till sinnessjuknidmndens
provning.

I fraga om ritten att eljest till sinnessjuknimnden héanskjuta utskriv-
ningsfraga, vari den lokala nimnden meddelat beslut, kan jag helt ansluta
mig till vad sinnessjukvardsberedningen férordat. Att sisom en sjukhus-
chef ifragasatt lata den lokala nidmnden sjilv avgéra om dess beslut skall
fa overklagas torde bl. a. av principiella skil icke kunna komma i fraga.
Klagoritt over beslut om avslag pa framstillning om utskrivning bor alltsa
tillkomma envar, som #ger gora sadan framstallning, medan utskrivnings-
beslut skall fa odverklagas av overinspektoren for sinnessjukvarden och
statsaklagare, ddrest myndigheten gjort férbehall hirom. Den sistnimnda
ordningen, vilken férordades av Svea hovritt i dess yttrande 6ver straff-
lagberedningens betdnkande av ar 1942, torde som férut nimnts vara av
betydelse for att astadkomma en viss enhetlighet i fraga om de lokala
namndernas avgoranden. Fragan om den narmare utformningen av stats-
aklagares befattning med dessa #drenden kommer att behandlas i special-
motiveringen.

I ett yttrande har framférts tanken, att den lokala ndmnden aven skulle
prova ufskrivningsfrﬁgor betriffande andra sinnessjuka &n straffriférkla-
rade och med dem jamstillda nirmast som besvérsinstans i forhallande till
sjukvardslakaren. F. n. avgoér denne ensam dessa fragor med ratt fér veder-
bérande att hinskjuta saken till sinnessjuknamnden. I och fér sig synes
det sta vial samman med syftet med inridttande av lokala ndmnder att lata
dessa fa befatta sig 4ven med dessa intagna. Emellertid torde det icke vara
tillradligt att innan dnnu erfarenhet vunnits om reformens verkningar pa
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bl. a. sjukvardslikarnas och sinnessjukndmndens arbetsbirda ligga denna
stora grupp av édrenden pa den lokala nimnden. For detta klientel bor
dirfor den nuvarande ordningen tills vidare tillimpas, varvid dock, som
beredningen foreslagit, sjulvardslikaren bor ha ratt att hiinskjuta utskriv-
ningsirendet till den lokala nimndens avgorande.

Vad angér sinnessjuknimndens handlaggning av ut-
skrivningsirenden cfter det atl lokala utskrivningsnamnder inrit-
tats vid vissa sjukhus, sd 4r jag i princip av den uppfattningen att sinnes-
sjukndmnden i regel bor grunda sitt beslut pd personlig kinnedom om den
som skall utskrivas. Den minskade arbetshérda for sinnessjuknimnden,
som inrittandet av lokala nimnder kan vintas {fora med sig, bor gora det
mojligt for den centrala néamnden eller nigra av dess ledamoter att i
nigot 6kad omfattning beséka sjukhus med ett storre antal utskrivnings-
arenden. Medger arbetshérdan att dven andra sjukhus besdkas bor detta
givetvis dven ske. Med hénsyn till ovissheten om reformens inverkan pa
sinnessjukniimndens arbetsférhallanden synas ndgra bestimmelser i an-
givna hiinseenden icke bora nu inféras i lagen. Sinnessjuknimnden bor
salunda t. v. vara oférhindrad att dndra ett beslut av en lokal nimnd utan
att ha forskaffat sig personlig kidnnedom om den som avses med beslutet.
Jag delar icke sinnessjuknimndens uppfatining att tillskapandet av lokala
nimnder i och {or sig skulle nédvindiggéra en siddan perscenlig kontakt.
De av sinnessjukniimnden fran antydd utgangspunkt uttalade farhigorna
for atlt reformen skulle medféra svirigheter att rekrylera den centrala
nimnden torde dven vara Gverdrivna.

Betriaffande kostnaderna for de lokala nimndernas verksamhet ar
jag ense med sinnessjukvardsberedningen om att ersitiningen till nimnder-
nas ledamaéter icke bor tillmitas alltfor knappt. Det oaktat kan jag i likhet
med statskontoret icke tillstyrka, att ersiattningen bestimmes till hégre be-
lopp 4n som nu utgar till sinnessjuknimndens ordférande och ledaméoter.
Jag foéreslar alltsi, att den lokala nimndens ordférande tillerkinnes ett
arsarvode a4 hogst 1 000 kronor och etl sammaniridesarvode 4 30 kronor,
medan till annan lekmannaledamot torde béra utga arsarvode med hogst 500
kronor och dagarvode med 20 kronor. Suppleanter béra erhilla arvode efter
samma grunder, som gélla fér ersittning till suppleant i sinnessjuknimnden.

Vid remissbehandlingen har f{ran atskilliga hall framhallits, att iven
sjukvardslikaren borde erhilla ersittning fér det merarbete, som foran-
leddes av hans deltagande i den lokala nimndens verksamhet. Vidare ha
yrkanden framstillts om anstillande av siirskild sekreterare 4t niimnderna.
Med anledning hirav vill jag framhélla, att man med del enkla férfarande,
som jag anser kunna tillimpas vid nimnderna, knappast synes behova
rikna med att det expedilionetla arbelet skiall bliva alltfér belungande.
Siasom jag forut framhdllit ar det vidare svart att bedéma, i vilken méan
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inrdttandet av lokala nidmnder i 6vrigt kommer att medféra en 6kning
av sjukvardsldkarens arbetshérda. Med hénsyn hartill idr jag icke be-
redd att nu férorda, att denne erhaller sarskild ersittning i sin egenskap
av ledamot i nidmnden eller att sérskilda sekreterare anstillas 4t niamn-
derna.

Den skrivhjilp, som kan komma att erfordras for detta #indamal, torde
fa tillhandahallas av vederbérande sjukhus, som i méan av behov torde béra
tilldelas erforderlig forstarkning harfér av medicinalstyrelsen fran de me-
del, som styrelsen #ger disponera for anstillande av extra arbetskraft.

Kostnaderna for ersattningen till de lokala ndmndernas ledaméter torde,
déirest riksdagen ej har nagot att erinra didremot, under nista budgetar
overgangsvis fi bestridas fran den i avloningsstaten for statens sinnessjuk-
hus férslagsvis uppférda anslagsposten till avloningar till ovrig icke-ordi-
narie personal. For diarpa féljande budgetar torde medel for dndamaélet
bora upptagas under den i samma avloningsstat uppforda anslagsposten
till arvoden och sirskilda ersidtiningar, bestimda av Kungl. Maj:t.

Jag overgar hérefler till att lamna en specialmolivering till det forslag
till lag med sdrskilda bestimmelser om utskrivning fran sinnessjulhus,
som i enlighet med det anférda utarbetats inom inrikesdepartementet.
Lagforslaget torde fa fogas sasom bilaga (Bil. B) till protokollet i detta
arende. Forslaget bygger i visentliga delar pa sinnessjukvirdsberedningens
forslag, vilket i sin tur utformats pa grundval av vad strafflagberedningen
forordat i dessa delar i sitt betinkande SOU 1942: 59. Till jamforelse har
darfor sasom férut namnts i en sarskild bilaga (Bil. A) upptagits sinnes-
sjukviardsberedningens foérslag tillika med motsvarande stadganden i gil-
lande lag. Med hansyn hiértill har det icke ansetts erforderligt att narmare
redogora for dessa bestimmelser. Sinnessjukvardsberedningen har i fraga
om motiveringen av forslagets detaljer hinvisat till vad strafflagbered-
ningen anfort i omférmalda betinkande s. 185—188 och 219--224. En
motsvarande hanvisning ma goéras héar. I det foljande redovisas salunda
huvudsakligen endast de avvikelser som gjorts fran de féregaende for-
slagen. Vissa formella jimkningar i forhallande till beredningens forslag
ha ej ansetts fordra sérskild motivering.

1 8.

Denna paragraf innehaller den allménna fullmaktsbhestdmmelsen. Enligt
denna skall i den man Konungen betraffande visst sinnessjukhus férordnar
diarom i stillet fér vad i 20 § forsta och andra styckena, 21—23 och 26 §§
sinnessjuklagen stadgas om utskrivning fran sinnessjukhus i sddant han-
seende gillla vad som ségs i den féreslagna lagen. »Sinnessjukhus» har hér
samma innebérd som i sinnéssjulilagen (se 4 § 1. nimnda lag). Det torde
icke vara erforderligt med en sarskild bestimmelse hirom.
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Nagon regel som ger mojlighet att inritta lokal utskrivningsniamnd vid
sinnessjukavdelning inom fangvéarden, betriffande vilka enligt 50 § sinnes-
sjuklagen denna lags utskrivningsbestimmelser gilla, har icke upptagits
i forslaget. Antalet drenden hos sinnessjuknamnden fran dessa avdelningar
synes nimligen vara si obetydligt i forhallande till hela antalet drenden
(1947 endast 89 av 3 435) alt det icke da lagen skall tillimpas endast i be-
grinsad omfalining torde bora komma i fraga alt inrdtta en lokal nimnd
vid en sadan avdelning.

Da den foreslagna ordningen endast bor gilla utskrivning av personer,
som #dro for vard intagna pa sinnessjukhus, har lagen vidare icke gjorts
tillamplig pa den prévning av fraga om kvarhallande & sinnessjukhus, som
enligt 47 § 1 mom. tredje stycket sinnessjuklagen ankommer pa sinnes-
sjukndmnden och som avser vissa personer, som intagits fér sinnesunder-
sOkning 1 brottmal m. m. Denna provning skall alltsia verkstillas av sinnes-
sjuknidmnden, fiven om lokal nimnd finnes vid sjukhuset.

Rorande innehéallet i 20--23 §§ sinnessjuklagen hinvisas till den férut
lamnade redogorelsen for gillande bestimmelser samt lagtexten i bil. A.
Dessa stadganden innehalla niarmast regler om ordningen {or utskrivning.
Utskrivningsfoérutsiattningarna regleras 1 17- 19 §§ sinnessjuklagen. Dessa
paragrafer rubbas icke av forevarande lagstadganden och avses silunda
skola gilla dven vid utskrivning frin sinnessjukhus med lokal utskrivnings-
niamnd. Motsvarande giller ovriga paragrafer (24--26 §§) i sinnessjuk-
lagens ulskrivningskapitel, av vilka dock 26 § ersitles med en sarskild
paragraf, 9 §, i den féreslagna lagen.

3

2 §.

I denna paragraf ha upptagils regler om den lokala utskrivningsnidmnden,
som motsvaras av 20 § forsta stycket sinnessjuklagen i strafflagheredningens
och sinnessjukvirdsberedningens forslag. I nidmnda paragraf hade dven
inforts en fran 18 § niimnda lag 6verford upprikning av vilka intagna,
som skola vara underkastade de striingare utskrivningsbestimmelserna.
Nigon sadan upprikning har hiir ej skett utan i stillet har i 3 § inforts
en hanvisning till 18 § sinnessjuklagen.

I den allminna motiveringen har i huvudsak redogjorts for de foreslagna
bestiimmelserna om den lokala nimndens sammansitttning. I anledning av
ctt pipekande av sjulhuschefen vid Umedalens sjukhus vill jag framhalla,
alt dven kvinnor sjalvfallet bora komma ifraga som ledamdéter och supp-
leanler i dessa niimnder.

I enlighet med ett yrkande av riksaklagardmbetet har i tredje stycket
inforts en [oreskrifl om jiv for den lokala nimndens sirskilt utsedda leda-
moter, varvid hiinvisning sketl till bestimmelserna om domarejiv (4 kap.
13 15 §§ riltegangsbalken). For sjukvardslikarnas del torde icke bora
givas nagon molsvarande foreskrifl.
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Diremot synes det icke vara erforderligt att som riksaklagariambetet
jamvil foérordat komplettera paragrafen med bestimmelser om rostrakning
t. ex. for det fall att olika meningar uppkomma inom nimnden om utskriv-
ningen skall férbindas med Aaliggande att iakttaga sirskilda féreskrifter
enligt 19 § sinnessjuklagen. Harutinnan bér namligen utan sirskilt stad-
gande vanliga omrdstningsregler gilla.

3 §.

Denna paragraf ersitter forsta och andra styckena av 20 § sinnessjuk-
lagen och innehaller bestimmelser om kompetensférdelningen mellan de
utskrivande myndigheterna. Utéver vad férut nimnts innebar sinnessjuk-
vardsberedningens férslag den jimkningen i vad f. n. giller, att for de
lokala nimndernas del icke inférts den mojlighet att delegera utskrivnings-
ritten till sjukvardslikaren, som sinnessjuknimnden har.

I flera remissyttranden ha erinringar gjorts mot férslaget i denna del.

Salunda anfér sjukhuschefen vid Furunisets sjukhus att fall kunna
férekomma, dir utredningen av en eller annan orsak ej blivit fardig till
ett utskrivningsnimndens sammantriade men kanske ir sluiférd dagen
direfter. Patienten maste da stanna pa sjukhuset till nistfoljande samman-
tride och ginge under tiden mahinda férlustig det arbetstillfille, som var
en av forutsittningarna fér hans férsoksutskrivning. Det intraffade ocksa
fall, dar forhistorien och situationen i 6vrigt vore sa pass okomplicerade,
att beslutanderitten utan risk kunde delegeras.

Sjukhuschefen vid Kdlishagens sjukhus anser att delegationsrittens upp-
hérande medférde visentlig 6kning i likarens arbetsborda, avbrick i fraga
om smidigheten och nackdelar for patienterna och fér varden. Sarskilt
bleve det till onédigt hinder betriffande #indringar i forséksutskrivnings-
villkoren.

Likartade synpunkter utvecklas av direktionerna fér S:t Lars och Vipe-
holms sjukhus, sjukhuschefen vid S:t Jérgens sjukhus samt Svenska psy-
kiatriska féreningen.

Sjukhusdirektionen i Gdéteborg anser diremot att delegationsriittens
upphdérande icke i och for sig behdver medféra menliga féljder. De drenden,
vari beslutanderitten eventuellt skulle ha delegerats, skulle férmodligen
ha blivit de mera littbedémda. Sjukvardslikarens féredragning av dylika
arenden bor darfor i regel kunna géras muntligen och utan namnvirt storre
forarbete 4n om han beslutat ensam.

Departementschefen.

Till férsta stycket av férevarande paragraf har overforts stadgandet i
20 § forsta stycket sinnessjuklagen med den sakliga indringen, att »sinnes-
sjuknimnden» utbytts mot »utskrivningsnimnden vid sjukhuset». Dir-
jamte har i enlighet med sinnessjukvardsberedningens férslag bestammel-
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serna om delegationsritt uteslutits. Det synes niamligen i viss man strida
mot de syften, som foranlett inrattande av lokala nimnder att lata dessa
delegera sin beslutanderitt till sjukvardslikaren. Visserligen ir det som
papekats i flera yttranden i vissa fall betydelsefullt att patienten kan ut-
skrivas snabbt sa att han ej gar miste om ett arbetstillfille som yppat sig.
Denna synpunkt torde emellertid kunna tillgodoses pa det séttet, att namn-
den beslutar om utskrivning under viss preciserad férutsittning, t. ex. att
han far arbetsanstilllning, och dérefter Gverlater at sjukvardslikaren att
bedéma nir denna foérutsittning dr fér handen. Nagot hinder mot en
sadan anordning torde ej foreligga. Da ndmndens ledamdéter sannolikt i
allménhet komma att vara bosatta pa platsen for sjukhuset, synes nimnden
f. 6. tamligen enkelt och formldst kunna sammankallas till ett extra sam-
mantride, om ett bradskande fall pakallar ett sidant mdte.

Paragrafens andra och tredje stycken upptaga utan andring bestim-
melserna i samma stycken i 20 § sinnessjukvardsberedningens forslag,
vilka i sin tur svara mot 20 § andra stycket gillande lag. Rérande innehallet
hanvisas till den allminna motiveringen.

4 §.

I denna paragraf ha upptagits vissa bestimmelser om ordningen for
den lokala nimndens prévning av utskrivningsarenden. Motsvarande be-
stimmelser i sinnessjukvardsberedningens forslag édro 21 § férsta och
andra styckena. Angiende regeln i andra stycket anfér beredningen:

For att icke blott sjukvardslikaren utan #ven utskrivningsnamndens
ovriga bada ledaméter skola grunda utskrivningsbeslutet pa personlig
kannedom om den intagne har i andra stycket av denna paragraf — i 6ver-
ensstimmelse med vad strafflagberedningen férordat — upptagits ett stad-
gande att, innan beslut fattas rorande utskrivning, nimndens ledamoter
skola ha skaffat sig sadan kinnedom. Detta dr naturligtvis sarskilt viktigt,
da fraga ar om att lita en intagen av den kategori varom har ar fraga
forsta gangen fa vistas utanfér sinnessjukhuset. Om en person efter dylik
provning blivit utskriven pa forsok, synes det kunna overlamnas till ut-
skrivningsnimndens bedémande att préva huruvida ett férnyat personligt
sammantriffande mellan vederbérande och nimnden ér erforderligt for
utskrivningsfragans avgorande.

I detta sammanhang vill sinnessjukvéardsberedningen understryka ange-
ligenhelen av att den lokala nimndens lekmannarepresentanter — som ju
forutsittas tillika vara ledaméter av sjukhusets direktion — &ver huvud
taget skalfa sig en personlig insyn betriffande férhallandena inom sinnes-
sjukhuset.

Vid remissbehandlingen har strafflagberedningen foérordat en jimkning
av foreskriflen i forsta slyckets andra punkl att i fall av oenighet mellan
den lokala nimndens ledamoter drendet skall hianskjutas till sinnessjuk-
nimndens provning, om nagon ledamot sa yrkar. Foreskriften borde utfor-
mas si att det omedelbart av lagtexten framginge att nidmnden, vare sig
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hinskjutande dgde rum eller icke, skulle vara skyldig att meddela ett be-
slut. Det borde namligen icke fa ifrdgakomma att namnden skulle kunna
avborda sig ett besvirligt drende genom att utan eget yttrande hinskjuta
detsamima till sinnessjuknamnden.

Formerna fér den lokala nimndens handliggning av utskrivningsiren-
den ha berdrts i ett par yttranden. Sjukhuschefen vid Sidsjons sjukhus
anfor:

Betriffande formerna foér utskrivningsniinndernas arbete torde dessa
komma att regleras genom i administrativ ordning utfirdade tillaimpnings-
foreskrifter. Det dr da av stdrsta vikt, att bestimmelserna komma att medge
storsta mojliga enkelhet i féredragning av drendena, diarie- och protokoll-
foring samt expediering. D4 det personliga sammantriffandet med patien-
ten kommer alt sta i centrum fér utskrivningsnidmndens arbete och da
nimndens begrinsning till tva lekmannaledaméter torde medge att dessa
taga del av samtliga utskrivningsfrigan berérande handlingar, torde fore-
dragningen ocksi kunna géras huvudsakligen muntlig utan lingre skrivna
promemorior. Sadana béra reserveras for besvirsirendena, liksom yttran-
den av utskrivningsnidmnden knappast torde behéva férekomma annat én
i dylika fall efter remiss fran sinnessjuknimnden. I likhet med sinnessjuk-
namndens béra utskrivningsnamndens beslut ej vara motiverade, detta av
medicinska skédl. Det 4r uppenbart att de skil, som bli avgdrande for ut-
skrivningsndmndens stillningstagande, alla hinfora sig till dels patientens
aktuella tillsland dels de vador ur sambhillelig synpunkt, som kunna vara
férenade med hans utskrivning. Mera speciella motiveringar kunde i manga
fall framkalla icke 6nskvirda paranoida reaktioner hos den berérda eller
de berérda parterna.

Aven om det expeditionella arbetet férenklas, torde det dock icke kunna
undvikas, att inrdttande av lokala utskrivningsnimnder kommer att inne-
bira eilt avsevirt merarbete f6r sjukvardslikarna, dtminstone vid vissa
sjukhus. Det dr darfér bl. a. ocksa angeliget, att protokollféringen sker
under enklast tinkbara former, férslagsvis genom anteckning om beslutet
pa kallelse- eller féredragningslista, ett forfaringssitt, som redan prakti-
seras inom flera sjukhusdirektioner.

Departementschefen.

Av vad som anférts vid den allménna motiveringen av forslaget torde ha
framgatt att jag betriffande ordningen for den lokala niamndens proévning
av utskrivningsirenden ansluter mig till vad sinnessjukvardsberedningen
foreslagit. Bestimmelserna i denna paragraf upptaga silunda utan saklig
andring stadgandena i 21 § férsta och andra styckena sinnessjuklagen i be-
redningens forslag.

Med anledning av vad strafflagberedningen anfért vill jag framhalla, att
om vid dverliggning inom den lokala nidmnden befinnes att denna icke ar
enig om att vederbérande skall skrivas ut, sa féljer av férsta punkten i
paragrafens férsta stycke, att framstillningen #r att anse som avslagen.
Detta stillningstagande bor sjilvfallet anses som ett beslut av ndmnden i
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den mening detta uttryck har i paragrafens andra stycke. Varje ledamots
standpunkt bér vidare antecknas i namndens protokoll. Diremot synes lika
litet i detta fall som di nimnden ar enig om bifall eller avslag pa en be-
giran om utskrivning béra lamnas nagon motivering. Sdsom sjukhuschefen
vid Sidsjéns sjukhus framhallit torde det niamligen av medicinska skal
vara mindre liampligt att beslutet i utskrivningsfragan motiveras. Hin-
skjutes fragan till sinnessjuknamnden erfordras emellertid givetvis ett ytt-
rande av nimnden eller, om denna icke ir enig, av dess sirskilda ledamaoter.
I fall, dir hinskjutandet sker pa begiran av ledamot av nidmnden, bor lamp-
ligen yttrandet avfattas omedelbart sa att remiss fran sinnessjukndmnden
undvikes.

I fraga om formerna for den lokala niamndens arbete i ovrigt kan jag i
huvudsak ansluta mig till vad sinnessjulkvardsberedningen och sjukhus-
chefen vid Sidsjons sjukhus anfért.

Paragrafen motsvarar 22 § sinnessjukvardsberedningens forslag, till vil-
ken paragraf, med de jamkningar som féranletts av inrdttandet av lokala
niamnder, dverforts bestammelserna i 22 § forsta stycket och 21 § sinnes-
sjuklagen om vilka som aga gora framstillning eller anmélan om utskriv-
ning. I beredningens forslag har foreskriften att framstillning om utskriv-
ning hos sinnessjuknamnden skall ske skriftligen utgatt. '

Betraffande beredningens atgird att salunda eftergiva kravet pa skrifi-
lig framstillning anf6r sjulkhuschefen vid Salberga sjulchus bl. a.:

For att rativis ordning for foretrade skall kunna ske, maste framstill-
ningen goéras skriftligt samt diarieféras. Dérest framstillningen icke gores
skriftligen, fragar man sig ocksa, vem som skall upptaga anmélan om fore-
trade for namnden. Det skulle i sa fall vil narmast bli vederbérande sjuk-
vardslakare, vilken dagligen kommer i kontakt med patienterna. Atminstone
péa Salberga sjukhus med dess otroligt tjatiga klientel finge d& overlikaren
vara beredd att, inte bara pa ronderna utan nir helst han visade sig inom
omradet, upptaga order pé foretride fér nimnden. Dessutom skulle natur-
ligtvis anhériga till patienterna telefonledes framstilla krav p& utskrivning
av pa sjukhuset vardade. I telefon har man foér det forsta inga som helst
garanlier for vem man talar med, for det andra skulle det for 6verlikaren

vara ogorligt atl under pagaende expeditionstid géra sd noggranna anteck-
ningar, som erfordrades.

Sjukhuschefen vid Ryhovs sjukhus gor liknande erinringar samt framhal-
ler dessutom all det ocksa f6r den vidare behandlingen av frendet i hogre
instans torde vara limpligast med skriftlig framstéallning.

Departementschefen.

Betriffande aviatiningen av denna paragraf kan jag i huvudsak anslula
mig lill sinnessjukvardsberedningen. I enlighel med vad som foérordats av
nagra sjukhuschefer och pa hiarvid aberopade, nyss redovisade skil, har
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dock foreskriften att framstillning om utskrivning hos sinnessjuknimnden
skall ske skriftligen bibehallits f6r den lokala nimndens del.
6 §.

I 22 § andra stycket sinnessjuklagen stadgas, att sinnessjuknimnden icke
ar skyldig att mer 4n en gang var fjirde manad préva framstillning om ut-
skrivning. Sinnessjukvardsberedningen har foreslagit att en motsvarande
bestimmelse skall galla for den lokala ndmndens del (21 § tredje stycket
beredningens férslag). Bestimmelsen, som icke foranlett nagon erinran
vid remissbehandlingen, har upptagits i denna paragraf, varvid genom ett
tilligg markerats att den icke avser framstillning av Gverinspektéren for
sinnessjukvirden.

78.

Denna paragraf innehaller bestimmelser om ritt fér vederbdérande att
hinskjuta utskrivningsfragan till sinnessjukndmndens proévning, dérest
framstiillning om utskrivning lamnats utan bifall av sjukvardslidkaren eller
den lokala nimnden. Stadgandet 6verensstammer helt med 23 § forsta styc-
ket sinnessjukvardsberedningens férslag, som har sin motsvarighet i 23 §
gillande lag. Det ma framhallas, att dven 6verinspektoren #dger hinskjuta
utskrivningsfraga, vars avgorande ankommer pi den lokala nimnden, till
sinnessjuknidmndens prévning. Han bér dock forst vinda sig till den lokala
ndmnden enligt 5 § tredje stycket och endast om denna nimnd avslar hans
framstillning kunna utnyttja sin omférméilda ratt. Den féreslagna instans-
ordningen synes namligen bora uppritthallas dven for detta fall. Det an-
forda avser endast straffriforklarade och jamstillda. I friga om 6vriga in-
tagna dger overinspektoren omedelbart férordna om utskrivning enligt 3 §
tredje stycket.

Sjukvardsliakaren bor diremot icke ha ritt att med stéd av forevarande
stadgande hinskjuta utskrivningsfraga till sinnessjuknimndens provning,
dven om fragan hos den lokala nimnden vackts av honom sjilv jimlikt 5 §
andra stycket. Vigrar ndgon av de dvriga ledaméterna i nimnden att i sé-
dant fall g med pa utskrivning dger han i stillet hinskjuta fragan till den
centrala nimnden enligt 4 § foérsta stycket andra punkten.

Det synes icke erforderligt att som riksdklagardmbetet ifragasatt inféra
klagoritt dven foér sidana fall, d4 framstillningen bifallits men utskriv-
ningen jimlikt 19 § sinnessjuklagen férbundits med aldggande att iakttaga
foreskrifter.

8 §.

Sasom férut framhallits innefattar sinnessjukvardsberedningens forslag
(23 § andra och tredje styckena) bestimmelser om befogenhet for over-
inspektoren for sinnessjukvarden och statsiklagare att hos sinnessjuk-
nidmnden 6verklaga beslut, varigenom den lokala nimnden bifallit fram-
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stillning om utskrivning. Till motivering av dessa bestimmelser anfér be-
redningen utéver vad forut redovisats bl. a. féljande:

Ur savil psykiatrisk synpunkt som de allmiinna synpunkter, som foére-
stava att den som begalt grovt brott icke utskrives for tidigt, anser sinnes-
sjukvardsberedningen det onskvirt, att vissa beslut om utskrivning, som
fattas av den lokala nimnden, kunna hinskjutas till sinnessjuknimnden,
innan den intagne far limna sinnessjukhuset. Sa synes limpligen kunna
ske genom atl Overinspektdren och statsiklagare (landsfogde eller forste
stadsfiskal) erhilla rétt att inom nagon kortare tid pakalla sinnessjuk-
nimndens provning av fallet, innan den lokala utskrivningsnimndens be-
slut gar i verkstallighet. Sinnessjukvardsberedningen tinker sig hir nér-
mast fall sidana som att fraga uppstar om utskrivning av en person som
begatt ett grovt brott eller som visat utpriglade forfoljelsetendenser mot
viss person och att dklagare genom den befallning han tidigare tagit med
saken eller att 6verinspektoren eller dklagaren genom tidningspressen eller
genom anmilan av den som kinner sig hotad far kdnnedom om fallet och
{inner, att det med hinsyn till omstindigheterna ar angeliget att utskriv-
ningsfragan understiilles den centrala utskrivningsmyndighetens prévning.
Initiativet hirtill bor siledes utga fran overinspektdren resp. slatsiklagaren
genom en begiran att betriffande viss intagen person bli underrittad om
niir vederborande utskrives. Ifar dylik begiran framstéllts, skall den lokala
nimnden omedelbart underritta éverinspektéren resp. statsiklagaren, som
d& bor ha mdojlighet att inom 14 dagar hianskjuta saken till sinnessjuknimn-
dens provning. I hir avsedda fall bor utskrivning ej fa ske, férrian det visat
sig att klagotiden géatt tilliinda eller, om klagan forts, sinnessjukniimnden
beslutat om utskrivning.

Sinnessjukvardsberedningen tilligger att ritt att hinskjuta utskrivnings-
fraga till sinnessjuknidmnden syntes bora tillkomma icke blott statsaklagare,
som vid domstol fért talan mot den intagne, ulan dven annan dylik akla-
gare, t .ex. statsaklagaren i den intagnes eller hotades hemort.

For remissmyndigheternas allminna instillning till detta foérslag har
tidigare redogjorts. Hir skola vissa synpunkter av mera speciell natur
beroras.

Riksaklagardambetet, som finner den ifragavarande lésningen av fragan
om hur samhillets skyddsintressen skall kunna vinna erforderligt be-
aktande vara vil avvigd, har utforligt uppehallil sig vid den nirmare ut-
formningen av de féreslagna anordningarna. Ambetetl ifragasitter hirvid
om den slatsiiklagarna anfortrodda uppgiften kunde handliggas pa ett fullt
tillfredsstilllande siitl genom en medverkan fran deras sida anordnad pé
det siitt som heredningen f{orutsatl. Ambetet fortsiitler:

Till en bérjan kan framhallas atl det ofta kommer att bero pa en till-
fillighet om slatsdklagaren erhaller kKiirnedom om de fall dir med hinsyn
till samhiillsskyddet ulskrivningsfragan kan vara tveksam. Vad forst be-
triaffar personer som intagils a sinnessjukhus, innan de nu foreslagna éind-
ringarna genomforts, ha slatsaklagarna tidigare icke haft anledning prova
friagan om [6rbehdll skall goras. Stalsaklagarna skulle saledes bliva nod-
sakade att i sina dldre diarier genomga de fall, dir personer som forovat
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brottslig géirning antingen férklarats straffria eller ulan sadan forklaring
intagits 4 sinnessjukhus, for att kunna bedéma om férbehall skall goras.
Ett dylikt foérfarande dr uppenbarligen tidsédande och besvirligt.  Att
miirka dr vidare att statsaklagarna vid en sadan genomgang av de idldre
fallen i regel sakna kiinnedom om huruvida vederborande ir utskriven fran
sinnessjukhus eller icke och i sistniimnda fall pa vilket sinnessjukhus den
intagne véardas. Vad direfter betriffar personer som efter den foreslagna
lagstiftningens genomférande intagits 4 sinnessjukhus kan éven i avseende
pa dem forfaringssittet i vissa fall mdta praktiska svirigheter. Betraffande
sddana icke hilktade som efter straffriférklaring intagits 4 sinnessjukhus
dger statsaklagaren i regel icke kitnnedom om i vilket sinnessjukhus in-
tagning skett och maste silunda efterforska till vilken uiskrivningsniamnd
begiiran skall stillas. I fréga om personer som intagits a sinnessjukhus i
samband med utskrivning eller frigivning fran fangvardsanstalt sakna stats-
dklagarna regelmiissigl velskap om att intagning skett. Slutligen ar att
miirka att statsaklagarna ofta icke kinna till de ganska talrika fall dir
ansvarstalan forts av distriktsaklagare, t. ex. i friga om misshandel jamlikt
14 kap. 12 § strafflagen.

Ambetet vill vidare framhalla att en rationcll I6sning av fragan synes
kriva dels att at statsiklagaren beredes méjlighel att taga stillning till ut-
skrivningssporsmalet i samband med att detsamma blir aktuellt och icke
pa ett tidigare stadium, dels ock att de skiil som statsiklagaren vid sin be-
domning av det aktuella utskrivningsfallet firner tala emot utskrivning
bliva bragta till utskrivningsnimndens kiinnedom sa att de kunna av nimu-
den beaktas vid dess avgérande.

Hiarutinnan férordar riksaklagarimbetet, att statsiaklagaren skall genom
sjukvardslikarens forsorg underriittas om att utskrivningsfragan ir aktuell
innan den lokala nimnden upptager densamma till bedémande. Under-
rittelseskyldighet borde dock begrinsas till att avse intagen, vilken hegatl
antingen brott mot person, vilket kunde anses indicera farlighet fér annans
personliga sikerhet, eller allménfarliga brott, sdsom mordbrand, allmén-
farlig odeliggelse, sabotage eller dyliki. Ambetet tilligger:

Anmilan boér goras till den statsdklagare, inom vars verksamhelsomrade
den allminna underritt dr beligen som démt i malet. I sadana fall dir
den intagne icke blivit lagférd fér den brottsliga giirningen synes den stats-
dklagare bora underrittas, inom vars verksamhetsomrade girningen be-
gatts. Foranleder det sagda att underriittelse skall ske till flera statsakla-
gare, torde detl vara tillfyllest atl sddan endast sker till en av dem. Under-
rattelsen bor tillika innehalla uppgift om nir utskrivningsfragan tidigast
kan férekomma till behandling. Har statsiklagare erhallit underrittelse
varom nu ir fraga, har han att préva, huruvida utskrivningsfragan ér tvek-
sam med hansyn till samhéllsskyddel. Anser han detta vara fallet, bér han,
med angivande av de omstindigheter som tala mot en utskrivning, géra
forbehall om att hinskjuta ett blivande utskrivningsbeslut till sinnessjuk-
namnden. Bifaller utskrivningsndmnden framstillning om utskrivning nir
statsaklagare gjort forbehall som nyss sagts, skall denne oférdréjligen
underriittas om beslutet, varefter han har att préva om hinskjutande till
sinnessjuknimnden skall ske.

Riksdklagarimbetet framhaller slutligen att ett genomférande av del av
ambetet forordade forfaringssiittet icke syntes kriva nidgon omredigering
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av den foreslagna laglexten. Narmare foreskrifter lorde niamligen kunna
meddelas i administrativ ordning.

Vissa liknande synpunkter som de nu refererade ha framfoérts eller an-
tytts av sinnessjukndmnden, strafflagberedningen och direktionen for
Vistra Marks sjukhus.

Justitiekanslersimbetet forordar, att vad i den foreslagna 23 § stadgas
om statsaklagare skall galla iven annan aklagare, om Konungen, eller efter
Konungens bemyndigande, riksaklagarambetet sa férordnat. Riksdklagar-
dmbetet gor en liknande hemstéllan och hinvisar till att ett motsvarande
bemyndigande upptagits i lagen den 30 juni 1948 (nr 403) om behérighet i
vissa fall for distriktsaklagare att verkstilla atalsprovning som eljest an-
kommer pa statsiklagare.

Departementschefen.

I det foregdende har jag framhallit, att jag ansluter mig till sinnessjuk-
vardsberedningens forslag om ratt for éverinspektéren for sinnessjukvar-
den och statsiklagare att i visst fall hiinskjuta utskrivningsfriga till sinnes-
sjukndmndens prévning. Bestimmelser hirutinnan ha upptagits i fore-
varande paragraf, som fransett vissa.formella jimkningar dverensstimmer
med motsvarande stadgande i beredningens forslag. Andringarna i forsta
stycket asyfta ett fortydligande av lagtexten. Ait det har endast ér fraga
om straffriférklarade och jamstiallda torde visserligen vara tamligen sjalv-
klart men har ansetts bora sirskilt angivas. Motsvarande giller betraf-
fande utskrivning, som skett efter anmilan av sjukvardslikaren.

I likhet med bl. a. riksiklagarimbetet anser jag att ifragavarande regler
for att bliva effektiva biora kompletteras med foreskrifter om skyldighet
for vederbdrande sjukvirdslikare att i vissa fall underritta statsaklagare,
di en utskrivningsfraga blivit aktuell. I fraga om den nirmare utform-
ningen av denna anordning liksom av férfarandet i fortsittningen har jag
i huvudsak intet att erinra mot vad riksiklagarimbetet anfért. Jag delar
salunda dmbetets uppfatining, att berérda foreskrifter kunna meddelas i
administrativ ordning.

I sidan ordning bor alltsa bl. a. bestimmas vilka statsaklagare, som skola
underrittas, da en utskrivningsfraga blir aktuell. Det synes icke vara erfor-
derligt att hiirutover i sjilva lagen inféra bestimmelser om vilken eller
vilka statsaklagare, som betriiffande viss intagen dger gora sadant forbehall
som avses i paragrafen. Méjlighelen bor vara 6ppen édven for t. ex. stats-
aklagare i den intagnes hemort att hiinskjuta utskrivningsfrigan till sinnes-
sjuknimndens provning.

Da det nu endast giller lillimpning i begrinsad omfattning av systemet
med lokala utskrivningsniimnder, synes det icke vara nédvindigt att, sa-
som bl. a. justitickanslersiimbetet forordat, jamstilla dven vissa distrikts-
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dklagare med statsaklagare enligt ifrdgavarande stadgande. En dylik ord-
ning, som skulle 6ka antalet personer, till vilka underriitelse borde sindas
enligt de nyss forordade bestdmmelserna, skulle belasta sjukvardslikaren
med ytterligare arbete utan att nagot visentligt vinnes dirmed.
9 §.
Till denna paragraf ha med nigra smirre av den foreslagna nya ord-
ningen pakallade jamkningar overférts stadgandena i 26 § sinnessjuklagen

10 §.

Enligt 7 § sinnessjuklagen skall betraffande sinnesslovarden vad i lagen
stadgas om Overinspektéren for sinnessjukvarden i stillet gilla en av
Konungen férordnad inspektor for sinnesslévirden. Denna bestimmelse
avser aven sinnessjuklagens utskrivningskapitel. D4 vissa paragrafer i detta
kapitel genom férevarande lag i sirskilda fall skola ersittas med nya stad-
ganden, som inrymma befogenheter fér overinspektéren for sinnessjulk-
varden, torde det vara nédvindigt att i lagen inféra en regel motsvarande
den nyssnimnda i 7 § sinnessjuklagen upptagna. Denna regel har upp-
tagits som lagens 10 §.

Lagstiftningens ikrafttridande och giltighetstid.

Sinnessjukvardsberedningen har foresiagit, att den nya ordningen skulle
trida i kraft den 1 juli 1949. Sasom framgatt av vad férut anférts erfordras
emellertid tillampningsforeskrifter i olika avseenden. For att utarbeta
sddana féreskrifter krives en icke alltfoér kort tidrymd efter lagens promul-
gerande. Dessutom torde det vara vilbetinkt att rikna med en icke alltfér
snévi tilltagen tid for att uise ledamoter och suppleanter i de lokala namn-
derna. P4 grund hérav vill jag férorda, att den nya lagstiftningen skall
trada i kraft den 1 januari 1950.

Forut har uttalats, att lagen bor givas begrinsad giltighetstid. Med hén-
syn till det huvudsakliga syftet harmed — att vinna erfarenheter f6r en
omprévning av fragan — torde giltighetstiden icke béra sittas alltfér kort.
Jag foreslar, att lagen skall galla 2!/, ar eller t. o. m. den 30 juni 1952.

Foredragande departementschefen hemstiller hirefter, att lagradets ut-
latande Gver férenimnda inom inrikesdepartementet upprittade forslag till
lag med sdrskilda bestimmelser om utskrivning fran sinnessjukhus, av den
Iydelse bilaga (Bilaga B)* till detta protokoll utvisar, matte for det i § 87
regeringsformen omférmilda dndamil inhimtas genom utdrag av proto-
kollet.

Denna av statsradets ovriga ledamoter bitridda
hemstéllan bifaller Hans Kungl. Héghet Kron-
prinsen-Regenten.

Ur protokollet:

K. A. Akerberg.

1 Denna bilaga, som fransett vissa redaktionella jimkningar ir lika lydande med det vid
propositionen fogade lagférslaget, har hir uteslutits.
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Bil. A.

Sinnessjukvardsheredningens forslag till lag om #ndring i sinnessjuklagen
den 19 december 1929 (nr 321).

Hirigenom forordnas, att 18 § andra och tredje styckena sinnessjuklagen
den 19 september 1929 skola upphora att gélla samt att 20—23 §§ samma
lag skola erhilla findrad lydelse pa sitt nedan angives.

(Gdllande lag:) (Beredningens férslag:)
18 §. 18 §.

Kan sinnessjuk, som fér vard intagits a sinnessjukhus, vistas utom sjuk-
huset utan fara fér annans personliga siikerhet eller eget liv, mé, inda att
den sjuke ir i behov av vard & sadant sjukhus, utskrivning ske, direst det
erfordras for beredande av plats fér annan sinnessjuk, som uppenbarligen
ar i storre behov av vérd, eller pa tillfredsstillande satt finnes sorjt for den
sjukes vardande utom sjukhuset.

Utskrivning enligt forsta stycket
md ej dga rum av den,

som pa grund av sin sinnesbe-
skaffenhet av domstol forklarats
icke kunna fillas till ansvar fér be-
ganget brott, eller

som, enligt vad kant dr, under in-
flytande av sinnessjukdom begatt
mot annans personliga sikerhet rik-
tat brott, vilket icke blivit beivrat,
eller

som enligt domstols férordnande
intagits i allmdn uppfostringsanstalt
men éverforts till sinnessjukhus och
slutligt utskrivits fran anstalten,
eller

som intagits & sinnessjukhus i
samband med frigivning fran straff-
arbete eller fingelse eller utskrivning
fran forvaring eller internering i
sdlkerhetsanstalt.

Har sinnessjuk, som i andra styc-
ket séigs, utskrivits jamlikt 17 § och
varder han dnyo intagen a sinnes-
sjukhus, skall dock brottet icke ut-
gora hinder for utskrivning enligt
forsta stycket, ddr ej éverinspelkto-
ren for sinnessjukvdrden annorledes
férordnat.
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(Gdllande lag:)
20 §.

Betriffande sadan for vard a sin-
nessjukhus intagen person, fér vil-
kens utskrivning jamlikt 18 § hin-
der mdéter pa grund av vad i andra
stycket av samma paragraf stadgas,
tillkomme det sinnessjuknimnden
ati antingen sjilv efter anmdlan el-
ler framstdllning, som nedan sdgs,
besluta om utskrivning enligt 17
eller 19 § eller uppdraga at sjuk-
vardsldkaren att dirom meddela be-
slut. Har sadant uppdrag meddelats
och begdr ddrefter den, om vilkens
utskrivning dr frdaga, mot annans
personliga sdkerhet riktat brott,
skall uppdraget anses daterkallat.

I andra én de i férsta stycket om-
ndimnda fall ankomme det & sjuk-
vardslikaren att besluta om ut-
skrivning och dge jamvil overin-
spektoren for sinnessjukvarden for-
ordna dirom.

Sjukvardsliakaren tillkomme att
jamlikt 19 § meddela férordnande
om Aterintagning 4 sinnessjukhus
av den, som utskrivits pa foérsok.

21 §.

Finner sjukvardslikaren anled-
ning foéreligga till utskrivning i fall,
diar beslutanderatten tilkommer sin-

(Beredningens forslag:)
20 §.

Utskrivning fran
av den,

som pa grund av sin sinnesbe-
skaffenhet av domstol foérklarats
icke kunna fillas till ansvar for be-
ganget brott, eller

som, enligt vad kéant ar, under in-
flytande av sinnessjukdom begatt
mot annans personliga sidkerhet rik-
tat brott, vilket icke blivit beivrat,
eller

som intagits a sinnessjukhus i
samband med frigivning eller ut-
skrivning fran fangvdrdsanstalt,

beslutas av en sdrskild ndmnd
(utskrivningsndmnd), besta-
ende av sjukvdrdslikaren samt tvd
av Konungen utsedda personer, av
vilka en skall vara eller hava varit
innehavare av domardmbete eller el-
jest vara lagfaren och den andre
bor vara i allmédnna vdrv erfaren.
Konungen férordnar om ordforande-
skapet i ndmnden, prévar behovet
av suppleanter samt meddelar de
ndrmare bestdimmelser i Jvrigt an-
gaende ndmndens verksamhet, som
ma erfordras utover vad i denna lag
stadgas.

I andra fall &n som angivas i
forsta stycket ankommer det pa
sjukvardsldkaren ensam att besluta
om utskrivning; sjukvardslikaren
dock obetaget att i dylika fall hdn-
skjuta drendet till utskrivnings-
namndens prévning.

Dir sjukvdrdslikaren ensam dger
besluta om utskrivning, mi jamval
overinspektdéren for sinnessjukvar-
den férordna darom.

Sjukvardslakaren tillkommer att
jamlikt 19 § meddela férordnande
om aterintagning & sinnessjukhus
av den, som utskrivits pa forsok.

21 §.

I fall ddr det ankommer pd ut-
skrivningsndmnden att besluta om
utskrivning eller drendet av sjuk

sinnessjukhus
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(Gdllande lag:)

nessjukndimnden, har han att ofor-
dréjligen géra anmdlan dirom hos
ndmnden.

Overinspektéren for sinnessjuk-
varden dge ock géra sddan anmidlan.

22 §.
Utskrivning av den, som for vard

intagits & sinnessjukhus, ma pakal-
las av den intagne sjilv, s ock av
hans formyndare, gode man, make

eller anférvant eller av nigon, som

ar ansvarig for kostnaden for hans
viardande 4 sinnessjukhuset. Pdkal-
las utskrivning hos sinnessjukndamn-
den, skall framstdllningen ddrom go-
ras skriftligen.

Sinnessjukndimnden ér icke skyl-
dig att mer dn en gang var fjarde
méanad préva framstallning om ut-
skrivning.

23 §.

Har  sjukvdrdslikaren  limnat
framstillning om utskrivning utan
bifall ma envar, som enligt 22 § iiger
pakalla utskrivning, genom skriftlig
framstiillning hénskjuta utskriv-
ningsfragan till sinnessjuknimndens
provning. Angdende sadan framstdll-

(Beredningens férslag:)

vardslikaren déverlimnats till ut-
skrivningsnimndens prévning, md
utskrivning ej ske med mindre
ndmndens ledamdéter dro ense ddr-
om. Aro ledamdéterna icke ense,
skall, ddrest ndagon ledamot sd yr-
kar, drendet hdnskjutas till sinnes-
sjukndmndens prévning.

Innan utskrivningsnimnden fattar
beslut rérande utskrivning, skola
nimndens ledamdéter hava skaffat
sig personlig kdnnedom angdende
den, om vars ulskrivning dr frdga.
Ar denne utskriven pa forsék, mad
dock beslut fattas dven om samtliga
ledaméter av ndmnden icke hava sd-
dan kdnnedom.

Utskrivningsndmnden ir icke skyl-
dig att mer 4n en gang var fjirde
manad préva framstillning om ut-
skrivning.

22 §.
Utskrivning av den som fér vard

intagits 4 sinnessjukhus ma pékal-
las av den intagne sjilv, s ock av
hans féormyndare, gode man, make
eller anfoérvant eller av nagon, som
ar ansvarig for kostnaden foér hans
vardande 4 sinnessjukhuset.

Finner sjukvardslakaren anled-
ning foreligga till utskrivning i fall,
dar beslutanderitten tillkommer ut-
skrivningsndmnden, skall han ofér-
drojligen géra anmilan dirom hos
utskrivningsnimnden.

Overinspektéren foér sinnessjuk-
varden md, ddr beslutanderdtten i
utskrivningsfragan tillkommer ut-
skrivningsndmnden, pdkalla utskriv-
ningsndmndens prévning av frdgan.

23 §.

Har framstillning om utskrivning
limnats utan bifall, ma envar, som
enligt 22 § dger pakalla utskrivning,
genom skriftlig framstillning han-
skjuta utskrivningsfragan till sinnes-
sjuknédmndens prévning. Avser fram-
stdllningen fall, ddr sjukvardslika-

5 — Bihang till riksdagens protokoll 1949. 1 saml. Nr 179.
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(Gdllande lag:)

ning gdlle vad i 22 § andra stycket
angdende ddr omférmdld framstill-
ning finnes stadgat.

{Beredningens férslag:)

ren ensam dger besluta om utskriv-
ning, skall vad i 21 § sista stycket
finnes stadgat betrdffande dédr av-
sedd framstillning dga motsvarande
tillimpning.

Har utskrivningsndmnden bifallit
framstillning om utskrivning, mad,
sdframt 6verinspektoren for sinnes-
sjukvdrden eller statsiklagare av
sdrskilda skdl hos ndmnden gjort
forbehall hdrutinnan, Jverinspek-
toren eller statsiklagare skriftli-
gen hdnskjuta utskrivningsfragan
till sinnessjukndmndens provning.
Framstillning hdrom skall géras
inom fjorton dagar fran dagen for
utskrivningsnimndens beslut.

I fall som avses i andra stycket,
md utskrivning ej ske forrin det vi-
sat sig att utskrivningsnimndens
beslut blivit bestdndande eller sin-
nessjuknimnden annorlunda fér-
ordnat.

Denna lag trader i kraft den 1 juli
1949, fran och med vilken dag tillika
skall gélla att vad i 20 § forsta styc-
ket stadgas om utskrivning frén
sinnessjukhus skall dga tillimpning
jamvil & den som, efter att hava va-
rit intagen i allmén uppfostringsan-
stalt, overforts till sinnessjukhus
och slutligt utskrivits fran anstalten.
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Utdrag av protokollet, hdllet i Kungl. Maj:ts lagrad den 29 mars
1949.

Narvarande:

justitieriden  GEUER,
DAHLMAN,
LEcH,

regeringsradet QUENSEL.

Enligt lagradet den 22 mars 1949 tillhandakommet utdrag av protokoll
over inrikesirenden, hallet infor Hans Kungl. Hoghet Kronprinsen-Regen-
ten i statsradet den 11 mars 1949, hade Kungl. Maj:t forordnat, att lagradets
utlatande skulle for det i § 87 regeringsformen omférmilda dndamalet in-
himtas &ver upprittat forslag till lag med sdrskilda bestimmelser om ut-
skrivning frdn sinnessjukhus.

Forslaget, somn finnes bilagt detta protokoll, féredrogs infor lagradet av
byrachefen for lagiarenden i inrikesdepartementet, e. o. hovrittsassessorn
Sven af Geijerstam.

Lagrddet limnade forslaget utan erinran.

Ur protokollet:

Bengt Larson.
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Utdrag av protokollet over inrikesdrenden, hdllet infér Hans
Kungl. Héghet Kronprinsen-Regenten i statsrddet d
Stockholms slott den 1 april 1949.

Narvarande:

Statsministern ERLANDER, ministern fér utrikes drendena UNDEN, statsraden
WIi1GFORSS, SkKOLD, QUENSEL, DANIELSON, VOUGT, ZETTERBERG, NILSSON,
STRANG, ERICSSON, MOSSBERG, WEIINE, KOCK, ANDERSSON.

Efter gemensam beredning med cheferna for justitie- och finansdeparte-
menten anmiéler chefen for inrikesdepartementet, statsradet Mossberg, lag-
rddets den 29 mars 1949 avgivna utlatande 6ver det den 11 mars 1949 till
lagridet remitterade forslaget till lag med sdrskilda bestimmelser om ut-
skrivning fran sinnessjukhus. Foredraganden hemstiller att férslaget, som
av lagradet limnats utan erinran, matte efter vissa redaktionella jamk-
ningar jamlikt § 87 regeringsformen genom proposition foreliggas riksda-
gen till antagande.

Med bifall till denna av statsraddets 6vriga leda-
moter bitrddda hemstidllan férordnar Hans Kungl.
Hoéghet Kronprinsen-Regenten, att till riksdagen
skall avlatas proposition av den lydelse, bilaga till
detta protokoll utvisar.

Ur protokollet:
Axel Sandberg.
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