6 Motioner i Andra kammaren, nr 378.

Nr 378.

Av herr Johnsson i Stockholm, i anledning av Kungl. Maj:ts propo-
sition, nr 179, med forslag till lag med sdrskilda bestdimmelser om
utskrivning frdn sinnessjukhus.

Den angivna propositionen avser att genom experiment vid ett mindre
antal sinnessjukhus med lokala utskrivningsnimnder tillmotesga det allt
kraftigare resta kravet pa allménhetens insyn i behandlingen av de vid sin-
nessjukhusen intagnas viard- och utskrivningsfragor.

Den redovisning, som i propositionen limnas Over det nu praktiserade
tillvigagingssittet vid behandling av intagnas utskrivningsansékningar, sy-
nes klart giva vid handen, att atgirder for en bétire ordning i detta avseende
dro pakallade.

Det av Kungl. Maj:t framlagda forslaget ar likvil icke tillfredsstéllande.

Det dubbla syftet med inrdttandet av lokala utskrivningsndmnder, nim-
ligen dels en n6dviandig avlastning av sinnessjukndmndens arbetsborda, dels
ett stirkande av allménhetens fortroende till sinnessjukvirden och en 6kad
mojlighet for de intagna att fi sina vard- och utskrivningsfragor mera per-
sonligt provade, vinnes icke med de foreslagna atgérderna.

Foérst och frimst motverkas detta syfte genom den féreslagna samman-
sittningen av ndmnden och av kravet pa dess enighet i friga om besluten.
Det dr allmint ként att vid sinnessjukhusen finnes ett icke sa litet antal
patienter, som anse sig utlimnade at sinnessjuklikarens nad och onad. Dessa
patienter — och deras anhériga — komma icke att kéinna nagon stérre trygg-
het infér en tremannanimnd, dir samme likare ar sjidlvskriven ledamot och
enligt deras férmenande har alla mojligheter att 6va bestimmande inflytande
over besluten. Det torde sikerligen komma att hora till sidllsyntheterna, att
tva lekmin infér den psykiatriska sakkunskapens manga diagnostiska termer
och prognoser viga hiivda en annan asikt 4n den ldkaren givit uttryck at
dven om de skulle vilja det. Genom detta forhallande gar de intagnas fortro-
ende till utskrivningsnimndens sjélvstindighet férlorat. Blir vidare beslutet
enhilligt emot den intagnes 6nskan, har denne ingen annan méjlighet én att
overklaga hos sinnessjuknimnden, vilken alltsd &nd4 far belastas med att
taga stillning till fragan. Sak samma sker om nagon av eller bada lekmin-
nen gi emot likaren, di fragan évensa héinskjutes till den centrala nimn-
den, varigenom syftet att minska dennas arbetsbdérda icke nas.

Skall detta syfte med avlastning av sinnessjukndmndens arbetsbérda vin-
nas, dr det nodvindigt att den lokala nimnden far ritt att avgoéra fragorna
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genom majoritetsbeslut. Men di torde nimnden behdéva utdkas med minst
en ledamot, som limpligen bér vara en allmént praktiserande eller nervla-
kare, alltsa icke psykiater. Denne ledamot bor kunna utses av de tre av
Kungl. Maj:t férordnade gemensamt. P4 négot sitt borde ritt tillerkénnas
patient, som t. ex. vid tva tillfillen & rad fatt sin ansékan om utskrivning
avslagen och som uttryckt énskan dirom, att antingen sjilv bestimma den
fjirde ledamoten, nir hans sak skall behandlas, eller f4 hava nigot ombud
vid nimndens sammantride. Han bor di sjilv svara fér de merkostnader,
som dérigenom uppsta.

Det synes vidare riktigast, att det i lagtexten foérordnas, att den ledamot,
som ir eller har varit domare, skall vara nimndens ordférande och vid lika
rostetal ha utslagsrost.

D& de i propositionen foreslagna ordningarna dro att betrakta som ett
experiment, vore det sikerligen alla skil, att utskrivningsnimndernas befo-
genhet vid de féreslagna forsokssjukhusen icke inskrinktes till att avse
endast de straffriférklarade och de med dem i utskrivningshénseende lik-
stillda utan — i 6verensstimmelse med vad sinnessjukndmnden sjilv for-
ordat — avse alla patienter pa berdrda sjukhus. Darvid kunde den uppdel-
ning tinkas genomférd, att vederborande likare sjilv dgde riitt att pa eget
ansvar utskriva den han ansige bora friskfoérklaras eller forsoksutskrivas,
medan patient, som 6nskade utskrivning men av likaren ej ansigs firdig
dértill finge sin sak prévad och avgjord av utskrivningsnimnden. Dirigenom
skulle forestillningar om oberittigat kvarhallande kunna i de flesta fall
undanrdjas.

Med aberopande av det anférda far jag anhélla,

att riksdagen ville foretaga siadan éndring i Kungl. Maj:ts

forslag till lag om utskrivning fran sinnessjukhus, att de hir
framférda synpunkterna komma till uttryck i lagen.

Stockholm den 21 april 1949.

Joh. W. Johnsson,
Stockholm.



