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Nr 377.

Av herr Hedlund i Ostersund, i anledning av Kungl. Maj:ts proposition,
nr 179, med férslag till lag med sdrskilda bestimmelser om ut-
skrivning frdn sinnessjukhus.

Sedan 1945 ars riksdag i samband med antagandet av vissa dndringar i
sinnessjuklagen uttalat sig fér en decentralisering av utskrivningsférfarandet
vid sinnessjukhusen frin sinnessjuknimnden till lokala utskrivningsorgan
och 1947 ars riksdag med anledning av viickta motioner i skrivelse till Kungl.
Maj:t anhallit, att Kungl. Maj:t ville till 1948 ars riksdag framligga forslag
om inrittande av lokala utskrivningsnidmnder vid sinnessjukhusen, har for-
slag till dylik lagstiftning framlagts for riksdagen genom kungl. proposition
den 1 april 1949 nr 179.

Sisom skél for den foreslagna decentraliseringen hade i de av riksdagen
godkinda utskottsutlitandena bl. a. anférts, att sinnessjuknimnden i det
stora flertalet fall maste verkstilla prévningen med stod allenast av skriftlig
utredning, att en lokal utskrivningsmyndighet pa ett smidigare och snabbare
satt kunde tillse att den utskrivne placerades i limplig miljé och erhélle limp-
ligt arbete, aft viktigare dn formella enhetlighetssynpunkter — vilka, nir
provningen allenast grundades pa ett skriftligt material, litt ledde till ett
schablonmissigt bedémande — vore att man vid utskrivningen sokte ni
fram till ett ur savil samhiillets som den enskildes synpunkt riktigt bedo-
mande av varje sdrskilt fall, grundat pa omedelbar, personlig kontakt med
fallet, att ur synpunkten av den enskildes rittsséikerhet sinnessjuknimndens
ursprungliga uppgift att vara en besvérsinstans fér de intagna forskjutits till
deras nackdel dirigenom att den dven fatt uppgiften att emot sjukvérdsli-
karna bevaka det allminnas intresse av de intagnas kvarhdllande ur samhalls-
skyddets synpunkt, att genom inrdttandet av lokala utskrivningsnimnder
allminheten skulle erhédlla tillfille till 6kad insyn i sinnessjukvarden och
fortroendet fér denna dirigenom komma att stirkas, samt att det for veder-
boérande patient mdste kiinnas betydligt mer tillfredsstillande att fa person-
ligen framligga sin sak infér den myndighet, som hade att besluta om ut-
skrivningen, dn att helt bero av den bild av hans fall som skriftliga hand-
lingar kunde giva.

Dessa starka skiil for en decentralisering av sinnessjuknimndens utskriv-
ningsuppgift synas i huvudsak ha accepterats i den kungl. propositionen. I
stillet for att godtaga de av sjukvardsberedningen foreslagna éndringarna i
sinnessjuklagen for decentraliseringens genomférande foreslar emellertid de-
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partementschefen att bestimmelserna om de sdrskilda utskrivningsreglerna
skola inféras i en sirskild tidsbegrdnsad fullmaktslag. Enligt 1 § skall nim-
ligen vad i lagen stadgas allenast gélla i den man Konungen betriffande visst
sinnessjukhus didrom férordnar och lagens giltighetstid begriinsas till tva och
ett halvt ar. Enligt motiven skulle experimentet med lagens tillimpning ge-
nomforas vid Ullerakers, S:t Sigfrids och Sidsjons sjukhus. Departements-
chefen medger sjilv att det kan ifragasittas om det ar helt limpligt att pa en
for rittssikerheten sa betydelsefull punkt som den ifragavarande olika ord-
ning rider i skilda delar av landet. Enligt min mening &ar det i hég grad
olampligt. Sasom skil fér forslaget att giva den nya ordningen en begriinsad
tillimpning foér att under en kortare tid s6ka vinna viss erfarenhet har an-
forts att man icke kunde bortse fran att det forelage risk fér att sjukvérds-
likarens arbetsbérda i nigon man skulle 6kas. Detta har emellertid inga-
lunda varit en allmén mening bland ldkarna sjdlva. Manga likare — bland
dem en motiondr vid 1947 ars riksdag — goéra med bestimdhet motsatsen
gillande. Huru hiarmed 4n forhaller sig kan den framkomna tvekan ej utgora
tillrickligt skl till en anordning som i ett viktigt rédttsskyddshinseende for
personer intagna a olika sjukhus innebir en klar olikhet infér lagen.

Onskan att till en bérjan genomféra de nya utskrivningsbestimmelserna
allenast som ett experiment vid ett mindre antal sinnessjukhus har foéranlett
forslaget att de ocksa skulle giilla allenast for en begrinsad tid, tva och ett
halvt ar. Aven om erfarenheten skulle giva vid handen »att sjukvérdslika-
rens arbetsbdrda i ndgon méan skulle dkas» genom den nya ordningen, kan
detta enligt min mening ej fi utgéra anledning till en atergang till utskriv-
ningsfragornas foérliggande till en pa papperen beslutande central nimnd,
som utgér bade forsta och sista instans och mot vars beslut niagon klagoriitt
salunda ej finnes.

Aven om lagstiftningen utstrickes till att gilla alla sinnessjukhus, skulle
dess antagande pa en begrinsad tid s till vida bevara dess fullmaktskaraktir,
att det blott behovdes att en proposition om lagens foérlingning ej framla-
des for 1952 ars riksdag for att hela reformen skulle bortfalla och den cen-
trala sinnessjuknimnden aterintridda i sina nuvarande funktioner. Det &r
mojligt att vunna erfarenheter kunna ge anledning till indringar i lagen. Men
forslag harom boér framfoéras i vanlig ordning, genom proposition eller
motion. Att genomféra den av riksdagen tva génger begirda reformen pa
detta viktiga riattsomrade pa sddant sétt att den ater kan upphévas blott dér-
igenom att en departementschef icke framligger en proposition om dess for-
lingning synes ej kunna ifragakomma.

Jag yrkar alltsa, att fullmaktsbestimmelsen i 1 § utgar, att de féreslagna
bestdimmelserna i lagen fa gélla varje sinnessjukhus, samt aft desamma in-
arbetas i sinnessjuklagen pa det sétt sinnessjukvardsberedningen foreslagit
enligt vad som framgar av s. 63—66 i den kungl. propositionen.
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P4 grund av vad silunda anférts far jag foresla,

att riksdagen vidtager ovan payrkade andringar i den kungl.
propositionen i den redigering vederborande utskott torde ut-
arbeta.

Stockholm den 21 april 1949.

Verner Hedlund,

Ostersund.




