Andra lagutskottets utldtande nr 40. 1

Nr 40.
Ankom till riksdagens kansli den 11 juni 1946 kl. 1 em.

Utlatande i anledning av vdckt motion angdende viss dndring av
1 § lagen om behandling av alkoholister.

I en inom andra kammaren vickt, till lagutskott hinvisad motion, nr
135, vilken behandlats av andra lagutskottet, ha herrar Osterman och von
Friesen hemstilit, att riksdagen ville hos Kungl. Maj:t gora framstillning
om forslag till sddan dndring av 1 § lagen om behandling av alkoholister
att samhillsingripande mot alkoholmissbrukare dven av medicinska skil
mojliggores.

Betriffande de skill som anforts till stéd for detta yrkande far utskottet
i den man redogorelse dirfér ej limnas hir nedan hinvisa till motionen.

Over motionen har utskottet, i den ordning § 46 riksdagsordningen fore-
skriver, inhiimtat yttrande fran socialstyrelsen, medicinalstyrelsen, over-
stathallarimbetet samt linsstyrelserna i Kristianstads och Visternorrlands
lin, varjimte nykterhetsnimndernas riksférbund och Sveriges nykterhets-
vinners landsforbund beretts tillfille att avgiva yttrande 6ver motionen.
De inkomna yttrandena finnas sisom bilagor fogade vid detta utlitande.

11§ lagen den 12 juni 1931 om behandling av alkoholister (alkoholistlag)
angivas forutsittningarna foér att ingripande enligt lagen skall kunna ske.
Diri stadgas sidlunda, att om nagon dr hemfallen at alkoholmissbruk och
han i f6ljd dirav finnes

1. vara farlig f6r annans personliga siikerhet eller eget liv, eller

2. utsiitta nagon, som han jimlikt stadgande i lag ir skyldig att férsorja,
for nod eller uppenbar vanvard eller eljest grovt brista i sina plikter mot
sddan person, eller

3. ligga det allménna, sin familj eller annan till last, eller

4. vara ur stand att taga vard om sig sjilv, eller

5. fora ett fér niarboende eller andra grovt stérande levnadssatt,

skola i enlighet med vad i lagen &r stadgat dtgirder vidtagas foér hans
dterforande till ett nyktert och ordentligt liv. Sa skall jimvil ske om nagon,
som ir hemfallen at alkoholmissbruk, blivit under de tva senast forflutna
aren tre eller flera ginger domd till ansvar for fylleri eller for ett kring-
flackande liv. De atgirder som i forsta hand kunna ifrigakomma gentemot
alkoholmissbrukare dro hjilpatgirder, vilka skola vidtagas av nykterhets-
nimnd. Atgiirderna angivas i 3 kap. alkoholistlagen. Om nagon som &r
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hemfallen at alkoholmisshruk icke genom hjilpatgiard kunnat aterforas
till ett nyktert och ordentligt liv eller eljest uppenbarligen utsikt saknas
att utan tving dterféra honom dértill, kan linsstyrelsen enligt 4 kap. for-
ordna att han intages a allmin alkoholistanstalt.

Motionirerna ha till en borjan framhallit, att alkoholistlagen framforallt
tager sikte pa de sociala féljderna av alkoholmissbruket. Efter en redo-
gorelse {or de i 1 § i lagen uppstillda forutsiltningarna for vidtagande av
atgiirder enligt lagen anféra motionirerna vidare:

I". n. std i hela landet under nykterhetsnimndernas overvakning upp-
skattningsvis 20 000 personer, och pa alkoholistanstalt voro 31/12 1945 in-
skrivna 2039 stycken. Dessa siffror innefatta emellertid sannolikt ej alla
de fall, dir ett inskridande enligt alkoholistlagen skulle vara motiverat,
bl. a. av den orsaken, att viss, samtliga likare avilande anmélningsskyldig-
het betriffande alkoholister av olika skil ej skrupulost fullgéres.

Man ir 4 andra sidan berittigad att antaga, att antalet fall, diar alkohol-
misshrukets medicinska skadeverkningar gora sig gilllande, dr lika stort
som antalet av de fall, som féranleda ingripande enligt alkoholistlagen.
Hirfor talar en samlad ldkarerfarenhet. Ur denna synpunkt har man frimst
att rikna med en avsevirt nedsatt arbetsformaga och sadana kroppsliga
och psykiska sjukdomstillstand, som nédvindiggora vard pa sjukvardsan-
stalt cller medféra behov av lingre eller kortare tids likarvard med néd-
tvungen franvaro frian arbetsanstiillningen. Nagon exakt statistik over sa-
lunda {forlorade arbetsdagar kan dock ej utan omstindliga utredningar
astadkommas. Den diagnos, varunder dylika fall behandlas, lamnar f. 6.
ofta intet besked om den till grund fér sjukdomstillstandet liggande verk-
liga orsaken.

Den nuvarande alkoholistlagstiftningen har utan tvivel medverkat till
omhéndertagande av manga farliga och asociala alkoholmissbrukare. Att
likvil icke ens pa detta begransade omrade allt r vil bestillt visa de ater-
kommande misshandelsbrotten och andra brott, begangna av notoriska
alkoholmissbrukare. I"6rutom for en effektivisering av redan bestaende fo6r-
fatiningars tillimpning synes tiden numera mogen foér en utvidgning av
indikationsomridet for samhillsingripandet till att omfatta dven alkohol-
misshrukets medicinska skadeverkningar. En viss tveksamhet betriffande
en eventucll skdrpning av alkoholistlagstiftningen, som hiirleder sig ur en
principiell obeniigenhet att stifta lagar pa ett omrade, dir uppenbarligen
individuella levnadsvanor spela en stor roll och bedémandet av grinsen
mellan bruk och misshruk i det enskilda fallet blir en medicinsk angeligen-
het, ir forklarlig och beriittigad. I detta sammanhang ma likviil hiinvisas
iill att samhiillet pa ett annat medicinskt omrade sett sig nédsakat att rigo-
rost begrinsa den enskildes rorelsefrihet, nimligen da det giller atgirder
mot spridande av de veneriska sjukdomarna. Visserligen ér findamailet hir
torst och framst att hindra spridande av dessa sjukdomar, men det torde &
andra sidan med fog kunna pastas, att alkoholmissbruket ur familjelivets
synpunkt verkar minst lika férodande pa livslyckan som féljderna av de
veneriska akommorna. Pa grund av de psykiska forindringar, som foéror-
sakas av ett kroniskt alkoholmissbruk, inses dessa konsekvenser dock mera
sillan av alkoholisten sjilv.
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Enligt Kungl. Maj:ts bemyndigande den 17 november 1944 tillkallade
chefen for finansdepartementet sakkunniga fér utredning rérande nykter-
hetslagstiftningens framtida innehall och utformning, 1944 drs nykterhets-
kommitté.

Vid 1944 drs riksdag hemstilldes i motionerna I:107 och II:241, att
riksdagen matte i skrivelse till Kungl. Maj:t anhélla om skyndsam utred-
ning av alkoholistvardsproblemen.

Forsta kammarens andra tillfilliga utskott yttrade i sitt utldtande nr 3 i
anledning av motionen I:107:

I motionen har framhallits behovet av en forbéttring utav alkoholist-
varden i landet. Av den i drendet férebragta utredningen har ocksa pa ett
overtygande sitt bestyrkts, att férhallandena pa detta omrade icke #ro
tillfredsstillande. Sialunda torde alkoholistvarden bliva lidande pa att det
for nirvarande i stor omfattning saknas mojligheter att bereda alkoho-
listerna sadan specialvard, som ir betingad av den sirskilt ur medicinsk
synpunkt forefintliga artskillnaden mellan olika fall. Overhuvud taget
synas de medicinska synpunkterna pa alkoholistvarden icke vunnit till-
riackligt beaktande. En brist dr dven att — sasom socialstyrelsen pépekat
— nagon undervisning i alkoholistvdrd icke ingar i likarutbildningen. Med
hédnsyn till vikten ur vardsynpunkt av att de innersta orsakerna till alkoho-
lismen klarliggas och d& denna friga icke torde vara av vetenskapen till
fullo 16st, far utskottet vidare understryka betydelsen av att den veten-
skapliga forskningen pa omradet limnas tillfille att genom nya ron éka
insikten om hithérande problem.

Da alkoholistvarden salunda obestridligen méste anses vara i behov av
en forbittring, far utskottet tillstyrka en utredning i A&mnet, déirvid hir ovan
angivna synpunkter torde vinna beaktande. Sirskilt torde biora évervigas
inrittandet av en sadan specialanstalt for alkoholister, som av motionirer-
na och socialstyrelsen ifragasatts, med uppgift icke blott att bereda vard &t
vissa slag av alkoholister utan fven att vara en diagnostisk central fér hela
alkoholistanstaltsvarden jamte en central for vetenskaplig forskning och
klinisk undervisning i friga om alkoholsjukdomarna. Tilliiggas ma4, att ut-
skottet icke forbisett, att stora kostnader kunna komma att bliva forenade
med en omliggning av alkoholistviarden i enlighet med vad hir ovan ifriga-
satts. Dérest en forbéttring av denna vard kan komma till stind och om
till nyttigt arbete i samhillets tjinst kunna ridddas minniskor, som eljest
skulle ligga sambhiillet eller anhoériga till last, synes emellertid det allménna
icke bora undandraga sig de hirmed férenade utgifterna.

Under dberopande av vad salunda anférts far utskottet hemstilla, att
forsta kammaren for sin del matte besluta, att riksdagen i skrivelse till
Kungl. Maj:t matte anhalla om utredning snarast mojligt av alkoholist-
vardsproblemen.

I sitt utlatande, nr 6, i anledning av motionen 1I: 241 anférde andra kam-

marens andra tillfalliga utskott:

Utskottet instimmer i de i motionen framforda synpunkterna, som av de
horda myndigheterna bestyrkts. Det bor enligt utskottets mening kunna
avsevirt forbattra alkoholistvarden, om orsakerna till alkoholismen bittre
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klarliggas sivil i allmiinhet som i det enskilda fallet. Avensi synes en
genomford differentiering av klientelet kunna leda till bittre och mera
lampad vird. En utredning synes dirfor utskottet motiverad. P4 denna bér
di dven ankomma att 6verviiga i vilken utstrickning centralisering bor
forekomma och i vad man likarutbildningen bor forbittras. Utskottet far
alltsd hemstilla, att andra kammaren for sin del matte besluta, att riks-
dagen i skrivelse till Kungl. Maj:t matte anhalla om utredning snarast moj-
ligt av alkoholistvardsproblemen.

Berorda utlatanden godkindes av respektive kamrar, varefter riksdags-
skrivelse i drendet avlits den 13 maj 1944, nr 246. Arendet dr beroende
pa Kungl. Maj:ts provning.

Sasom motioniirerna framhalla tager alkoholistlagen i dess nuvarande
utformning framfor allt sikte pa de sociala foljderna av alkoholmissbruk.
Foér ingripande enligt lagen far sdlunda anses krévas, att missbruket i
nagot av de i lagen angivna hinseendena medfort fara eller allvarlig olé-
genhet for samhillet. Den omstéindigheten, att missbruket medfort rent
personliga skadeverkningar fér missbrukaren sjilv, kan diremot i och for
sig icke aberopas till stod for ett ingripande.

Utan tvivel skulle det emellertid ur skilda synpunkter vara synnerligen
vardefullt, om &tgirder enligt alkoholistlagen skulle kunna vidtagas dven i
de fall, d4 alkoholmissbruket endast medfort medicinska skadeverkningar.
Forutom att fordelar med hiinsyn till missbrukarens eget biista hiirigenom
skulle vinnas far, sasom socialstyrelsen framhéllit i sitt éver motionen
avgivna remissyttrande, beaktas, att en lagiindring i forenimnda syfte
skulle mojliggora, att ingripande i manga fall skulle kunna ske innan sva-
rare sociala féljdverkningar av alkoholmissbruket uppstétt.

Mojligheten till ingripande mot alkoholmissbrukare av medicinska skil
skulle, fér de fall dd omhiindertagande bleve erforderligt, stilla betydligt
stérre krav pa alkoholistvirden &n foér nirvarande. Nimnda férhéllande
har ocksad beaktats av motiondrerna, da de i motionen II: 223 hemstillt,
att riksdagen matte hos Kungl. Maj:t anhilla om utredning rérande inrét-
tande av ett for medicinsk vird av alkoholister och forskning pa alkohol-
sjukdomens omrade avsett sjukhus.

Det kan icke férnekas, att vissa svirigheter komma att uppsti vid 16s-
ningen av frigan om den foreslagna utvidgningen av alkoholistlagen. Si-
kerligen kommer det att bli svart att utforma bestimmelserna angéende
férutsittningarna for ingripande pa ett sd otvetydigt sitt, att icke god-
tyckliga ingripanden kunna #ga rum. Aven bor bemirkas, att ett forverk-
ligande av motioniirernas forslag tydligen pa ett helt annat sitt 4n vad
som Ar fallet vid tillimpningen av nu gillande lagstiftning forutsitter
medverkan av likare fér avgérande av fragan, huruvida lagliga forutsitt-
ningar for ingripande foreligga. Troligen skulle fa erfordras, att likaren
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dgde speciell utbildning pa forevarande omrade. Det maste silunda hallas
i sikte, att rittssikerhetskravet icke asidosittes.

Frigan om utvidgning av alkoholistlagen pa foreslaget siitt bér enligt
utskottets mening med hénsyn till spérsmaélets stora betydelse bli féremal
for ndrmare utredning. For nirvarande dro sirskilda sakkunniga, 1944 ars
nykterhetskommitté, sysselsatta med att utreda frigan om nykterhetslag-
stiftningens framtida innehall och utformning. Dessutom #r att mirka, att
riksdagen ar 1944 hos Kungl. Maj:t hemstillde om utredning snarast moj-
ligt av alkoholistvardsproblemen. Sistnimnda utredning har dnnu icke pa-
borjats. Utredning angdende det i motionen berérda spérsmalet torde
lampligen kunna antingen anfortros at 1944 ars nykterhetskommitté eller
ock ske i samband med nyssndmnda av 1944 irs riksdag begiirda utredning.

P4 grund av vad sédlunda anfoérts far utskottet hemstilla,

att riksdagen matte i skrivelse till Kungl. Maj:t anhélla,
att Kungl. Maj:t ville antingen Overlimna férevarande mo-
tion till 1944 A&rs nykterhetskommitté fér att motionen
matte tagas under 6vervigande vid fullgérandet av kom-
mitténs uppdrag eller ock foranstalta om att i samband
med den av 1944 ars riksdag begirda utredningen rérande
alkoholistvardsproblemen jimvil utredes fragan, om och
i vilken utstrickning ingripande frian sambhéllets sida gent-
emot alkoholmissbrukare bér kunna ske i de fall, di miss-
bruket medfort fara for dennes egen hilsa.

Stockholm den 12 juni 1946.
Pa andra lagutskottets vignar:

DAVID NORMAN.

Vid drendets behandling ha nirvarit

fran f6rsta kammaren: herrar Norman, Linder*, Forslund, Nils Elowsson,
Hallagdrd, Soderkvist, Englund* och Carl-Eric Ericsson;

frin andra kammaren: herrar Ryberg, Osterman, Andersson i Gisselds, fru
Vistberg®, herrar Lundberg och Andersson i Alfredshem®.

*) Ej niirvarande vid utlitandets justering.
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Bilaga A.
Till Riksdagens andra lagutskott.

Genom beslut den 15 februari 1946 har Kungl. Maj:t anbefallt social-
styrelsen att avgiva yttrande over motionen 1I: 135 av herrar Osterman och
von Friesen angaende viss dndring av 1 § lagen om behandling av alkoho-
lister. Med anledning hirav fir socialstyrelsen anféra foéljande.

Det forhaller sig obestridligen si, som i motionen inledningsvis fram-
halles, att den gillande alkoholistlagstiftningen framfor allt tager sikte
pa de sociala féljderna av alkoholmissbruket. Grunden fér samhillets in-
gripande mot alkoholmissbrukare har nidmligen av lagstiftaren uttryckli-
gen angivits vara den fara eller allvarliga oligenhet f6r samhillet i ett
eller annat avseende, som vissa alkoholisters levnadssitt medfér. De i 1 §
alkoholistlagen angivna sirskilda grunderna for ingripande, de s. k. special-
indikationerna, iro i Overensstimmelse hiarmed avfattade sa, att de férut-
sitta att alkoholmissbruket medfért andra skador in de rent personliga
for missbrukaren sjilv. For ett mera formellt betraktelsesitt kunna visser-
ligen specialindikationerna, farlighet for eget liv och oférmaga att taga
vard om sig sjilv, sigas i forsta hand syfta till att skydda missbrukaren
sjalv fran foljderna av hans missbruk, men 4ven i dessa fall &r den bakom-
liggande grunden av social natur, i det att ingripandet riktar sig mot miss-
brukaren i hans egenskap av medborgare med sociala forpliktelser och skyl-
digheter och har till syfte att om mojligt géra honom skickad att uppfylla
sina plikter. I praktiskt hinseende giller betrdffande dessa tva specialin-
dikationer, ait de dir forutsatta foljderna av alkoholmissbruk dro mycket
svarartade samt att den lindrigare av dem, oférméga att taga vard om sig
sjialv, i tillimpningen forutsitter ett mycket avancerat alkoholmissbruk.
I nagon utstrickning har det varit mojligt att dberopa den sistnimnda indi-
kationen vid mera medicinskt betonade vardfall, sasom dir vederbérande
pa grund av sitt alkoholmissbruk adragit sig sjukdom som pakallat sjuk-
husvard, t. ex. delirium tremens. Diremot torde specialindikationen farlig-
het fér eget liv endast mera undantagsvis — om ens nagonsin numera —
kunna aberopas i andra fall &4n dir sjalvmordsrisk anses foreligga.

Motionidrerna torde med sitt forslag nidrmast avse att fa till stind moj-
lighet fér den offentliga nykterhetsvarden att ingripa i sadana fall, dar
medicinska féljder av alkoholmissbruk upptriitt eller kunna skénjas medan
sociala skador dnnu icke foreligga eller i varje fall icke Aro av sadan om-
fattning, att alkoholistlagen ir tillimplig. Exempel harpa iro ekonomiskt
vil situerade personer, som genom alkoholmissbruk adragit sig sjukdom
eller dro i fird med att férstora sin hilsa men pa grund av sin goda eko-
nomi vil kunna fullgéra sina materiella férpliktelser mot de sina. I sadana
tall har man visserligen mangen gang att rikna med att sddana grovre
{6ljder av alkoholmissbruket, som avses i 1 § alkoholistlagen — sasom
andlig vanvard av hemmavarande minderariga barn — skola framtrida
efter hand, om alkoholmissbruket far fortgd ohdmmat. En utvidgning av
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specialindikationerna pa det i motionen féreslagna sittet skulle emellertid
medféra mojlighet, bland annat, att ingripa mot alkoholmissbrukare pa
ctt tidigare stadium &n nu kan ske.

Lagstiftaren har icke varit frimmande for behovet av méjlighet till tidigt
ingripande mot alkoholmissbrukare. I propositionen nr 164 till 1931 Aars
riksdag, som ligger till grund for den nuvarande alkoholistlagen i dess ur-
sprungliga lydelse, anférde departementschefen (sid. 35): »Jag vill dock
betona, aftt ett ingripande fran samhillets sida maéste anses befogat icke
allenast i sidana fall, da en fara eller allvarlig oligenhet fér samhiillet
redan klart framtriitt, utan jimvial i fall, da det framstar sasom visst
eller hogst sannolikt, att sidan fara eller olagenhet inom en nira framtid
maste uppkomma, dérest ej atgiirder tfran det allminnas sida vidtagas till
vinnande av rittelse.» Vidare framholl foredragande statsridet i proposi-
tionen nr 259 till 1944 ars riksdag, att alkoholistlagen enligt hans mening
medgave mdojlighet fé6r nykterhetsndmnd att ingripa med forebyggande at-
giarder mot alkoholmissbrukare, som icke félle under 1 § i lagen, och an-
torde hirom (s. 8): »Da detta forslag (om viss ifragasatt lagindring) icke
nu kommer alt genomforas, finner jag emellertid angeléiget att understryka,
att nykterhetsnimndernas aligganden enligt 3 § alkoholistlagen fi anses
innefatta befogenhet for dem att i viss omfattning vidtaga lindriga fore-
byggande atgirder ocksa mot siddana alkoholmissbrukare, som icke falla
under 1 § i lagen.» Nagon erinran mot den salunda framférda uppfatt-
ningen, enligt vilken det i avsevird man ligger i nykterhetsnimndernas
skon att utvidga omradet for hjalpatgirder enligt alkoholistlagen utdver
det jamforelsevis fast avgriansade tillAimpningsomradet fér tvangsatgarder
enligt samma lag, framfordes icke i riksdagen eller eljest i den offentliga
debatten. Man torde dock icke hiarav utan vidare kunna sluta, att lika stor
forstaelse skulle vara att parikna for en utvidgning av omradet for tvangs-
dtgirder, lat vara att dessa skulle vara grundade pa objektiva medicinska
indikationer.

Huvudskélet for en utvidgning av alkoholistlagstiftningen som méojlig-
gor ingripande, om si erfordras med tvangsatgéird, pa ett tidigare stadium
av missbruk, ar alt ulsikterna for ett gynnsamt resultat av ingripandet iro
storre ju tidigare detta sidttes in. Om indikationerna hiirvid erholle medicinsk
karaktir, vunnes den fdrdelen, att ingripande méngen gang kunde &ga
rum, innan svérare sociala skador av missbruket hunnit uppkomma. Alko-
holistlagens syfte att i forsta hand giva medel for att forebyvgga socialt
skadligt missbruk av alkohol skulle hirigenom stirkas. Forverkligande av
motionens forslag skulle dirfor, langt ifran att minska alkoholistlagens
karaklir av sociallag, tviirtom vara édgnat att ytterligare understryka denna.
Fran de synpunkter socialstyrelsen har att foretriida sisom uppsiktsmyn-
dighet over alkoholistvarden i rikel tillstyrker socialstyrelsen silunda At-
gird 1 motionens syfte.

Nu gillande indikationer for ingripande enligt alkoholistlagen dro ut-
formade s, all tillimpligheten av dem kan bedomas av icke medicinska
organ, niimligen nykterhetsniimnder, linsstyrelser och regeringsriitten, som
ha attl {riffa avgoérande om ingripande enligt lagen. Likarens obligatoriska
medverkan vid tvangsalgiird omfattar ej detta bedémande utan har vi-
sentligen dill uppgift att konslalera, all kontraindikation mot ingripande -
exempelvis sinnessjukdom -— ej foreligger; dirjimle bor likaren sjilviallet
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i forekommande fall ge rad i fraga om valet av den atgird, som liampligen
bér ifragakomma. Ett ingripande pa medicinsk indikation forutsitter tyd-
ligen pa ett helt annat sitt ldkarens medverkan vid bedomande av indika-
tionens tillimplighet. Vid inférande av medicinsk indikation i 1 § alkoho-
listlagen har man dirfor anledning att Overviga jamvil fragan om liaka-
rens formella ansvarighet vid provningen av vardatgirdens behovlighet.

For den hiindelse man darvid skulle finna, att tvangsintagning pa alko-
holistanstalt av medicinska skidl m& kunna dga rum pa grundval enbart av
vardatiest av likare, skulle intagningsférfarandet rérande medicinska alko-
holister komma att nira ansluta sig till vad som giller i friga om intag-
ning pa sinnessjukhus. Liksom vid dylik intagning torde man i sidant
fall fa forutsiitta, att vardattest for intagning pa allmin alkoholistanstalt
av medicinska skil skulle kunna utfirdas av varje legitimerad likare, sa-
lunda ej endast av likare med sirskild erfarenhet pa detta omrade. Mot
en dylik anordning kunna onekligen ur rittssikerhetssynpunkt allvarliga
erinringar goras. Det skulle sdkerligen vara erforderligt med foreskrift for
anstalterna att inom viss kort tid prova vardbehovet for sadan vardtagare;
en liknande bestdimmelse giller fér sinnessjukhusen. En ylterligare atgird
i samma rikining skulle vara, att de medicinska fallen i foérsta hand bleve
hinvisade till sirskilda anstalter av mera medicinsk karaktir med tillgang
till medicinsk expertis. Huru dessa anstalter, eller alkoholistsjukhus, skulle
vara organiserade ir ett sporsmal, som givetvis kriaver sirskild utredning.

En speciell fraga, som #dger anknytning till det i motionen framfoérda
sporsmélet och dr av den storsta betydelse for alkoholistanstaltsvardens
forsatta utveckling, giiller behandlingen av sadana aliioholmissbrukare, som
aro psykiskt sjuka eller skadade. Det i dessa fall ofta mycket sviarartade
alkoholmissbruket #r ofta snarare ett symtom av denna psykiska sjuk-
dom eller skada in en sjilvstindig foreteelse. En intagning pa alkoholist-
anstalt av medicinska skil ar darfér objektivt motiverad i kanske flertalet
av dessa fall. Det skulle emellertid uppenbarligen vara synnerligen olimp-
ligt att sammanféra dylika vardbehévande med o6vriga medicinska véard-
fall. Erfarenheten har visat, att det heller icke later sig gora att pa ett
dindamaélsenligt sitt varda dem pd de hittillsvarande allménna alkoholist-
anstalterna, vilka dro organiserade for att omhédndertaga psykiskt mera nor-
mala individer. Det f6r alkoholistvarden under senare ar alltmera tringande
sporsmalet om atgirder for en mera rationell behandling av psykiskt sjuka
eller abnorma alkoholmissbrukare torde dirfér bdra losas i samband med
fragan om medicinska indikationer for alkoholmissbrukare.

Den i férevarande motion viickta fragan forutsiatter silunda utredningar
i flera hiinseenden. 1944 ars riksdag har i skrivelse nr 246 begirt utred-
ning om alkoholistvardens problem. Friagan om inférande av medicinska
indikationer fér ingripande mot alkoholmissbrukare torde bora provas i
samband med den silunda begirda utredningen.

Stockholm den 17 april 1946.

THORWALD BERGQUIST.
A. AMAN.
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Bilaga B.

Till Riksdagens andra lagutskott.

Genom nadig remiss den 15 februari 1946 har medicinalstyrelsen anbe-
fallts att till riksdagens andra lagutskott avgiva yttrande dver den inom
riksdagen viickta motionen II: 135 angdende viss dndring av 1 § lagen om
behandling av alkoholister samt att till socialdepartementet insinda av-
skrift av yttrandet. Till 4tlydnad hirav far medicinalstyrelsen anfora fol-
jande.

I sin motivering pipeka motionirerna det forhallandet, att gillande
alkoholistlagstiftning framfor allt tager sikte pa de sociala foljdforeteel-
serna av alkoholmissbruket men att antalet fall, dir alkoholmissbrukets
medicinska skadeverkningar gora sig gillande, ar lika stort som antalet
av de fall, som féranleda ingripande enligt alkoholistlagen. I detta sam-
manhang framhiélles, att alkoholmissbruket medfor en avsevirt nedsatt
arbetsforméga och saddana kroppsliga och psykiska sjukdomstillstdnd,
som nodvindiggéra vard pa sjukvardsanstalt eller fororsaka behov av
langre eller kortare tids likarvard samt franvaro fran arbetsanstillningen.
Motionen utmynnar i en hemstillan, att riksdagen ville hos Kungl. Maj:t
gora framstillning om férslag till sidan &ndring av alkoholistlagens 1 8,
att samhillsingripande mot alkoholmissbrukare dven av medicinska skél
mojliggoras.

I ett mycket stort antal av de under alkoholistlagens bestimmelser hin-
forbara fallen foreligger forutom den sociala dven en medicinsk indika-
tion for ett samhillsingripande. En ens tillndrmelsevis tillforlitlig statis-
tik betriffande antalet fall, dir alkoholmissbruket vallat medicinska ska-
deverkningar i form av kroppslig eller psykisk sjukdom, torde ej kunna
astadkommas. Eftersom flertalet alkoholmissbrukare, i den man de séka
lakarhjilp for sina sjukdomssymtom, torde behandlas av likare vid Oppen
mottagning kan uppgift angiende frekvensen av alkoholbetingade sjuk-
domar limnas endast for vissa sjukvardsanstalter, diar tabellarisk sam-
manstiillning av sjukdomsorsakerna uppriittas (sinnessjukhusen) samt
vissa kroppssjukhus, som #dgnat varden av alkoholsjuka sérskild upp-
mirksamhet eller for detta syfte inrittat sirskilda avdelningar. Ar 1943
intogos pa de statliga och de kommunala sinnessjukhusen i Stockholm,
Goteborg och Malmo 299 mén hos vilka den sjukdomsframkallande orsa-
ken var alkoholmissbruk. Totala antalet intagna var detta ar 3 751. Alko-
holens andel som etiologisk faktor var alltsid 8 °o. Pa den speciellt for
somatiskt alkoholsjuka avsedda avdelningen vid S:t Eriks sjukhus intogos
under perioden 12 juni-—31 december 1945 161 mén, och pa Sédersjukhuset
behandlades under ar 1945 sammanlagt 45 alkoholister for kroppslig sjuk-
dom i samband med alkoholmissbruk eller for kronisk alkoholism. Av
ett visst intresse for frigans bedomande torde ocksd vara en i annat sam-
manhang inom medicinalstyrelsen gjord utredning betriffande frekven-
sen av alkoholmissbruk bland under ar 1944 riittspsykiatriskt undersokta.
Cirka 1/4 av de till styrelsen ar 1944 inkomna utlitandena torde ha grans-
kats ur denna synpunkt. Som kriterium p& férhandenvarande av alko-
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holmissbruk anviindes férutom det aktuella missbruket tidigare vistelse pa
alkoholistanstalt samt fylleriférseelser vid minst tva tillfillen. Det visade
sig att i 37 fall av 460, alltsa 8 %/, det straffriittslign bedomandet av brot-
tet paverkats av det foérhallandet att vederboérande varit hemfallen it alko-
holmissbruk. I 3 %% voro sjukdomssymtomen si framtridande, att straff-
lagens 5 kap. 5 § ansags tillamplig.

Av vad ovan anférts torde framga, att vissa skil kunna Aberopas for
provning om alkoholistlagens tillimpningsomrade borde utékas i foresla-
gen rikining. Beaktas bor emellertid i detta sammanhang att grets riks-
dag har att taga stindpunkt till inréittandet och drivandet med statsbidrag
av psykiatriska avdelningar vid lasarett (proposition 177). I sitt férslag
hirtill anforde styrelsen bland annat:

»Vidare torde hir lampligen béra omhiindertagas alkoholister, som visa
lindrigare psykiska symtom, di dessa antingen férete ett for alkoholismen
grundliggande somatiskt sjukdomstillstind eller lida av ett sddant sisom
en fo6ljd av sitt alkoholmissbruk. Att dessa patienter snarast beredas me-
dicinsk vard har linge varit ett onskemél fran likareh4all.»

Méhiénda torde erfarenheten frin dessa avdelningars verksamhet bora
invéintas innan definitiv utvidgning av alkoholistlagen genomfores. Sty-
relsen finner emellertid utredning av fragan 6nskvird forslagsvis genom
1944 ars nykterhetskommitté.

I handliggningen av detta drende har, férutom undertecknade, deltagit
overinspektoren for sinnessjukvarden, medicine doktorn Lundquist.

Stockholm den 26 april 1946.
EINAR EDEN.

PEDER BJORCK.
C. Brown.

Bilaga C.
Till Riksdagens andra lagutskott.

Genom niadig remiss den 15 februari 1946 har Jverstdthdllardmbetet an-
befallts att till utskottet avgiva yttrande 6ver den inom riksdagens andra
kammare vickia motionen nr 135/46 angiende viss indring av 1 § lagen
om behandling av alkoholister. Overstithéllarimbetet fir, med o6verlim-
nande av remisshandlingen tillika med i #rendet inhimtade yttranden!)
frdn polismistaren i Stockholm #vensom stadens nykterhetsnimnd, till re-
missens besvarande hirmed anféra féljande.

Alkoholistlagens grundliggande syfte 4r, sisom ocksa pipekats i mo-
tionen, att genom hjilp- och ivangsatgirder séka forhindra, att personer,
som missbruka alkohol, hérigenom bliva till fara eller oliigenhet fér sin
nirmaste omgivning eller fér samhillet. En forstirkning av skyddet mot

1) Dessa yttranden hir uteslutna.
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alkoholmissbrukets sociala féljdverkningar var det ocksid som &asyftades,
da lagen ar 1931 utvidgades till att omfatta dven alkoholister, vilka kunde
anses vara ur stand att taga vard om sig sjidlva. Redan i dessa fall far
ingripandet dock méanga ganger karaktir dven av skydd for enskilda per-
soner mot féljderna av deras eget alkoholmissbruk. D3 nu lagens tillimp-
lighetsomrade foreslas utstrickt i av motiondrerna angiven riktning, kan
ifrigasittas, om icke skyddet fér alkoholmissbrukaren sjilv déirigenom
skulle upphéjas till att jimte samhillsskyddet utgora sjilvstindig grund
fér ingripande och lagen salunda komma att stricka sig lingre 4n som
overensstimmer med dess ursprungliga indamal. Ehuru 6verstathallar-
ambetet finner starka skil kunna andragas hirfor synes dock en even-
tuell lagiindring enligt férslaget bora féregas av en total omprévning av
alkoholistlagens principer. Icke minst med hinsyn till svarigheterna att
uppna en tillfredsstillande grinsdragning foér ingripande enligt lagen, sy-
nas allvarliga betiinkligheter anmila sig mot att genomfdra motionirer-
nas forslag utan en sidan mera allsidig omprovning. Vanskligheten i de
avgéranden, varom bleve friga vid tillimpning av medicinska indikatio-
ner, framtriider siirskilt starkt mot bakgrunden av den ovisshet, som p&
lakarhéll fortfarande rider om alkoholismens egentliga orsaker. Hir
maste ocksi beaktas den mangfald av fakiorer, som jimte alkoholmiss-
bruket kunna tinkas medverka till uppkomsten av ett sjukdomstillstand.
Med hinsyn till de frihetsberévanden, som komma i fraga enligt lagen,
maste sirskilt striinga krav stéllas vad betriffar mojligheten att klart och
otvetydigt fastsli, att en av lagen uppstilld forutsittning for ingripande i
det sidrskilda fallet dr uppfylld.

Overstathallarimbetet, som pi grund av vad ovan anforts anser sig
icke kunna tillstyrka en isolerad lagindring i av motionirerna antydd
riktning, far i stiillet bitrida nykterhetsnimndens forslag att det i motio-
nen stillda sporsmdilet maitte upptagas till behandling i samband med
den utredning rorande alkoholistviarden, som mi komma till stind i anled-
ning av riksdagens i skrivelse nr 246/1944 hos Kungl. Maj:t dirom gjorda
hemstillan.

Stockholm den 26 april 1946.
TORSTEN NOTHIN.

A. HASSELROT.

Bilaga D.
Till Riksdagens andra lagutskott.

Sedan Iinsstyrelsen i Kristianstads lin anbefallts avgiva yttrande oOver
den inom riksdagen vickta motionen II: 135 att riksdagen ville hos Kungl.
Maj:t gora framstillning om férslag till sidan éndring av alkoholistla-
gens 1 §, att samhilllsingripande mot alkoholmissbrukare iiven av medi-
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cinska skil mojliggores, far linsstyrelsen med overlimnande av infordrat
yttrande!) frin férste provinsiallikaren i linet anfora.

En utvidgning av indikationsomradet for samhillsingripande mot per-
soner, hemfallna 4t alkoholmissbruk, till att omfatta dven alkoholmiss-
brukets medicinska skadeverkningar maste vicka starka betinkligheter
icke minst med hinsyn till svarigheten att fastsld en viss grins, dar av
medicinska skil ingripande skall ske. Det torde vil nidmligen vara up-
penbart, att varje medicinsk skadeverkan icke bor kunna féranleda till
tvangsintagning pa alkoholistanstalt. Motiondrernas mening synes emel-
lertid vara, att lagstiftningen skulle mojliggora ett ingripande av medi-
cinska skal 4ven i sidana fall, dir de medicinska skadeverkningarna icke
kunde pdavisas utgora grund till sociala sidana.

Att som stéd for en revision av lagstifiningen uti ifrigasatt riktning
aberopa de lagfista atgirderna mot spridande av de veneriska sjukdo-
marna lirer knappast vara hallbart. Hérvidlag ir det ju friga om ett me-
del att foérhindra smittans 6verférande fran person, behiftad med vene-
risk sjukdom, till annan person eller silunda ett skyddsmedel icke foér
den sjuke utan for den utomstiende.

En oeftergivlig forutsattning for ett inférande av medicinska skil som
indikationsgrund fér ingripande mot alkoholmissbrukare #r att fastsla-
endet av forefintligheten av sidana skil endast handhaves av likare med
sirskild utbildning p& omradet, di4 i annat fall bestimmelserna i dmnet
skulle 6ppna féltet for en hogst oenhetlig fér att icke siga godtycklig till-
limpning. I vilken utstrickning vir nuvarande likarkar 4r i besitining
av dylik specialkunskap pa omradet kdnner linsstyrelsen icke till.

Lansstyrelsen finner sig icke kunna tillstyrka bifall till foreliggande
motion.

Kristianstad i landskansliet den 11 mars 1946,

A. E. RODHE.
GOsTA EK.

Bilaga E.

Till Riksdagens andra lagutskott.

Genom nadig remiss den 15 februari 1946 har ldnsstyrelsen i Vdsternorr-
lands ldn anbefallts att till riksdagens andra lagutskott avgiva yttrande
o6ver den inom riksdagen vickta motionen II: 135 samt att till socialde-
partementet insiinda avskrift av yttrandet.

Till efterkommande hirav far linsstyrelsen anféra foljande.

Gillande lagstifining torde medgiva ingripande enligt alkoholistlagen
mot alkoholmissbrukare dven av medicinska skdl. Dirvid torde dock er-
fordras ett mera omedelbart och patagligt sidant skil. Den, som genom

1) Detta yttrande har hir uteslutits.
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alkoholmissbruk direkt adrager sig sjukdom och dirav féljande forsorj-
ningsoférméga, bor kunna anses grovt brista i sina plikter mot person,
som han enligt lag ar skyldig forsoérja. Likaledes bor den, som genom
alkoholmissbruk omedelbart utsidtler sin hilsa for allvarlig fara, vara
att anse ur stand att taga vard om sig sjialv. Ett alhokolmissbruk, som
indirekt och pa ldngre sikt undergriver fysisk och psykisk hilsa, torde
didremot ej kunna bli foremdl for ingripande enligt gillande bestimmel-
ser. Ett ingripande i siddana fall torde ocksi std i strid mot den ledande
grundsatsen for samhilleligt ingripande mot alkoholmissbrukare: att alko-
holisten ar till fara eller allvarlig oliigenhet for samhillet. Missbruk av
narkotika, Overdrivet deltagande i néjeslivet med nattvak, ett omattligt
overanstringande arbetande, frosseri, kaffemissbruk m. m. kan ocksi med-
fora ett allvarligt undergrivande av den fysiska hélsan, i atskilliga fall
dven den psykiska och moralen med ty atféljande allvarliga oldgenheter
for savil nidrstidende som samhillet. Ett ingripande frin samhiéllets sida
med eventuellt frihetsberévande i sddana fall, vilket i och for sig kan
vara lika motiverat som i fall av undergrivande av hilsan pi grund av
alkoholmissbruk, torde ej ifragasittas. Ehuru frin vissa synpunkter
tvangsingripande fran samhillet i sddana fall kan anses motiverat och
dgnat att giva en klok och hinsynsfull lagtillimpning vidgade mojligheter
att avvirja olyckliga foljder av alkoholmissbruk, synes det dock strida
mot alltjimt gillande, vedertagna, ledande grundsatser i fraga om foérhal-
landet mellan samhillet och den enskilde. Det torde dirjimte vara en
6mtalig och svar sak for lagstiftaren att bestimma nir och under vilka
omstindigheter ett ingripande i de av motionidrerna asyftade fallen skall
ske och att hindra att lagen ger otillborligt utrymme fér godtycke och
ovist nit vid tillimpningen.

Under aberopande av det anforda anser sig ldnsstyrelsen icke kunna
tillstyrka den av motionirerna foreslagna utvidgningen av indikationerna
for samhéllsingripandet i fall' av alkoholmissbruk.

Hiarnésand i landskansliet den 13 maj 1946.

RAGNAR STATTIN.
CARL HASSELROT.

Bilaga F.

Till Riksdagens andra lagutskott,

Sedan Nykterhetsndmndernas Riksférbund genom skrivelse den 9 feb-
ruari 1946 beretts tillfille yttra sig Oover en i riksdagens andra kammare
av herrar Osterman och von Friesen vickt motion angidende viss dndring
av 1 § i lagen om behandling av alkoholister har riksforbundet hirmed
dran anfora foljande.

Riksférbundet har med storsta intresse tagit del av den viickta mo-
tionen och den hérigenom adagalagda viljan att medverka i kampen mot
alkoholmissbrukets skadeverkningar. Tyvirr miste emellertid riksfér-
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bundet anmiila sin anslutning till den tveksamhet motionédrerna sjilva till-
kénnagiva betraffande mojligheten att genomfora en lagstifining grundad
pa medicinska indikationer av sia svarbedémd natur som hir ir friga.
Forskningen angdende alkoholsjukdomarna &r ju av sa firskt datum, att
det starkt kan ifragasittas, huruvida en sa pass ingidende kinnedom om
alkoholismens endogena och exogena egenskaper foreligger, att man déarpa
kan grunda sa allvarliga ingripanden i den enskilde individens liv, som
alkoholistlagen angiver.

Vidare ldrer det ej vara mojligt for vare sig de kommunala nykterhets-
namnderna eller de administrativa myndigheter, som fatta beslut om
tvangsinternering, att bedéma de medicinska indikationernas birighet. Ett
nytt forfarande vid provning av ett alkoholistvardsirende méaste pa grund
hirav salunda komma till stand.

Hirtill kommer varden av de pa medicinska indikationer omhéindertagna.
Foér narvarande saknas vid vara anstalter de resurser som mdéjliggéra en
rationell medicinsk behandling av alkoholister. En ny vardform méste
sdledes skapas.

Riksférbundet vill inskrdnka sig till hir angivna starkt koncentrerade
synpunkter och i anslutning hértill foresla, att motionen matte remitteras
till den kungl. kommitté, som -— enligt forljudande — skall tillsittas for
oversyn av alkoholistvarden.

Stockholm den 19 mars 1946.
IFor Nykterhetsnidmndernas Riksforbund.
AXEL SALLQVIST.

Arthur Andersson.

Bilaga G.

Till Riksdagens andra lagutskott.

Genom skrivelse den 9 februari 1946 har Sveriges nykterhetsvdanners
landsférbund beretts tillfdlle avgiva yttrande 6ver en inom riksdagens
andra kammare vickt motion nr 135 av herrar Osterman och von Friesen
angiende viss dndring av 1 § lagen om behandling av alkoholister.

Med anledning dirav far landsforbundet avgiva féljande yttrande.

Gillande alkoholistlag bygger visentligen pa samma principer som den
forsta lagen av ar 1913. Aven om den svenska alkoholistlagen i flera av-
seenden varit monstergill och utgjort en god grund for ett framgangsrikt
samhilleligt nykterhetsvardsarbete, torde numera ritt allmint erkinnas,
att den fatt en vil ensidig karaktir av social vanartslag, varvid de medi-
cinska synpunkterna triingts i bakgrunden. Dessa ha dock under det se-
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naste decenniet vunnit 0kat beaktande savil vid lagtillimpningen som i
formerna for det praktiska vardarbetet. Sasom motioniirerna antytt, har
den i 1 § angivna specialindikationen »vara ur stind att taga vard om sig
sjalv» vunnit o0kad tillimpning vid omhéindertagande av personer, som
hemfallit it ett sa langtgdende alkoholmissbruk, att den medicinska diag-
nosen kronisk alkoholism ér tillamplig. (Enl. socialstyrelsens redogorelse
for 1944 utgjorde denna grupp 11,8 % av de under aret intagna. Se Nyk-
terhetsnimndernas Tidskrift 1945 nr 5.) Det torde icke riada nagon tve-
kan om att denna intagningsgrund ér tilldmplig i sadana fall, d4 alkohol-
missbrukets medicinska skadeverkningar tagit sa grova former, som i mo-
tionen exemplifierats (oférmaga till arbete). I alkoholistvardsarbetet har
lakaren fatt en mera framtridande plats, bl. a. genom att likare obliga-
toriskt tillhér ldnsnykterhetsnimnden. Vid flertalet alkoholistanstalter
finnas numera psykiatriskt utbildade likare, och medicinska behandlings-
former ha under senaste aren borjat vinna beaktande. Anstalternas resur-
ser i sadant avseende dro emellertid otillfredsstillande, sisom flera génger
framhallits, varfér den av 1944 ars riksdag.begirda utredningen om anstalt
for psykiskt abnorma alkoholister m. m. skyndsamt behovde genomféras.

Alkoholistlagens effekt ir visentligen beroende av i vilken utstrickning
fall av alkoholmissbruk komma till nykterhetsnimndens kannedom. I
allmiinhet torde endast de mera avancerade alkoholmissbrukarna bli fore-
mal for atgirder, och savidl den hjilpbehévande som hans omgivning
vipntar ofta allt foér linge med att viinda sig till nykterhetsnimnden. Dér-
emot torde i manga fall missbrukare, som skulle omfattas av den foére-
slagna lagéindringen, antingen frivilligt eller under patryckning av anhériga
eller arbetschefer soka likare. P3a si séitt kunna de pi ett tidigare stadium,
innan det sociala forfallet blivit ohjalpligt, bliva féremal for behandling
och vard, som ofta kan anordnas under mindre uppseendevickande for-
mer, dn om alkoholistlagen skulle tillimpas. I de fall d4 nykterhetsnimn-
dens ingripande befinnes pakallat, foreligger anmilningsplikt fér likaren.
Om 1 § i alkoholistlagen genom #ndring skulle bliva tillimplig fiven pa
sddana fall, dir endast medicinska skadeverkningar foreligga, torde detta
innebédra, att likaren far obligatorisk anmiilningsskyldighet till nykter-
hetsnimnden betriffande alla patienter, som missbruka alkohol. Det kan
di sikerligen befaras, att savdl den enskilde alkoholmissbrukaren som
hans niirstaende i det lingsta skulle droja med att soka ldkare for att
undga det obehag, som i allménhet torde anses férknippat med en anmi-
lan till nykterhetsndmnden. Alkoholistlagens okade tillimpning vid om-
hiindertagande av asociala personer har bidragit till att ingripande frin
nykterhetsniimnden enligt mangas forestéillning ir socialt misskrediterande.
Det kan silunda ifragasiittas om den foreslagna lagiindringen skulle med-
fora, att et nimnvirt stérre antal alkoholmissbrukare bleve féremal for
atgirder.

Vissa av motioniirernas onskemal torde emellertid kunna tillgodoses ge-
nom utvidgning av de mojligheter till elt omedelbart omhiindertagande
fér vard, som betriffande s. k. farliga och kringflackande alkoholmiss-
brukare redan finnas enligt 17 och 20 §8§ alkoholistlagen. Vid svarare fall
av kronisk alkoholism torde vardbehovet ofta vara sa lringande, att den
vanliga proceduren for tvangsintagande a alkoholisltanslalt icke dr dnda-
malsenlig. Om nagon ir ur stind att taga vard om sig sjilv, torde del
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vara uppenbart, att han utan drdjsmal bor beredas lamplig vard. Det
synes icke bora moéta lagtekniska hinder, att i nimnda §§ intages be-
stimmelse av innehdll, att den som i 61jd av alkoholmissbruk ar ur stind
att taga vard om sig sjilv och enligt likarintyg ir i tringande behov av
alkoholistvird ma omhindertagas i den ordning, som i lagrummen an-
gives. Sadant omhindertagande skall enligt lagen ske »pa lampligt siitt>.
Givetvis torde i hir avsedda fall i forsta hand intagning 4 sjukhus béra
komma i friga. De nuvarande alkoholistanstalterna dro endast i begrin-
sad utstrickning limpliga fér omedelbart omhindertagande av alkoho-
lister med akuta sjukdomssymtom. DA det p4 manga hall i landet torde
moéta svirigheter att 4 vanliga sjukhus bereda vard At alkoholister, fram-
trider dven i detta sammanhang angeldgenheten av indamadlsenligare an-
stalter. Motionirerna ha ocksi sjilva uppmirksammat behovet av ett s. k.
alkoholistsjukhus sisom framgar av motionen nr 223 om inréttande av
ett sadant.

Overhuvudtaget kan det diskuteras om nagra mera betydande reformer
pa alkoholistvirdens omrade kunna eller bora genomféras, innan anstalts-
visendet omorganiserats, si att det kan fylla de krav, som numera méste
stillas pad en rationell alkoholistvird. Hiirvid bora dven medicinska syn-
punkter vinna tillrdckligt beaktande. Det forefaller tveksamt om de 6ns-
kemal, som frin nimnda synpunkter komma att uppstillas, kunna till-
godoses endast genom mindre fdndringar i géllande bestimmelser. Friga
iar om icke utvecklingen pa alkoholistvirdens omride nu fortskridit s#
langt, att det fortjinar utredas, huruvida icke den nuvarande alkoholist-
lagen bor ersittas med en lagstiftning, som tillvaratager de principer, av
vilka goda erfarenheter i flera avseenden vunnits, men samtidigt limnar
0kat utrymme At medicinska synpunkter samt béttre motsvarar nutida
fordringar p& rationell socialviard. Psykologiska synpunkter béra silunda
erhalla storre beaktande. Sirskilt bor understékas mojligheten att vinna
den vardbehovandes egen positiva medverkan, bl. a. torde forutsittning-
arna for vidgad tillampning av frivillig anstaltsvird uppmiirksammas. Den
sociala omvardnaden, sisom arbetsanskaffning, hjilp at den intagnes fa-
milj m. m., maste tillgodoses bitire. S. k. korttidsinternering, familjevard
och inackorderingshem iro av statsmakterna redan godkinda utvecklings-
linjer, som bora fullféljas. De psykiskt abnorma alkoholisternas vardbehov
maste tillgodoses genom sirskilda anordningar. Slutligen synas alkoholist-
sjukhus for diagnosticering, forskning och behandling i vissa fall vara
oundgingliga, om anstaltsorganisationen skall bli effektiv.

Stockholm den 19 mars 1946.
For Sveriges Nykterhetsvinners landsférbund
JOEL KULLGREN.

Ingeborg Blomberyg.
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