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Nr 207.

Av herr Englund m. fl., angdende inrdttande vid karolinska
institutet. av en befatining for forskming och under-
visning rorande alkoholismens orsaker och botemedel.

I &rets statsverksproposition foreslis att minst 30 000 kronor av det
av Kungl. Maj:t foreslagna anslaget & 500 000 kronor till medicinsk forsk-
ning skola avse alkoholforskning. Detta uttalande méste hilsas med till-
fredsstiillelse. Hittillsvarande erfarenhet gér det nimligen antagligt, att
ett anslag av denna art kommer att skapa gynnsamma betingelser fér en
fortsittning av den fysiologisk-kemiska och den fysiologisk-farmakolo-
giska alkoholforskning, som under de tva senaste decennierna i Sverige
avsatt vissa betydelsefulla resultat (Widmark, Liljestrand, Hammarsten,
Goldberg).

Mindre gynnsamt &r liget i fraga om en annan, mahinda ur samhillets
synpunkt &n mera tringande gren av alkoholforskningen: forskningen
rérande alkoholismens orsaker och terapi.

Det studium den medicinska vetenskapens foretridare i vart land efter
Magnus Huss dgnat detta spérsmal har merendels haft karaktiren av till-
filliga exkursioner fran vederbérandes invirtes-medicinska, neurologiska
eller psykiatriska huvuddisciplin. Dessa exkursioner ha emellertid icke
skinkt nigot visentligt bidrag till kinnedomen om alkoholismens orsaks-
faktorer, i varje fall icke till kiinnedom om de relativt svartillgingliga
konstitutionella faktorerna, och dirfér icke heller nigon visentligt 6kad
insikt om botemedlen.

I frénvaro av sidan insikt priiglas den svenska alkoholistvirden av at-
skilligt famlande i greppet om klienterna, och forbittringsprocenten —
redan den emellertid endast bristfilligt undersokt — férefaller att vara
lag.

Den angivna erfarenheten synes giva vid handen, att nagra viisentliga
resultat i friga om alkoholismens orsaker och behandling icke ligga inom
nira réckhéll fran hittillsvarande medicinska discipliner. Det synes dir-
emot icke uteslutet, att en forskare, som ir beredd att for lang tid specia-
lisera sig pd ett utanfor dessa liggande, i det visentliga obanat omrade,
skulle kunna na dylika resultat.

Det kan emellertid knappast antagas, att framstiende forskare skola
kunna lockas att 4dgna sig &t en dylik forskning, vars virdesidttning som
merit vid befordran inom de hittillsvarande medicinska disciplinerna ter
sig oviss, enbart genom att till deras forfogande stillas tilifalliga forsk-
ningsanslag av begrinsad storlek. Darfor torde erfordras, att sidan forsk-
ning kan bli merit for en akademisk bestillning.



Motioner i Forsta kammaren, nr 207. 13

En sidan bestillning synes limpligen kunna anknytas till den medi-
cinska hogskolan i Stockholm, karolinska institutet. Stockholms stad torde
nimligen dga det omféngsrikaste och mest differentierade alkoholist-
klientelet. Liksom i friga om vissa andra befattningar vid karolinska
institutet torde i detta fall limpligen &verenskommelse bora triffas med
Stockholms stad om bestillningshavarens anknytning till arbetet inom
nykterhetsniimnden och den nyinréttade avdelningen for alkoholsjuka &
S:t Eriks sjukhus. En bestillningshavare av ifrdgavarande slag bor emel-
lertid icke endast bedriva forskning i anslutning till likarverksamhet inom
nuvudstadens alkoholistvard. Efter nigon tid bor han ocksd anfértros upp-
giften att meddela undervisning i hithérande sporsmal. Det 4r i hog grad
onskligt, att likare som sysselsitta sig med alkoholistvirden — och deras
antal kan efter hand vintas bli allt stérre — erhélla sérskild undervisning
och utbildning f6r denna uppgift. For tjinsteméinnen vid nykterhetsnimn-
der och alkoholistanstalter och atskilliga andra socialvirdstjinstemén &r
sadan undervisning och utbildning jimvil av behovet pakallad.

Det i det foregiende berérda sporsmilet kan mahinda formellt anses
falla inom ramen bade for det it universitetsberedningen och det &t 1944
ars nykterhetskommitté meddelade uppdraget. Det &r emellertid av den
speciella art, att detsamma innan det tilliventyrs blir foremal for om-
prévning inom den ena eller den andra av dessa bida beredningar torde
bora bli foremal for sirskild utredning.

Under hinvisning till vad silunda anférts fi vi hemstilla,

att riksdagen ville hos Kungl. Maj:t hemstélla om ut-
redning rorande lampligheten av att vid karolinska insti-
tutet i Stockholm inritta en befattning for forskning och
undervisning rérande alkoholismens orsaker och botemedel
och

att for det fall en sidan befattning anses béra komma
till stand forslag uppgoéres i friga om befattningens art
och de uppgifter, som bora avila dess innehavare.

Stockholm den 23 januari 1946.

Erik Englund. Ruben Wagnsson. Ake Holmbick.



