1 Motioner i Andra kammaren, nr 135.

Nr 135.

Av herrar Qsterman och von Friesen, angdende viss dndring
av 1 § lagen om behandling av alkoholister.

Géllande alkoholistlagstiftning tager framfér allt sikte pa de sociala fo1jd-
foreteelserna av alkoholmissbruket. Alkoholistlagens 1 § begrinsar nim-
ligen indikationerna fér samhillets ingripande till sidana alkoholmissbru-
kare, som 1) iro farliga for annans personliga siikerhet eller eget liv eller 2)
utsiitta ndgon, som de jamlikt stadgande i lag dro skyldiga att forsorja,
for néd eller uppenbar vanvard eller eljest grovt brista i sina plikter mot
sidan person eller 3) ligga det allmiinna, sin familj eller annan till last eller
4) dro ur stind att taga vard om sig sjilva eller 5) fora ett for nirboende
eller andra grovt storande levnadssitt. Vissa nykterhetsnimnders praxis
torde dock under senare ar ha gitt ut pa att vidga begreppet »fara for eget
liv> samt »of6rmaga att taga vard om sig sjilv» till att omfatta dven allvar-
lig fara for vederborandes hilsotillstand. Striingt taget torde dock en dylik
indikationsstillning sakna stod i gillande férfattningar, och med »fara for
eget liv> torde vil nirmast avses sjalvimordsrisk. A andra sidan ar det givet,
att ett alkoholmissbruk, som lett till »fara for eget liv», ofta redan féror-
sakat medicinska sjukdomssymtom och att dessa senare ofta dro forenade
med sociala skadeverkningar.

F. n. std i hela landet under nykterhetsnimndernas évervakning upp-
skattningsvis 20 000 personer, och pa alkoholistanstalt voro 31/12 1945 in-
skrivna 2 039 stycken. Dessa siffror innefatta emellertid sannolikt ej alla
de fall, dir ett inskridande enligt alkoholistlagen skulle vara motiverat,
bl. a. av den orsaken, att viss, samtliga likare dvilande anmilningsskyldig-
het betriiffande alkoholister av olika skil ej skrupulést fullgéres.

Man ir & andra sidan berittigad att antaga, att antalet fall, dir alkohol-
missbrukets medicinska skadeverkningar gora sig gillande, dr lika stort
som antalet av de fall, som foranleda ingripande enligt alkoholistlagen.
Hirfor talar en samlad likarerfarenhet. Ur denna synpunkt har man framst
att rikna med en avseviirt nedsatt arbetsformiga och sidana kroppsliga
och psykiska sjukdomstillstind, som nodvindiggéra vard pa sjukvardsan-
stalt eller medféra behov av lingre eller kortare tids likarviard med néd-
tvunge: franvaro fran arbetsanstillningen. Nigon exakt statistik 6ver sa-
lunda foricrade arbetsdagar kan dock ej utan omstéindliga utredningar
astadkominas. Den diagnos, varunder dylika fall behandlas, }lmnar f..5.
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ofta intet besked om den till grund f6r sjukdomstillstindet liggande verk-
liga orsaken.

Den nuvarande alkoholistlagstiftningen har utan tvivel medverkat till
omhiindertagande av manga farliga och asociala alkoholmissbrukare. Att
likvil icke ens pa detta begrinsade omride allt ir vil bestillt visa de ater-
kommande misshandelsbrotten och andra brott, begingna av notoriska
alkoholmissbrukare. Férutom for en effektivisering av redan bestiende for-
fattningars tillimpning synes tiden numera mogen fér en utvidgning av
indikationsomradet fér samhéllsingripandet till att omfatta dven alkohol-
missbrukets medicinska skadeverkningar. Iin viss tveksamhet betriffande
en eventuell skirpning av alkoholistlagstiftningen, som hirleder sig ur en
principiell obenigenhet att stifta lagar pa ett omrade, dir uppenbarligen
individuella levnadsvanor spela en stor roll och bedémandet av grinsen
mellan bruk och missbruk i det enskilda fallet blir en medicinsk angeligen-
het, dr forklarlig och berittigad. I detta sammanhang méa likvil hanvisas
till att samhéllet pd ett annat medicinskt omride sett sig nédsakat att rigo-
rost begriinsa den enskildes rorelsefrihet, nimligen di det giller Atgarder
mot spridande av de veneriska sjukdomarna. Visserligen ir dindamélet hir
forst och friamst att hindra spridande av dessa sjukdomar, men det torde &
andra sidan med fog kunna pastds, att alkoholmissbruket ur familjelivets
synpunkt verkar minst lika forédande pa livslyckan som foljderna av de
veneriska akommorna. Pa grund av de psykiska fériindringar, som féror-
sakas av ett kroniskl alkoholmissbhruk, inses dessa konsekvenser dock mera
sillan av alkoholisten sjilv.

Med stéd av vad silunda anforts fa undertecknade alltsa hemstilla,

att riksdagen ville hos Kungl. Maj:t géra framstillning
om forslag till sidan dndring av alkoholistlagens 1 §, att
samhiillsingripande mot alkoholmissbrukare dven av me-
dicinska skil mojliggores.

Stockholm den 18 januari 1946.

Einar Osterman. Bertil von Friesen.



