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Nr 234.

Av herr Biirg, Johan, m. fl., om 6kat anslag till understid dt nyk-

terhetsnédmnderna,

Alkoholistlagen ligger huvudvikten vid det foérebyggande arbetet genom
nykterhetsnimnderna. Det forsimrade nykterhetstillstindet har stillt skade
krav pa dessa nimnder och gjort en effektivisering av deras arbete allt mer
pikallad, nigot som den s. k. snabbutredningen angiende nykterhetstillstin-
det under kriget ocksa kraftigt understrok. En rad valdsdad pa senaste tiden,
vid vilka alkoholmissbruk visat sig vara bidragande eller huvudsaklig orsak,
ha med allt fog upprort allméinheten. Ett ohyggligt exempel hirpa ar det
s. k. koffertmordet i Stockholm, vilket begitts av en av nykterhetsnimnden
sedan flera 4r tillbaka kind alkoholist. Att déma av erfarenheterna av lik-
nande fall kan man icke frigora sig frin tanken, att nimnden haft goda
mdjligheter att forebygga detta brott, om den haft bittre ekonomiska resur-
ser och dirmed mdjlighet att anstilla tillricklig personal till att anordna
effektiv, profylaktisk verksamhet betriffande alla kiinda alkoholister i stil-
let for att som nu endast medhinna att digna sig at de mest akuta fallen.

I syfte att 6ka den samhilleliga nykterhetsvardens slagkraft och effek-
tivitet i allminhet ha vissa sirskilda atgéirder vidtagits pa grund av beslut vid
féregiende ars riksdag. Hit hor bland annat ett genom forfattningsidndring
numera gillande speciellt villkor for &tnjutande av understod av statsmedel
till nykterhetsnimndernas verksamhet. For att kunna erhélla dylikt under-
stéd har kommunal nykterhetsndmnd silunda att kvartalsvis till linsnykter-
hetsnimnden avgiva redogérelse fér sina &tgirder gentemot personer, som
blivit sakfiillda for fylleri eller pa annat siitt Adagalagt alkoholmissbruk. Pa
grund av denna foreskrift har kretsen av dem som skola bliva foremal for
nykterhetsnimndernas uppmérksamhet och atgirder hogst betydligt vidgats.
Statsbidrag kan numera icke utga till dessa med mindre de verkstilla under-
sOkning enligt alkoholistlagen betriffande alla, som blivit sakfillda for fyl-
leri. Deras arbetsuppgifter ha dirmed mycket kraftigt Skats.

Den hir asyftade foreskriften mojliggér fér de organ, som Gva uppsikt
over nykterhetsnimnderna, att pa ett lingt effektivare sitt an tidigare kon-
trollera dessas verksamhet. Ovannimnda speciella villkor fér erhillande av
statsbidrag medfér med andra ord léngt storre trygghet for att de till nimn-
derna anslagna statsmedlen komma till effektiv anviindning. Ur speciell kont-
rollsynpunkt finnes alltsd numera betydligt mindre anledning till iterhall-
samhet vid medelstilldeningen till understéd av hir ifrigavarande slag, en
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omstindighet, som vid riksdagens prévning av anslagsfragorna till nykter-
hetsindamal fortjanar stort beaktande.

Aven vissa andra atgirder, som genomforts efter forra arets riksdag, dro
av den art, att storre ansprak kommit aif stillas pa de kommunala nykter-
hetsvardsorganen, framfor allt med avseende a deras utrednings- och dver-
vakningsverksamhet. Sarskilt tillsdttandet av heltidsanstillda ombudsmén
hos tio linsnykterhetsnimnder innebir sjilvfallet, att dessa linsndmnder pa
ett helt annat sétt 4dn tidigare kunna férma de kommunala nykterhetsnidmn-
derna inom sina respektive lin att bedriva sitt arbete med full effektivitet.
Sddana bland dessa niamnder, som pa grund av sammansittning eller av
andra orsaker icke ha férmaga att handla sjialvstindigt, torde i allt storre
utstrickning komma i effektiv verksamhet. Nimnderna torde dirmed till
batnad for det allmiinna nykterhetstillstindet mobiliseras till vidtagande av
erforderliga atgiirder i allt flera fall.

Jimsides med de 6kade krav pa nykterhetsndmnderna det forsamrade
nykterhetstillstindet ensamt stiller ha salunda pa grund av effektiviserings-
dtgirder, som éro en foljd av statsmakternas beslut, anspriken pa nimn-
derna i friga om bade att tillfredsstidllande fullgéra sina skyldigheter enligt
lag och forfattning och att taga nya initiativ till frimjande av ett forbattrat
nykterhetstillstand 6kat. Det synes oss diarfor icke bara rimligt utan som ett
viktigt statsintresse, att dessa nimnder av statsmedel dtminstone kunna er-
hédlla vad den forfattning, som reglerar statens understédsversamhet pa hit-
hérande omrade, medgiver.

Enligt ifrdgavarande foérfattning kan statsunderstéod &t nykterhetsnimnd
utgd i efterskott med intill 3/: av niimndens utgifter under foregiende kalen-
derar, dock hogst 1000 kronor eller under sirskilda omstindigheter hogst
1 500 kronor. P4 grund av dels det 6kade antalet ansokningar, dels det be-
grinsade anslag, som sttt till férfogande, har emellertid sista dret ingen
nimnd kunnat erhéilla hégre bidrag &n 500 kronor. Bidrag av denna stor-
leksordning dro naturligtvis féga dgnade att stimulera nimndernas verksam-
het och férma kommunerna att sjilva ansla medel till den kommunala nyk-
terhetsvarden. Om en hojning av denna vards effektivitet skall kunna dstad-
kommas, 4r det silunda oundgangligt, att det hir ifragavarande anslaget
icke ovisentligt 6kas. Ovannidmnda kontrollatgird betraffande de kommu-
nala nykterhetsnimnderna i form av en med utgdende statsbidrag forbun-
den skyldighet att avgiva kvartalsredogérelser for vidtagna atgirder kan for-
lora mycket av sin effeki framfér allt i friga om de storre nykterhetsndmn-
derna, om sidant bidrag utgar med sa ringa belopp, att kommunerna komma
att fista foga avseende vid detta. Aven ur denna synpunkt synes angeliget,
att storleken av statsunderstidet till nimnderna halles uppe.

Socialstyrelsen har i sina petita for niista budgetir beriknat anslagsheho-
vet till understéd at nykterhetsnimnderna till 250 000 kronor och dven fore-
slagit. att ifrigavarande anslag skall utgd med detta helopp. Antalet ansdk-
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ningar om statsunderstéd var dren 1941, 1942, 1943 och 1944 resp. 743, 780,
873 och 917, Det sammanlagda ansokningsbeloppet var sistnimnda Ar
214 000 kronor. Nykterhetsnimndernas utgifter fér verksamheten under ar
1943 uppgingo dock till sidant belopp, att nimnderna i enlighet med gillande
bestimmelser kunnat géra ansprik pa ett betydligt hiogre belopp. Det iir att
mirka, att ett flertal nimnder med kiinnedom om att anslaget till ifriga-
varande dndamal vore starkt beskuret i sina ansékningar frivilligt Alagt sig
dterhdllsamhet. Det anslag, som stod till férfogande ar 1944, uppgick till
endast 165 000 kronor och var salunda i hég grad otillriickligt. Med hinsyn
till utvecklingen av understédsverksamheten under senare ar har man #ven
vid en timligen forsiktig berikning skil att uppskatta antalet ar 1946 in-
kommande ansokningar om statsunderstdd till nykterhetsndmnderna till om-
kring 1 000. Om man som minimifordran uppstiller, att vad gillande fér-
fattning medgiver i friga om medelstilldelning till dessa nimnders verksam-
het ocksd skall utga till dessa och salunda bortser frin det belopp, som
dirutéver med hinsyn till det aktuella nykterhetsliget vore erforderligt, ar
det nédvindigt att anslaget till understéd &t nykterhetsnimnderna for bud-
getiret 1945/46 upptages till minst det av socialstyrelsen beriknade och
dskade beloppet 250 000 kronor. Ifrigavarande anslag bor dirfor enligt var
mening héjas till nyssnimnda belopp.

I samma mén som nykterhetsnimndernas férebyggande verksamhet be-
drives med framgéng komma statsutgifterna for anstaltsvird att nedbringas.
Den i 13 § alkoholistlagen angivna formen av forebyggande verksamhet,
Overvakning, har visat sig vara den mest resultatrika av alla nykterhets-
vardens atgirder i friga om enskilda alkoholmissbrukare, om den utivas
med energi och allvarlig personlig insats frin &vervakarens sida. Fér att
frimja anviindningen av denna atgiird anslog 1944 ars riksdag 13 000 kro-
nor till bidrag till arvode at personer, som vid sidan av annan verksamhet
fullgéra 6vervakningsuppdrag fér nykterhetsnimndernas rikning. Den s. k.
snabbutredningen hade foreslagit ett sirskilt anslag hirtill och férordat, att
detta skulle utga med 25 000 kronor. Emellertid ansig foredragande stats-
riadet i proposition till forra drets riksdag, att 13 000 kronor kunde riicka
»under det forsta dret av sidan forsoksverksamhet». I den nu framlagda
statsverkspropositionen #r ifrigavarande anslag upptaget med ofdrindrat
13000 kronor, medan socialstyrelsen foreslog 28 000 kronor. Enligt gil-
lande grunder for anslagets disponerande kan bidrag {ill ett och samma
overvakningsfall utgd med hogst 50 kronor. Det av Kungl. Maj:t foreslagna
beloppet ricker silunda till endast 260 dylika fall, om hégsta bidrag utgar
till dessa, vilket dr i hog grad onskviirt med hinsyn till angeliigenheten av
att kunna stilla ansprak pa 6vervakarna med avseende 3§ sittet att utdva
dvervakningen. Endast en mycket obetydlig del av nykterhetsnimndernas
manga Overvakningsfall skulle silunda kunna komma i itnjutande av stats-
bidrag. FForséksaret har redan uppvisat goda exempel pa vilken stimulans till
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ett mera energiskt och milmedvetet 6vervakningsarbete mojligheten till
statsbidrag utgor. 1 de fall denna verksamhet hirigenom' kunnat effektivi-
seras, ha ocksd utmiirkta resultat av overvakningen vunnits. Det dr darfor
enligt vir mening av stor vikt, att den positiva utveckling av overvaknings-
verksamheten, som nu inletts, icke brytes genom att de nykterhetsvérds-
organ, som ha att prova ansokningar om statsbidrag i dessa fall, pa grund
av medelsbrist endast i undantagsfall kunna limna statsbidrag och tvingas
att avslg det stora flertalet ansokningar. Vi anse foljaktligen, att anslaget
till bidrag till 6vervakning enligt alkoholistlagen bor héjas och da lampligen
till ett belopp motsvarande vad socialstyrelsen begirt, niimligen 28 000
kronor.
Med stéd av vad vi silunda anfort fi vi foresla,

* att riksdagen & femte huvudtiteln for budgetaret 1945/46
ville till understdd At nykterhetsnimnderna ansld 250 000
kronor och till bidrag till 6vervakning enligt alkoholistlagen
28 000 kronor.

Stockholm den 22 januari 1945.

A. J. Bdrg. Gottfrid Karlsson. John Bjorck.

Bengt Elmgren. Jones Erik Andersson. P. J. Naslund.
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