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Nr 392.

Av fru Linderot m. fl., angdende utredning om sjukskdterskornas
utbildning.

I proposition foreslar chefen for socialdepariementet, att riksdagen dels till
bidrag till driften av godkéinda sjukskéterskeskolor mitte anvisa ett forslags-
anslag av kronor 25 000, dels ock godkinna av honom férordade grunder for
statsbidrag till driften av godkiinda sjukskoterskeskolor, att tillimpas fran
och med den 1 januari 1945.

Propositionen har foranletts av medicinalstyrelsens skrivelser den 31
augusti och den 14 oktober 1944, vari foreslis, att 4 riksstaten for budgetaret
1945/46 matte upptagas ett anslag till statsbidrag till driften av sjukskoterske-
skolor, vilka erhallit statligt godkéinnande. Styrelsen erinrar hirvid om ett
gammalt 6nskemadl, att sjukskéterskeutbildningen mitte jimstéllas med prak-
tiskt taget all annan yrkesutbildning i landet och erhélla statligt stod inte
endast genom stipendier utan fiven genom driftbidrag. Till stod for sin fram-
stillning anfor styrelsen, att den under senare ar >rekordartade utvecklingen»
inom hiilso- och sjukvarden for sjukskoterskeskolornas vidkommande kréaver
dels en utvidgad kursplan, dels en utdkning av skolornas kapacitet. Inom
distriktsvarden finnas dnnu cirka 400 sjukskétersketjinster vakanta. For
den 6ppna barnavarden torde inom de nirmaste dren behdvas ytterligare ca
100 tjinster, fransett de skolskdtersketjdnster, som for niirvarande hélla pa
att inriittas. I den slutna varden dro ca 400 sjukskotersketjéinster vakanta,
med eller utan vikarier. For att kunna reglera arbetstiden, genomfoéra plane-
rade utvidgningar samt tillgodose behovet av kvalificerad arbetskraft inom
olika specialomraden erfordras under de nirmaste fem &ren en utdkning av
antalet sjukskotersketjinster med uppskattningsvis minst 1 500. Med anled-
ning hirav maste sjukskoéterskeskolornas kapacitet betydligt okas. Medicinal-
styrelsen uppskattar den erforderliga 6kningen till omkring 300 a 400 elever
arligen, varvid sammanlagda antalet elever per ar skulle hojas till omkring
1 400.

Enligt medicinalstyrelsen borde statsbidrag i likhet med vad fallet dr vid
andra yrkesskolor utg till avléning at fast anstélld personal, till arvoden it
annan lirarpersonal samt till undervisningsmateriel. Som villkor for erhal-
landet av statsbidrag har styrelsen ansett bora uppstiillas dels att skola, som
énskade erhilla bidrag, skulle f6lja av medicinalstyrelsen godkind kursplan,
dels att Kungl. Maj:t eller medicinalstyrelsen skulle éga utse en ledamot i
skolstyrelsen samt dels att elevantalet i nyborjarkurs, for vilken bidrag ut-
ginge, skulle vara minst 15.
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Departementschefen har, utan beaktande av medicinalstyrelsens férslag i
dessa hinseenden, beslutat foresld, att for erhdllande av statsbidrag intet an-
nat erfordras dn att undervisningen bedrives enligt samma kursplan, som
gdller for férutvarande kurser vid skolorna, och att dispens fran villkoret att
elevantalet i statsunderstodd nyborjarkurs skulle vara minst femton bér kun-
na limnas. Nagot krav pa att Kungl. Maj:t eller medicinalstyrelsen skulle
utse en ledamot i den statsunderstédda skolans styrelse bor enligt hans for-
slag inte stillas.

Med hinsyn till den akuta brist pa sjukskoterskor och annan sjukvards-
personal, som redan dventyrar en visentlig del av vart lands sjuk- och hilso-
vard och som av allt att déma kommer att férviirras oavlatligt, anse vi bl. a.
att frigan om statsunderstéd till sjukskéterskeskolorna och grunderna for
dessas verksamhet har en synnerligen stor principiell betydelse. »Den brist
pa personal med sjukskoterskeutbildning, som fér nirvarande foreligger, har
sin grund i olika faktorer», framhéller departementschefen i propositionen,
dock utan att nirmare gi in pa vilka faktorer som avses.

I skrivelse till generaldirektdren och chefen fér medicinalstyrelsen i augusti
1944 har sociallikaren i Stockholm Gunnar Inghe, férestandaren fér barn-
psykiatriska kliniken vid Karlstads lasarett dr Gustav Jonsson och underli-
karen vid Osterdsens sanatorium John Takman riktat uppmirksamheten pa
nigra av de faktorer, som visentligt bidra till krisen inom sjukvéarden. I skri-
velsen heter det bl. a.:

»I anslutning till den aktuella debatten om sjukskéterskebristen finna vi
anledning att till medicinalstyrelsens kiinnedom bringa vissa iakttagelser och
erfarenheter som vi kunnat gora angdende de former under vilka sjuksko-
terskeutbildningen bedrives i vart land. Det synes oss nimligen att man vid
landets sjukskoterskeskolor tillimpar ett formyndarregemente som dessbiittre
tillhor det lingsesedan forgangna vid andra utbildningsanstalter for blivande
yrkesutévare inom socialviarden.

Detta synes oss betinkligt redan av den anledningen att sakligt och ansvars-
medvetet uppfostrade unga flickor méste dra sig for ett yrke, som inkriktar
pa den personliga friheten si som sjukskéterskeyrket. Det dr ocksa beteck-
nande att manga std i k6 for att komma in vid socialinstitutet medan sam-
tidigt tillstromningen till skoterskeskolorna avtar.

Utbildningens klosterlika prigel maste emellertid inte bara bidraga till att
avfolka sjukskéterskebanan utan dven medféra att de unga kvinnor, som
soka sig till banan, representera ett urval med évervikt fér passiva, under-
daniga personlighetstyper. An viirre &r att den efterféljande utbildningen pa
ett mycket ensidigt sdtt ytterligare inskérper viirdet av dylika passiva dygder
pa bekostnad av positiva egenskaper sasom sjilvstindighet i tinkandet och
initiativkraft i handlandet. Auktoritetsunderdanigheten ir vid sjukskoéterske-
utbildningen satt i system pi ett siitt som dventyrar anvindbarheten av hela
denna kar i det stora sociala filtarbete som hoér framtiden till.

Aven efter avlagd examen ir emecllertid sjukskoterskans inte bara yrkesliv
utan éven privatliv insnort i liknande former som under elevtiden. Den starka
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avgangen fran yrket — genom giftermal eller 6vergang till annan verksamhet
— torde ocksd i mycket ha sin férklaring just i detta kvarstdende férmyn-
derskap over vuxna kvinnor som sjukskéterskekdrerna utdva.

De principiella synpunkter pa frigan som vi hir formulerat ha ju dven
framforts fran flera andra hall i den allm#inna diskussionen. Da det emeller-
tid ar vanligt att man frian ansvarigt hill inom ledningen for sjukskoterske-
skolor replikerar att dessa synpunkter innebiira 6verdrifter och svartmal-
ningar, skola vi i det foljande i korthet relatera en del konkreta fall, som vi
mbtt och som kunna tjana som illustration och bevis for den sociala efter-
blivenhet som karakteriserar sjukskoterskeutbildningen i vart land.

Fall 1. — En sjukskoterska i 25-arséldern, utexaminerad fran Sophiahem-
met och med flerarig, vil vitsordad tjinstgoring dérefter, blir gravid med en
gift man. Aktenskap #r uteslutet. Med kinnedom om den dom som véntar
henne fran ledningen fér Sophiahemmet, viinder hon sig till likare for att
om mdjligt fa abort. Innerst inne vill hon emellertid ha barnet, och pi lika-
rens inrddan beslutar hon sig for att foda det.

Hon reder upp situationen pa egen hand, skaffar sig en plats, dir hon far ha
sitt barn hos sig, och forsorjer barnet ensam, eftersom barnafadern, som har
flera barn i sitt dktenskap inte har nigra pengar att avsta.

For att undvika att saken kommer fram skvallervigen till Sophiahemmets
ledning meddelar hon sjilv vad som skett och att hon tinker ta hand om
sitt barn. Resultatet blir, att hon omedelbart kallas upp till Sophiahemmets
forestandarinna, som i en moralisk, indignerad ton forehAller henne det
olampliga i hennes beteende. Eftersom hon, som det heter, bringat skam Over
hela Sophiakiren, uppmanar henne férestindarinnan att sjilv ligga in om
sitt uttride ur Sophiahemmets skoterskekdr. Hon far dessutom veta, att dér-
est hon inte sjilv begir sitt uttride, si& kommer saken att féredras infor
styrelsen, varvid hon sikerligen kommer att uteslutas ur karen.

Infér dessa utsikter begir sjukskoterskan-modern sitt uttride for att und-
vika att bli in mer skandaliserad. Genom uttriidet ur kiren forsvaras dock
vasentligt hennes mojligheter att forsorja sig och barnet, s& mycket mer som
hon inte har nagon slikt eller vinskapskrets i goda omstindigheter att falla
tillbaka pa utan star helt ensam med sitt spida barn. Uttridet ur skoterske-
karen innebir bl. a. att hon inte lingre far bira skoterskedriikten i sitt ar-
bete och framfor allt att hon inte kan parikna nigon av de tjinster, som
formedlas genom Sophiahemmet. Hon ir med andra ord utstétt och blocke-
rad och det i en situation, di hon mer in eljest skulle behéva karens och
kamraternas stod.

Genom ingripande av en del férildrar till barn, som hon skott till allas
stora beldtenhet, ordnas si att hon far ha sitt barn hos sig for en nedsatt
avgift pa den privata barnavdelning hon férestar. Utan detta tillmotesgiende
hade hon tvingats limna sitt barn ifran sig som straff for att hon féljde la-
karens rad och sin egen sunda modersinstinkt och avstod fran aborten.
Négra likare bland dessa férdldrar vinde sig direkt till skoterskeledningen
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for att fa denna att upphiva eller Atminstone lindra den harda forkastelse-
domen och uteslutningen ur kiren, men forgives. Som skil anférdes bl. a.
hénsynen till skéterskekirens anseende utit. Forildrar skulle aldrig vilja sin-
da sina dottrar till skoterskeskolan, om det blev kiint, att utoméiktenskapligt
konsumginge tolerades av karens ledning.

Tilldggas kan, att skoterskan fven i fortsittningen forvigrats aterintrade i
Sophiakéren och fér den skull haft mycket stora svarigheter att forsérja sig
och sitt barn, vars ritt till en moder hon dock envist viigrat att uppge. Hon
har nu en tid vikarierat pid en barnavardscentral, for vilket arbete hon synes
klippt och skuren. Eftersom hon inte tillhor nagon sjukskoterskekar kan hon
emellertid inte fa ordinarie tjdnst. D4 hon alltjaimt vigrar att 1ata utomsta-
ende bestimma 6ver sitt privatliv, vigrar man enstindigt att ta emot henne
i karen.

Det maste betecknas som synnerligen anmirkningsvirt, att en privat insti-
tution som en skoterskeskola pé detta siitt skall kunna géra sig till med-
bestimmande vid tillséittningen av en offentlig befattning som skoéterska pa
en barnavardscentral. Till de sjidlvklara fordringarna p& nit, skicklighet och
vil meriterad utbildning ldgger skolan pi eget bevig andra ur saklig syn-
punkt omotiverade bedémningsgrunder och kan dirigenom hindra myndig-
heterna att anstilla den kanske limpligaste och bist meriterade.

Fall 2. — En sjukskoterskeelev i 20-arsaldern vid Réda korset blir gravid
och rakar dirigenom in i ett svirt psykiskt depressionstillstaind. Hon far se-
mester och vagar direfter inte atervéinda till skéterskeutbildningen, eftersom
hon vet, att detta ofelbart skulle medféra hennes relegering fran skolan. Trots
vidriga yttre omstindigheter féder hon sitt barn och drar férsorg om det
under forsta tiden. Hon 4r utan egna medel och har inga méjligheter att fa
ekonomisk hjilp av nirstdende. For att bli i tillfidlle att foérsérja sig och
barnet 6nskar hon fortsitta sin skoterskeutbildning men far blankt nej. Hon
far inte ens betyg Gver den tjinstgéring pa cirka tva &r, som hon fullgjort,
endast intyg om saken. Detta innebir att hon fiAr mycket stora svarigheter
att vinna intride vid nigon annan skoterskeskola, si mycket mer som fore-
standarinnan for Roda korset forklarar att man vid forfragan fran den sko-
terskeskola dir hon eventuellt soker intride méiste meddela att styrelsen sett
sig tvingad lata henne sluta. Pitryckningar pa forestindarinnan att 1ata detta
sistnimnda hot anstd, ar férgaves.

Tack vare intyg fran olika personer, bl. a. likare, lyckas hon emellertid
vinna intride vid en skoéterskeskola i landsorten. Genom det tidigare avbrot-
tet i ulbildningen har hon dock forsenats 2—3 ar, vilket for henne innebir,
att hon forst 2—3 4r senare kan fa sin hogsta 6nskan uppfylld, nimligen att
sjiilv ta hand om silt barn och forsérja det.

Aven i detla fall kan man konslatera alt ledningen for sjukskoterskesko-
lan uldvat en psykisk och ekonomisk press pid en gravid kvinna, vilket
maiste anses sld i uppenbar sirid mol samhiillets bl. a. genom gillande lagar
dokumenlerade stritvan att skydda moder och barn och att motverka illegala
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aborter. Man maéste diirmed konstatera att en statsunderstédd institution pa
ett flagrant sdtt motverkar statens intressen.

Fall 4. — En 25-arig skoterskeelev — hir kallad syster Anna-Lisa —
borjade sin utbildning vid den elevkurs, som tog sin bérjan den 15 januari
i ar.

Hon har sin tjinstgoring pa en avdelning, dir en dldre nervis skoterska
star for chefskapet éver personalen. Denna ringer vid tva tillfillen forestan-
darinnan och meddelar att eleven narrats.

En vacker kvill ir syster Anna-Lisa ute pa en cykeltur tillsammans med
tva kamrater. Hon kommer hem vid 24-tiden. Reglementet for eleverna, vilka
samtliga dr 6ver 21 &ar, foreskriver att ingen far vara ute efter klockan 23!
Forestandarinnan har sitt boningsrum i vaningen Over eleverna och vakar
noga over att ingen Overtrider dessa restriktioner, som, om man bortser fran
fangelser och militirforliggningar, inte lorde giilla nagonstides for vuxna
méinniskor. Forestandarinnan rakar hora syster Anna-Lisas hemkomst, dver-
rumplar henne pa hennes rum och kriaver att fa veta orsaken till reglements-
brottet. Efter alla tidigare upptriden dro samtliga elever skriackslagna in-
for sin chef. Syster Anna-Lisa svinger sig med nodlégnen att cykelkedjan
gatt sénder. '

Genom kamrater, som varit ute samma kvill, erfar emellertid forestandar-
innan, att syster Anna-Lisa farit med osanning. Med hénvisning till sitt
ansvar sasom chef foér skoéterskeutbildningen vid lasarettet kridver fore-
standarinnan att syster Anna-Lisa relegeras. Styrelsen for skoterskeskolan
effektuerar sedermera hennes begiran.

Vid forfragningar rorande ett flertal skoéterskeskolors skotsel berittas, att
det relaterade fallet inte star i sidrklass. Liknande hindelser uppges intriffa
vid dem alla. Systemet tycks vara sidant, att en forestidndarinna som lyc-
kats na sin stillning utan att vara lika efterbliven som systemet, forlamas
under traditionernas tryck och forlorar formagan att handla sjilvstindigt och
vettigt.

Resultatet av detta systematiska formynderskap dr bland annat att sjuk-
skoterskeelever och fardiga sjukskoterskor icke sidllan fordriva foster i
stillet for att féda barn. De undga ju dirigenom fordomelse och relegering.
Hur de beundransvirda kvinnor behandlas som trots alla sociala risker
motsta abortfrestelsen har tidigare illustrerats av ett par fall.

Det kan tillfogas, att sjukbitriden ofta ocksi begir abort antingen med
motiveringen, att de skulle mista sitt arbete om de fédde barn eller ocksa
emedan det konventionella asiktstrycket pa sjukhuset dr si starkt, att de helt
enkelt ej skulle viga stanna om havandeskapet fick fortsitta.

Sammantagna synas oss de hir i korthet framlagda fallen ge en beklim-
mande bild av den forlegade och unkna anda som priglar sjukskoterskornas
tillvaro bade under elevtiden och efterit och de direkta sociala skadeverk-
ningar som didrav kunna bli féljden. Da trots detta sjukskoterskekéren i vart
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land star sa pass hogt som den gor i fraga om tekniskt kunnande och veder-
hiftighet maste detta innebidra att det ursprungliga elevmaterialet varit si
gott att det motstatt elevtidens pafrestningar. Det ma emellertid &n en gang med
kraft slas fast att den prigel av kristlig underdanighet som sjukskoterske-
skolornas ledning vill patrycka sina elever icke lingre svarar mot sambhillets
behov nu nar éyngdpunkten alltmer forskjutes mot den férebyggande, 6ppna
varden och fér ovrigt dven den slutna varden erhiller andra former in ti-
digare.

Under hénvisning till de ovan refererade fallen fa vi slutligen ifragasitta
om icke de ekonomiska understod som nu utgi fran staten eller landstingen
till de olika sjukskd&terskeskolorna borde forenas med siddana villkor eller
eljest sidana kontrollatgirder vidtagas gentemot sjukskoterskekarernas led-
ning att dessa beklagliga fall icke aterupprepas.»

Med hinvisning till sidana allmént kiinda, upproérande férhéllanden, som
blottas i bl. a. den anférda skrivelsen, forefaller det motiondrerna i hég grad
pakallat med en skyndsam utredning rérande behovet av en sanering och
modernisering av den svenska skoterskeutbildningen. Utredningen bor
sjalvfallet virdera limpligheten av att som nu vid flertalet skoterskeskolor
kursschemat belastas med obligatoriska religitsa riter. Vid de medicinska fa-
kulteterna, socialinstituten, de socialpedagogiska seminarierna och andra mo-
derna utbildningsanstalter for medicinsk och socialviardande verksamhet ges
en saklig undervisning. Ingen upplyst medborgare kan fatta, varfoér sjuksko-
terskeutbildningen skall inta en sérstillning, dir inte bara metafysiken, psalm-
sangen och bibelldsningen stir pa undervisningsschemat utan dir ocksa ele-
vernas intresse eller brist pa intresse fér religiosa Ovningar far tjinstgoéra
som mitare vid avgoranden om limpligheten fér yrket. Sjukskoterskeskolor-
nas sekularisering ir ett viktigt krav, for den hindelse man 6nskar rekrytera
skoterskebanan dven med representanter for den icke religiésa, moderna ung-
domen.

Betriaffande rekryteringen till skéterskeskolorna rader fortfarande det miss-
forhallandet, att sjukhusbitriden silla kunna rékna sin tjinstgoring som
merit fér intride. De ringa mojligheterna att avancera inom yrket utgor en
av orsakerna till den bristande tillgdngen pa ligre personal inom sjukvarden.
Enligt var mening borde en kortare utbildningslinje, férslagsvis tvadrig, med
sjukskoterskeexamen som avslutning std oppen for sjukvardsbitriden, som
under minst ett ar tjinstgjort vid statlig eller kommunal sjukvardsinrittning.
Den teoretiska delen av utbildningen skulle sjilvfallet vara identisk med mot-
svarande pa den tredriga linjen. Den praktiska delen kunde sikert utan
skada avkortas. For att kravet pa forkunskaper vid intriddet till sjukskoé-
terskeskola — minst realexamen eller tvaarig folkhogskola — #ven skulle
kunna uppritthallas fér den korlare linjen, borde statsbidrag utga till av-
talsenliga 16ner At sjukvardsbitriden, som Onskade utbilda sig till skéterskor
under den tid de genomginge en tvaarig kurs vid folkhdgskola.

Mojligheter att avancera fran sjukskoterska {ill ldkare borde ocksa finnas
for dem som si onska. Det dr var forhoppning att en beslutad utredning
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dgnar uppmirksamhet ocksa at denna friga. Eftersom universitetsstudiernas
demokratisering givetvis 4r ett frigekomplex, som ligger utanfér denna ut-
redningskommittés arbetsomrade, skulle den kunna inskriinka sig till att an-
visa viigar att forkorta studierna till medicine kandidat- och medicine licen-
tiatexamen sisom kompensation f6ér en vilmeriterad tjanstgéring som sjuk-
vardsbitrdde och sjukskéterska. .

Betriaffande anstillnings- och 16neférhallandena efter skoterskeutbildning-
ens slut avstd vi hir frén att stilla yrkanden, da dessa fragor f. n. iro fore-
mal for utredning.

Med hénvisning till vad ovan anférts hemstilla undertecknade,

att riksdagen matte besluta att i skrivelse till Kungl. Maj:t
begiira skyndsam utredning rérande sjukskéterskornas ut-
bildning samt om limpligheten av att all sjukskéterskeutbild-
ning sker genom statliga sjukskéterskeskolor.
Stockholm i januari 1945.

Gerda Linderot. S. Ronn-Christiansson. Set Persson.

Gosta Kempe. Axel Nordstrém.



