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Nr 365.

Av herr Allard m, fl., angdende riktlinjer for beviljande av stats-
bidrag fér avlénande av fackldrare i gymnastik och for
konsulterande gymnastikldrarverksamhet vid folksko-
lorna.

Under de senare irtiondena har man i allt hogre grad kommit till insikt
om betydelsen av en god fysisk omvéardnad av barnen och ungdomen i skol-
ildern. Narmast torde denna omvirdnad dvila det allménna, som kan anses
ha eft visst ansvar for att barnen icke ta skada till sin hilsa genom det
huvudsakligen teoretiskt betonade skolarbetet. I detta syfte st numera
lirjungarna under tillsyn av likare och i viss utstrickning dro darjamte
sirskilda skolskoterskor anstillda.

Barnens fysiska utveckling — man skulle kunna sfiga den positiva hilso-
virden — vill man frimja genom obligatoriska kroppsévningar omfattande
gymnastik, lek och idrott, i det foljande sammanfattningsvis bendmnt gym-
nastik. I de hogre skolformerna ir denna undervisning allmént genomféord,
fast organiserad och forsiggir under relativt goda yttre betingelser. Bort-
sett darifrdn att den till fysisk fostran vid folkskolorna anslagna tiden
— tre veckotimmar — ir i knappaste laget, tillkommer fér dessa skolor den
oligenheten, att gymnastiksalar saknas vid de flesta mindre skolor. I detta
avseende torde dock en forbittring om ock pa lang sikt vara att motse. Vad
som emellertid frimst faller i 6gonen och givetvis &r avgorande for den
behdllning, som med undervisningen avses, ir att denna vid de hdgre liro-
anstalterna ombesérjes av speciellt utbildade facklarare, nigot som endast
i mycket ringa mén ar fallet betraffande folkskolorna. Ett antal kommuner
har emellertid latit anstilla facklirare i gymnastik vid sina folkskolor. An-
talet sidana facklirare uppgéar till cirka 100.

Vid Stockholm stads folkskolor édro 40 fackldrare i gymnastik anstillda,
av vilka 8 dven avlagt folkskollirarexamen. DA kommunen anstillt si
mdnga facklirare, trots att statsmedel kan pardknas endast fér avléning av
lirare med folkskollirarexamen, framgar att det synes foreligga ett verkligt
behov av att dven folkskolorna ha tillging till gymnastiklirare med speciell
utbildning.

Det ma framhallas, att minga, ja kanske de flesta av folkskolans lirare
och liararinnor hysa ett livligt intresse for barnens fysiska omvardnad och
med gott resultat undervisa i gymnastik. Det dr emellertid naturligt, att icke
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alla lirare kunna vara kvalificerade att handha denna speciella fostran.
Detta si mycket mera som varken fysiska eller andra forutsittningr hérfér
komma under bedémning vid intride till seminarium och den dér erhéllna
utbildningen i dessa stycken m3ste anses ytterst knapphindigt tillmitt. I
manga fall avtar sivil intresset som férmagan att leda barnens gymnastik-
och idrottsbvningar med aren. I viss utsirickning har man nigorlunda till-
fredsstillande kunnat tillgodose kravet pi en nojaktig undervisning i gym-
nastik vid folkskolorna genom utbyte av timmar lirarna emellan. Denna
utviig ir dock endast motiverad och mojlig, dér sirskilt intresserad och
kapabel lirarkraft fé6r gymnastikundervisning star till buds. Att denna ut-
viig icke alltid &r framkomlig framgar darav att som ovan sagts minga
kommuner ansett sig bora anstilla facklirare, trots att detta medfér en mer-
utgift for kommunen.

Det synes oss vara ett pedagogiskt krav och en giird av rittvisa, att folk-
skolans barn i den man det later sig gora fi samma goda fysiska fostran
som tillkommer elever vid de hogre liaroanstalterna. En av forutsitiningarna
hiirfér torde utan storre kostnader for statsverket och inom relativt kort tid
kunna férverkligas. Vid skolor i stérre samhillen eller vid varandra nirbe-
ligna mindre skolor skulle anstillandet av facklirare i1 gymnastik vara syn-
nerligen virdefullt och verksamt frimjas, om till avloning av sddana la-
rare statsbidrag kunde péardknas.

Vid mindre och mera avligset liggande skolor ir det emellertid icke mé6j-
ligt att helt utnyttja speciallirare. Behovet dirav ar emellertid icke mindre
vid dessa skolor, varfoér frimjandet av den fysiska fostran harvidlag 14mp-
ligen kunde ske genom anstillandet av gymnastikkonsulenter med verksam-
heten forlagd till ett flertal skolor.

Med hénsyn till vad ovan framhallits hemstilles,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t mitte hemstilla
om utredning betriffande riktlinjer for beviljande av stats-
bidrag for avlonande av facklirare i gymnastik och for
konsulterande gymnastiklararverksamhet vid folkskolorna.

Stockholm den 22 januari 1945.

Henry Allard.

Ivar Jansson, Sigurd Lindholm. Erik Brandt.
Kalix.



