Kungl. Maj:ts proposition nr 50. 1

Nr 50.

Kungl. Maj:ts proposition #ill riksdagen med forslag till
lag angdende dndrad lydelse av 1 och 4 §§ lagen
den 14 juni 1929 (nr 131) om forsikring for vissa
yrkessjukdomar, m. m.; given Stockholms slott den
28 januari 1944.

Under &beropande av bilagda i statsrddet och lagriadet forda protokoll
vill Kungl. Maj:t hérmed, jamlikt § 87 regeringsformen, foresls riksdagen
att antaga hiirvid fogade férslag till

1) lag angfiende &ndrad lydelse av 1 och 4 §§ lagen den 14 juni 1929
(nr 131) om forsikring for vissa yrkessjukdomar; samt

2) lag angdende #ndrad lydelse av 1 § lagen den 17 juni 1916 (nr 235)
om forsikring for olycksfall i arbete.

GUSTAF.

Gustav Moller.

Bihang till viksdagens protokoll 1944, 1 saml. Nr 50. 4688 ¢5
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Forslag
till
Lag

angdende indrad lydelse av 1 och 4 §§ lagen den 14 juni 1929 (nr 131)
om forsiikring for vissa yrkessjukdomar.

Hirigenom forordnas, att 1 och 4 §§ lagen den 14 juni 1929 om forsékring
for vissa yrkessjukdomar’ skola erhalla dndrad lydelse pa sitt nedan angives.

18

Den, som jamlikt lagen den 17 juni 1916 om forsdkring fér olycksfall i
arbete ar forsikrad for skada till f6ljd av s&dant olycksfall, skall anses vara
forsikrad jamvil for yrkessjukdom, som uteslutande eller till Gvervigande del
framkallats genom inverkan av

arsenik eller fOrening dérav,

bly eller legering eller forening dirav,

kvicksilver eller amalgam eller f6rening dirav,

fosfor eller forening dirav,

stendamm,

bensol eller nigon av dess homologer (s&som toluol eller xylol) eller nigot
av deras nitro- eller aminoderivat (sisom nitrobensol eller tfrinitrotoluol,
anilin eller parafenylendiamin),

klorderivat av fenol eller naftol eller deras salter,

halogenderivat av kolviten av den alifatiska serien (sisom kloroform eller
trikloretylen),

koloxid,

cyan eller forening dirav,

kolsvavla,

svavelvate,

klor, hypoklorit eller klorkalk,

kloramin,

nitrgsa gaser,

kromsyra eller férening dirav,

stralande virme eller ljus,

rontgenstrilar, radium -eller annat radioaktivt imne.

Sasom yrkessjukdom omfattad av férsikringen skall jamvil anses hir nedan
angiven sjukdom, dir den uteslutande eller till Gvervigande del férorsakats
av den forsikrades arbete, nimligen:

1) senskideinflammation (senknarr), direst i arbetet ingir ensidiga eller
f6r arbetaren ovanliga rorelser av arm eller hand eller ovanlig anstringning
av hen eller fot;

1 Sepaste lydelse av 1 § se SFS 1938: 211.
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2) inflammation av slemsick eller underhudsvivnad vid kni eller armbége,
dérest arbetet utfores under fortgaende eller upprepat eller fér arbetaren
ovanligt tryck mot kni- eller armbagstrakten;

3) sjukdom i vivnaderna kring Gverarmens epikondyler {(epikondylit),
darest i arbetet ingar ensidiga eller f6r arbetaren ovanliga rérelser av armen;

4) kramp eller darrning i armens eller handens muskler eller annan rubb-
ning i dessa musklers samverkan (koordination) vid skrivning for hand eller
med maskin eller vid telegrafering, piano- eller fiolspelning, spinning, mjslk-
ning eller annan dirmed jimforlig verksamhet, direst arbetet bestir i fort-
giende ensidig verksamhet;

5) sidana sjukdomar i ben, leder eller muskler eller i blodkirlen i armar
elier hinder, som f6rorsakas av skakningar eller vibrationer av tryckluftdrivna
borrar, hammare, nitapparater eller ddrmed jimforliga verktyg eller av bank-
ningsmaskiner vid tillverkning av skodon;

6) dovhet eller svidr horselnedsittning, direst arbetaren varit utsatt for
inverkan av ihillande buller eller skakningar fran maskiner eller tryckluft-
drivna verktyg;

1) smittsam sjukdom, som omférmales i 2 § epidemilagen den 19 juni 1919
eller varom férordnande utfardats enligt 24 § samma lag, dérest arbetet bestar
1 yrkesmissigt meddelande eller utdvande av sjukvard eller barnmorskevard
eller utgores av medicinsk undersokning & laboratorium, som stir under all-
mén tillsyn, eller, betriffande sjukdomen undulantfeber, jimvil d& arbetet
bestér i vard eller skotsel av husdjur eller i slakteriverksamhet;

8) mjdltbrand,

mul- och kl6vsjuka,
djup trichofyti,

erysipeloid,

kokoppor,

rots;
9) primédr hudkrifta (kancer).
Betriffande forsdkringen — — — nedan stadgas.
Arbete 1 — — — farligt arbete.

4 &

Har forsdkringsinrdttning anmodat dir forsikrad arbetare att, till f6rebyg-
gande av att yrkessjukdom uppstir, ateruppstir eller forvirras, under nigon
tid avhalla sig fran det farliga arbetet, skall arbetaren, direst icke omstindig-
heterna till annat foranleda, dga att for den tid han avhiller sig fran detta
arbete uppbéra skilig ersittning motsvarande hogst hel sjukpenning.

Denna lag triader i kraft den 1 januari 1945 men skall icke dga tillimpning
1 frdga om yrkessjukdom, som icke omfattas av forut gillande lag, direst sjuk-
domen yppats fére namnda dag, och ej heller betriffande dylik sjukdom, som
yppats senare, ddrest arbetaren icke efter lagens ikrafttradande varit utsatt for
inverkan av den art, som framkallat sjukdomen.
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Férslag
till
Lag

angfiende dndrad lydelse av 1 § lagen den 17 juni 1916 (nr 235) om for-
slikring for olycksfall i arbete.

Hirigenom forordnas, att 1 § lagen den 17 juni 1916 om f6rsikring for
olycksfall i arbete! skall erhélla #ndrad lydelse pd sitt nedan angives.

18§

Envar arbetare — — — i arbetet.

Sasom foranledd av olycksfall skall dven anses skada som, utan att hin-
foras till yrkessjukdom enligt lagen om forsdkring for vissa yrkessjukdomar,
fororsakats genom inverkan under hogst nigra fa dagar

antingen pa mekanisk viag av arbetet, sisom skavsar eller blasor,

eller av temperaturférhallandena under arbetet, om skadan utgores av
virmeslag, solsting eller forfrysning,

eller av visst 1 arbetet anvint fritande eller etsande &mne, sisom svavel-
syra, salpetersyra, kalk eller kalksalpeter, eller blandning, vari dylikt &mne

ingir;

skolande i dessa fall sisom dagen for olycksfallet anses den dag skadan
yppades.

Ersittning pA — — — &r indraget.

Sasom olycksfall — — — med arbetsanstéllningen.

Kostnaden fér — — — av arbetsgivaren.

Denna lag trider i kraft den 1 januari 1945.
1 Senaste lydelse se SFS 1939: 818.
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Utdrag av protokollet over socialivenden, hdllet infor
Hans Maj:it Konungen i statsrddet @ Stockholms
slott den 31 december 1943.

Nirvarande:

Statsministern Hansson, ministern for utrikes drendena GonTHER, statsréden
Wiarorss, MOLLER, Sk6LD, QUENSEL, BERGQUIST, BAGGE, ANDERSsON, Domo,
Rosanper, GiorEs, EWERLGF.

Efter gemensam beredning med chefen for justitiedepartementet anmiler
chefen for socialdepartementet, statsrddet Moller, friga om dndringar i lagen
om forsikring for vissa yrkessjukdomar m. m. samt anfor.

Inledning.

Lagen om férsikring for vissa yrkessjukdomar antogs av 1929 irs riksdag
och utfirdades den 14 juni 1929 (nr 131). Andringar i densamma ha vid-
tagits genom lagar den 12 september 1930 (nr 335), den 26 juni 1936 (nr 384)
och den 3 juni 1938 (nr 211).

Lagen ér anknuten till lagen om f6rsékring f6r olycksfall i arbete pa det
sittet, att var och en som enligt olycksfallsforsakringslagen ar forsikrad for
skada till £61jd av olycksfall i arbete dven skall anses vara forsikrad for vissa
nirmare angivna yrkessjukdomar. Ersittning i anledning av dylik sjukdom
utgdr enligt i huvudsak samma grunder som for olycksfall i arbete. Betrif-
fande fragan, vilka yrkessjukdomar som skulle inbegripas under lagen,
framholls vid lagens tillkomst att det méste stringt fasthallas, att lagen bor
avse endast sidana sjukdomar, vilka utan stGrre svarighet kunna ledas till-
baka till arbetet eller dirmed sammanhingande forhallanden. P4 grund hirav
méste uteslutas dels sidana yrkessjukdomar, som icke i regel kunna tillrdck-
ligt tydligt skiljas frén andra akommor, och dels sidana sjukdomar, vilka
kunna uppkomma béde till {6ljd av inverkan av arbetsforhallandena och av
andra orsaker utan att uppkomstsittet i det speciella fallet med tillracklig
grad av sikerhet later sig faststdlla. Med utgéngspunkt frin dessa synpunkter
medtogs vid lagens tillkomst 1929 allenast yrkessjukdom, som uteslutande
eller till 6vervigande del framkallats genom inverkan av vissa uppridknade
giftiga &mnen, viss stralning eller mjiltbrandssmitta. Genom de verkstillda
lagindringarna har emellertid lagens tillimplighetsomrade utan fringdende av
den fran borjan intagna principstindpunkten kunnat vidgas dels genom ut-
okning av antalet 1 lagen uppriknade sjukdomsframkallande &mnen och dels
genom att under lagen hénforts jamval siddana smittsamma sjukdomar, &
vilka epidemilagen ager tillimpning, samt primir hudkrafta under den forut-
sattningen, att sjukdomarna uteslutande eller till 6vervigande del férorsakats
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av den forsiikrades arbete samt, sdvitt angdr de epidemiska sjukdomarna, att
arbetet bestir i yrkesmissigt meddelande eller utéovande av sjukvird eller
barnmorskevéard eller utgéres av medicinsk undersdkning & laboratorium, som
stdr under allmén tillsyn.

1940 drs lagtima riksdag har i skrivelse nr 360 anhallit, att Kungl. Maj:t ville
lata verkstilla utredning angiende orsakerna till och omfattningen av sddana
sjukdomar i@ muskler och leder, som kunna férorsakas genom inverkan pd éver-
vigande mekanisk vig av arbetet, samt f6r riksdagen framligga de forslag, till
vilka utredningen kunde f6éranleda. Vidare har 1942 drs riksdag i skrivelse
nr 150 anhallit, att Kungl. Maj:t métte 1ata verkstdlla utredning i frigan, om
och 1 vad mén sddana smittsamma sjukdomar, som kunna Sverféras fran djur
till mdnniskor, bora inbegripas under lagen om forsdkring for vissa yrkes-
sjukdomar, samt f6r riksdagen framldgga de forslag, vartill utredningen kunde
foranleda.

Utredning och forslag av riksforsiikringsanstalten, medicinalstyrelsen och
statens institut for folkhilsan.

De av riksdagen begirda utredningarna ha enligt lamnat uppdrag verk-
stillts av riksforsikringsanstalten 1 samrdd med medicinalstyrelsen och statens
institut for folkhilsan, vilka den 26 mars 1943 i drendet avgivit ett utlatande,
vilket torde f& sdsom bilaga (Bilaga B) fogas vid statsrddsprotokollet i detta
drende. Jag amnar i det f6ljande limna en oversiktlig framstillning av de
overviganden, till vilka den av dmbetsverken och institutet verkstillda utred-
ningen givit anledning, och de forslag, som framlagts sdsom resultat av ut-
redningen. Betriffande det nirmare innehdllet av utredningen hinvisar jag
till bilaga B. )

Sjukdomar i muskler och leder, som
kunna fororsakas p& dverviigande me-
kanisk vig av arbetet.

T de motioner (I: 83 och II:138), som féranledde 1940 &rs riksdagsskrivelse,
berdrdes blott yrkessjukdomarna skrivkramp och telegrafistkramp. 1 anled-
ning av vad som anférts i inhdmtade yttranden gavs emellertid riksdagens
begiran om utredning den vidstricktare formulering, som férut angivits.

Riksforsikringsanstalten och medicinalstyrelsen ha verkstillt utredning
rorande férekomsten och arten av de sjukdomar, tillhdrande ifrdgavarande
grupp, som kunde ifrigakomma sisom berattigande till ersittning enligt
yrkessjukdomsforsikringslagen. Darvid ha uppgifter inhdmtats fran yrkes-
inspektérer och bergmistare, yrkesinspektrisen samt skogs- och flottleds-
inspektdren, vissa vid statsforvaltningen forordnade verkslikare och likare,
som brukat behandla arbetare vid vissa stérre enskilda f6éretag. Yttranden
ha vidare inhimtats fr&n svenska metallindustriarbetareforbundet, svenska
gruvindustriarbetareférbundet, svenska stenindustriarbetareforbundet, svenska
gjutareforbundet, svenska sko- och lidderindustriarbetarefrbundets avdel-
ningar i Orebro och Kumla samt vissa centralsjukkassor. Genom svenska
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bankmannaforeningen, forsikringstjinstemannaféreningen och kvinnliga kon-
toristforeningen i Stockholm ha slutligen insamlats vissa uppgifter.

Med std av utredningsresultatet ha imbetsverken och institutet ansett sig
kunna fororda, att vissa till ifrigavarande grupp hérande sjukdomar infSras
i lagen om forsikring for vissa yrkessjukdomar. De synpunkter, som hérvid
lagts till grund, ha i huvudsak varit foljande.

Sasom redan inledningsvis framhéllits har den for yrkessjukdomsforsik-
ringslagen grundliggande principen varit att endast medtaga sidana sjuk-
domar, som utan stérre svarighet kunna ledas tillbaka till arbetet och darmed
sammanhiingande férhallanden. Hirutover har vid avgorandet, huruvida en
viss yrkessjukdom skall omfattas av férsikringen eller ej, hansyn tagits till
om sjukdomen i regel utdvar en visentlig inverkan pd den sjukes forvirvs-
formaga samt om den mera allmint eller konstant upptrider i vissa yrken.
Dessa principer ha ansetts béra fortfarande gilla.

Genom lag den 26 juni 1936 om #ndring i olycksfallsfdrsikringslagen har
till olycksfall hinforts skada, som férorsakats genom inverkan under hogst
nagra f4 dagar pd mekanisk vig av arbetet. Sisom exempel p& dylika skador
anger lagen skavsar, blasor eller senskideinflammation (senknarr). Dylika
dkommor ha under den nyss angivna forutsittningen, att de uppkommit
genom inverkan under helt kort tid, ansetts ligga nirmare olycksfallen
in yrkessjukdomarna. I praktiken har ersittning beviljats, da tiden for
skadans uppkomst uppgitt till hogst fem dagar. Att dkommor, som
uppkommit genom lingre tids inverkan, hittills icke berattigat till er-
sittning enligt yrkessjukdomsforsikringslagen beror dérpd att utredningen
om sambandet med arbetet i dylika fall ansetts svarare att dstadkomma. Under
tillimpningen av de nu nimnda nya lagbestimmelserna har riksforsikrings-
anstalten emellertid gjort den erfarenheten, att dylika &kommor i &tskilliga fall
sannolikt till Svervigande del fororsakats av vederbérandes arbete, ehuru med
hénsyn till att arbetet fortgatt under lingre tid ersattning icke kunnat utgi.
Det vore emellertid icke mojligt att utan vidare lata den begrinsning bort-
falla, som ligger i kravet pi kortvarigheten av arbetets mekaniska inverkan,
ty di det ar friga om mera langvarig inverkan &r det, sdsom nidmnts, svirare
att skilja mellan sjukdomar, som uppkommit p4 grund av arbetet, och andra
sjukdomar. Pi grund hirav maste betriffande varje sirskild sjukdom, som
kunde komma ifriga, en underskning verkstillas, i vilken min den kunde
inbegripas under yrkessjukdomsférsikringen.

Med ledning av vad som framkommit genom de verkstillda undersGkning-
arna ha imbetsverken och institutet ansett sig kunna utvélja ett antal sjuk-
domar eller §kommor, vilka ur de synpunkter, som ovan angivits sisom vig-
ledande, kunna upptagas sisom ersittningsberittigande enligt yrkessjukdoms-
forsakringslagen. Sisom allmin férutsittning for ersittningsritt skulle gilla,
liksom for nirvarande ar fallet betriffande smittsamma sjukdomar och hud-
krifta, att sjukdomen i det sirskilda fallet kan hirledas fran den fOrsikrades
arbete. Dessutom skulle i friga om vissa sjukdomar gilla vissa sirskilda
forutsittningar betriffande arbetets art. De sjukdomar och dkommor, som
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skulle berittiga till ersdttning, d4ro med angivande tillika i férekommande fall
av nyssnimnda sdrskilda forutsittningar betriffande arbetets art foljande:

1) senskideinflammation (senknarr), direst i arbetet ingir ensidiga eller
for arbetaren ovanliga rorelser av arm eller hand eller ovanlig anstringning
av ben eller fot;

2) inflammation av underhudsvivnad eller slemsicksinflammation vid kni
eller armbage, direst arbetet utféres under fortgéende eller upprepat eller for
arbetaren ovanligt tryck mot kné- eller armbégstrakten;

3) sjukdom i védvnaderna kring Gverarmens epikondyler (epikondylit),
direst i arbetet ingér ensidiga eller for arbetaren ovanliga rorelser av armen;

4) kramp eller darrning i armens eller handens muskler eller rubbning
eljest i dessa musklers samverkan (koordination) vid skrivning f6r hand eller
med maskin eller vid telegrafering, piano- eller fiolspelning, spinning, mjolk-
ning eller annan dirmed jimforlig verksamhet, direst arbetet bestar i fort-
giende ensidig verksamhet;

5) sddana sjukdomar i ben, leder eller muskler eller i blodkirlen i hander
eller armar, som fororsakas av skakningar eller vibrationer av tryckluftdrivna
borrar, hammare, nitapparater eller darmed jimforliga verktyg eller av bank-
ningsmaskiner vid tillverkning av skodon;

6) dovhet eller svar horselnedsittning, direst arbetaren varit utsatt for in-
verkan av ihéllande buller eller skakningar frin maskiner eller tryckluft-
drivna verktyg.

D4 det icke kan anses lampligt, att ifragavarande sjukdomar i vissa fall
behandlas sisom olycksfallsskador och i andra fall sdsom yrkessjukdomar, fore-
slds sdsom en konsekvens av att de upptagas i yrkessjukdomsforsikringslagen
att ett hiremot svarande forbehall gores i olycksfallsforsikringslagen samt
att senskideinflammationen utgir sisom exempel pd sidana ékommor, som
berittiga till ersdttning enligt sistnimnda lag.

Smittsamma sjukdomar, som kunna 8ver-

foras fran djur till minniskor.

Enligt nu gillande lag omfattar yrkessjukdomsforsikringen av de typiska
kreaturssjukdomarna endast mjéltbrand, varjimte undulantfeber och Weils
sjukdom under vissa forutsdttningar i friga om arbetets beskaffenhet berit-
tiga till ersittning. A dessa bada sjukdomar dro nidmligen epidemilagens be-
stimmelser tillimpliga, vid vilket férhdllande sjukdomarna skola anses sisom
yrkessjukdomar om arbetet bestdr i yrkesmissigt meddelande eller utévande
av sjukvard eller utgores av medicinsk undersdkning & laboratorium, som
stdr under allmén tillsyn. P4 grund av denna inskrankning ar yrkessjukdoms-
forsdkringslagen tillamplig huvudsakligen endast betriffande veterinirer och
veterindrassistenter (»stjarnsystrar») samt laboratoriepersonal. Vidare ha
vissa sjukdomar, bland annat erysipeloid och kokoppor, med hinsyn till att
smittdmnet i dessa fall alltid méste intrdnga i kroppen genom ett skadat hud-
parti, i manga fall kunnat berdttiga till ersattning enligt olycksfallsforsikrings-
lagen.
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1942 drs riksdagsskrivelse i denna fraga var foranledd av en motion (II: 115),
vari framholls, att yrkessjukdomsforsdkringslagen borde utvidgas att gilla
dven for de arbetare inom lantbruket, som under arbetet ddroge sig dylika
smittsamma sjukdomar.

1 dmbetsverkens och institutets utredning framhilles betriffande dessa
sjukdomar foljande. Aven i friga om denna grupp av sjukdomar bor den
regeln vidhillas, att i lagen endast sddana sjukdomar medtagas, vilkas upp-
komst utan storre svarigheter kan ledas tillbaka till arbetet eller dirmed
sammanhingande forhallanden. Pi grund hirav kunna infektionssjukdomar
endast undantagsvis komma i fraga, nimligen da arbetet medfrt en patagligt
storre smittfara #n den som miinniskor i allminhet &ro utsatta for. Ur denna
synpunkt spelar sittet for smittans verférande en visentlig roll. Vidare
bor hinsyn tagas till i vilken utstrickning de ifrdgavarande sjukdomarna fSre-
komma i vart land och vilka slag av yrkesarbete som medfdra sirskild fara 1
detta hanseende.

Fran dessa utgangspunkter och med hinsyn till den ndrmare utredning,
som atergives i Bilaga B, ha &mbetsverken och institutet ansett sig kunna
fororda, att sdsom ersittningsberittigande yrkessjukdomar i lagen inféras:
mul- och klgvsjuka, djup trichofyti, erysipeloid, rots och undulantfeber, sist-
nimnda sjukdom under férutsittning att arbetet bestir i vird eller skotsel
av husdjur eller i slakteriverksamhet. I friga om vissa andra sjukdomar, som
varit under Gvervigande, har diremot tillrickligt underlag fér deras uppta-
gande i yrkessjukdomsforsikringslagen icke befunnits foreligga. Detta galler
sjukdomarna ringorm (= ytlig trichofyti), skabb, Weils sjukdom, bovin tuber-
kulos och tularemi.

Vissa andra sjukdomar.

Ambetsverken och institutet ha i sammanhang med den i anledning av riks-
dagsskrivelserna verkstillda utredningen @ven Gvervigt en viss komplettering
av den ifrdgavarande lagstiftningen i Gvrigt. P4 de skil, som ndrmare iter-
givas i bilaga B, ha de hirvid foreslagit, att bland de farliga dmnen, som
kunna fororsaka ersiittningsberittigande yrkessjukdom, skola upptagas kol-
svavla och svavelvite.

I samband hirmed har iven behandlats en av svenska gruvindustriarbetare-
forbundet den 9 oktober 1942 till Kungl. Maj:t ingiven framstallning rérande
vissa besvir, som uppkommit {or arbetare vid Falu kopparverk vid rostning
av vanadinhaltig malm, vilken sedan ndgot ar bearbetas vid verket. D4 veder-
borande yrkesinspektdr meddelat, att vissa skyddsitgirder vidtagits eller pé-
bjudits, vilka vore dignade att i huvudsak undanrdja riskerna for sjukdomsfall
av dylikt slag, ha dmbetsverken och institutet ansett skil for nérvarande ej
foreligga att i yrkessjukdomsférsikringslagen nu medtaga dmnet vanadin.

Vidare har i detta sammanhang dnyo tagits under 6vervigande frdgan om
medtagande i lagen av vissa dmnen, betriffande vilka ndmnda friga redan
férut varit aktuell, sirskilt {erpentin samt kalk och cemenit, vilka dmnen i for-
hallandevis ej obetydlig utstrickning kunna medfora hudsjukdomar. Ambets-
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verken och institutet ha emellertid ej funnit att sddana skil tillkommit, som
foranledde att nigot av dessa imnen for nirvarande borde medtagas i lagstift-
ningen. Betriffande terpentin &beropas dirvid, att for nirvarande sirskilda
undersokningar pags for avligsnande i mojligaste mén av de hudretande verk-
ningarna av den svenska terpentinen. I friga om kalk och cement har motivet
tor stdndpunktstagandet varit det att de eksem eller liknande hudikommor,
som férorsakas hirav, for nirvarande icke kunna tillfredsstéllande skiljas
fran atskilliga liknande sjuklighetstilistind, som hirréra av andra orsaker.

HGjd sjukpenning for den som pi an-

modan av forsikringsinrittning av-

héller sig frin farligt arbete.

Enligt 4 § yrkessjukdomsforsikringslagen iger arbetare, som pi anmodan
av forsikringsinrittning, i syfte att forebygga att yrkessjukdom uppstar, ater-
uppstir eller forvirras, avhiller sig fran det farliga arbetet, i regel ritt till
skiilig ersattning, icke Gverstigande halv sjukpenning. Erfarenheterna fran till-
lampningen av denna paragraf ha emellertid visat, att ersittningen icke ar till-
rickligt hog for att forma arbetare att stilla sig till efterrittelse sidan anmodan
fran forsikringsinrittningens sida. Med anledning hirav ha #mbetsverken
och institutet foreslagit, att den ifrdgavarande ersittningen ma, allt efter som
det i det siirskilda fallet finnes skiligt, bestimmas till hogre belopp upp till
bel sjukpenning (motsvarande i det stora flertalet fall omkring %/s av den
vanliga arbetsfortjansten). Hirvid har forutsatts, att vid bestimmandet av
ersittningens storlek i det sdrskilda fallet héinsyn skall tagas till vederborandes
mojligheter att {6rsorja sig genom annat arbete.

Yttranden Gver forslaget.

Over dmbetsverkens och institutets forslag ha inhimtats yttranden av
socialstyrelsen, forsikringsradet, de omsesidiga socialforsikringsbolagens for-
ening, svenska arbetsgivareféreningen, svenska lantarbetsgivareféreningen,
landsorganisationen i Sverige, de anstilldas centralorganisation (Daco) och
kvinnliga kontoristféreningen.

Socialstyrelsen tillstyrker forslaget och framhaller, att dess realiserande
skulle innebdra att ytterligare ett steg tages mot det principiellt énskvirda
likstiallandet av yrkessjukdomar med olycksfallsskador 1 ersittningshin-
seende.

Férsikringsrddet har icke funnit skil till annan erinran mot férslaget in
att lagindringen savitt anginge sjukdomen erysipeloid syntes overflodig, da
enligt praxis ersittningsritt enligt olycksfallsforsidkringslagen redan fore-
lage for denna sjukdom om den &dragits i arbete for annans rikning. Om det
dndock skulle anses limpligt att 6verféra denna sjukdom till yrkessjukdoms-
forsidkringslagen, syntes for likformighetens skulle &ven kokoppor béra med-
tagas, eftersom uppkomstsdttet f6r dessa bidda dkommor vore likartat.

De dmsesidiga socialforsikringsbolagens férening har {orklarat sig icke ha
nigot att erinra mot férslaget under forutsittning att det icke befunnes pa
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nigon punkt avvika frén principen att medtaga endast sidana sjukdomar,
vilkas uppkomst utan storre svirighet kunde ledas tillbaka till arbetet eller
dirmed sammanhingande forhillanden.

Svenska arbetsgivareforeningen erinrar i sitt yttrande om att féreningen
tidigare intagit den principiella stdndpunkten, att yrkessjukdomar i ersitt-
ningshinseende borde ha behandlats i sjukfdrsikringens form i stillet for
1 olycksfallsforsikringens samt framhaller, att i varje fall vid ifrigasatta ut-
vidgningar av yrkessjukdomsférsikringslagens tillimplighetsomride den
principen noga borde fasthillas, att endast sidana sjukdomar medtoges, som
utan storre svarighet kunde ledas tillbaka till arbetet. Foreningen fortsitter:

Ingen av de sjukdomar, som i det remitterade forslaget foreslis upptagna
i lagen om fOrsikring for vissa yrkessjukdomar, torde emellertid fylla detta
krav. Betriffande senskideinflammationen har silunda doktor Erik Norrman
i den i remisshandlingarna aberopade uppsatsen framhallit, att sambandet
mellan senskideinflimmationen och en av patienten utford sysselsittning till
sin natur dr timligen oklart och att de faktorer, som bidraga till uppkomsten
av senskideinflammationen, icke kunna sigas vara enhetliga utan representera
i stillet alla 6vergingar fran det objektivt fastslagna, direkta traumat till den
mera subjektivt betonade »overanstringningens. Betriffande slemsdcksin-
flammationen uttala sig de forslagsstillande myndigheterna i detta avseende
tamligen vagt, i det att de framhélla, att sjukdomens hirledning i det sir-
skilda fallet fran visst arbete » i regel» ej »torde» behdva mota storre svarig-
het. Betriffande epikondylit giller detsamma. Betriffande skrivkrampen
framgar av utredningen, att denna i ren form ir en mycket séllsynt sjukdom.
Den i promemorian aberopade doktor Rasch har sdlunda anfort, att han i sitt
material icke har nigot enda rent fall av denna sjukdom. Av promemorian
framgar i Ovrigt, att atskilliga sjukdomstillstdnd finnas, som kunna utvisa
en viss likhet med den #kta skrivkrampen. Det synes oss tydligt, att pa grund
av svarigheterna med diagnostiseringen skrivkrampen icke bor upptagas
bland yrkessjukdomarna. Vad betriffar sjukdomar, som férorsakas av vibre-
rande verktyg (andra dn senskideinflammation och epikondylit), uttalas i den
remitterade promemorian, att de &ro av beskaffenhet att kunna uppkomma pé
annat sdtt dn sdsom en foljd av det hir ifrdgavarande arbetet och att det darfor
kan vara forenat med vissa svirigheter att hidrleda sjukdomen frin arbetet.
Man maste hérvid sannolikt ofta — uttalas vidare 1 promemorian — sisom
maste ske 1 utlandet, néja sig med, att vid likarundersékning sddana sjukliga
forindringar konstateras, som, med hinsyn till det i det sérskilda fallet
ifrigakommande arbetssittet och vad ddarmed sammanhinger — varom allt-
s& narmare upplysningar maste foreligga — enligt erfarenhet uppstd pd grund
av detsamma. Aven 1 dessa fall synes det oss ogorligt att sikert konstatera
sambandet mellan sjukdomen och arbetet. Betridffande dévhet och hirselned-
sdtining dr det uppenbarligen svirt att kunna konstatera, att densamma orsa-
kats av starkt buller i arbetet. Icke heller denna bor darfor upptagas sisom
yrkessjukdom. Betrdaffande sjukdomarna mul- och Eldvsjuka, trichofyti, erysi-
peloid, rots och undulantfeber hinvisa vi till vad svenska lantarbetsgivare-
f6reningen anfort 1 sitt 1 drendet avgivna yttrande. Betrilfande sjukdomar
fororsakade av kolsvavla och svavelvite torde, sdsom ocksd framgir av docent
Jan Waldenstroms i promemorian avgivna yttrande, diagnosen ofta vara
mycket svir. Under sidana omstdndigheter bora icke heller dessa sjukdomar
medtagas 1 lagen.
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Svenska lantarbetsgivareféreningen framhaller i friga om sjukdomar, som
pad mekanisk vig fororsakas av arbetet, att det i den verkstillda utredningen
vitsordats, att svérigheterna att med sikerhet hirleda sjukdomarna frin
arbetet 6ka, di det &r frdga om inverkan under nigon lingre tid. Grinsdrag-
ningen mellan sjukdomar, som béra jimstillas med olycksfall, och andra sjuk-
domar borde darfor limnas &t rittstillimpningen enligt de principer, som
hittills tillimpats. Vidare méste fasthillas vid kravet pa att de yrkessjuk-
domar, som berittiga till ersittning, skola vara allmint férekommande inom
visst yrke. Aven om den verkstillda utredningen skulle anses visa, att detta
vore fallet betriffande senskideinflammation, kunde det i varje fall icke sigas
om sjukdomarna epikondylit och den koordinatoriska yrkesneuros, som for-
orsakades av mjolkning. Betriffande de smittsamma sjukdomarna, som kunna
overforas fran djur till ménniskor, anfér féreningen:

Forutsittningen for dylika sjukdomars hdnférande under lagen bor vara,
att det kan fastslas att sjukdomen maste Gverforas fran djur till miinniska vid
arbetet och ej genom t. ex. konsumtion av mjolk eller kstt. Sjukdomen maste
dessutom vara mera allmant férekommande. Ingen av férutsittningarna upp-
fylles av sjukdomen erysipeloid. Utredningen giver silunda vid handen, att
nimnda sjukdom ofta fororsakas genom konsumtion av kétt. Over huvud
miste sdgas att utredningen betraffande de smittsamma sjukdomarna ir
mycket knapphindig. Séilunda saknas i det stora hela statistiskt material for
bedomandet av sjukdomarnas frekvens. Mul- och klgvsjuka har férekommit
bland méinniskor i ett mycket litet antal fall. Salunda intriffade allenast ett
10-tal fall under epizootien i Malmohus lan 1938—1939, d& omkring 5,000 ladu-
ghrdsbesittningar nedsmittades. Sjukdomen kan enligt vad utredningen ger
vid handen jimvil Gverféras genom konsumtion. Icke heller den djupare
trichofytin synes forekomma i nidgon namnvird utstrackning. Diremot synes
hiarledningen av sjukdomen tillfredsstidllande kunna ordnas, ddrest utgivande
av ersittning forutsidtter utford hudprévning. Betrdffande sjukdomen undu-
lantfeber medgives 1 utredningen, att den 1 storsta utstrickning overfores
genom konsumtion av mjolk. Utredningen {fOreslir nu, att den formella be-
grinsningen gores, att sjukdomen endast hanfores under lagen, direst den-
samma drabbat arbetstagare vid vard eller skotsel av husdjur eller i slakteri-
verksamhet. Ifrdgavarande arbetstagare skulle alltsd erhalla ersittning dven
om sjukdomen 6verférts genom konsumtion av mjolk. Av motiveringen fram-
gar visserligen, att sjukdomen skall ha 6verforts vid arbetet, men pd grund av
svarigheter med hirledningen av sjukdomen kan man befara, att, direst sjuk-
domen faller under lagen, vederborande likare i tveksamma fall (och tvek-
samma bli sikerligen de flesta fall av denna sjukdom vad hirledningen be-
triffar) antager, att sjukdomen fororsakats av arbetet. Eftersom sjukdomen
i storsta utstrickning Gverfores genom konsumtion av mj6lk finnes knappast
ndgon anledning att sirstdlla kreatursskétarna. Inom jordbruket forekom-
mer det synnerligen ofta, att en arbetstagare, som huvudsakligen sysselsittes
med annat arbete &n kreatursskotsel, under en eller annan dag sysselsittes
med kreatursskotsel. Bor detta sysslande vara tillrickligt for att arbetstagaren
far ersdttning? Eller har man tinkt sig ett mera varaktigt sysslande? Av vad
ovan anforts torde framgé, att den foreslagna grinsdragningen icke dr lamplig.
Vad slutligen betriffar sjukdomen rots har densamma 4nnu ej upptritt har
och det torde for den skull vara for tidigt att hénféra densamma under lag-
stiftningen om f6rsikring for vissa yrkessjukdomar.
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Landsorganisationen i Sverige tillstyrker de foreslagna utvidgningarna av
yrkessjukdomsforsikringen och hemstéller i sammanhang hérmed, under abe-
ropande av yttranden fran &tskilliga fackforbund, att &tgirder vidtagas for
inbegripande av ytterligare en del yrkessjukdomar under lagen. I sadant hén-
seende framhalles i fréga om det i dmbetsverkens och institutets utredning
berdrda dmnet vanadin, att de vidtagna skyddsétgirderna icke visat sig fullt
effektiva utan att sjukdomsbesvir alltjimt kunna konstateras hos arbetare,
vilka syssla med bearbetning av vanadinhaltig malm. P& grund hirav hem-
stilles, att detta dmne upptages i lagen eller att i varje fall ytterligare under-
s6kning av sjukdomens forekomst métte verkstdllas. Vidare framhalles
att terpentin i ett mycket stort antal fall framkallat yrkessjukdom och
att de betriffande detta &mne foretagna utredningarna tillerkidnts alltfor
ringa vikt. Under &beropande av dessa utredningar, vilka redan pagatt under
lang tid, hemstédlles om atgiarder for sjukdomarnas upptagande i lagen. Till-
lika erinras om de av kalk och cement fororsakade hudikommorna samt om
atskilliga andra i olika yrken upptridande sjukdomar. Slutligen anfér lands-
organisationen, att de vid olika tider upptridande nya yrkessjukdomarna, i
en del fall fororsakade av ersdttningsmedel, som till £61jd av krigsforhéllan-
dena kommit till anvindning, starkt aktualiserat frigan om andra principer
f6r bedomande av vad som #r att anse sdsom en yrkessjukdom, d& de nu-
varande reglerna, enligt vilka ersidttning utgér endast for vissa i lagen sirskilt
angivna fall, maste anses otillfredsstillande.

De amstilldas centralorganisation (Daco) uttrycker sin tillfredsstillelse
med de foreslagna utvidgningarna av yrkessjukdomsforsikringen samt hem-
staller dels att bland de ersdttningsherittigande smittsamma djursjukdomarna
upptagas dven ringorm (ytlig trichofyti) och djurskabb, dels ock om sidant
fortydligande, att jimvil inom husdjursskotseln sysselsatta kontrollassisten-
ter inbegripas bland den personal, som ar berittigad till ersittning p4 grund
av sjukdomen undulantfeber.

Kuvinnliga kontoristforeningen tillstyrker forslaget men finner det icke
tilifredsstillande, att endast skrivkramp i inskrankt bemérkelse kunnat med-
tagas. Vidare framhaller féreningen vikten av forebyggande atgirder genom
kontroll 6ver skrivundervisningen samt hemstiller, att den fGreslagna lag-
stiftningen matte f4 tillimpning &dven betriffande sjukdomsfall, som intriffat
under de niarmaste aren fore lagens ikrafttridande.

Kompletterande utredning betriiffande sjukdomar, fororsakade av terpentin
och cement.

I anledning av de av landsorganisationen framférda synpunkterna be-
triffande sjukdomar, fororsakade av terpentin och cement, samt en av Dorch,
Bicksin & C:is Aktiebolag ingiven framstillning om upptagande av terpentin-
olja i yrkessjukdomsforsikringslagen ha riksforsikringsanstalten och medi-
cinalstyrelsen ndrmare redogjort fér den utredning, som legat till grund f6r
deras stdndpunktstagande i detta avseende. Ur denna utredning mé anféras
f6ljande:
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Sedan slutet av 1942 pagé vid S:t Gorans sjukhus i Stockholm med under-
stéd av Bergvik & Ala Nya Aktiebolag undersékningar av den ur sulfattri-
massa framstéllda s. k. svenska terpentinen i avsikt att genom studier av
olika terpentinfraktioner f4 fram en terpentinsort, som &r s& fri {ran eksem-
framkallande egenskaper som méjligt. Undersdkningarna ledas av professor
Hellerstrom och doktor Tottie, vilken sistndmnde uttalat att undersok-
ningarna synas tala for att ett verkligt resultat kan ernas med i si fall utom-
ordentligt stort inflytande pd frekvensen av terpentinskadorna. Betriffande
hudadkommor, {6rorsakade av cement och kalk, dberopas ett uttalande av pro-
fessor Hellerstrom, att eksem, framkallade av dessa #mnen, i langre fram-
skridet stadium icke g& att kliniskt skilja fran ett vanligt kroniskt eksem.
Vidare framhélles att de ifrégavarande hudsjukdomarna i regel icke iro av
allvarligare beskaffenhet samt att frigan om budsjukdomar sisom yrkessjuk-
domar torde bora ses i ett sammanhang, di det kunde ifragasittas, huruvida
icke en omlidggning av de grundliggande principerna borde ske i detta av-
seende, t. ex. efter monster av ett 1 Danmark f6religgande forslag. Enligt
detta utgir man vid avgridnsningen av de ersittningsberittigande hudsjuk-
domarna frdn sjukdomstillstindet (t. ex. eksem) medan det dmne, som fram-
kallat sjukdomen, endast fir en mera sekundir betydelse. En dylik omligg-
ning fordrar emellertid ytterligare ingiende utredningar och overviganden.

Ur allmédnna sociala synpunkter méiste det anses onskvirt, att de sjuk-
domar, som uppenbarligen férorsakas av vederbérandes arbete, i stérsta moj-
liga utstrickning inbegripas under yrkessjukdomsforsikringen. Att lagstift-
ningen p4 detta omrdde frin borjan fatt ett stringt begrinsat tillimplighets-
omrdde ar helt beroende av tekniska skil, nimligen svirigheten att med till-
racklig grad av sikerhet faststilla, huravida en sjukdom fororsakats av veder-
bérandes arbete eller av andra faktorer. Redan tidigare har emellertid lagens
tillimplighetsomrade kunnat i viss mé&n vidgas. Den nu foreliggande utred-
ningen synes mig klart 4dagaligga, att man med hinsyn till lakarvetenskapens
nuvarande stindpunkt kan genomféra ytterligare en betydande utvidgning av
detta omrdde utan att darfor géra ndgot avsteg frin de principer, som frin
borjan varit grundliggande for ifrigavarande lagstiftning.

Det av riksforsdkringsanstalten, medicinalstyrelsen och statens institut
tor folkhilsan gemensamt framlagda férslaget synes mig vil motiverat, och
de framstéllda erinringarna synas endast p& nigon ovisentlig punkt bora for-
anleda #ndring i forslaget. Silunda torde med hinsyn till vad forsikrings-
radet anfort dven kokoppor béra upptagas i lagen, di det icke synes fore-
ligga skl for att behandla denna sjukdom p# annat siitt &n sjukdomen erysi-
peloid. Att behandla bada dessa sjukdomar enligt olycksfallsfsrsikringslagen
synes dven vara mindre tillfredsstéllande ur sivil principiell som praktisk
synpunkt.

Under det i lagen upptagna uttrycket vard eller skétsel av husdjur torde
dven de inom husdjursskotseln sysselsatta kontrollassistenternas verksamhet
kunna inrymmas, varfér nagot sidant fortydligande, som av Daco ifrdga-
satts, icke erfordras. 1 ovrigt ha i lagforslaget vidtagits nigra smirre jimk-
ningar av huvudsakligen formell natur.

P4 de skil som anforts av riksforsiikringsanstalten och medicinalstyrelsen
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finner jag att hudsjukdomar, férorsakade av cement och terpentin, icke for
narvarande bora inbegripas under yrkessjukdomsforsikringslagen.

Med hinsyn till att lagen &r utformad sisom en obligatorisk forsikring,
bekostad av arbetsgivarna, finner jag det icke mojligt att, sisom kvinnliga
kontoristforeningen payrkat, gora lagindringen tillimplig & sjukdomsfall, som
yppats fore dess ikrafttridande. Overgingsbestimmelserna béra dirfor ut-
formas p4 samma sitt som tidigare skett vid utvidgning av lagens tillamp-
lighetsomréde. Lagandringen foreslas trida i kraft den 1 januari 1945.

Sésom en konsekvens av den féreslagna utvidgningen av yrkessjukdoms-
forsakringsiagens tillimplighetsomrade bor, sdsom &mbetsverken och insti.
tutet foreslagit, viss dndring i 1 § lagen om férsiakring for olycksfall i arbete
foretagas.

Aven den foreslagna indringen i 4 § yrkessjukdomsférsékringslagen —
innebdrande hojning av sjukpenningen for den, som pd anmodan av fOrsik-
ringsinridttning avhaller sig fran farligt arbete — mot vilken &ndring ingen
erinran framstillts, synes bora genomforas.

Foredragande departementschefen hemstiller hirefter, att lagradets ut-
latande Gver de inom departementet Gverarbetade forslagen till lag angdende
dndrad lydelse av 1 och 4 §§ lagen den 14 juni 1929 (pr 131) om forsdikring
for vissa yrkessjukdomar och lag angdende dndrad lydelse av 1 § lagen den
17 juni 1916 (nr 235) om forsikring for olycksfall i arbete, av den lydelse
bilaga (Bilaga A)' till detta protokoll utvisar, métte for det i § 87 regerings-
formen omf6érmilda dndamélet inhdmtas genom utdrag av protokollet.

Denna av statsriddets Ovriga ledamoter bitrddda hemstillan

bifaller Hans Maj:t Konungen.
Ur protokollet:

Sten-Eric Heinrici.

1 Denna bilaga, vilken fransett vissa jiimkningar av redaktionell natur iir lika lydande
med de vid propositionen fogade lagfidrslagen. har hiir nteslutits.
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Utdrag av protokollet, hallet i Kungl. Maj:ts lagrdd den
20 januar: 1944.

Niarvarande:

justitierdden  AwLskn,
Laxp,

regeringsridet ExLunp,

justitierddet  Ericsson.

Enligt lagridet den 14 januari 1944 tillhandakommet utdrag av protokoll
over socialirenden, hallet infor Hans Maj:t Konungen i statsridet den 31
december 1943, hade Kungl. Maj:t férordnat, att lagradets utlétande skulle
for det i § 87 regeringsformen omférmilda &ndamalet inhdmtas Gver upp-
rittade forslag till lag angdende dndrad lydelse av 1 och 4 §§ lagen den 14 juni
1929 (nr 131) om forsdkring for vissa yrkessjukdomar samt till lag angdende
dndrad lydelse av 1 § lagen den 17 juni 1916 (nr 235) om forsikring for
olycksfall ¢ arbete.

Forslagen, som finnas bilagda detta protokoll, foredrogos infér lagridet
av hovrittsassessorn Erik Alexanderson.

Lagrddet lamnade forslagen utan erinran.
Ur protokollet:
G. Lindencrona.
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Utdrag av protokollet ver socialirvenden, hdllet infor
Hans Maj:t Konungen i statsrddet & Stockholms
slott den 28 januari 1944.

Narvarande:

Statsministern Hanssow, ministern fér utrikes irendena GUNTHER, statsriden
Penrsson-Bramstore, Wicrorss, MorLER, Sk6Lp, ERIKssow, (QUENSEL,
Berequist, Bacee, ANpERssox, Doud, Rosanper, Gsores, EwerLOF, RUBBE-
STAD.

Efter gemensam beredning med chefen for justitiedepartementet anmiler
chefen for socialdepartementet, statsridet Moller, lagridets den 20 januari
1944 avgivna utlitande Gver de den 31 december 1943 till lagradet remit-
terade forslagen till lag angdende dndrad lydelse av 1 och 4 §§ lagen den 14
Juni 1929 (nr 131) om firsikring for vissa yrkessjukdomar och lag angdende
andrad lydelse av 1 § lagen den 17 juni 1916 (nr 235) om forsikring for
olycksfall ¢ arbete samt hemstiller, att forslagen, vilka av lagridet limnats
utan erinran, métte efter vissa redaktionella jimkningar, jimlikt § 87 rege-
ringsformen, genom proposition féreliggas riksdagen till antagande.

Med bifall till denna av statsridets 6vriga ledaméter
bitridda hemstéillan férordnar Hans Maj:t Konungen,
att till riksdagen skall avlitas proposition av den lydelse
bilaga till detta protokoll utvisar.

Ur protokollet:
N. 0. Aurelius.

Bihang till riksdagens protokoll 1943. 1 saml. Nr 50. 2638 43 2
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DBilaga D.
RIKSFORSAKRINGSANSTALTENS, MEDICINALSTYREL-
SENS OCH STATENS INSTITUTS FOR FOLKHALSAN
utredning och fdrslag rérande &#ndring i lagen om
forsakring for vissa yrkessjukdomar m. m.

Tirt KONUNGEN.

I skrivelse den 12 juni 1940 (nr 360) har riksdagen, under iberopande av
vad som anforts i andra lagutskottets utlatande nr 36, anhallit, att Kungl
Maj:t ville 1ata verkstilla utredning angdende orsakerna till och omfattningen
av sidana sjukdomar i muskler och leder, som kunna férorsakas genom in-
verkan pa overvigande mekanisk vig av arbetet, samt for riksdagen fram-
ligega de forslag, till vilka utredningen kunde foéranleda. Med anledning
harav har Kungl. Maj:t den 21 juni 1940 uppdragit at riksforsikringsanstalten
att, 1 samradd med medicinalstyrelsen och statens institut f6r folkhalsan, verk-
stilla den av riksdagen begirda utredningen samt inkomma med de forslag,
vartill utredningen kan foranleda.

Sedermera har riksdagen 1 skrivelse den 25 april 1942 (nr 150), under
aberopande av vad som anforts i andra lagutskottets utlitande nr 16, anhallit,
att Kungl. Maj:t métte 1ata verkstilla utredning i frdgan, om och i vad méin
sddana smittsamma sjukdomar, som kunna overféras fran djur till mdnniskor,
bora inbegripas under lagen om foérsikring for vissa yrkessjukdomar, samt
for riksdagen framligga det forslag, vartill utredningen kunde foéranleda. Med
anledning hédrav har }g{ungl. Maj:t den 12 juni 1942 anbefallt riksforsékrings-
anstalten och medicinalstyrelsen att gemensamt verkstilla den av riksdagen
begirda utredningen samt inkomma med de forslag, vartill utredningen kan
foranleda.

A. Sjukdomar i muskler och leder, som kunna fororsakas
pa dvervigande mekanisk vig av arbetet.

Riksdagens ovannimnda skrivelse den 12 juni 1940 (nr 360) i detta dmne
ar foranledd av motioner (nr 83 i forsta kammaren av herr Stromberg och
och nr 188 i andra kammaren av froken Hesselgren) vari hemstilldes, att
riksdagen méatte besluta om skrivelse till Kungl. Maj:t med begiran om ut-
redning angiende orsakerna till och omfattningen av yrkessjukdomen skriv-
Eramp och telegrafistkramp samt forslag om denna sjukdoms inbegripande
under lagen om forsikring for vissa yrkessjukdomar. Andra lagutskottet in-
himtade yttranden over motionerna av forsikringsradet, riksforsikringsan-
stalten och medicinalstyrelsen, svenska arbetsgivareforeningen, landsorga-
nisationen i Sverige, de anstélldas centralorganisation, handelstjinstemanna-
forbundet, Sveriges konditionerande tridgardsmistares forbund och de kvinn-
liga kirsammanslutningarnas centralrid.

Forsikringsradet, riksforsikringsanstalten och landsorganisationen er-
inrade 1 sina yttranden om vad socialstyrelsen, riksforsikringsanstalien och
medicinalstyrelsen anfort i det av dessa dmbetsverk den 21 november 1935
avgivna forslaget till indring i lagen om forsikring for vissa yrkessjukdomar,
vilket forslag lag till grund for lagen den 26 juni 1936 om &ndring av
samma lag.
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Ambetsverken anférde dir under rubriken »Vissa sjukdomar pi grund av
mekanisk inverkan» {cljande:

»Ambetsverken hava haft under Svervigande, huruvida sisom yrkessjuk-
domar borde upptagas vissa dkominor, som kunna vara att tillskriva visst en-
sidigt arbete och merendels dro att uppfatta sisom Gveranstringning av vissa
muskler eller organsystem. I den man silunda av mekanisk inverkan be-
roende sjukdomar e] dro att anse sisom foranledda av olycksfall, betraktas
vissa av dem understundom i utlandet sasom yrkessjukdomar. Till sidana
sjukdomar &ro att hdnfoéra vissa sjukdomar, som féranledas av vibrerande
maskiner eller av starkt buller, &vensom krepiterande senskideinflammation,
vissa slemsicksinflammationer, epikondylit (sirskilt vid armbagen), skriv-
kramp, telegrafistkramp m. fl. sjukdomar.» — »I friga om dessa och vissa
andra liknande sjukdomar giller i mindre eller hogre grad, att svarighet
moter att i det sarskilda fallet avgora, om de foranletts av visst arbete eller
av annan’ mekanisk inverkan eller eventuellt av nervos eller infektids eller
liknande orsak, som oftast ej sammanhinger med arbetet. En del av dessa
sjukdomar, t. ex. skrivkramp och telegrafistkramp, uppkomma, i den mén de
aro att hinfora till arbete (och ej bero pa t. ex. nervosa orsaker), i regel forst
efter lingvarigt arbete, medan ater de Gvriga, 1 den méan de e] anses sisom
foljder av olycksfall, ofta i allt fall bero p4 mer kortvarig inverkan.» I den
mén si vore forhillandet inbegrepes de under det av riksforsikringsanstalten
ar 1934 avgivna forslaget till utvidgning av olycksfallsforsikringslagens om-
fattning. Knligt detta forslag — vilket ledde till lag den 26 juni 1936 om
dndring av sistnimnda lag — skulle nimligen sisom féranledda av olycks-
fall 1 arbete Gverhuvud anses skador, som fororsakas av inverkan pi meka-
nisk vidg under jimforelsevis kort tid av arbetet eller de férhallanden, var-
under det bedrives. D4, direst sistnimnda férslag skulle hava lett till lag-
stiftning, sidan erfarenhet om hithdrande fall och om deras avgriinsning
frin andra sjukdomar syntes bora avvaktas, som da saknades men som skulle
vinnas av den nya lagstiftningens tillimpning, hade imbetsverken for det
dévarande icke ansett sig bora avgiva nagot forslag i vad angick denna grupp
av sjukdomar.

Forsdkringsrddet anforde 1 sitt yttrande over den ovannimnda motionen
— under hiinvisning till dmbetsverkens berérda yttrande — att enligt radets
mening frégan om den av motionédrerna féreslagna utvidgningen av yrkessjuk-
domsforsikringslagens tillimplighetsomrade borde upptagas 1 det stérre sam-
manhang, i vilket den tidigare varit féremél for imbetsverkens omprévning.

Riksforsikringsanstalten anforde — i anslutning till dmbetsverkens fore-
nimnda yttrande den 21 november 1935 om sjukdomar i allminhet av me-
kanisk inverkan under arbetet —att erfarenheten om tillimpningen av den
genom ovanberdrda lag den 26 juni 1936 i olycksfallsforsikringslagen inférda
bestimmelsen om ritten till ersittning for dylika skador, som orsakas av
inverkan under jimférelsevis kort tid, givit vid handen, att atskilliga fall
av senknarr visserligen sannolikt till 6vervigande del fororsakats av visst
den skadades arbete. D& emellertid arbetet fortgatt under viss lingre tid,
hade ersittning icke kunnat tillerkinnas. Vad i 6vrigt angick skador, som
uppkommit genom inverkan pi mekanisk vdg av arbete under lingre tid,
hade yrkesinspektionen linge haft sin uppmirksamhet riktad pa forekom-
mande av skador, som f{ororsakas av vibrerande maskiner. Vidkommande
den av motionirerna foreslagna utredningen rorande skrivkramp och telegra-
fistkramp méste det av anférda skil visserligen enligt anstaltens mening
anses ovisst, huruvida en utredning kunde leda till, att denna sjukdom borde
upptagas 1 lagen om forsiikring for vissa yrkessjukdomar. Riksforsikrings-
anstalten hade dock icke nigot att erinra mot, att en dylik utredning kom
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till stind, men 1 s& fall borde av anforda skil enligt anstaltens mening ut-
redningen omfatta sidana sjukdomar i allmdnhet i muskler och leder, vilka
m fororsakas av inverkan pi Overvigande mekanisk vidg av arbetet.

Landsorganisationen yttrade, att den fér sin del gérna skulle ha sett, att
utredningsforslaget omfattat dven atskilliga andra patagliga yrkessjukdomar,
men kunde, sdsom motionirerna framhéallit, under nuvarande tidslige skil
anforas for utredningens begrinsning pad sidtt som av dem foreslagits.

I en till riksforsakringsanstalten ingiven skrift av den 26 november 1940
har svenska grov- och fabriksarbetarforbundet hemstallt, att dtgirder matte
vidtagas for att ersidttning méitte beredas gruvarbetare i Skine for vissa kndi-
skador, som de voro utsaita for pd grund av att arbetet maste utforas 1 kni-
liggande stéllning.

1) Allmiinna utgingspunkter.

I sitt utldtande den 21 april 1928 med forslag till lag om forsikring for
vissa yrkessjukdomar anforde dmbetsverken, att det vid olycksfall i regel
icke vore foremat med svarighet att konstatera, huruvida samband mellan
arbetet och olycksfallet forelige. Helt annat vore férhallandet rérande yrkes-
sjukdomar. Att diagnostisera dessa och stilla dem i samband med arbetet
inom visst yrke stillde sig ofta mycket vanskligt. P4 grund av bland annat
hir antydda svarigheter vore det givetvis av storsta betydelse, att den ifriga-
satta likstdlligheten med olycksfallsskadorna inskrinktes till sidana sjuk-
domar, dir diagnostiseringen och klarliggandet av samband mellan arbete
och sjukdom icke erbjode alltfor stora svarigheter. Vid framliggande av den
proposition (1929 nr 184), som ledde till nu gillande lag om forsdkring for
vissa yrkessjukdomar, gjorde ocksd féredragande departementschefen i an-
slutning till vad imbetsverken anfért foljande principiella uittalande rorande
fragan om den blivande lagstiftningens tillimpningsomrade: »Vid bestam-
mande av de sjukdomar, som skola omfattas av den foreslagna lagen, bor
sisom jag redan berért stringt fasthallas, att denna bor avse endast siddana
sjukdomar, vilkas uppkomst utan storre svirighet kan ledas tillbaka till ar-
betet eller ddrmed sammanhingande forhillanden. Med hiansyn hirtill bora
alla sddana &kommor utmonstras, betriffande vilka — &ven om de genom
arbetet eller dirmed férbundna omstindigheter kunna frimjas i sin upp-
komst eller utveckling — det icke kan antagas for visst, att de hava sin grund
i sjalva arbetet eller vad ddrmed har samband. Nodvindigt &r dérfor, att
forsikringen begrinsas till sddana yrkessjukdomar, som i regel kunna tydligt
skiljas fran andra akommor.» Till departementschefens silunda tillkdnna-
givna uppfattning anslét sig dven riksdagen, och erholl lagstiftningen sin
utformning i enlighet hidrmed.

Ambetsverken ansigo i sitt forenimnda forslag den 21 november 1935 till
andring i lagen om forsikring for vissa yrkessjukdomar de riktlinjer, som
salunda uppdragits for den ifragavarande lagstiftningen, fortfarande bora

alla.

& Vad betriffar den ovanberorda lagstiftning av den 26 juni 1936, var-
igenom skador, som orsakas genom inverkan under jimférelsevis kort tid
pa Overvigande mekanisk vdg av arbetet, likstilldes med skador till f6ljd
av olycksfall i arbete, utgick man, sisom framgir av fOrarbetena, frdn att
endast sidan avvikelse skulle ske frin vad som eljest gallde i friga om olycks-
fall, att fordringarna pa plotslighet och kortvarighet i friga om det darvid
grundliggande hindelseforloppet skulle i viss utstrickning eftergivas. Lika-
som vid olycksfall skulle alltsi dven hir ndgot i erforderlig man ovanligt
och ofrutsett med avseende & hindelseférloppet vara f6r handen. Ambets-



Kungl. Maj:ts proposition nr 50 (Bilaga B). 21

verken framhéllo 1 sitt ovanberdrda yttrande den 21 november 1935 med for-
slag till dndring 1 lagen om forsikring for vissa yrkessjukdomar, att tanke-
gingen 1 det forslag (av den 26 november 1934), som lag till grund f6r om-
f6rmalda éndring i olycksfallsforsikringslagen av den 26 juni 1936, var att
likstilla vissa i arbete ddragna sjukdomar, vilka dittills ej ansetts foranledda
av olycksfall i arbete, med olycksfall, emedan de i avseende & orsaksverkan
ansdgos ligga nirmare olycksfallen dn yrkessjukdomarna. Man hade silunda
hir avsett att, sisom vid olycksfall i arbete, kunna bereda ersittning f6r
vissa genom arbete ddragna sjukdomar, vilka i allminhet ej kunna anses
orsakade av sidant »farligl» arbete, som — i 1 § lagen om forsikring for
vissa yrkessjukdomar — det arbete benimnes, vilket hinfor sig till verksam-
het, dar fara foreligger for yrkessjukdom enligt sistnimnda lag. I fraga om
samtliga silunda medtagna fall, som skulle likstillas med olycksfall, hade
sarskild betydelse tillerkdnts 4t den omstindigheten, att, om den i olika fall
erforderliga utredningen om sjukdomstillstindets hirledande frin arbetet
kunde hanforas till en verksamhet, dirvid sidan inverkan, varom vore fraga,
gjort sig gillande endast under helt kort tid, uiredningen och bevisningen
skulle bli Littare att aviigabringa, in om den maste hinforas till lingre tider.

Under dessa forutsittningar medtogos i den omférmilda lagstiftningen
av den 26 juni 1936 — forutom skador av temperaturférhillandena under
arbetet samt av fritande eller etsande dmne — alla av inverkan pi mekanisk
vig under arbetet fororsakade skador. De dirvid sirskilt nimnda skadorna
— skavsar, bldsor eller senskideinflammation (senknarr) — angivos endast
sisom exempel bland andra. I enlighet hirmed har ocksé, sisom var avsikten,
bestdimmelsen i fraga tillimpats ej blott 1 fall av nyssnimnda slag, utan dven
betraffande bland annat vissa slemsicksinflammationer i kni eller armbags-
utskott pd grund av hart tryck, vissa 6veranstringningar i armens eller benets
muskler (epikondylit), vissa fall av ryggikommor, s. k. ryggskott, som kunnat
tillskrivas under nagra dagar fortgiende arbete i olimplig kroppsstillning
eller som eljest for arbetaren varit av mera ovanlig och anstringande art,
vissa mer eller mindre partiella férlamningar 1 muskler till f61jd av stiende
eller stillasittande i olamplig stdllning under nagon eller nigra arbetsdagar ete.

Den av nu anforda skil gjorda hittills gillande begrinsningen av alla de
genom inverkan pa mekanisk viag orsakade skadorna, som kortvarigheten (och
den diri liggande ovanligheten) av samma inverkan innebir, kan icke utan
vidare bortfalla. Nir fraga icke dar om kortvarig och darfor i viss man ovanlig
anledning, uppkomma namligen en del av hir ifrdgavarande sjukdomar och
sjuklighetstillstind mycket oftare, &n nér sa dr férhillandet, av andra orsaker
an av arbetet. De hir ifrigavarande sjukdomarna, som till natur och svirig-
hetsgrad dro mycket vixlande, kunna darfér 1 atskilliga fall antingen icke
hirledas fran ett bestimt {6r arbetaren skadligt arbete eller ock kan si till-
fredsstallande ske endast med alltfor stora svirigheter.

Sa t. ex. paverkas huden i hinderna av nistan allt slags kroppsarbete, sa
att smaningom forhirdnader och arbetstrilar uppkomma; 1 vissa fall sirskilt
4 otrinad hud uppstd, merendels genom kortvarig inverkan, bliasor eller skav-
sar och, sarskilt dir vatten eller vattenhaltiga cller flytande dimnen komma
till anviandning, oftast efter lingre tids inverkan sprickor och sarnader m. m.
Mer anstringande vanligt lingvarigt kroppsarbete kan, beroende péa arbets-
forhallanden och intensiteten 1 arbetet, smianingom piverka inre organ och
framkalla sjukliga forindringar i hjirta och blodkiirl m. m. Dylika forind-
rincar sammanfalla 1 sin man med de normala aldersiorindringarna, men
kunna pa grund av arbete tidigare framtrida i synnerhet hos personer, som
fran borjan ha disposition for dylika sjukdomar. Ihallande \'anlipirt arbete
med tungt lyftande eller annan verksamhet 1 bojd kroppsstillning kan smai-
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ningom framkalla sjukdomssymptom frin ryggraden och dess rorelseapparat
m. m. Ensidigt anvindande eller fortgende pafrestning av vissa muskler
och senor under upprepade rorelser kunna efter vaxlande tider (och ej blott
genom kortvarig inverkan) samt under vixlande forhillanden ge upphov till
retningstillstdnd i dessas fdstpunkter och andra dkommor sirskilt i lederna.
Arbete med maskiner och verktyg, som utsdtta armar och hinder f6r fort-
géende vibration, kunna — i regel dock f6rst efter jamforelsevis ling tid —
medfora dven andra sjukliga forindringar. Arbeten, som utsétta knian eller
armbigar for mer fortghende tryck, kunna i h#r beligna slemsickar m. m.
framkalla samma slags sjukdomar, vilka kunna uppkomma vid mer kortvarig
eller tillfallig péverkan. Bullrande arbete kan framkalla horselnedsittning
eller fullstindig dovhet. Stillastdende i arbetet behover vanligen icke med-
fora men, men kan, i den man det blir allt mer forekommande, stundom,
och sirskilt hos darfér disponerade individer, sméningom utlosa mer eller
mindre markerade sjukdomssymptom frén nedre extremiteterna sédsom t. ex.
aderbrick, plattfot m. m. (bagare, frisorer, alfirsbitriden, tandlikare m. fl.).
»For mycket» stillasittande 1 vanligen forekommande obekvima stillningar
(t. ex. skriiddare, skomakare m. fl.) kan leda till sammantryckning av brost-
korgen, storningar i blodeirkulationen eller férdndringar i ryggen och rygg-
trakten, hemorrojder m. m. Genom fortgiende paverkan av visst arbete pa
vissa muskler och nerver kunna sdrskilt hos dérfér disponerade personer
neuralgier och forlamningar uppkomma. S& kan instilla sig t. ex. den over-
anstringning, som i méinga fall gir under bendmningen skrivkramp, samt
dven rubbningar av annan mer eller mindre nervos art. En annan sjukdom,
ischias, anses ocksd kunna framkallas av bland andra orsaker langvarig not-
ning, i det tryck och slitningar pd ryggradens mellanbroskskivor kunna ge
upphov till s. k. diskbrick, vilket genom kompression av ryggmérgen eller
delar dérav dstadkomma retning p& ischiadicusnervens banor. Aven ischias,
som icke har denna orsak, anses 1 en del fall kunna upptrida sésom en f6ljd
t1ll viss grad av lokal vivnadsutnotning, varibland mycket stillastiende eller
mycket stillasittande i olampliga stéllningar kan spela roll.

De begransningar, varom under alla de hir skiftande forhallandena i detta
sammanhang méste bli friga, maste sckas efter tvd linjer. Den ena maste
enligt utgangspunkten taga sikte pd, att friga dr om inverkan uteslutande
eller till overvagande del pa mekanisk vig av arbetet och ej av annan anled-
ning, sdsom inverkan av, bland andra, évervigande psykiska och nervésa eller
reumatiska orsaker. Men inom den direfter dterstdende vidstrickta ramen av
akommor och sjuklighetstillstind, som foérorsakas av inverkan pa Gvervigande
mekanisk vig av arbete, méste en begrinsning ske, varigenom bland dessa
wrskiljas vissa sjukdomar, som hinloéra sig till arbetets sarskilda natur och
sjukdomens ddrav beroende beskaffenhet. [ bigge hinseendena bor gilla den
ovan omférmilda utgdngspunkten, att diagnostiseringen och klarliggandet av
sambandet mellan arbetet och sjukdomen ej bor erbjuda allt {6r stora svarig-
heter.

T detta sammanhang m4 erinras, att pi grund av den ursprungliga begrins-
ningen 1 vart land av lagstiftningen om forsikring for vissa yrkessjukdomar
till endast siddana sjukdomar, som f6rorsakas av inverkan av vissa »3mnen»,
provningen av fragan, om en viss sjukdom frorsakats av den forsidkrades
arbete eller icke, var — och i denna del fortfarande dr — visentligen begrin-
sad till frégan om ett dylikt »&mne» anviints 1 den forsikrades arbete under
sddana forhallanden, att sjukdomen méiste anses hava framkallats dérav. Niar
sedermera genom lag den 26 juni 1936 forsikringen utstricktes till att om-
fatta #ven vissa andra sjukdomar — namligen viss smiltosam sjukdom och
primér hudkrifta — angavs i lagen ssom uttrycklig forutsittning darvid, att



Kungl. Maj:ts proposition nr 50 (Bilaga B). 23

sjukdomen skulle ha — i det sirskilda fallet -— »uteslutande eller till Gver-
vigande del fororsakats av den forsikrades arbete». Utvidgning av lagstift-
ningens omfattning i enlighet med vad nu avses kan komma att medfora en
viss utvidgning fran fall till fall av den sélunda erforderliga prévningen.
Medan i vart land fran borjan 1 sjdlva lagen endast angivits sjukdomen och
i administrativ vig utfirdats en forteckning, upptagande (endast sdsom exem-
pel) dels sjukdomsformer, dels ock de slag av verksamheter, vari sjukdomarna
eller sjukdomsformerna bruka framtrida, méiste redan vid medtagande genom
berorda lag den 26 juni 1936 av déiri avsedda smittosamma sjukdomar viss
avvikelse goéras hirifran. I analogi med vad som i allminhet pd hir ifraga-
varande lagstiftningsomride brukar gilla i utlandet, fistes ndmligen dar-
utinnan i lagen d& det villkoret, att sjukdomen intraffat i viss av arbetaren
utovad verksamhet, nimligen huvudsakligen »yrkesmissigt meddelande eller
utovande av sjukvird». Om sjukdomen intrdffar i annan verksamhet, anses
den e sisom yrkessjukdom i har ifrdgavarande mening. Den s&lunda tillim-
pade metoden bor betridffande vissa av de hir ifrdgavarande sjukdomarna er-
bjuda mojlighet till underlittande vad dem angar av den f6renamnda erforder-
liga provningen i det sirskilda fallet av sambandet mellan sjukdomen och
arbetet. Vad nu sagts giller d&ven om vissa av de ovan omformilda smitto-
samma sjukdomar, om vilka riksforsdkringsanstalten och medicinalstyrelsen
nu dven ha att yttra sig (jfr under B hirnedan).

Vigledande vid avgorandet, huruvida viss yrfzessjukdom skulle omfattas av
forsdkringen eller ej, borde enligt vad som framholls under frarbetena till
1929 &rs lagstiftning vara -— forutom att sjukdomen skulle kunna tilliredsstil-
lande hirledas fran arbetet — om den i regel utovar en visentlig inverkan pa
den sjukes forvirvsiorméiga sami om den mera allmint eller konstant upp-
trider i vissa yrken.

2) Verkstillda undersékningar.

Genom foreskrift den 10 februari 1935 i allménna likarinstruktionen hava
visserligen likare dlagts skyldighet att enligt faststillt formuldr gora anmélan
till medicinalstyrelsen om varje under hans behandling kommande sjukdoms-
fall, som kan vara foranlett av hilsofarligt arbete, utan att det inbegripits
under lagen om forsikring for vissa yrkessjukdomar. Med hinsyn till den
ringa omfattning, vari denna skyldighet fullgores, har emellertid pad denna
vig nigot material av virde for bedomande av har foreliggande fragor icke
kunnat hiamtas.

Riksforsikringsanstalten anmodade i cirkuldrskrivelse den 13 september
1940 samtliga yrkesinspektorer och bergmdstare, yrkesinspektrisen samt skogs-
och flottledsinspekitoren att avgiva yttranden i &mnet samt dirvid angiva, inom
vilka slag av verksamhet sjukdomar av ifrdgavarande slag enligt erfarenheten
brukat upptrdda, huruvida de upptratt i storre eller mindre omfattning i de
sirskilda verksamhetsgrenarna samt i vad mén sjukdomarna varit av littare
eller svirare art dvensom uttala sig om i vad mén atgirder vidtagits eller anses
kunna vidtagas till forebyggande av uppkomsten av dessa sjukdomar. De si-
lunda inkomna yttrandena hava sedermera i en del fall kompletterats.

Vidare har medicinalstyrelsen inhdmtat yttranden fran vissa vid statsfor-
valtningen forordnade verkslikare och lil:are, som brukat behandla arbetare
vid vissa storre enskilda foretag, samt darfor pd grund av sin verksamhet an-
tagits hava viss erfarenhet om dkommor av hithérande slag, som {ororsakas av
arbete.

Vissa av anstaltens tjinstemin hava besékt atskilliga hir ifrigakommande
arhetsplatser samt dirvid inhimtat upplysningar fran arbetsgivare, arbetare
och liiiare.
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Sedermera hava dven yttranden inhiimtats fran svenska metallindustriarbe-
tarforbundet, svenska gruvindustriarbetarférbundet, svenska stenindustriarbe-
tarforbundet och svenmska gjutareférbundet. Dirvid uppmanades férbunden
att sirskilt uttala sig om forekomsten inom deras verksamhetsomriden av sjuk-
domar, som uppstitt i samband med hanterande av vibrerande trycklufts-
verktyg (pneumatiska borrar, mejslar, hammare, nitapparater m. m.) och som
1};ttrat sig 1 viirk och trotthetskinsia i hand- och armbagsleder eller kinsla av

yla och domning i fingrarna. Forsivitt andra slags sjukdomar i muskler och
leder, som kunnat féranledas pa mekanisk vig av arbetet genom inverkan under
lingre tid &n hogst nagra f& dagar, i avsevirdare utstriickning forekommit inom
verksamhetsomridet, skulle upplysning om sjukdomen och om anledningen
till densamma iiven limnas. Samtidigt hava svenska sko- och liderindustri-
arbetarférbundens avdelningar i Orebro och Kumla pa begiran avgivit yttran-
den angdende forekomsten av sjukdomar p4 grund av tillbankningsarbete inom
den dirvarande skoindustrin samt deras inverkan p& arbetsformigan.

Vidare har enligt uppdrag doktor R. Bringel med stéd av de &r 1935 & sera-
[imerlasarretiets nervpoliklinik forda journalerna siirskilt sammanstillt sidana
4 denna poliklinik behandlade m. fl. fall av vissa sjukdomar ¢ nervsystemet,
som kunde hinféras till vederbérandes yrkesarbete.

Likaren vid postverket i Stockholm doktor W. Rasch har dirjimte stillt
till forfogande av honom nyligen gjorda undersokningar rérande funktions-
smartor vid kontorsarbete hos personal vid sistnimnda verk.

Riksforsikringsanstalten har dirjimte hos Stockholms stads, Goteborgs
stads och Malmé stads erkinda centralsjukkassor m. fl. anhallit om uppgifter
rorande forekomsten inom deras verksamhetsomraden av vissa sjukdomar i
muskler, nerver och leder samt deras verkningar. Till svar hird hava dessa
sjukkassor — jamte i annat sammanhang Mellersta Norrlands erkinda central-
sjukkassa — avgivit sdrskilda redogorelser for dylika sjukdomar, som under
vissa tidsperioder {6rekommit bland deras medlemmar.

Aven hava vissa verksldkare vid postverket och telegrafverket samt verks-
likaren hos riksforsikringsanstalten jimte vissa ovriga lakare enligt dtagande
sarskilt observerat under deras behandling under viss period komna fall av
dkomma med symptom frdn armarnas muskler, nerver och leder, upptridande
i samband med Overanstringning i yrkesarbetet, samt rérande vart och ett
av fallen limnat de upplysningar, som angivits 1 ett for dndaméilet sarskelt
uppgiort formuldr. Samma formuldr har genom pensionsstyrelsens fdrsorg
tillstallts likarna vid dess kuranstalter i Nynishamn och Tranas, i vad angar
dir under september 1942 virdade patienter med liknande 8kommor, forsivitt
de satts i samband med deras yrkesarbete. Det silunda erhéllna materialet
har dven bearbetats.

Ytterligare hava svenska bankmannaforeningen, férsakringstjinstemanna-
féreningen (genom Daco) och kvinnliga kontorisiféreningen i Stockholm in-
samlat vissa uppgifter rorande de sist avsedda sjukdomarna bland féreningens
medlemmar.

De omiformilda av doktor Bringel och doktor Rasch gjorda undersék-
ningarna samt de erhillna uppgifterna fran vissa sjukkassor &dvensom de
gjorda bearbetningarna och sammanstéllningarna enligt de nimnda formuliren
och frén foreningarna hava sammanforts i bilaga A* till detta utlatande.

3) Sérskilda sjukdomar.

Senskideinflainmation (= senknarr).

I en i Svenska likartidningen &r 1934 nr 45 inf6érd uppsats » Tendovaginitis
crepitans ur olycksiallsforsikringssynpunkt> har doktor Erik Norrman efter

1 Hir e) avtryckt.
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undersokning sammanstillt 444 till riksférsikringsanstalten f6r erhallande av
olycksfallsersiittning under tiden 1918—1930 anmilda fall av tendovaginitis
crepitans eller s. k. senskideinflammation.

I denna uppsats omférmiles forst en av professor Troell i svenska ldkar-
sillskapets handlingar 1915 sid. 580 gjord undersdkning angiende av honom
pa serafimerlasarettets poliklinik behandlade fall av nimnda sjukdom. Dessa
fall hava av professor Troell uppdelats silunda: 1) I 20 fall synes sjukdomen
hava uppkommit spontant med reservation dock fér den betydelse, som kan
ha legat i vederborandes yrke. 2) I 15 fall omtalas en sedan linge pigiende
ensidig anstrangning, 3) 1 17 fall en under kortare tid forefintlig kroppslig
anstrangning, som till en viss grad kan anses ha karaktir av olycksfall, 4) 1
3 fall en ensidig anstringning av ifragavarande extremitetdel jimte ett firskt
olycksfall samt 5) i 8 fall ett tydligt farskt olycksfall. Héarom anfér Norrman:
»Det torde sdlunda genom vunna erfarenheter fi anses som atminstone ytterst
sannolikt, att det 1 ménga fall av T. C.» (= senskideinflammation) »foreligger
ndgot slags samband mellan en av patienten utford sysselsittning och den
senare uppkomna &dkomman. Detta samband dr dock till sin natur timligen
oklart och de faktorer, som bidraga till uppkomsten av T. C., kunna icke sigas
vara enhetliga, utan representera de i stillet alla 6vergingar frin det objektivt
fastslagna, direkta traumat till den mera subjektivt betonade '6veranstring-
ningen’.»

Av de av doktor Norrman understkta, under perioden 1918—1930 anmilda
444 fallen tillhorde med hansyn till lokalisation 410 fall de Gvre och 34 fall
de nedre extremiteterna.

Betraffande de 305 sasom foranledda av olycksfall i arbete godtagna fallen
skiljer Norrman mellan sidana fall, dir ett direkt vild (slag, stot, klimning)
drabbat kroppsdelen ifriga, och sidana fall, dir nigot otvetydigt olycksfall
icke kunnat pivisas, men diar ett olycksfallsmoment likvisst ansetts foreligga
(exempelvis strickning, vridning och dylikt). De f6rra fallen voro till antalet
97 stycken, de senare 208 stycken.

Vad angér de 103 i undersdkningen inbegripna fall, vilka icke ansetts for-
orsakade av olycksfall i arbete anfér Norrman: »I dessa fall saknas helt och
hallet ett vare sig direkt eller indirekt trauma, dtminstone av sddan grad och
karaktir, att det uppmirksammats av den sjuke. Ddrmed &r icke sagt, att icke
den krepiterande tendovaginiten hir likvidl stir i visst orsakssamband med
vederborandes arbete, men andra faktorer, sisom ovana vid arbetet, upp-
repade ensidiga anstrangningar ha 1 6vrigt varit de enda pavisbara etiologiska
momenten.»

Efter ikrafttridande av den ovanberdrda lagen den 26 juni 1936 om dndring
i olycksfallsforsikringslagen har enligt densamma ersittning utgtt aven for
sistnimnda slags fall, f6rsavitt den inverkan, som fororsakat sjukdomen, varit
av hogst nigra f4 dagars varaktighet. Denna forutsittning har i allméanhet
ansetts vara f6r handen, nir vederborande béorjat med det slags arbete, som
haft denna inverkan, endast nigra fi dagar, d. v. s. enligt praxis i allmédnhet
hogst b dagar, innan sjukdomen givit sig tillkinna. Det for vederborande pa
sddant sidtt markerade ovanliga 1 arbetet har i si fall kunnat anses sisom
tillricklig anledning att framkalla sjukdomen.

Ensamt under &r 1939 anmildes till riksforsikringsanstalten 499 fall av
senskideinflammation, som drabbat i anstalten forsikrade arbetare. 1 397 av
dessa fall tillerkiindes den skadade ersdttning, medan i de Gvriga 102 fallen
ersittning befanns icke kunna utgivas. Ar 1941 anmildes till anstalten 664
liknande fall, av vilka 588 ersattes, medan 76 icke godkindes. Av de silunda
godkinda fallen skulle, savitt kunnat utronas, ersittning ha utgdtt i minst 220
fall redan fore ikrafttridandet av nyssnimnda lag den 26 juni 1936, under det
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abt i de Svriga 368 fallen ersittning utgivits pd grund av den utvidgning av
olycksfallsbegreppet, som skedde genom sistndmnda lag.

Av de under ar 1941 avslagna 76 fallen hianforde sig 73 till armarna och
endast 3 till de nedre extremiteterna. De ifrigavarande 73 fallen hava hir
nedan uppdelats 1 tvé huvudgrupper. Den ena omfattar fall, dir vederbérande
arbetare, efter att forut ha haft ett visst yrke, 6vergatt till annan verksamhet,
som varit dgnad att — i varje fall patagligt mera &n det féregiende yrket eller
verksamheten — framkalla sjukdomen. Denna har emellertid framtritt forst
efter sedan verksamheten utévats under en tid, som 'visserligen varit jim-
forelsevis kort, men dock ostridigt lingre &n »nadgra f& dagar». Den andra
gruppen omfattar fall, dir arbetaren, nar sjukdomen yppas, sedan lingre tid,
1 allménhet flera ar, haft ett och samma yrke eller eljest likartad verksamhet.
I s& gott som alla sist avsedda fall har verksamheten varit av den art, att den
kunnat framkalla sjukdomen. Att sjukdomen likvil instillt sig sd sent, har
1 en del fall befunnits hava berott pa, att omstindigheter intraffat, som — 14t

I. Ovanligt arbete.

Tiden for denna
era s .. sysselsittning 1
253 ;Y“els"““mg’ [t omodolbar (35d | Antal Yrke i vanliga fall
komman upptritt fore 8k fall
dre fkommans
upptridande
Skogsarbete,vedhuggning o.dyl.| 10—30 dagar 9 5 specialutb. arbetare.
4 jordbruks- och grovarbetare.
Bet- och torvupptagning ...... 8—14 dagar 3 Chauffor, grovarbetare.
Olika slag av verkstadsarbete
med ensidiga armrdrelser ..| 12—60 dagar 6 | Verkstadsarbetare, som borjat
nytt slags arbete.
Lastningsarbete o. dyl......... | 1—2 méan. 2 | Grovarbetare
Fiskrensning.................. | 11 dagar 1 Fabriksarbeterska.
: Summa | 21
II. Vanligt arbete.
I Tiden for denna
Den ;{sselsﬁttning, 1 vilken ()Sl):cslfélsl?;im&?j & Antal VeI
fkomman upptritt £ fall
ore dkommans
upptridande
Olika slag av verkstadsarbete
med ensidiga armrérelser ..| Lingre tid — 12 Verkstadsarbetare.
flera ar
d:o 1—2 min. 3 d:o
Skogsarbete, vedhuggning o.dyl.| Langre tid — 14 | Skogsarbetare.
flera ar
d:o 1—2 méan. 6 dio
Lastningsarbete o. dyl........ Flera ar 4 Utkorare, bud, m. fl.
d:o 14 dagar — 1 mén.| 3 d:o
Stenhuggning ................ Flera ar | 3 | Stenhuggare.
Konservinliggning o. dyl. ....| Flera ar 3 | Konservarbeterska och pake-
tererskor.
Mjslkning, skyffling m. m. ....| Flera ar 3 | Jordbruks- och tradgards-
arbetare.
d:o 14 dagar 1 d:o
Summa | 52
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vara foist efter lingre tid dn hogst ndgra f& dagar — gjort vederborande mer
mottaglig [6r sjukdomen, t. ex. mer cnsidiga eller mer anstringande rorelser
in forut, nya slags redskap eller maskiner, viss tids vila frin arbetet och dar-
efter viss ovana vid detsamma ete. I andra fall limna handlingarna icke upp-
lysning om dylika omstiandigheter, nigot som dock ingalunda utesluter, att
iven i dessa fall siédana omstindigheter kunna forutsattas.

Till de ovan omfdérmilda till riksforsidkringsanstalten anmilda fallen av
ifragavarande sjukdom komma de, som anmilts hos de Omsesidiga forsik-
ringsbolagen.

D4 emellertid antingen arbetaren eller hans arbetsgivare eller i regel at-
minstone den behandlande likaren #r underkunnig om, att enligt gillande
bestimmelser ersittning for sjukdomen ifraga icke utgar, med mindre den
inverkan, som framkallat sjukdomen, varit helt kortvarig, dr givetvis antalet
anmilda fall ingen siker mitare pi antalet fall, som verkligen férekommit.
Detta antal méste vara atskilligt storre dn som framgér av vad ovan anforts.

De erhillna ovan omformilda uppgifterna frin centralsjukkassorna 1 Stock-
holm, Goteborg, Malmé och Mellersta Norrland upptaga tillhopa 90 fall (jir
Bil. A) av senskideinflammation hos arbetare i vaxlande sysselsattningar.
Kassorna sakna emellertid upplysning om tid och ndrmare omstindigheter,
varunder sjukdomen adragits. Av denna bilaga framgar, att sjukdomen ifriga
kan fororsakas dven av arbete med t. ex. bokfdringsmaskiner eller annat an-
stringande kontorsarbete.

Akomman kan, om det arbete, som framkallat densamma, tidigt avbrytes,
g over efter nagra dagar. I de till riksforsikringsanstalten (bland dir for-
sikrade arbetare) anmalda fallen har sjukdomen medfért arbetsoférmiga
under i allminhet endast nigra veckor, blott undantagsvis lingre tid; invali-
ditet intrider ytterst sillan. Sjukdomen synes ej heller ha visat sirskild
tendens att efter fullt tillfrisknande recidivera.

I Danmark har hittills den hiir ifragavarande sjukdomen icke ingdtt bland
yrkessjukdomarna. Emellertid har den danska olycksfallsforsikringslagens
bestimmelse, att lika med olycksfall skola betraktas »skadelige Paavirkninger
af hojst nogle faa Dages Varighed» sedan ldnge, nir friga ir om senskide-
inflammation, 1 praxis s tillimpats, att ersittning tillerkants, dven om pati-
enten under en avseviard tid varit sysselsatt 1 sidant arbete, att det ansetts
hava framkallat sjukdomen. I Schweiz utgir pa grund av sirskilda bestim-
melser ersittning for vissa dkommor, som orsakas av upprepade anstringande
rorelser, varibland sirskilt krepiterande senskideinflammationer, forsivitt
skomman med bestimdhet kan hdnforas till arbetet. Redan ar 1932 tiller-
kindes silunda ersittning 1 1,125 fall av senskideinflammation. I England
ir sisom yrkessjukdom upptagen bland annat »inflammation av handledens
och senskidornas synovialhinnor», under {6rutsittning att sjukdomen in-
traffat 1 bergsbruk (huvudsakligen gruvdrift).

Den ifragavarande dkomman idr visserligen ingalunda begrinsad ensamt
till senor och senskidor. Smirtférnimmelser iakttagas 1 allminhet i de musk-
ler, som fran underarmen over stralbenet g ned till tummen. D4 patienten
ror pd ifrAgavarande muskler och senor, instiiller sig en knarrande férnim-
melse (senknarr), som av likaren iakttages genom palpation. Akomman later
sig ddrfor, nir den — sésom idr ojamforligt vanligast — ir lokaliserad i de
ovre extremiteterna, utan svirighet tamligen sikert diagnostiseras av likaren.
Friagan om fkommans hirledande fran visst arbete, dven nidr det ej giller
olycksfall eller endast kortvarig inverkan av arbetet, bir i det sirskilda fallet
ej heller behova mota for stor svarighet.

Vid 6veranstriingning av nedre extremiteterna, t. ex. genom ensidigt maski-
nellt arbete eller langvarigt gaende, kan dkomman lokalisera sig till hiilsenan
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eller strickmuskulaturen i underbenets framsida. Dylika fall 4ro sisom féljder
av arbete jamforelsevis sillsynta.

Av ovan anforda skil hava dmbetsverken och institutet ansett, att sjuk-
domen ifrdga bOr — pa sitt som framgir av nedanstiende forslag — in-
rangeras bland yrkessjukdomarna.

Slemsicksinflammation.

Slemsicksinflammation ar en Akomma, som lokaliseras i underhudsvivna-
den till knéet eller kniledstrakten eller till armbigen. Den kan uppkomma
antingen genom olycksfall (st6t eller slag) eller genom upprepat eller fort-
ghende tryck mot kni eller armbége. Salunda uppstir antingen forstoring av
slemsidcken (hygrom) eller inflammation av densamma (bursit). I bada fallen
kan en infektion med varigt innehall tillststa. Nir dkomman ej foranledes
av olycksfall, drabbar den dirfér foretridesvis arbetare i knistdende eller
kniliggande stillning, t. ex. gruvarbetare, rorliggare, parkettliggare, sti-
derskor, hembitriden. Hirvid eller eljest kan dven armbigen vara utsatt for
liknande slags tryck med liknande verkningar, nigot som emellertid, sivitt
kunnat utrénas, endast sillan férekommer.

Aven denna dkomma hor till dem, for vilka ersittning utgér icke blott vid
olycksfall i arbete i vanlig mening, utan dven vid sidan inverkan under hogst
nigra 4 dagar av arbetet, som avses i férendmnda lag den 26 juni 1936 om
dndring 1 olycksfallsforsidkringslagen.

Under ar 1941 anmildes till riksforsikringsanstalten bland dir forsikrade
arbetare — varvid ansdgs foreligga antingen olycksfall i arbete eller ock kort-
varig inverkan under hogst nigra f& dagar av arbetet — 63 fall av slemsicks-
inflammation. Ersittning utgavs i 53 fall, medan i Svriga 10 fall ersittnings-
anspriket avslogs. Dirvid hade i 5 fall &komman drabbat hembitriden under
upprepat skurningsarbete under lingre tider. I de &vriga fallen utgjordes
arbetet av ligening av golv, milning, formningsarbete i Gvervigande kniisti-
ende stillning m. m., som likaledes fortgdtt timligen ling tid.

Hairtill komma hos de 6msesidiga bolagen anmilda liknande fall.

Den enligt ovanberérda lag gillande begriinsningen av ersittningsritten
— som numera ar kdnd dtminstone av den behandlande likaren — har dven
hir medfort, att forsikringsinrittningarna icke fi kinnedom om det stora
flertalet fall, dir sjukdomen féranledes av inverkan under lingre tid &n hogst
nigra fi dagar.

Sasom ovan omférmilts har svenska grov- och fabriksarbetarférbundet i en
till riksforsikringsanstalten ingiven skrift den 26 november 1940 hemstillt,
att dtgirder matte vidtagas for att ersittning maétte beredas gruvarbetare i
Skine for vissa kniskador, som de voro utsatta f6r under sitt arbete. For-
bundet har sedermera i en till socialdepartementet ingiven skrift den 3 juli
1942 fornyat denna framstillning. De silunda dsyftade skadorna vore en foljd
av det tryck mot kndet, som arbetarna, trots av arbetsledningen tillhanda-
héllet och begagnat kniskydd, voro utsatta for vid arbetes utforande i kni-
stiende stillning. Skadorna bestode huvudsakligen antingen i utgjutning i
slemsicken vid knaskdlen (slemsécksinflammation) eller ocksd dari, att kol-
partiklar intringde i huden i knitrakten och fororsakade kvisslor, bélder eller
annan infektion. Vid den forra av dessa framstéllningar fanns fogad en redo-
gorelse f6r sidana fall, som intrdffat under arbete 1 vissa gruvor, dir arbetet
méste utforas 1 ldga arbetsorter.

P4 foranstaltande av riksforsikringsanstalten har sirskilt undersdkts an-
talet under aren 193830 september 1942 intriffade silunda Asyftade sjuk-
domsfall vid tva av de ifrdgavarande gruvorna med ett sammmanlagt arbetar-
antal, som under perioden vixlat mellan 560 och 900. Resultatet av denna
undersokning framgdr av f6ljande sammanstillning:
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!

Sjukdomstidens

Akommans art Antal fall o
lingd
A. Bursiter och likartade affektioner i knﬁledsregionen‘ 31 5—15 dagar.
12 16—30 dagar.
11 1—3 man. |
- 3 2—3 mén |
Aterfall ... ... .. 6 5—15 dagar. |
3 16—30 dagar.
1 1—2 man. |
3 2—15 mén. |
B. Kn#bslder och andra yttre kn#fikommor.......... 23 6—15 dagar.
3 16—20 dagar.
Aterfall ... .. 6 5—15 dagar.
Summa | 102

A. T 38 fall har det arbete, vari sjukdomen &dragits, uppgivits hava fortgatt
2—17 ar;
i 1 fall har sjukdomen uppgivits hava adragits »gradvis»;
» 1D » » » » » » >>p16tsligt»;
» 2 » > uppgift hirom ej lamnats.

B. T 29 fall har det arbete, vari sjukdomen &dragits, uppgivits hava fortgatt
2—17 &r;
i 3 fall saknas uppgift.

Enligt uppgift bruka i dessa foretag icke forekomma liknande &kommor i
armbégstrakten.

Vad betriffar de ovan under B upptagna dkommorna lira desamma fa an-
ses uppkomma antingen s, att enstaka kolpartiklar kunna hava egenskapen
att, mer eller mindre plotsligt, skéra sig in 1 huden och darefter dstadkomma
infektion, eller ock s att de 6ver och i huden (sm&ningom) samlade kol-
partiklarna kunna, liksom vanligt damm, tilltippa porerna si att, forr eller
senare, bulnad uppstér. I forra fallet skulle, om ett dirvid avsett hindelse-
forlopp kan pivisas eller géras sannolikt, ett olycksfall eller en sidan in-
verkan under hogst nigra {4 dagar, som #ven avses i olycksfallsfrsikrings-
lagen, anses foreligga. I senare fallet lir en pd silunda eller liknande vanhga
sitt uppkommen dkomma knappast kunna upptagas sisom yrkessjukdom.

Ovriga i svenska grov- och fabriksarbetarforbundets berdrda framstéllning
avsedda sjukdomar hava i regel best&tt i sddan inflammation i underhuds-
vivnaden till kndet eller kndledstrakten (slemsicksinflammation), som ovan
namnts.

Det lir icke vara forenat med nigon svéirighet for likaren att diagnostisera
sist avsedda dkomma. Likasd torde, &ven nir friga ej dr om olycksfall eller
om dirmed likstdlld kortvarig inverkan, sjukdomens hirledande i det sir-
skilda fallet fran visst arbete 1 regel ej behdva moéta storre svarighet.

P4 grund av vad nu anforts foresld ambetsverken och institutet, att denna
sjukdom upptages sdsom yrkessjukdom, direst det arbete, som orsakat sjuk-
domen, utfores under fortgdende eller upprepat eller for arbetaren ovanligt
tryck mot kni- eller armbigstrakten.

I Schweiz och England gilla liknande bestimmelser om slemsicksinflam-
mation sisom yrkessjukdom som, enligt vad forut sagts, om senskideinflamma-
tion. Sjukdomen rubriceras i England sésom inflammation av underhudsviv-
nad eller akut slemsicksinflammation i kn#et eller kniledstrakten eller i arm-
bagen.
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Epikondylit.

Epikondylit kan uppkomma genom olycksfall, men synes dock oftare bero
av viss Overanstringning vid ensidiga rorelser. Det uppstar ett retningstill-
stdnd i véivnaden omkring epikondylen i nedre Gverarmen vid hir befintliga
muskel- och senfisten. Smirtorna kunna vara svara, neuralgiska, och strila
ofta ned i handen. Akomman foranleder, om den nar sin kulmen, i allménhet
arbetsoformiga minst en 4 tvd ménader, men kan ofta vara mer langvarig.
Den 6veranstrangning av armen, som, nir friga ej #r om olycksfall, orsakar
sjukdomen, kan 1 anseende till den tid, varunder den verkat vara kortvarig
— t. ex. nir arbetaren dr ovan vid vissa ensidiga rorelser i arbetet — och
alltsd falla inom ramen av hogst nigra & dagar. I s& fall utgir enligt gillande
bestimmelser ersittning sisom for olycksfall. Men sjukdomen kan ocks3,
vilket oftare torde vara fallet, giva sig till kénna forst efter lingre tids
inverkan.

Sjukdomen, vare sig den &r en f6ljd av olycksfall i mera begrinsad mening
eller av Overanstringning pa grund av vissa rorelser i arbetet, ir emellertid
forhallandevis ganska sdllan forekommande.

I de till riksforsikringsanstalten under &ren 1941 och 1942 anmilda, bland
dir forsikrade arbetare intriffade fallen av epikondylit utgavs ersiittning,
forutom vid olycksfall, i 6 fall 4r 1941 och 11 fall &r 1942. I de avslagna
respektive b och 6 fallen voro omstindigheterna féljande:

{ ’ Tid for demna
. g s sysselséttnin
y L!)en. DI i omedelba.rg Vanligt eller ovanligt
rke | i vilken komman wlid 15 b °
framtritt ola lore g cte
! ikommans
’ framtriidande
|
1941.
Malare ................ Vedhuggning ! 30 dagar Vanligt under vintertid.
Tridgardsmiastare ...... Skogshuggning 3 veckor | Ovanligt.
Konditoribitride ........ Skirning av brdd hela| 14 dagar Foérut samma arbete, men
dagarna endast en kort stund
varje dag.
Kontorsbitrdde ........ Skrivning Flera &ar Vanligt arbete.
Scenarbetare .......... S&gning och spikning | Flera ar Vanligt arbete, men i
| forcerat tempo den
senaste tiden.
1942
Stensittare ............ Stensittning och kant-| 30 dagar Vanligt under sommar-
stensliggning tid.
Rorledningsentreprensr | Uppspikning av ett skjul; 30 dagar Ovanligt arbete.
Skogsarbetare .......... Barkning av trid 5 veckor | Ovanligt arbete.
Hantverksforestindare ..| Murning och putsning 2 ménader| Ovanlig, ensidig arm-
rirelse.
Kyrkogirdsarbetare ....| Gravgrivning.......... Flera ir Vanligt arbete.
Chauffér. ............... | Lastning av lador ....| Flera &r | Vanligt arbete.

Bland riksforsikringsanstaltens kontorspersonal har under den senare tiden
intraffat 1 fall av epikondylit, férorsakat av stansning, samt 2 fall av dylik
sjukdom i fOrening med viss mervikomma i armen. Det ena av de senare
fallen var foranlett av stimpling och sortering i kortregister och det andra
av stenografi och maskinskrivning.

Doktor Rasch har i sin férutndmnda utredning om vissa sjukdomar 1 sam-
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band med kontorsarbete upptagit sdsom foranledda av olika slags dylikt
arbete 7 fall av epikondylit samt 4 fall av samma sjukdom i forening med
viss nervikomma 1 armen.

Den hér ifrigavarande sjukdomen anses i regel ej vara svar for likaren
att diagnostisera. Vad angir frigan om sjukdomens hirledande — #ven i de
fall, nar fradga ej dr om olycksfall eller om kortvarig inverkan — frin visst
arbete, torde giilla detsamma som ovan sagts om senskideinflammation i de
ovre extremiteterna.

Vid medtagande av sistnimnda sjukdom sésom yrkessjukdom hava av an-
forda skil dmbetsverken och institutet ansett, att aven den nu ifrdgavarande
sjukdomen bdr mediagas, ddrest 1 arbetet ingdr ensidiga eller {6r arbetaren
ovanliga rorelser av armen.

Skrivkramp, telegrafistkramp och lik-
nande sjukdomar,

a) Sjukdomsformer och deras sam-
band med visst arbete.

I de inom riksdagen &r 1940 vickta motionerna om infdrande av sjuk-
domarna skriv- och telegrafistkramp i lagen om forsikring for vissa yrkes-
sjukdomar nidmnas sisom huvudsakliga orsaker till skrivkrampen handskriv-
ning, maskinskrivning, arbete vid bokférings- och stansningsmaskiner. 1 det
av medicinalstyrelsen sidsom utlitande Gver motionen &beropade yttrandet av
professorn i neurologi vid Karolinska medikokirurgiska institutet N. Antoni
anfores, att betraffande de orsaker, som medféra skrivkramp, inordnas denna
sjukdom — likasom den mycket sillsyntare telegrafistkrampen — i den storre
sjukdomsgruppen yrkesneuroser, vilken innefattar minga med skrivkrampen
analoga sjukdomstillstind 1 6vre extremiteterna. I ett vid riksforsikringsan-
staltens utldtande 6ver motionen fogat yttrande av anstaltens Gverldkare pro-
fessor A. Troell framhélls, att det gives en méangd till uppkomst och natur
vaxlande dkommor, vilka ha storre eller mindre likhet med vad som gir under
benimningarna skrivkramp och telegrafistkramp. I det av andra lagutskottet
avgivna utldtandet ©ver motionerna talas om »skrivkramp och liknande
dkommor». Och fann utskottet framgd av den av utskottet verkstillda utred-
ningen, att det ofta vore synnerligen vanskligt att bedéma, om och i vad
méan skriv- och telegrafistkramp vore en f61jd av det speciella arbetet och ej
av andra faktorer. Den starka mekaniseringen av kontorsarbetet, som pa
senare ar intritt, hade emellertid ytterligare aktualiserat kravet pd ett klar-
liggande av orsakerna till och omfattningen av skriv- och telegrafistkramp.
Utskottet ville darfor och med hidnsyn till sjukdomarnas verkningar fororda,
att en utredning i dmnet kom till stind. Utredningen skulle i férsta hand kunna
leda till vidtagande av vissa forebyggande &tgarder. Genom undersékningen
syntes jimvil sikrare hdllpunkter kunna vinnas for ett bedémande av frigan
om dessa sjukdomar borde inféras under lagen om forsikring for vissa yrkes-
sjukdomar. Sdsom en forutsittning for att s skulle kunna bliva férhillandet
angavs betriffande dessa sjukdomar — sdvil som betriffande de dvriga slags
sjukdomar, som skulle inbegripas under utredningen — att de skulle kunna
harledas fradn inverkan pd overvigande mekanisk vig av arbetet.

Redan forut hirovan har framhéllits, att, di ensidigt eller for vederbd-
rande ovanligt arbete éverhuvud med armar och hidnder kan framkalla sen-
skideinflammation (senknarr), slemsdicksinflammation och epilkondylit, dessa
sjukdomar — de f6rra mer undantagsvis, den sistnimnda oftarc — kunna for-
orsakas aven av visst kontorsarbete. Forsivitt sidant arbete medfér nigon
av dessa sjukdomar —- vilka ansetts utan stoérre svarighet kunna diagnosti-
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seras sdsom foljder av visst arbete — skulle, enligt vad redan hirférut fore-
slagits, sjukdomen anses sisom yrkessjukdom.

For niarmare klarliggande, i den mén det pd vetenskapens nuvarande stind-
punkt later sig gbra, av naturen av hir ifrdgavarande sjukdom, skrivkramp
eller telegrafistkramp, och dess samband med vissa ovriga ifrigakommande
sjukdomar fa dmbetsverken och institutet hanvisa — férutom till férenimnda
yttrande av professor Antoni samt till en 1 medicinska foreningens tidskrift
1938 nr 3 intagen av honom héllen foreldsning om »Smirtsamma tillstind i
skuldra och arm med sirskild hinsyn till s. k. neuralgier» — dels till fore-
nimnda av doktor R. Bringel gjorda sammanfattning av vissa av honom verk-
stillda undersokningar med stdd bland annat av journaler for kvinnliga
patienter & Serafimerlasarettets nervpoliklinik (se Bil. A), dels ock till en
av ldkaren vid postverket i Stockholm doktor Wilh. Rasch nyligen gjord
undersokning, vilken numera publicerats i svenska likartidningen 1943 nr 7
(se sistnimnda bilaga).

Hirvid samt av vad i Ovrigt inhdmtats i detta dmne faller det genast i
ogonen, att bendmningen skriwkramp forekommer 1 tvd bemdrkelser, en i
tringre medicinsk begransad mening och en mer omfattande, som inbegriper
flera av de mer eller mindre besliktade smirt{rnimmelser och sjukdomstill-
stdnd i skuldror, armar och hiinder, vilka framtrida i samband med skrivning
for hand eller med maskin (understundom #ven senskideinflammation, slem-
sicksinflammation och epikondylit) med eller utan forening &ven av annat
sddant mer ensidigt kontorsarbete, som ofta utfores vid sidan om skrivning
ssom stansning, kortbliddring, kortinsittning, aktinlidggning, lyftning av
akter m. m,

Skriwkramp ¢ tringre medicinsk mening (mogigraphia) hor till den sir-
skilda begrinsade grupp av sjukdomar (yrkesneuroser), som bero pi rubb-
ning i den ordnade samverkan, koordinationen, mellan musklerna i1 handen
och armen. Denna koordinationsneuros — som hirleder sig frin centrala
nervsystemet — ar till sitt vésen en hos personer med ensidigt yrkesarbete
upptridande oforméiga att utfora komplicerade handrdrelser: skrivming for
hand eller med maskin (bokforingsmaskin, riaknemaskin, vanlig skrivmaskin),
telegrafering, fiolspelning, pianospelning, mjélkning etc. De ifrdgakommande
musklerna bli oférmdgna till (véigra att géra tjanst vid) just de speciella rorel-
ser, som de forut ut{ort alltfor mycket eller kanske pa ett for dem oekonomiskt
sitt. Den nidmnda rubbningen tager sig uttryck pd olika sdtt. Kramp in-
trider 1 handens smamuskler, vilket omojliggor deras finare smarorelser.
Ibland stricker den sig uppat underarmen (dess »vridmuskler»), ndgon ging
drabbas hela armen. En annan form kallas »skrivtremor», varvid handen
rikar i darrning, som efter kort stund gor skriften oldslig. Sillsyntare i ren
form &r den tredje varianten, den paralytiska, »skriviérlamningen», dir han-
den alldeles vdgrar vid skrivning, men dock #r brukbar vid vilken annan
syssla som helst. Sjukdomen gor sig, nidr den framtrider okomplicerad, i
regel gillande blott uti den sdrskilda verksamhet, vari den framtratt, t. ex.
skrivning, medan andra till och med tyngre verksamheter i allminhet kunna
utforas av samma muskler. Oftast {6regis kramptillstindet (darrningen eller
héimningen) av en mer eller mindre utvecklad trétthetskinsla 1 de ifrigava-
rande musklerna. I detta stadium kan den #dnnu gi tillbaka genom vila. I
det typiska mer utvecklade stadiet dr sjukdomen alltid kromisk och oftast
obotlig. Vederbérande méste ldra sig skriva med andra handen, men det
lyckas sidllan att hindra &komman upptrdda dven i denna. Overging till
maskinskrift kan lyckas. Ofta utvecklar sig dock liknande besvir dven vid
sddan skrivning, varefter overging till annat yrke &r det enda som Aaterstar.
Kanske oftare an i ren form anses sjukdomen — likasom hela den grupp av
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koordinationsneuroser, dit den hinfores — férekomma i forening med trott-
hetstillstdnd dven i Ovriga muskler i armen, vilka di ofta giva Overanstring-
ningssmartor i dessa muskler eller i leder. Med eller utan sidan {érening ar
skrivkramp i denna begrinsade mening en forhallandevis ganska sillsynt
4dkomma, representerande — likasom vardera av sjukdomarna senskideinflam-
mation (slemsdcksinflammation) och epikondylit — enligt erfarenheten en-
dast en begrinsad del av de smirttillstand i de Gvre extremiteterna, som
eljest kunna forekomma vid skrivning.

Den s. k. telegrafistkrampen har pi senare &r kommit i ett annat lige, 1
och med att morse-systemet kommit till allt mindre anvindning. Vid detta
system anvindes ett finger pd hoger hand, varvid Overanstringning latt upp-
kom. Numera anvindes 1 6vervigande grad det s. k. teletypsystemet, dir man
anvinder sig av skrivmaskinsklaviatur (i stdllet {6r vid morse-systemet s. k.
nyckel). P& de storre telegrafstationerna &r emellertid arbetet mycket for-
cerat, och vid telegrafering fordras ett sdrskilt distinkt anslag, som orsakar
spanning och trotthet.

I England har sasom yrkessjukdomar upptagits, utom skrivkramp och tele-
grafistkramp, dven kramp till {61jd av tvinning av bomullsgarn. Sjukdomen
har emellertid dir upptagits endast med ovan angivna begrinsade betydelse
(sdsom koordinationsneuros). Enligt tillgingliga uppgifter har det i Eng-
land endast sdllan férekommit, att ersittning utgitt for sdlunda ifragakomna
sjukdomsfall. Skrivkramp och telegrafistkramp upptagas sisom yrkessjuk-
domar dven i Mexiko (»yrkeskramp hos skrivare, pianister, violonister, tele-
grafister»). I Ryssland upptages sdsom sirskild yrkessjukdom »koordinato-
riska yrkesneuroser» (== »Névrose professionelle coordinée») uppkomna
genom »overanstrangning av ifrigakommande korresponderande muskelgrup-
per». Sisom exempel pi yrken, dir sddan slags sjukdom overvigande fore-
kommer, hava dir angivits: telegrafister, stenografer, dactylografer (= maskin-
skrivare), ritare, tecknare, violonister, pianister, svarvare. Vid sidan hirom
har i Ryssland sasom en annan yrkessjukdom &ven upptagits »Neuralgier och
neuriter i extremiteterna», orsakade av »Gveranstringning av eller tryck pa
nervstammarna», varvid sisom exempel pd yrken, ddar sidan sjukdom fore-
kommer, ndmnas »smeder, tvitterskor, palastare». I Tyskland hava icke —
likasom i allménhet icke heller eljest i Europa — hithérande sjukdomar med-
tagits sdsom yrkessjukdomar. I den tyska litteraturen (F. Koelsch »Hand-
buch der Berufskrankheiten» 1935) behandlas emellertid under rubriken
»yrkesneuroser» — &kommor beroende p& av viss anstringning fororsakad
bristande koordination i frdga om musklers samverkan (utgiende fran cen-
trala nervsystemet) — <cke blott skrivkramp och telegrafistkramp, utan dven
liknande eller analoga krampyttringar, fororsakade av pianospelning, fiolspel-
ning, sdmnad (sykramp), vivning, spinning (kdttingknytarkramp och spinnar-
kramp), rakning, mjolkning, smide (frisérkramp, mjolkerskekramp och smeds-
kramp).

1 sf;n rena utvecklade form &ro de nu omférmilda speciella sjukdomar, som
ansetts kunna huvudsakligen hidnféras till bristande samverkan av vissa
muskler eller muskelgrupper, i regel ej svira att av likare diagnostiseras si-
som foljder av det ifrdgakomna speciella arbetet. P& tidigare stadier, som i
hir ifrdgavarande sammanhang naturligtvis framst fortjina uppmirksamhet,
och i forening med andra &kommor (neuralgier och neuriter m. m.) i de be-
rorda regionerna kan siker sidan diagnostisering stilla sig svirare.

De smiirttillstind i de Gvre extremiteterna, som populirt ofta hinféras till
skrivkramp i mera vidsirdckt bemdrkelse utgoras — frutom av senskidein-
flammationer, slemsdcksinflammationer och epikondyliter — av Akommor i
och omkring leder (artriter, periartriter, peritendiniter), i muskler (myalgier)
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i kirlsystemet och i merver (kirlneuroser, neuriter och neuralgier). Dessa
senare sinsemellan olika sjukdomstyper kunna emellertid 1 praktiken icke all-
tid med tillricklig sikerhet sirskiljas ifrdn varandra. De gripa dessutom in
i varandra och upptrida sdlunda ofta ej ensamt f6r sig utan i forening.

Man synes i detta sammanhang {orst kunna avskilja sddana slags smartfor-
nimmelser i armar och hinder — artriter, periartriter och peritendiniter samt
sjukdomar i kérlsystemet (paraestesier) m. fl. sjukdomstillstind — vilka, pd
sitt hir nedan under rubriken »Sjukdomar, som férorsakas av vibrerande
verktyg» nidrmare omfGrmilas, bruka framtrida sisom féljder av hanterande
av sidana verktyg. Dylika sjukdomstillstdnd, vare sig de bestd i degenerativa
férindringar, atrofier i leder eller i muskler m. m., eller i domningar med
stickningar och krypningar, eventuellt med krampyttringar i blodkirlen (para-
estesier), inkludera eller stadkomma &ven rubbningar i nervernas och nerv-
stammarnas funktioner och dirmed dven smartf6rnimmelserna. Sasom foljder
av annat arbete dn nyss namnda verksamheter kunna emellertid dessa sjuk-
domar, vilka eljest ha eller kunna ha andra orsaker &n som bero av visst arbete,
icke limpligen upptagas sdsom yrkessjukdomar.

De akommor i musklerna, som i allmidnhet benimnas myalgier, kunna vara
primira sjukdomstillstdnd och i si fall vara foranledda av visst anstringande
arbete, men framtrida lika ofta sisom ytiringar av andra sjukdomar i leder
m. m. De dro ofta av reumatisk art (nigot som ofta kan anses liktydigt med
franvaron av kiind eller pavisbar orsak utéver viss konstitutionell disposition).

Vad direfter betriffar newriter (inflammationer och degenerationer i ner-
verna) och neuralgier i de 6vre extremiteterna (brachialgier) tillhora iven dessa
sjukdomstillstind en annan grupp av sjukdomar #n den férendamnda, som
beror av den (frn det centrala nervsystemet hidrledda) sdrskilda rubbningen
av koordinationen mellan muskler (koordinationsneuroser). Neuriter och
neuralgier 1 olika kroppsdelar kunna — vilket vdl knappast &r forhallandet
betriffande forutnimnda typiska sjukdomsgrupp — upptrida av Gvervigande
andra orsaker (anatomiska, psykiska eller reumatiska) &n visst yrkesarbete.
Men n#r friga dr om de Ovre extremiteterna, kunna de till synes oftare an
eljest dven Overvigande eller helt och hallet orsakas av ensidigt anstringande
arbete av olika slag med dessa extremiteter. Sadant arbete kan vara skrivning
for hand eller med maskin. Men det kan lika vil vara annat arbete 6verhuvud,
varvid armar och hinder fylla andra mer eller mindre ensidiga och anstrin-
gande funktioner. Arbetet kan silunda visserligen utgéras av sidant slags
annat kontorsarbete, som ovan nimnts, 4n skrivning. Men det kan ocksé besta
t. ex. i s0mnad, viss flatning, vivning, arbete i butiker, bokbinderier, slipning,
svarvning, pressning, smide, platslageri, murning ete. P4 grund av den sir-
skilda naturen av nu avsedda sjukdomar (i nervsystemet) dr det emellertid
for dem karakteristiskt att de upptrida oftare och med svérare verkningar hos
personer med mindre (psykisk) motstandskraft &n hos personer med mera mot-
standskraftigt nervsystem.

De ifragavarande sjukdomarna i de Ovre extremiteterna, neuriterna och
neuralgierna (= brachialgierna), dro vixlande i avseende & den form, vari
de upptrida, och pa vetenskapens nuvarande stdndpunkt i viss mén osékra till
sitt ursprung. De dro dven ofta svira att med sikerhet skilja frin vissa andra
sjukdomstillstind, med vilka de, helt naturligt, som nimnts ofta upptrada till-
sammans.

Bland de mer egentliga armneuralgierna och neuriterna erkdnner man emel-
lertid givetvis en mer primdr, till de Ovre extremiteterna lokaliserad form, dir
sjilva sjukdomskillan har site i en eller flera nerver eller nervstammar. Mera
sekunddra former ater av sddan nervsjukdom foreligga — forutom sdsom
{oljder av deformiteter och pareser (forlamningar) m. m. — nédr dkomman har



Kungl. Maj:ts proposition nr 50 (Bilaga B). 35

sin huvudsakliga orsak i anatomiska fordndringar eller i mer patagliga
psykiska eller reumatiska faktorer — konstitutionella eller icke. Detta sjuk-
liga tillstind och symptomen déirav i de 6vre extremiteterna ha jimférts med
och ansetts ha sin motsvarighet 1 sjukdomen ischias i de nedre extremiteterna.
For denna sistnimnda sjukdom &r det ndmligen pd vetenskapens nuvarande
stdndpunkt karakteristiskt, att den, sdsom redan hiar forut nimnts, visserligen
kan upptridda primirt utan att nigra anatomiska forindringar kunna pavisas
eller kunna antagas vara for handen (i sidana fall anses den #ven kunna vara
en foljd av lokal »vivnadsutndtning»). Men pi senare tid har det fullt klar-
lagts, att denna sjukdom ofta &r en {6ljd av speciella anatomiska anomalier
bland annat s. k. »diskbriack», som best& 1 rubbningar & ryggradens mellan-
broskskivor, vilka sekundirt, genom kompression pd ryggmargen, astadkomma
retning p& ischiadicusnerven.

En liknande »uttr6ttning», som s&lunda kan dstadkomma ischias, maste
anses gora sig desto mera gillande betriffande de nerver (och muskler), vilka
ha sitt site i skuldror och armar, som ju i det moderna ensidiga och trottande
maskinmiissiga arbetet med vad dartill hor huvudsakligen utféres med de
ovre extremiteterna.

Nidr man silunda 1 friga om nerverna sisom 1 friga om de flesta andra
organ erkidnner primira sjukdomstillstdnd, varibland dven i en del fall in-
flammatoriska eller degenerativa processer (neuriter), som kunna leda #nda
till forlamningar, dr det av erfarenheten bestyrkt, att dylika sjukdomstillstand
kunna f6lja av visst anstringande arbete. Harutinnan hava uppstillts olika
teorier. De flesta g ut p4 att vissa sirskilt ihillande rorelser i arbete hindrar
blodférsérjningen f6r de darvid anvinda nerver och muskler samt icke medger
skadliga eller giftiga dmnesomsittningsprodukter att normalt undanskaffas,
varfor de koncentreras lokalt och utéva giftverkan.

Ett exempel, bland andra, p4 armneurit, som silunda fororsakas av ren
overanstingning, synes vara den s. k. ulnarisneuriten sirskilt hos sémmerskor
-— speciellt hos dem, dir armbigsleden av naturen har mer utpriglad valgus-
stillning (s& att den vid strickt arm bildar en utit vettande vinkel). Genom
att vid somnad armbigsleden hilles starkt bojd tinjes ulnarisnerven, vilken
forser handens viktigaste och flesta smamuskler samt bildar kinselnerv fér
dess lillfingersida. Smirta eller domningskinsla i detta parti jimte svaghet
i atskilliga handrorelser upptrida darfor. (Akomman behandlas operativt).

Sisom en sak for sig kan det anses tillkomma — likasom nir det giller
ischias — betridffande har ifrdgavarande sjukdomar i armarnas nerver, att det
varit och alltjimt ar en viktig uppgift {6r vetenskapen att efterforska alla
andra ifrigakommande mer eller mindre indirekt verkande eller medverkande
orsaker till dessa sjukdomar 4dn ovannidmnda, historiskt nirmast till hands
liggande.

Harvid ifrdgakomma i synnerhet ovan antydda speciella ofta medfédda
anatomiska anomalier, som 1ntressera armens nervsystem. Professor Antoni
anfor hirom att, »man har i ej si alldeles {4 fall funnit vissa organiska skador
eller felbildningar i mera perifera kroppsdelar i fall av skrivkramp, som till-
skrivits viisentlig etiologisk betydelse, sdsom halsrevben, deformerande spon-
dylos 1 halsryggraden, radialisneurit, muskelatrofi i handen m. m. Aven dessa
fall kunna riknas till de symptomatiska och uteslutas genom sakkunnig under-
s0kning». Doktor Bringel anfor, att sedan linge ir bekant, ehuru relativt sill-
synt, det symtomkomplex, som orsakas av halsrevben, d. v. s. 6vertaliga fran
nedersta halskotan utgiende revben med eller utan senig forbindelse med
bréstbenet. De villa avvikelse uti nervflitornas och armartirernas {orlopp
samt orsaka tryck pa nerver och blodkirl med dirav {6ljande symptom. Genom
abnorm tjocklek eller abnormt Jige av den s. k. scalenns-muskeln i halstrakten
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sker iven &verkan pé nerverna nedat armarna. Betingelse for armneuralgi kan
iven vara viss sinkning av skuldran (t. ex. genom olycksfall eller lingvarig
olimplig stillning) med tinjning av dess upphingnings- eller vidfistnings-
apparat.

p%ad angar de psykiska faktorerna och deras inverkan anfdr professor
Antoni: »Rent psykiska faktorer spela en erkiand roll {or uppkomsten och vid-
makthallandet av méanga fall av yrkesneuros, och detta i s framtridande grad,
att man ansett sig bora avskilja méinga fall som en grupp for sig, psykogena
skrivrubbningar tillhérande de hysteriska reaktionerna. Harmed &r man ater
framme vid den praktiskt-diagnostiska fragan» —. »Det dr nimligen mycket
svart att i det enskilda fallet avgora, i vilken man konstitutionell neuropatisk
disposition eller av yrkesarbetet i egentlig mening oberoende personliga
sjalsliga faktorer spela en visentlig, eventuellt den huvudsakliga rollen 1
etiologiskt avseende.» Doktor Bringel framhéller, att den allmant nervisa
laggningen innefattar bendgenhet for allmint neuralgiska besvér (ischias, arm-
neuralgi) likavil som for allmén nervositet, huvudvirk, yrselbesvar ete. Doktor
Rasch anfor, att hans material visar, att det ar de konstitutionellt (oftast
psykiskt) mindervirdiga, som i forsta hand angipas av de av honom skildrade
funktionsrubbningarna i samband med kontorsarbete. Aven inverka tillfdlliga
svaghetstillstdnd.

De ifragavarande sjukdomarna, neuriter och neuralgier, kunna pd ett tidi-
gare stadium ofta forbittras genom vila for den ifrigakommande kroppsdelen.
I den mén sjukdomen ir beroende av anatomiska orsaker, miste behandlingen
(sdsom vid ischias) inriktas pa undanréjande (numera ofta pa kirurgisk vag)
av den silunda inverkande orsaken. For 6vrigt dro dessa dkommor ofta ling-
variga till sitt f6rlopp och understundom obotliga.

Med sirskilt beaktande av ovan anférda omstindigheter, som komplicera
de hir ifrigavarande sjukdomsfallen, framhaller doktor Bringel att, for
erkinnande av armneuriter och armneuralgier m. fl. ifrégakommande sjuk-
domstillstand i de 6vre extremiteterna sisom yrkessjukdomar, torde sisom
generell regel bora gilla, att den Gveranstringning, varom #r friga, den mé
vara akut eller kronisk, verkligen fortjinar denna bendmning. Det méste sd-
lunda verkligen ha férekommit krav pd vederborande extremitets prestations-
formiga, vilka utan tvivel kunna betecknas sisom extraordindra. Detta krav
skarpes isynnerhet genom de diagnostiska svarigheter, som dessa sjukdomar
alltjamt erbjuda.

Doktor Rasch anfér som sammanfattning av sina ovan omférmilda under-
sokningar huvudsakligen foljande:

1. Skrivkrampen, mogigrafien, i ren form ar en mycket sillsynt sjukdoms-
bild. I mitt material har jag intet rent fall. Vad som populdrt kallas skriv-
kramp ir en sammanfattning av ett flertal rubbningar, som kunna uppstd vid
ensidigt ihallande kontorsarbete. Denna sammanblandning av begreppen
har varit dgnad att trassla till problemet och férsvira utredningen. Det ir nod-
vandigt att s6ka definiera klara sjukdomsbegrepp, bland annat for att kunna
urskilja de fall, dir huvudorsaken uppenbarligen ej varit arbetet, utan dir
andra sjukliga processer ligga till grund for smartorna.

2. Vid 6veranstringning av vissa muskelgrupper, upptrida i dessa smért
tillstind, sannolikt i f6ljd av nutritionsrubbningar. Fortghr overanstring-
ningen linge, sprida sig smirttillstinden till flera nervmuskelomriden. P&
s& satt kan aven den svara sjukdomen »brachialgia sui generis», uppstd, vilken
visar avsevirt forsimrad prognos.

3. Vissa bestimda arbetsmetoder, frimst sidana med ett itererat enfor-
migt utnyttjande av vissa muskelgrupper (tunga kontorsmaskiner), ge uppen-
barligen upphov till dessa smarttillstand.
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4. For att dessa skola uppsté bora vissa disponerande moment av framforallt
konstitutionell natur, men aven tillfilliga svaghetstillstind hos individen vara
for handen.

5. Hittills kan man med sakerhet utdifferentiera endast de crepiterande
tendovagniterna och epicondyliterna sisom sidkert betingade av halsofarligt
arbete. Ovriga sjukdomstillstind bora dnnu underkastas noggrannare utred-
ning for att klara linjer f6r bedémandet skola kunna erhallas.

b) Forekomsten av ifrdgavarande sjukdomar.

Av samtliga yrkesinspekiérer hava endast nedannimnda uttalat sig angé-
ende skrivkramp, telegrafistkramp och liknande sjukdomar.

Yrkesinspektoren i IV distriktet har framhéllit, att vid foretagen understk-
ning skriv- och telegrafistkramp och liknande &kommor icke framkommit utom
i ett fall, som avsag en tillfdllig telegrafist, vilken arbetat med morsesignalsystem.

Yrkesinspektoren i VI distriktet har betraffande skrivkramp gjort forfragningar
hos postdirektionen i viistra distriktet samt telegrafverkets avdelning i Goteborg.
Enligt uttalande av postdirektéren hava inom postdistriktet, dir cirka 3,000 per-
soner dro anstillda, endast 3 fall av liknande §komma yppat sig, vilka fall méiste
anses std i samband med forsvagad kroppskonstitution eller andra psykiska besvir.
Vid telegrafverket har intet fall av skrivkrampsliknande symtom férekommit. Ut-
bildningen av telegraftjinstemin #r rationellt anordnad med s#rskilt utval och
overvakning for att forebygga uppkomst av bland annat telegrafistkramp. Over-
gdng frdn morsesystemet till klaviatursystem har medfort, att denna sjukdom si
gott som forsvunnit.

Yrkesinspektoren i IX distriktet har likaledes 1&tit inforskaffa uppgifter angi-
ende forekomsten av skriv- och telegrafistkramp genom utsindande av sirskilda
frégeformular till vissa arbetsforetag bland annat postdirektionen i mellersta
distriktet och telegrafverket. Didrvid hava inrapporterats 13 sjukdomsfall, varav
inalles 8 fall bland personer, som sysslat med skrivarbete for hand, och 5 fall pa
grund av maskinskrivning eller liknande sysselsittning. Ett av yrkesinspektdren
gjort sammandrag av de inrapporterade fallen, vari med arbetsperiod avses den
tidslingd vederbdrande varit sysselsatt i beskrivet arbete, anger foljande.

1. Postmistare. Alder 57 4r. Arbete med anilinpenna, skriv- och riknemaskin.
Blev vid ett tillfdlle under 10 min. alldeles forlamad i hogra armen. Behandling
vid sanatorium och av tjénstelikare. Ej fullt dterstilld.

2. Kvinnlig postexpeditdr. 56 &r. Arbetsperiod 11 &r. Efter 2 ir muskelfor-
lamning i hogra handen. Lider fortfarande av skrivkramp. Stkt likare. Varit
sjukledig 2 mdanader.

3. Rikstelefonist. 50 &r. Arbetsperiod 33 &4r. Efter 30 ar forlamning i hand
och arm. Sokt likare. Sjukledig 6ver 7 manader. Nu frisk.

4. Rikstelefonist. 42 &r. Arbetsperiod 21 &r. Efter 20 &r virk och darrning i
hoger hand. Stkt likare. Ej fullt frisk.

5. Landstelefonist. 37 Ar. Arbetsperiod 16 ir. Efter 12 Ar nervsmirtor och
darrningar i héger arm och underarm. Stkt likare. Aterstilld men med upprepade
recidiv.

6. Rikstelefonist. 43 &r. Arbetsperiod 26 ar. Efter 22 ir viirk i armbédgslederna
och trotthet i armarna. S6kt likare.

7. Rikstelefonist. 39 dr. Arbetsperiod 22 Ar. Efter 19 ar viirk i hiinder och
handleder. Sokt likare. Aldrig fullt dterstilld.

8. Landstelefonist. 37 &r. Arbetsperiod 17 &r, d& viirk i axel och arm yttrade
sig. Ilanden domnar. Stkt likare. Annu ej &terintriitt i tjiinstgoring.

9. Manligt skrivbitriide. 30 &r. Arbetsperiod 14 dr. Efter 4 &r viirk och for-
lamning i arm. Sikt likare. Nu endast ringa besviir.
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10. Stenograf och maskinskriverska. 45 ar. Arbetsperiod 25 ar, da virk och
muskeltrtthet i hoger arm yttrade sig. Stkt likare. Sjukskriven i 3!/ ménader.

11. Maskinskriverska. 20. Arbetsperiod 16 méanader. Efter 9 ménader £or-
lamning, virk och svullnad. So¢kt likare. Sjukskriven 3 veckor.

12. Stenograf och maskinskriverska. 51 4r. Arbetsperiod 27 ar. Efter 26 ar
svullnad i handleder, viirk i fingrar och armar. Stkt likare. 1 ménads ledighet.

13. Maskinskriverska. 38 ar. Arbetsperiod 23 4r. Efter 19 &r svar viark och
stelhet. Fullkomligt omojligt att gripa foremal. Under 2 ars tid ur stind att klida
sig sjidlv. Sokt ldkare. Sjukskriven. Nu utfires arbete i méin av férmaga.

Medeltalet for latenstiden i de forendmnda 8 fallen har yrkesinspektéren upp-
givit till 17 ar och i de senare 5 fallen till 19 4r och uttalat att, om denna tid synes
vara relativt lidng for yrkessjukdoms yppande, den dock icke dirigenom torde
behiva intaga nagon sirstillning. Enligt yrkesinspektorens uppfattning &r den
angivna latenstiden ett ganska vigande skil vid sjukdomens bedémande. Denna
l&nga tid talar snarare for 4n emot skrivikommans karaktir av yrkessjukdom.
Skulle en arbetstagare redan vid anstdllningen haft neuropatiska anlag, dr det
synnerligen troligt, att symptom yttrat sig lingt tidigare. Som slutomdéme har
anforts, att inom posten och telegrafen, dér stemografi, skriv- och riknemaskin
m. m. komma till anvindning, skriv- och telegrafistkramp férekommer i stérre om-
fattning idn som forvintats.

Enligt vad yrkesinspektoren i X distriktet erfarit genom hinvindelse till
Mellersta Norrlands erkiinda centralsjukkassa och ett trettiotal lokala sjukkassor
inom distriktet hava endast intriffat 3 fall av skrivkramp till f5ljd av kontors-
arbete. Vid forfragningar hos svenska handelsarbetarférbundet och handelstjinste-
mannaforbundet angdende férekomsten av sidan sjukdom har meddelats, att nagra
fall icke iro kinda.

Yrkesinspektoren i XI distriktet har genom utséindande av cirkulidrskrivelser till
postverket, postdirektionen i 6vre norra distriktet, telegrafverket och de storre
bankforetagen sokt utrona frekvensen av skriv- och telegrafistkramp och liknande
av ensidigt eller tveranstringande arbete. Fran postverket har intet fall rappor-
terats, ehuru en postmiistare meddelat, att »ldngvarigt anvindande av anilinpenna,
exempelvis for kvittering av mottagna postanvisningar och inbetalningskort, verkar
trottande pé finger- och handmuskulaturen och ger upphov till krampkinningar».
Postdirektionen har uppgivit, att 2 fall forekommit av skrivkramp eller liknande
4komma, varav i ena fallet vederbérande, en yngre kvinnlig tjinsteman, férklarats
oférmigen att tjinstgdora under ett ars tid pd grund av skrivkramp. Betriffande
detta fall har meddelats, att tjinstemannens moder, som innehar anstdllning sa-
som telegrafexpeditor, dven lider av skrivkramp i utpriglad grad. Det andra fallet
gillde dven en kvinnlig tjinsteman, som beviljats tjdnstledighet under en veckas
tid och som direfter under nagon tid stitt under likarbehandling. I bada ndmnda
fall hade vederborandes tjinstgoring huvudsakligen bestitt i kassatjinst. Frin
telegrafverket har rapporterats 7 fall av skrivkramp, varav ett av svirare arf,
kroniskt, och ett fall av telegrafistkramp av lindrigare art. Bland rikstelefonister
har forekommit 7 fall av armidkommor, av vilka ett karakteriserats som kramp i
vinster arm, fem som domning i vinster arm och ett som yrkesneuros. Dessa sist-
nimnda 8kommor hava framhallits vara orsakade av att telefonisterna nddgas
halla mikrotelefonen lyft under relativt ldng sammanlagd tid per dagvakt. Vid bank-
foretagen inom distriktet — avdelningskontor i de stdrre stiderna inklusive under-
lydande smakontor i andra mindre samhiillen — har intriffat 8 fall av skrivkramp.
Av dessa hava 7 uppgivits vara av lindrigare art och ett av svirare. N&gra sjuk-
domsfall frin arbete vid skrivmaskiner, bokforingsmaskiner eller liknande p&
kontor forekommande ha ej rapporterats fran de tillfrigade foretagen, statliga som
enskilda. Vid de mindre kontoren brukar arbetet i regel vara mer omvixlande,
varfor anledning att befara forekomst av hir ifrigavarande slag av dkommor i mer
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markerad grad icke finnes. I vrigt 4ro neuralgier och neuriter i lemmar, i den
mén de fororsakas av mekanisk inverkan vid ensidigt anstringande eller annat
arbete, ej kiinda fran verksamhetsgrenar inom distriktet.

Yrkesinspektrisen meddelar, att sjukdomar och sjuklighetstillstind av hir
ifragavarande slag #ro ganska vanliga sivil inom kontorsvirlden, dir kvinnor an-
viindas till arbete, som vissa andra verksamheter.

Kontorsarbetet ar si pass likartat, atb man med erfarenheter frin en undersok-
ning rérande ifrigavarande sjukdomsformer pa ett begrinsat antal arbetsplatser
kan draga en del slutsatser betriffande detta arbete i allmiinhet. P4 grund hirav
har yrkesinspektrisen tagit upp till behandling sirskilt detta omrade, och under-
sokningar ha foretagits inom kvinnliga yrkesinspektionens fyra distrikt, varvid
ett 70-tal arbetsplatser med tillsammans cirka 8,000 anstiillda varit foremal for
undersikning. Trots att man icke kunnat genomforska problemet s& grundligt som
det hade varit 6nskvirt, kan man dock med stod av vad som framkommit, fastsla,
att sjukdomar i muskler och leder, som kunna fororsakas av arbetet, forekomma i
sddan omfattning inom denna yrkesgrupp, att det dr i hog grad berittigat, att
ersittningsfrigan for de sjuka blir ordnad genom dessa sjukdomsformers upp-
tagande i yrkessjukdomsforsikringslagen. Olycksfallsrisken har varit ringa inom
denna yrkesgrupp och faran for ohilsa har icke ansetts vara sd stor som i fabriks-
arbete. Kontorsarbetet har enligt gingse uppfattning i allminhet icke varit si
forcerat som t. ex. industriarbete. Kontorsarbetet har vanligtvis inneburit en viss
omvixling, den arbetande skriver kanske maskin ndgra timmar, kollationerar en
stund, for upp anteckningar pa kortregister nidgon tid av dagen o. s. v. Arbetet
har i allmiinhet utférts i mindre lokaler och under relativt lugna former. Till £51jd
hiirav hava icke heller eventuella yrkessjukdomar &dgnats storre uppmirksamhet,
fall av neuriter och neuralgier i armarna och axlarna, leddkommor och ryggvirk
m. m. sitter man icke i samband med arbetet, utan tar det som en allmin
svaghet, som det ur arbetets synpunkt icke dr si mycket att gora at. De senare
4ren ha emellertid medfort en avsevird fordndring betriffande kontorsarbetet.
En lingt gaende effektivisering och rationalisering har medfort, att arbetet borjar
fA en annan karaktir och i mangt och mycket piminner om industriarbete. Om-
vixlingen i arbetet har fatt vika for specialisering och detaljarbete. For att fa
dverblick och biittre 6vervakning av arbetet har man borjat fora ihop personalen
i stora lokaler, maskinarbetet far en allt bredare plats, friheten och rérligheten i
arbetet dir borta. Smakriimporna, som man tidigare har dragits med, bli under
sddana forhallanden till verkligt hinder. I vissa fall orkar man inte med det inten-
siva arbetet. De overanstringda lemmarna strejka. Man har fatt en sjukdom,
vars orsak mer eller mindre klart kan tillskrivas arbetet och som utestinger veder-
bérande fran arbetet for lingre eller kortare tid, i extrema fall for alltid frdn det
speciella arbete, som orsakat sjukdomen. Dessa ytterlighetsfall och de f4 fall, som
av likarna alldeles direkt karakteriserats som skrivkramp, ha varit relativt ldtta
att f4 en klar redogorelse for och klart besked om, att ett visst slags arbete orsakat
sjukdomen. Besviirligare stiiller det sig med de lindrigare fallen och mera diffusa
fall, sddana som av likaren karakteriseras som neuralgi, neurit och dylikt eller
sidana, diir det organ, som blir angripet, icke dr den lem, som omedelbart kommer
i kontakt med maskiner eller verktyget, exempelvis en maskinskriverska fir ont
i axlarna eller ryggen. Infirande av s. k. hilkortsmaskin, vare sig av miirket Power
eller Hollerith, innebiir otvivelaktigt en effektivisering, som i allméinhet nfir ut-
gver foretagets alla olika avdelningar. Den registrering och den uppdelning, som
med dessa maskiner kan genomforas, medfor over hela linjen en specialisering av
arbetet, som hirigenom blir ensidigt och enformigt. Sjiilva stansningen av kort
for halkortsmaskinerna iir synncrligen ensidig, ut{féres endast med hioger hand
och sker for den triinade med stor hastighet. I allmidnhet ha dessa maskiner innu
icke varit i bruk nigon lingre tid, men man dr pd de flesta foretag, dir dylika
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finnas, fullt p4 det klara med, att &tgirder méste vidtagas for att forebygga for
tidig uttréttning av arbetarna. Inom ett foretag, som haft dylik maskin i 15 Ar,
har en stanserska, som hallit p4 med detta arbete i 12 &r, blivit s& svart angripen
av skrivkramp, att hon helt mdaste avkopplas fr&n detta arbete. P4 ett annat
storre foretag hade en kontorist arbetat vid stansmaskin oavbrutet under 11 Ar.
Hon har dirvid linge haft en oldmplig arbetsstol utan ryggstod, ps senare &r har
man dock f&tt biittre stolar. Hon 4r nu sedan 5 mdinader tjinstledig p4 grund av
inflammation under skulderbladen och tvd ryggradskrokningar, som emellertid
med behandling kunnat ritas ut. Under cirka tvd &rs tid har hon haft mycket
svdra smirtor. Den lidkare, som vArdat henne, har forklarat, att arbetet &r den
direkta orsaken till sjukdomen, och sjilv siiger hon sig tidigare ha haft en mycket
stark rygg. Riknemaskiner och bokforingsmaskiner ha i en hel del fall givit anled-
ning till uttréttning, som i sin tur resulterat i skrivkramp. Vid en skrivmaskin
med rikneverk av dldre typ, som icke drevs elektriskt, fick kontoristen efter nigra
ars arbete skrivkramp. Vid de moderna, elektriskt drivna maskinerna ir sjilva
tyngden i arbetet viisentligen borta, men andra omstindigheter ha kommit i stiillet,
som gira faran f6r sjukdomar i armar och leder aktuell. SAlunda 4r motorn i all-
ménhet placerad under maskinerna, vilket i hog grad forsvirar en bekvim arbets-
stillning. Méanga riknemaskiner och bokféringsmaskiner #ro ocksi numera kom-
plicerade och fordra stor uppmirksamhet vid anvindandet, exempelvis kan ett
tangentbord bestd av 9 X 13 tangenter, varmed sex olika sifferuppgifter registreras.
Den, som skoter maskinen, kan icke gora detta utan att se pA tangentbordet, maste
dessutom se pd manuskriptet och dirtill kontrollera, att siffrorna komma riktigt
pd det papper, maskinen skriver. Detta blir synnerligen anstringande och di hon
dessutom intar en oldmplig arbetsstillning, 4r det givet, att vid lingre tids arbete
vid en sddan maskin en Gveranstridngning, som yttrar sig i armvirk, kramp, neurit
eller dylikt ligger nidra. Arbetet kompliceras ofta ytterligare dirigenom, att den
arbetande vid sidan har ett kortregister, som skall bldddras i. Vid ett féretag med
en strre bokforingsavdelning fir ingen sitta mer 4n en ménad vid en bokférings-
maskin. Efter denna tid placeras kontoristen i annat arbete, plockning av kort
eller dylikt, i 14 dagar, for att sedan &terigen arbeta vid bokféringsmaskin en
ménad o. s. v. Trots att man hir alltsd sikt forebygga trottheten i arbetet genom
omvixling, har man haft fyra fall av direkt skrivkramp p4 de senaste tre &ren.
De personer det hir gillt ha varit i tjinsten mellan 8 och 13 4r. Vanligt skriv-
maskinsarbete erbjuder ur ifrigavarande synpunkt kanske icke lika stora risker.
Fall av skrivkramp férekomma emellertid. Arbetstakten &r d4 vanligtvis higt upp-
driven och forcerad, och gir man till de enskilda fallen #ro arbetsstillningarna
méanga ginger diliga. P4 ett kontor, dir en maskinskriverska, en av de dugligaste
pd arbetsplatsen, Adragit sig skrivkramp, hade maskinen varit placerad pi ett
vanligt skrivbord, och maskinskriverskan satt p4 en vanlig skrivbordsstol, alltsi
varken bord eller stol var avpassad f6r detta speciella arbete. Maskinen kom for
hogt och maskinskriverskan hade fitt en bakatlutande stillning pi armarna.
Arbetet var dessutom mycket forcerat. P4 ett forsikringsbolag hade forekommit
en hel del fall av skrivkramp, bland annat bland stenograferna. Personalchefen
pd detta bolag framhéll sisom sin erfarenhet, att stenografer i allminhet ha
beniigenhet for detta sjukdomssymptom. P34 ett kontor, didr tvd skrivkrampsfall
forekommit titt pA varandra, voro uppenbarligen de diliga arbetsstillningarna den
visentliga orsaken till sjukdomen. Maskinen var placerad pd en hég gammaldags
pulpet, och kontoristen satt pd en hog vinglig skrivstol utan ryggstod. Distrikts-
inspektrisen i sédra distriktet skriver i sin undersdkning betriffande maskin-
skriverskor: »Maskinskriverskor, som under en f5ljd av dagar haft svertidsarbete
och sedan under en lingre tid fitt arbeta med flera genomslag ofta vid illa anbragt
belysning, utsiittas for en andlig pafrestning, som tycks resultera i armkramp och
en lingre tids likarvird. I de flesta fall har foretaget berett den sjuka annat
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arbete under sjukdomsperioden och litit henne under en tid behilla detta, dven
sedan tillfrisknandet skett; i ndgra fall har den sjuka fortsatt med skrivmaskins-
arbetet under ldkarbehandlingen, vilket forsenat tillfrisknandet och fororsakat
henne svira lidanden. Flera av de intervjuade ha framhallit, att de av en eller
annan orsak varit ovanligt »nere» strax innan krampen utbrutit och uttalat som
sin dsikt, att »skrivkrampen hor ihop med nervtrétthet och psykisk ohilsa». Hand-
skrivning orsakade forr i véirlden manga skrivkrampsfall, och dven om maskin-
skrivningsarbete numera fatt en mycket stor omfattning och i hog grad undan-
tringt handskrivningen, fsrekommer dock en hel del skrivarbeten, som méste ut-
foras for hand, t. ex. utskrivande av vissa kvitton, registrering pi kort, inférande
av uppgifter i liggare o. s. v. P4 minga kontor, diribland ofta pd forsikringskontor,
handskrivas kvitton eller lappar med en eller flera kopior, hirvid anvindes anilin,
alltsd en mycket hard penna. Detta har givit anledning till dtskilliga skrivkramps-
fall. Skrivkramp har dven forekommit bland personer, som skriva i liggare. Bi-
dragande orsak till trottheten kan i dessa fall ofta vara, att vederbdrande maste
lyfta och bidra de tunga bockerna, som skola skrivas i. Distriktsinspektrisen i
vistra distriktet anfor, att en likare som sin erfarenhet framhéillit, att olimpliga
arbetsstillningar ofta &ro orsak till skrivkramp. Som exempel nimndes arbetare
pa lager, som ofta std och svara i telefon och samtidigt skola notera order och
dylikt. En sjukdom, som ligger skrivkrampen synnerligen nira, dr d& arbetande
f4 ont i hinderna pd grund av bliddring av olika slag. P& ett forsikringskontor
hade en kontorist, som bldddrar i kvitton och dirvid anvinder hoger lingfinger,
blivit 6veranstringd i fingret och armmuskeln, si att hon varit borta frin arbetet
ganska linge. Hon blev avsevirt biitire efter behandling och vila, men kinner
fortfarande en del besvir. Hon bliddrar emellertid nu dven med tummen for att
vila det anstringda fingret. P& ett annat kontor fick en maskinbokforerska nerv-
inflammation i vénster arm beroende pd en ensidig vridningsrérelse, hon gjorde,
d4 hon satt och maskinbokférde och bliddrade med vinster hand i de bicker, varur
siffrorna togos. En hel del fall ha férekommit bland kassorer, som ddragit sig sjuk-
domen genom det intensiva riknandet av sedlar. Aven i detta arbete torde arbets-
stillningen vara av avgdrande betydelse, lagom hojd p& bordet, limplig arbetsstol
m. m. Anmirkningsvirt med alla dessa ovan nimnda sjukdomar &r, att de sillan
drabba unga och nyanstillda personer. Forst efter minga &rs arbete borjar sjuk-
domen gora sig mirkbar och drabbar silunda vanligen medelsilders arbetare efter
10 4 20 ars tjanstgoring. Detta synes tyda pa, att det giller muskeltrdtthet och
Overanstringning, och att det &r arbetet som siddant, som #r den grundliggande
orsaken, det dr alltsd en yrkessjukdom, som man har att gora med. Kunde dessa
sjukdomar komma in under yrkessjukdomsférsikringslagen skulle sannolikt minga
kontors- och fabriksanstillda, som nu pa grund av ekonomiska skél ej soka likar-
hjilp, i tid gora detta och dirigenom hindras fran den lingre sjukdomsperioden och
ddrmed sammanhingande ekonomisk miséir, som nu understundom uppstir. Man
har dven skil férmoda, att antal Aterfall i sjukdomen skulle minska, om veder-
borande finge mdjlighet att sd linge avhdlla sig frin arbete som vore nédvindigt
for fullstindigt tillfrisknande. Invalidfallen, som allt for m&nga ginger bero pa
otillricklig vila och vard, skulle med siikerhet dven avseviirt minska i antal.

Enligt vad yrkesinspektorerna och yrkesinspektrisen meddelat skulle alltsa
bland kontorsarbetare till deras kinnedom ha kommit sammanlagt 52 sarskilt
namnda fall av »skrivkramp» och 2 fall av telegrafistkramp samt 1 fall av
yrkesneuros. Av de sésom »skrivkramp» betecknade fallen uppgivas 42 hava
uppstatt pid grund av arbete med hand- och maskinskrivning och 10 pd grund
av arbete med stansning, kortbliddring m. m. Fallet av yrkesneuros hanfor
sig till arbete med ensidigt lyftande.

Betriffande {6rckomsten av hir ifrigavarande sjukdomar i de Ovre extre-
miteterna inom sddana yrken och verksamheter, vilka ej avse kontorsarbete,
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hava yrkesinspektdrerna i allminhet uttalat sig om dylika sjukdomar huvud-
sakligen sdsom foljder av vibrerande lufttryckverktyg eller bankningsmaskiner
inom skoindustrien. Vissa ensidiga verksamheter (t. ex. bdrning av jarn i
handskopa, skotsel av vigmaskiner ete.) uppgivas (som nidmnts) dven hava
visat sig medfra Overanstrangning av armarnas muskler. Inom vissa yrken
har sirskilt framhallits forekomsten av dkommor av reumatisk art.

Yrkesinspektrisen anfér: Pressare och bageriarbetare ha fatt ont i armar och
hinder, liksom tillskédrare vid klippning i tjocka tyger och textilarbeterskor genom
att &r ut och ar in skifta spolar vid spinnmaskiner. Viverskor fornimma en avse-
vird trotthetskiinsla i hoger arm vid inslagning av skyttlar med grovt inslag; man
anser dock, att armen fir en viss vila under de tider man arbetar med fint inslag.
Inférandet av exempelvis yllevdvstolar med sjalvvixling har, enligt uppgift pd en
fabrik av sivil arbetare som arbetsledare, nedbringat armtrotthet och armvirk
med 50 procent. Madrasstopperskor och arbeterskor i spiralflitning med stiltrad
och spiralklamring anstriinga sina fingrar och handleder, varigenom trétthet och
vark uppstidr. Som forebyggande Afgird anvindes omvixling i arbetet och ldder-
bandage for fingrar och handleder. Bland expediter férekomma vidare sjukdomar
i hidnder och armar, exempelvis i handskaffiirer med anledning av padragandet av
handskar pd kunder, i konfektionsaffirer genom att taga ner och hinga upp tunga
plagg, i skoaffirer genom att ensidigt hélla pd att stricka héger arm upp och ner
for att taga ner och sdtta in skokartonger, i affirer med metervaror genom den
ideliga striackningen av armarna vid uppmitning av varor m. m. Inom fris6x-
facket forekommer virk i héinderna p4 grund av hanterande av sax och lockting.

Av verkslikare inom statsforvaltningen har doktor Rasch i sin férendmnda
undersokning, avseende av honom sisom verkslikare vid postverket i Stock-
holm iakttagna fall av funktionssmirtor vid kontorsarbete (se Bil. A), upptagit
foljande fall:

Maskinbokforing —= MB
Maskinskrivning — MSKR
Riknemaskin = RM
Bladning = BL
Handskrivning = HSKR
Bokbinderi = BB
Telefon =T
Sunima
MB | MSKR{ RM BL |HSER| BB T antal
| fall
»Tendovaginitis crep. .......... 1 ‘ = — = == = o 1
Epicondylit .................... . = 3 4 — — -— 7
Epicondylit + brach. ............ 3| 1 — = — — — 4
'Skrivkramp’, brachialgi ........ . — o S 1 — — 1
Myalgier h. dverarm............ 1 — — — = — o 1
Myalgier h. skuldra ............ I e R N 2
Myalgier h. skuldra + brachialgi 1 l — — — = = = 1
Crepiterande subscapulit........ 2 | — = S S o — 2
Tendinitis nod. poll. dx-tr. +
brachialgi ................. ... . l . S — 1 —
Brachialgia .................... 5 1 - . — 1 7
5 2| 3] 4l 1| 1| 1] 20

Verkslikaren doktor V. Bane for Stockholms I:sta verkslikardistrikt, omfat-
tande riksforsikringsanstalten m. fl. mbetsverk inom den civila statsférvaltningen
har limnat en redogorelse fér 4 under tiden 1 juli 1939—31 oktober 1940 behand-
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lade fall av armikommor genom inverkan av ensidigt arbete. De anforda fallen
hava, riknat pa hela det till verkslikaren hinvisade antalet befattningshavare,
utgjort icke fullt 1 procent. Hirutover har uppskattningsvis ett tiotal fall av
smirtor i armarna forekommit, men symptomen hava icke varit av mera uttalad
art och hava forbiittrats utan sjukledighet. Den omstindigheten, att ett betydande
antal av befattningshavarna hava ett mycket enformigt arbete, innefattande
maskinskrivning, upprepade, likformiga handgrepp vid handskande med akter och
kort, stimpling av akter etc. utan att dock allvarligare symptom i storre omfatt-
ning upptrida, talar for att utom det yttre momentet (det itererade handgreppet)
ytterligare ndgon eller nigra faktorer erfordras for utlosande av symptomen. Som
sddana faktorer kunna antagas siviil konstitutionella som exogena moment (infek-
tisa, toxiska). Med hinsyn till att en viss av arbetets art betingad faktor synes
vara medverkande vid uppkomsten av sjukdomstillstdnd i muskler och leder, bora
dessa sjukdomar inbegripas under lagen om forsidkring for vissa yrkessjukdomar.
I detta sammanhang md nimnas, att under &ren 1927-—1939 bland riksforsik-
ringsanstaltens personal férekommit 12 fall av armidkommor, vilka ansetts hava
ddragits 1 tjdnsten till {61jd av visst ensidigt arbete. Dessa dkommor hava fore-
tridesvis upptritt efter arbete med maskinskrivning eller rdknemaskin eller stans-
ning, men dven i vissa fall satts i samband med ensidig hantering av arbetsmaterial
sdsom lyftning och sortering av aktbuntar etc. De i samtliga dessa fall stillda
diagnoserna hava varit vixlande sdsom skrivkramp, brachialisneuralgi, neuralgisk
virk i arm eller armar, armneuriter, ulnarisneurit, epikondylit samt peritendinit.

Verkslikaren doktor G. von Koch for Stockholms IIl:e verksldkardistrikt, om-
fattande departementen m. fl. imbetsverk inom den civila statsforvaltningen an-
for: Brachialgier av typen »skrivkramp» ha iakttagits sirskilt efter skrivning med
hérd (anilin) penna och bokfdringsmaskiner i ett fatal fall, uppskattningsvis cirka
5 promille av antalet anstillda. Nigra fall hava uppkommit efter ldngvarig sedel-
rikning samt tidningsurklippning. I endast ett fall har arsling arbetsoférmiga
forelegat. Eljest har ndgra veckors vila eller mindre justeringar av arbetsfor-
hillandena medfort visentligt minskade eller upphivda besvir.

Verkslikaren doktor K. Hanner for Stockholms IV:e verkslikardistrikt, om-
fattande pensionsstyrelsen m. fl. dmbetsverk inom den civila statsforvaltningen
anfor: De 3—4 fall, som forekommit bland 7—800 anstillda, hava utgjorts av
neuriter i armarna och triffat kvinnliga anstillda sysselsatta med skrivmaskins-
arbete eller i ett fall med enformigt plockande i kortregister. Arbetsoférmigan har
riickt 2-—6 ménader och dkomman har varit mycket resistent mot behandling.
Diagnosen dr svar och simulation dr icke ldtt att utesluta.

En personallikare vid industriforetag yttrar: Skriv- och telegrafistkramp och
liknande av ensidigt eller anstringande arbete orsakade dkommor ha forekommit
inom yrkeskategorierna maskinskriverskor och linderskor. Symptomen hava be-
stdtt 1 muskuldra smirtor vid arbete, muskuldr tryckomhet eller peritendinds
exsudation, lokaliserad till en eller annan grupp av underarmsmuskler respektive
deras senor, oftast strickarna. Akommorna hava utan tvivel orsakats av ensidigt
eller ¢veranstringande arbete och hos maskinskriverskorna upptritt dubbelsidigt
och hos linderskorna ensidigt.

En brukslikare anfor: Skriv- och telegrafistkrampen har karakteriserats sisom
en upptridande oformiaga uppkommen genom en bristande kongruens mellan han-
dens arbete och tankens. I frdga om neuriter och neuralgier finnes for dessa sjuk-
domars uppkomst ett predisponerande moment (en statisk anomali, en somatisk
dkomma, en bristsjukdom). Med hinsyn till att en viss individuell beredskap for
4komman foreligger, kan necuralgien utlosas genom meckanisk inverkan eller ett
ensidigt arbete. Av brachialisneuralgier har iakttagits endast ctt fital med mycket
tvivelaktigt samband med begreppet yrkesskada.

Lasarettslikaren vid lasarettet i Katrincholm anfor: Nigra fall med skriv-
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krampsliknande symptom frdn armarna hava behandlats och samtliga hava efter
en viss tids vila samt framfor allt korrigering av den sjukes sittstillning samt det
inbordes forhallandet mellan bord- och stolhdjd m. fl. statiska moment gatt
till hilsa.

Sjulstugelilaren © Kiruna yttrar: Neuriter och neuralgier dro icke sirskilt van-
liga i de Ovre extremiteterna och ndgot grundat omdome, om och i vad mén de
kunna vara mekaniskt betingade, kan icke givas, d& man ej varit instilld pd att
ligega en sddan synpunkt pid dessa sjukdomar.

Provinsiallikaren ¢ Bolidens distriki anfor: Betriffande neuriter och neuralgier
ha under dr 1940 intriffat fem fall av brachialisneurit. Symptomen hava bestitt
av envis virk, utstrdlande i hela armen, domning och paraesthesier i vissa fingrar
samt kraftnedsiittning. De sjuka hade under ling tid arbetat i foljande olika verk-
samhetsgrenar: maskinarbete & mekanisk verkstad, malmsortering, malmkrossning,
spakstyrning och gruvarbete. N&gon bestimd orsak har i nigot fall icke kunnat
faststillas. Samtliga fallen hava uppfattats som posttraumatiska, fastin traumat
varit s& obetydligt, att vederbdrande ej fiste nigot avseende vid detsamma. Ett
enda litet, men pd ett speciellt sitt verkande, trauma kan fororsaka en neurit. I
de fall, déir dylika sm& traumata pd grund av arbetets art dro vanliga, torde det
vara beriittigat att anse just dem som uppkomna genom mekanisk inverkan av
arbetet. Att den i Norrland vanliga B-hypovitaminosen (brist p4 antineuritisk
vitamin) kan medféra disposition for neuriter och dirigenom utgira en bidragande
orsak, kan i de flesta fall icke uteslutas.

Provinsiallikaren 1 Sandvikens distrikt yttrar: Skrivkramp har bland den till
cirka fyrahundrafemtio uppgdende kontorspersonalen vid ett storre industriforetag
iakttagits i ndgot enstaka fall vart eller vartannat &r. Diagnosen kan i dessa fall
vara svar. Icke si sillan avslgjar sig dylika mer och mindre oklara fall sisom
beroende av dolda ganglier i handledsregionen, submuskulira bursor (»epicondy-
liter») 0. s. v. Av neuralgier, undantagandes lumbago-ischiassyndromet, har icke
forekommit ndgon sddan anhopning av fall, som berittiga till antagandet, att dver-
vigande ensidigt eller anstringande arbete haft etiologisk betydelse. Frigan,
huruvida mekanisk paverkan under lingre tid kan tinkas utgbra en till visentlig
del sjukdomsframkallande faktor i muskler och leder, méaste besvaras jakande.
For det principella avgorandet #dr det likgiltigt p4 vad sidtt den mekaniska faktorn
gor sig gillande.

Provinsiallikaren i Karlskoga distrikt anfor, att han under de senaste &ren
endast haft tv4 fall av skrivkramp till behandling. Akomman var mycket hird-
nackad och forekom hos kontorister. Liknande av ensidigt arbete eller Sveran-
stringning fororsakade dkommor torde nog hava forekommit men till obetydligt
antal. I frdga om neuriter och neuralgier framhélles, att de dro vanliga sjukdomar,
men att man, ehuru patienterna ofta som orsak dirtill uppgiva sitt arbete, langt
ifrdn alltid finner belidgg for deras pastdende.

Betriaffande det dvriga av imbetsverken inférskaffade i Bilaga A upptagra
materialet rorande hir ifrdgavarande slags sjukdomar huvudsakligen 1 nerv-
systemet, vilka kunna hinforas till vederbdrande yrkesarbetare, har doktor
Bringel 1 sin férendmnda sammanstillning (se Bil. A) utgdtt frdn dels jour-
nalerna &r 1935 & serafimerlasarettets nervpoliklinik, i vad de avse kvinnliga
patienter, dels ock vissa i Ovrigt under hans behandling komna fall. Av de
1 nimnda journaler upptagna tillhopa ett 30-tal fall (med angiven diagnos) av
hir ifrdgavarande slag samt av dértill kommande ett 10-tal Svriga upptagna
fall kunna sammanlagt endast 8 fall sdttas i samband med kontorsarbete; av
dessa angives skrivkramp i till synes ren form i 5 fall. 73 av de ur journalerna
himtade fallen avse brachialgi och 4 fall viss pares eller liknande sjukdom, dar
(i sumtliga fall) vederbdrande uppgivits hava varit sysselsatt 1 hushéllsarbete.
Brachialgi angives vidare for 1 konditoribitride, 1 sdmmerska, 1 diskerska,
yrkesneurit f6r 1 ldrarinna, myalgi for en portvakterska ete.
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De uppgifter angiende hiar ifrdgavarande sjukdomar, som limnats frin
centralsjukkassorna 1 Stockholm, Goteborg och Malmé samt av Mellersta
Norrlands erkinda centralsjukkassa (se dven Bil. A), upptaga tillhopa 10 fall
av skrivkramp, 14 fall av neurit i arm och 31 fall av neuralgi i arm. Av dessa
neuriter och neuralgier uppgivas endast 2 fall avse kontorsarbete. I 3 fall av
dessa neuriter och 72 fall av neuralgierna har den sjuke uppgivits hava varit
sysselsatt 1 hushall. T tillhopa 5 fall uppgives den sjuka hava varit sommerska.
I de flesta ovriga fall saknas mdjlighet att med stod endast av uppgiften om
vederborande yrke eller sysselsittning sluta till sjukdomens samband med
visst yrkesarbete. Frin centralsjukkassorna i Goteborg, Malmé och Mellersta
Norrland hava dédrjimte uppgivits, {orutom négra f4 fall av neurit och neuralgi
1 ben eller hoft, tillhopa 53 fall av neurit och 137 fall av neuralgi utan angi-
vande av lokalisation till ndgon viss kroppsdel. Aven i dessa fall saknas i regel
méjlighet att med st6d ensamt av uppgiften om vederbdrandes yrke eller syssel-
sittning — som varit mycket vixlande — sluta till, huruvida eller i vad min
sjukdomen kan hirledas frn visst yrkesarbete eller icke (se Bil. A).

De ovan omfdrmilda av vederborande behandlande lékare ifyllda, genom
ambetsverkens forsorg for férevarande dndamdl sdrskilt uppgjorda formuldr
avse till storsta delen kontorsarbete (dari inbegripet telefonering och telegrafe-
ring), men hava samma formuldr dven ifyllts av vissa ldkare, som behandlat per-
soner, vilkas ifrdgavarande sjukdomar satts 1 samband med annat arbete dn kon-
torsarbete. Sammanstillningen hirover (se Bil. A) upptager i sin helhet 96 fall,
av vilka 81 fall i samband med kontorsarbete (dari inraknat telefonering och
telegrafering) och 15 fall i samband med annat arbete. I de 81 fall, som hanfora
sig till kontorsarbete, angives sjukdomen hava framtritt under arbete huvudsak-
ligen med skrivning f6r hand eller med maskin i 65 fall, under huvudsakligen
telegrafering 12 fall och under annat kontorsarbete i 6vriga 14 fall. De 15 fall,
som hénfora sig till annat arbete &n kontorsarbete, hava intriffat i f6ljande
verksamheter: 1 violonist, 1 cellist, 1 i bokbinderi, 3 sémmerskor, 1 mang-
lerska, 1 staderska, 1 frisor, 1 konduktor, 1 chauffor, 1 affarsbitride, 3 verk-
stadsarbetare. Fallen — av vilka 15 avse min och 81 kvinnor — hava med
stod av de av den behandlande ldkaren limnade uppgifter diagnostiserats av
doktor Bringel och i Bil. A ordnats, sirskilt for kontorsarbete och sirskilt for
annat arbete, efter den silunda faststdllda diagnosen. Resultatet hdrav fram-
gar av foljande:

Arbetets art

i . Skrivning for
i D..l fEmOS hand egller i e e Summa
ill dvervigande del 5 arbete
med maskin
Antal fall
]
Senskideinflammation .............. 1 | 1 1 3
Epikondylit.......... ... ... ... ... 3 1 2 6
Skrivkramp i triingre bemiirkelse
(mogigrafi) ...................... 26 2 28
Telegrafistkramp .................. — 2 — 2
N T T 3 1 — 4
| Brachialgi®) ... ... ... oL 13 4 7 29
Myalgi ') ... ... 5 4 2 11
Peritendinit ). ..................... — 1 — 1
Arthrit ') ... ... 3 — 1 4
Paraestesi!) ...................... 3 — 2 H
Obestdmt.................... ... .. 3 — — 3
Tillhopa 96

1) So ovan sid. 34.
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P4 sitt ndrmare framgér av bilaga A har doktor Bringel med stéd av de
i formuliren limnade uppgifterna f6r varje av de 96 fallen forsoksvis angivit,
1 vilken ungefirlig wtstrdckning for arbetet frimmande anatomiska, nervosa
eller psykiska faktorer kunna anses hava medverkat till sjukdomen. Dirvid
har framgitt, att i Atminstone 56 av fallen arbetet till halften eller mera skulle
hava orsakat sjukdomen. De nyssnimnda anatomiska orsakerna hava haft
avsevirt mindre inverkan &n nervésa och psykiska. Sistnimnda bigge mo-
ment hava gjort sig forhallandevis mest gillande betriffande sjukdomen
brachialgi.

I friga om de tider, varunder enligt de ifyllda formuliren vederborande,
som till f6ljd av minst hélften av arbetet adragit sig skrivkramp i tringre
bemairkelse eller telegrafistkramp eller brachialgi, dessforinnan arbetat 1 den
sdrskilda verksamhet, dir sjukdomen framtritt, har uppgivits foljande:

| 1 &r och |Over 1 &r|Gver 5 &r|x noaio | Tid e
ddrunder | —5 &r —10 ir RSO »Meranb”l angiven
l |
Skrivkramp i tringre bemir- l
kelse, telegrafistkramp .... — 3 4 11 4 3
Brachialgi .................. 5 1 1 | 4 1 1

De uppgivna tiderna for arbetsoformdga pé grund av sjukdomarna i fraga
aro mycket vaxlande alltefter sjukdomarnas art (se Bil. A), beroende som de
eljest ofta dro pid mojligheten for vederborande att erhilla annat arbete.

De av svenska bankmannaforeningen, forsikringstjinstemannaféreningen
(genom Daco) och kvinnliga kontoristforeningen i Stockholm inforskaffade
skriftliga uppgifter (se Bil. A) frin deras respektive medlemmar hava limnats
enligt av vederborande f6rening uppgjorda formulidr, vilka endast upptagit
»skrivkramp» sisom den sjukdomsform, varom vore fraga. Vid ifyllandet
har uppenbarligen den silunda asyftade sjukdomen uppfattats i dess ovan
angivna wvidstrackta mening sdsom innefattande sjukdomar overhuvud i de
ovre extremiteterna, s snart de kunnat sidttas i samband med skrivarbete
(for hand eller med viss maskin). Salunda hava ursprungligen av dessa
foreningsmedlemmar upptagits tillhopa 158 sjukdomsfall, av vilka 10 sirskilt
uppgivits hava medfért arbetsoformiga under lingst 1 manad och 35 under
langre tid (se Bil. A). Sedan emellertid forut omférmilda genom &mbets-
verkens forsorg uppgjorda formuldr sarskilt tillstdllts en stor del av de med-
lemmar, som silunda ldmnat uppgifter, samt av vederborande likare ifyllda
formuldr inkommit, hava dessa fall inordnats i den forenimnda samman-
stillningen 6ver inkomna dylika ifyllda formuldr. De &terstiende duvriga till-
hopa 118 fallen — déarvid 1 5 fall sjukdomssymptomen uttryckligen angivits
hava varit kramp och i 1 fall »skriftldsning» -— hava (i Bil. A) medtagits
sdsom uppgivna av de forevarande fdreningarnas medlemmar.

¢) Féorslag.

Av vad ovan anforts framgdr, att hinder ej bor mota att, sdsom skett i
vissa fall i utlandet, bland yrkessjukdomarna medtaga de s#rskilda ovan-
nimnda sjukdomar i armar och hander, vilka betecknats sisom Fkoordina-
toriska yrkesneuroser eller vissa av dem. Detta slag av sjukdomar &@ro, nir
de natt viss utveckling, av kronisk natur och medfra alltsé — vilket for-
hillandevis mindre ofta ar fallet betriffande andra ovan ndmnda sjukdoms-
tillstdnd — 1 allménhet bestdende invaliditet. Dylika sjukdomar kunna, i
varje fall i sin mer utvecklade form, i regel ganska sikert av likare diagnosti-
seras sisom f0ljder av visst arbete. Dessa sjukdomar skulle alltsi, om de
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medtagas bland yrkessjukdomarna, jamstillas med senskideinflammationer
och slemsicksinflammationer (i1 de Ovre extremiteterna) samt epikondyliter,
vilka ju enligt vad forut foreslagits (p& grund av sin beskaffenhet) skulle
betraktas sisom yrkessjukdomar, oavsett om de till dventyrs skulle bero av
visst arbete med skrivning eller visst annat kontorsarbete eller ensidigt eller
for arbetaren ovanligt arbete av annat slag. Den hir avsedda yrkessjukdomen
torde i s& fall kunna betecknas sdsom kramp eller darrning i armens eller
handens muskler eller rubbning eljest 1 dessa musklers samverkan till sAdana
(komplicerade) ordnade rérelser, som ingd i den i varje fall hir ifrigakom-
mande verksamheten. Sjukdomens medtagande bland yrkessjukdomarna skulle
goras beroende — forutom (sésom bland annat i fraga om senskideinflamma-
tion, slemsicksinflammation och epikondylit) av att den i det sidrskilda fallet
befinnes fororsakad av den forsikrades arbete — av att det arbete, vari sjuk-
domen &dragits, bestitt 1 fortgiende ensidigt (och sdsom sidant anstringande)
utévande av skrivning for hand eller med maskin (eller $ill sin mekanism dér-
med likvirdig verksamhet) eller telegrafering, piano- eller fiolspelning, mjolk-
ning, somnad, vivning, spinning, barbering eller annan ddrmed jamfoérlig verk-
samhet, vilken p4 grund av sin beskaffenhet kan fororsaka enahanda sjukdoms-
tillstdnd (rubbning i koordinationen mellan vissa muskler), som nigot av de
nyss nimnda. Det fullstindiga uppriknandet av hir ifrdgakommande verksam-
heter torde lampligast ske i den sirskilda forteckning, som omférméles i 9 §
i lagen om forsikring for vissa yrkessjukdomar.

Inom kontorsarbetet skulle silunda medtagas alla fall, dir ndgot av nu
namnda sdrskilda sjukdomstillstand yppats pd grund av si ih&llande skriv-
ning {or hand eller med maskin, att denna verksamhet darfor kan betecknas
sdsom fortgdende och ensidig. Likasi skulle medtagas fall, dir sjukdomen
fororsakats av liknande fortgiende ensidig hantering icke blott av vanlig
skrivmaskin, utan dven av bokfdringsmaskin, postgiromaskin, checkskrivnings-
maskin, kvitteringsmaskin, viss dupliceringsmaskin, riknemaskin, stansnings-
eller dirmed jamforlig maskin ete. Direst 1 sirskilt fall nigot av hir angivna
sjukdomstillstind skulle uppstd av arbete med sortering av kort s. k. bladning
eller dylikt, skulle den sjuke dven vara berittigad till ersittning for yrkes-
sjukdom.

Mot medtagande av nu omformilda sdrskilda sjukdomstillstind skulle
visserligen kunna invdndas, att, sdsom f6rut nimnts, innan de komma till
utbrott, de ofta — och mah#nda i stérre utstrickning, in som &r férhillandet
betriffande t. ex. senskideinflammation och epikondylit — féregis av vissa
trotthets- eller smirttillstand, vilkas orsak kan vara oviss och s&lunda vid
fortsatt inverkan av arbetet icke med sikerhet skulle komma att taga sig
sidant uttryck, som ovan angivits. T vissa sddana fall bor dock, med sarskilt
beaktande av verksamhetens art, redan pa ett tidigare stadium av sjukdomen
kunna & fallet tillimpas den bestimmelse i 4 § lagen om forsikring for vissa
yrkessjukdomar (vari for héjande av dess effektivitet hir nedan foreslas viss
andring), diari stadgas, att arbetaren, efter provning av forsdkringsinritt-
ningen, ager ratt till viss ersidttning, nir han till f6rebyggande av att yrkes-
sjukdom uppstir, ateruppstir eller forvirras pa forsakringsinrittningens
anmodan avhéaller sig frin det farliga arbetet.

Sésom framgdr av vad ovan anforts skulle emellertid vid medtagande
sdsom yrkessjukdomar férutom av senskideinflammationer, slemsacksinflam-
mationer och epikondyliter dven av nu omformilda sjukdomar (koordina-
toriska yrkesneuroser) icke tillgodoses Onskeméalet att kunna bereda ersitt-
ning sisom f6r yrkessjukdom for flera sjukdoms- eller smirttillstind av hir
ifrdgavarande art, dven fastin de i det siirskilda fallet upptrida i samband
med skrivning eller visst annat konlorsarbete och kunna vara orsakade av
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anstringande sidant arbete — likasom givetvis ocksd av visst arbete av
annat slag.

Det material, som dmbetsverken i detta sammanhang kunnat inférskaffa,
ir visserligen i sin mén begridnsat. Det har dock framgatt, att — likasom
t. ex. senskideinflammation och epikondylit, artrit, parestesi m. m. ingalunda
iro sirskilt for kontorsarbete karakteristiska sjukdomar — s& f6rekomma
aven samtliga 6vriga hir ifrigavarande sjukdomstillstind i de Gvre extremi-
teterna (med undantag av skrivkramp och telegrafistkramp i forenimnda
tringre bemarkelse) i stor utstrickning dven wtom ramen for siddant kontors-
arbete, som enligt de limnade direktiven for utredningen i friga, i detta
sammanhang narmast varit foremdal for uppmérksamhet. Detta giller icke
minst neuriter och neuralgier. Det &r dirvid tillsvidare ovisst, huruvida och
till vilken grad i olika fall yrkesarbete av olika slag (och ej endast kon-
torsarbete) kan medverka till dylika sjukdomstillstdnd med lokalisation &ven
i andra kroppsdelar dn de 6vre extremiteterna (varibland aven t. ex. ischias).
Redan de jamfGrelsepunkter mellan olika variationer, som hirutinnan i ett
flertal olika fall foreligga, héntyda pd svarigheter av liknande art redan vid
den forevarande frdgans begrinsning betrdffande arbetare i allménhet till
sjukdomar endast i de ovre extremiteterna. Men dven med siddan begrinsning
gora sig, sisom hirforut nirmare omformilts, svarigheterna gillande redan
vid den behandlande likarens faststillande objektivt av arten (diagnosti-
seringen) av den sjukdom varom #r friga — dess sidrskiljande sdsom en
akomma overviagande 1 muskler (myalgier) eller i nerver (neuriter och brachi-
algier) eller i eller kring leder eller i kirlsystem m. m. samt sjukdomens sam-
manhang med vissa anatomiska sjukdomstillstind eller deformiteter. Hartill
skulle komma den ytterligare svirigheten att i det sirskilda fallet beddéma
det till dventyrs faststillda sjukdomstillstindets (ddri inbegripna de ana-
tomiska faktorernas) samband med vederbdrande yrkesarbete eller mer eller
mindre overvigande beroende av vissa andra orsaker, som kunna vara frim-
mande for arbetet (varibland nervésa och psykiska).

Med beaktande sirskilt av forekomsten i samband med det nutida kontors-
arbetet — forutom 1 sin man av senskideinflammation, epikondylit och skriv-
kramp (i forenimnda tringre bemirkelse) — i till synes anmdrkningsvirt
stor utstrickning aven av andra sjukdoms- och smirttillstind i de 6vre extre-
miteterna, har likvil 6vervigts, huruvida det icke redan nu skulle lata sig gora,
att, med begrinsning mdojligen endast till sddana fall, dir det sjukliga till-
standet kan sittas 1 samband med visst sdrskilt slag av sddant arbete, medtaga
dven Ovriga smirttillstdnd 1 skuldror, armar eller hinder, &n de nyss sirskilt
nimnda, sd snart de anses fororsakade av siddant slags ensidigt anstringande
kontorsarbete. Ambetsverken och institutet hava emellertid 1 anslutning till
vad ovan anférts och pa likarvetenskapens nuvarande stindpunkt funnit en
sddan anordning — som givetvis skulle forufsidtta en ingdende provning
fran fall till fall av alla foreliggande omstindigheter — vara férbunden med
s& stora svarigheter, att den nu icke ansetts kunna férordas.

Ambetsverken och institutet hava alltsé stannat vid att bland de sjuk-
domar, som hir kunna komma ifrga, tillsvidare medtaga — forutom sen-
skideinflammation, slemsicksinflammation och epikondylit — endast skriv-
kramp (i ovan angivna tringre mening) och telegrafistkramp samt dvriga sd-
som »koordinatoriska» betecknade yrkesneuroser. Under forutsittning att s&
sker, lir vid tillimpning av en dylik eventuell ny lagstiftning viss erfor-
derlig ytterligare erfarenhet vinnas om de ndrliggande Ovriga sjukdomarna.

Givetvis ar det av stor vikt att, s& snart det later sig gora, de Atgirder
vidtagas for férebyggande av hir avsedda sjukdomar i allmanhet, som hir
nedan foreslas eller eljest lampligen kunna ifrigakomma, och att dirvid be-
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horigt avseende fistes sirskilt vid det ensidiga och pafrestande mer eller
mindre maskinella eller maskinmissiga kontorsarbetet.

d) Forebyggande av hir férevarande sjukdomar.

Yrkesinspektoren i IX:de distriktet anfor, att profylaktiska Atgirder vid ma-
skinskrivningsarbete torde vara anvidndning av modirna maskiner (eventuellt
elektriska), dock framfor allt omvixling i arbetet. Lingvarig forcering bdr und-
vikas.

Yrkesinspektoren i XI:te distriktet anfoér, att inspektionsverksamheten inom
distriktet icke till ndgon del varit inriktad pa forebyggande av skador, som sam-
manhinga med skrivkramp, emedan skadorna icke varit kinda av inspektionen.
Detta i enlighet med riktlinjerna i arbetarskyddslagens 25 §. Vid arbetsplatser,
dir arbetarombud finnas, hava dessa sirskilt vid inspektionstillfillen mojlighet
att rapportera hithorande skadefall, men detta har icke forekommit. I den mén
ifrigavarande arbeten hidanefter komme att fignas uppmirksamhet, kommer er-
farenhet om forebyggande medel att vinnas.

Yrkesinspektrisen anfor, att mycket av den anstringning och &veranstring-
ning, som i detta sammanhang konstaterats, skulle motverkas genom att mera
tid och intresse Zgnades &t upplidrande av nya anstiillda. Utarbetande av anvis-
ningar rérande limpliga arbetsmetoder vore av stor betydelse. Férebyggande &t-
girder #dro i forsta hand ldmplig arbetsstillning, goda arbetslokaler med ldmpligt
anordnade och stillbara ryggstod, vil avpassad hojd for maskin och stol, s& att
armarna komma i ldmpligt lige. Det dr ocksd nodvindigt, att ordentlig och
bekviam plats beredes f6r armarna. Maskiner f4 icke placeras vid dragiga fonster.
Cirkulationsprincipen bor komma till anvindning si att arbetarna icke syssel-
sittas mer dn viss tid med visst arbete och direfter séttas till annat icke s&
ensidigt anstringande arbete. Rastfridgan spelar dven sin roll. For att minska
risken for skrivkramp bdéra ritta skrivvanor inlidras redan i barndomsskolorna.
Vid utbildningen av handelsldrare vore nodvéndigt att uppmirksamma, att ele-
verna redan fran borjan bibragtes det riitta skrivsittet. Vid diskussioner med
rektorer och lirare vid ett flertal skolor hade framhllits onskvirdheten av att
skoloverstyrelsen utarbetade siirskilda direktiv f6r maskinskrivnings- och steno-
grafundervisningen, vari upptagas vissa fordringar for tillgodoseende av hilso-
synpunkterna. Bland skolor for handels- och kontorsanstillda &r undervisningen
ur hir ifrdgavarande spnpunkter i vissa fall undermélig och forstielse saknades
ofta for hithorande problem.

I en till Kungl. Maj:t ingiven skrift den 31 juli 1940, som Sverlimnats till
riksforsikringsanstalten, har f. d. rektorn vid Bréderna Pé&hlmans handels-
institut John M. Pahlman framhallit behovet av undervisning redan i sma-
skolan och eljest, ndr utbildning i skrivning &gde rum, av ett fysiologiskt
ritt pennhéll dvensom sin erfarenhet om dess betydelse och verkningar. Den
av honom meddelade undervisningen av personer med Overanstringningssjuk-
dom till f6ljd av skrivning f6r hand hade ocksd ofta haft goda verkningar.

Ambetsverken och instituten hava inhdmtat, att frigan om nya normer f6r
skrivundervisningen dr foremil for siirskild uppmirksamhet inom skoléver-
styrelsen.

Med hinsyn till den hirovan framhallna vikten av att vid den allminna
undervisningen i skrivning samt vid utbildningen av lirare behorigen beaktas
de risker {for sjukdom och ohilsa, som enligt vad hiarférut pévisats, kunna
vara {orbundna med skrivarbete, lhemsidlla ambetsverken och institutet, att
Kungl. Maj:t matte uppdraga at skoloverstyrelsen att i samrdd med pa om-
radet sakkunniga till vidare undersokning upptaga detta sporsmél, i vad det
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har avseende p& skolor och liroanstalter under dess inseende — varibland
iven yrkesskolor — samt i anledning dirav vidtaga erforderliga atgirder.
De resultat, som silunda framkomma, béra i tillimpliga delar kunna tillgodo-
goras vid enskilda handelsskolor och undervisningsanstalter samt vid utbild-
ningen av lirare for dessa.

Rorande den forebyggande verksamheten, 1 vad den skall hinforas till
ifragakommande arbetsplatser, har pa grund av omfattningen av de uppgifter,
som &vila yrkesinspektionen, dess verksamhet — jamlikt foreskrifterna 1 25 §
arbetarskyddslagen — mdst inriktas foretridesvis pd sddana arbetsplatser,
dir arbetet i allminhet anses medfora fara for olycksfall eller ohidlsa. Jamfort
med det omfattande och krivande arbetet i Ovrigt inom yrkesinspektionen,
har darfor kontorsarbetet, dir nigon péifallande dylik fara i regel ej kunnat
anses vara for handen, i allmanhet fatt st& mera tillbaka. Undantag utgor
dock hirvid, sdsom framgir av vad ovan anforts, den kvinnliga yrkesinspek-
tionen, som haft anledning att sirskilt uppméirksamma Hdven en del av det
allt vanligare kvinnliga kontorsarbetet och de maskinella metoder, varmed
iven detta arbete numera oftast bedrives.

Denna friga och de vidgade uppgifter f6r yrkesinspektionen, som iro erfor-
derliga i nu ifrigavarande avseenden, torde komma att beaktas vid den nu
pagiende allminna revisionen av arbetarskyddslagstiftningen.

Redan nu kunna emellertid, sisom yrkesinspektrisen ifragasatt, av yrkes-
inspektionens chefsmyndighet utfirdas vissa anvisningar i syfte att i moj-
ligaste man motverka uppkomsten av sjukdomar, som hir avses. Riksforsik-
ringsanstalten har ocksa vidtagit forberedande atgirder i detta avseende och
skall dirjimte overviga, vilka atgérder f6r okad tillsyn och efterlevnad, som
redan nu lata sig genomforas.

Sjukdomar, som fororsakas av vibrerande
verktyg.

Innan #mbetsverken ar 1928 avgivo sitt forslag till lag om forsikring for
vissa yrkessjukdomar, hade yrkesinspektérerna uppgjort en forteckning &
sjukdomar, som dirvid borde ifrdgakomma; och hade i denna forteckning
medtagits bland andra #ven »nervsjukdomar med krampartade yttringar, or-
sakade av skakande maskiner». Med den begransning, som d& gavs at den
nya lagstiftningen, ansigo dmbetsverken dylika sjukdomar icke bora med-
tagas. Vid den sedermera efter imbetsverkens forslag den 21 november 1935
ar 1936 genomférda revisionen av denna lagstiftning ansigos, enligt vad forut
nimnts, verkningarna av det da dven féreliggande forslaget om att sjukdomar,
som fororsakades genom inverkan under hogst nagra fi dagar pa éverviigande
mekanisk vig av arbetet skulle likstdllas med olycksfall, bora avbidas med
hinsyn till hela den grupp av sjukdomar, varom salunda var friga.

Aft hir avsedda apparater och verktyg kunna medféra vissa skadeverk-
ningar f6r de med dem sysselsatta, bestyrkes alltjimt av erfarenheten. Enligt
kungérelsen den 26 september 1930 angéende forbud mot minderdrigs anvan-
dande till vissa farliga arbeten (nr 344) fir minderirig icke utan yrkesinspek-
torens tillstind anviandas i arbete med »mekaniskt driven borr-, dikt-, mejsel-
eller nitapparat med stotverkan, anordnad sa att stoten upptages av arbetaren».

De apparater och verktyg, som hir komma ifriga, dro dels tryckluftverktyg
av olika slag, dels ock vissa verktyg och maskiner med annan drivkraft fore-
tradesvis tillbankningsmaskinerna inom skoindustrien.

Tryckluftverktyg, diarvid arbetaren stoder och riktar verktyget samt dar-
igenom upptager dess rekylrorelser och vibrationer, forekomma i stor utstrack-
ning inom metall, gruv- och stenindustrien. Dylika verktyg dro mycket vax-
lande — hammare, mejsel, stamp, nitapparater m. m. — med hinsyn till an-
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vindning, storlek, vikt, antal slag (vixlande mellan t. ex. 300 och flera tusen
1 minuten) ete.

De dkommor, som fororsakas av de ifrdgavarande verktygen, dro beroende,
forutom av deras efter arten vixlande stotverkan och materialets hardhet
m. m., av arbetarens siitt att skota verktyget och uppfinga stétarna samt
hans personliga mottaglighet emot dem, av intensiteten och omvéxlingen i
arbetet, t. ex. ombyte av arbete under arbetsdagen eller efter vissa veckor
eller manader, av sirskilda skyddsanordningar m. m. Trots till synes lik-
artade yttre forutsittningar, drabbas dédrfor arbetarna mycket olika av har
ifrigakommande &kommor. DManga arbetare skonas trots 20—30-arig regel-
missig verksamhet, andra erhalla besvdr redan efter nigra manader. I all-
minhet upptrida sjukdomssymptomen forst efter 2 ars verksamhet. Mellan
den totala langden av verksamheten och skadornas svarighetsgrad finnes ingen
Overensstimmelse.

Vid hanterandet av de pressluftdrivna verktygen dr det mest héger hand-,
armbdgs- och skulderleder samt muskelfisten och muskler ddromkring, som
aro utsatta for pafrestningen. Dessutom upptrider, mindre pd grund av
styrkan dn frekvensen av vibrationerna, oftast 1 vinster hand — nir den styr
verktyget — en annan sjukdomsform i kdrinervsystemet med dommnings- och
kylfornimmelser samt nedsatt kdnsel. Sistnimnda slag av sjuklighetstillstdnd
dro desamma, som fororsakas av tillbankningsmaskinerna inom skoindustrien.
Sjukdomssymptomen av bigge de nu nimnda slagen framtrida i regel lang-
samt, merendels forst efter flera ar. Fordndringarna i tidigare stadier med-
fora oftast ingen eller ringa nedsittning av arbetsformigan. De mer fram-
skridna stadierna kunna daremot medféra en understundom ej obetydlig in-
validitet.

I de yttranden, som inkommit fran yrkesinspektdrerna m. fl. och frin vissa
lakare, har betraffande sjukdomar till £61jd av arbete med har ifrdgavarande
verktyg anforts foljande:

Yrkesinspektoren i I distriktet: Skador uppkomna genom vibrationsverktyg
(elektriska som pneumatiska), vilka i minga fall medfort allvarliga foljder, hava
kommit till yrkesinspektorens kiinnedom. Atgiirder hava inriktats pa att forebygga
upprepande, medan skadans art och utveckling icke kunnat bestimmas eller f5ljas.

Yrkesinspektoren i II distriktet: Till muskelsjukdomar torde f& riknas de genom
fallhejare, fjider- och lufthammare uppstdende forlamningarna i finger- och arm-
ledsmusklerna, vilka uppstd efter lingre tids arbete. Fall av sidan forlamning
har intriiffat i smedjan vid ett storre bruk och fororsakat svirigheter for arbetarna
att halla fast arbetsstycket med tingen.

Yrkesinspektoren i IV distriktet: Arbetare vid platverkstider, dar mejsling,
nitning och diktning sker med lufttryckverktyg, hava framhallit, att arbetet med-
f6r omhet och viirk i handleder, armar och axlar, dock icke pd sddant siitt, att de
behovt avbryta arbetet eller stka likarvdrd. Vanligen forekommer omvixling i
arbetet och detta kan i sin min motverka uppkomsten av kvarstiende besvir i
hand och handled. Vid stenhuggerier f6r ornamentsten och liknande arbeten an-
viindes lufttryckmejsel f6r grov- och slidthuggning. Sirskilt vid sistnimnda arbete,
dir verktyget (s. k. bildhuggarehammare) mdiste féras med stérre noggrannhet,
forekommer, att arbetarens hinder efter ndgra ars arbete bliva péverkade av
skakningarna och idven av kylan vintertid, eniir arbetet vanligen sker i &ppna
verkstiider. Hinderna bliva nigot stela och kiinslolésa. Akomman upptrider i
ganska stor omfattning bland ildre arbetare, siirskilt om dessa icke till omviixling
med Juftmejsling haft annan sysselsiittning. Savitt dr kiint, har avbrott i arbetet
i och {or stkande av likarvéird icke forekommit.

Yrkesinspektoren i VI distriktet: Sjukdomar i muskler och leder forekomma
forctriidesvis bland arbetare inom ornamentstenhuggerierna och dkomman {or-



52 Kungl. Maj:ts proposition nr 50 (Bilaga B).

virvas genom de i arbetet anvinda pneumatiska bildhuggerihamrarna. Omvix-
ling i arbetet synes f6rdréja d4kommans utbredning. Ingen av arbetarna har dock
blivit arbetsofor.

Yrkesinspektoren i VIII distriktet: Betriffande frigan om muskel- och ledsjuk-
domar, fororsakade genom inverkan av arbete med lufttryckverktyg, har denna
friga varit foremial fér oavbruten uppmirksamhet sedan ett tiotal &r tillbaka.
Hir foreligger en klar méjlighet till yrkessjukdom. De forsok, som hittills gjorts
for att minska verkningarna genom anvindande av grova handskar o. s. v., har
ej lett till resultat. PAgir mejslingen blott cirka halva arbetsdagen, synes dir-
emot besviren bliva betydligt mildare. Klagomal hava framforts vid ett par ar-
betsstiillen inom betongindustrien, dir vibratorer anvindes. Det hor emellertid
till undantagen, att vederbdrande séka likarvard for sjukdomen ifréga.

Yrkesinspektoren i IX distriktet: Vid verkstilld utredning genom utsindande
av cirkulirskrivelse till samtliga metallindustriarbetarforbund och stenhuggerier
inom distriktet har framkommit, att inom metallindustrien intridffat 10 fall av
muskel- och ledsjukdomar till f61jd av arbete med vibrerande verktyg eller annat
arbete, vari arbetaren utsittes for vibrationer, och 5 fall inom stenhuggerierna.
Yrkesinspektoren har anfort, att genom utredningen torde kunna faststillas, att
de flesta arbetare, som arbeta med exempelvis tryckluftmejsling, i mer eller
mindre grad piverkas av detta arbete. D& sambandet mellan orsak och verkan
ar mycket klart, torde den av arbetet erh8llna idkomman utan svirighet kunna
betecknas som typisk yrkessjukdom. A andra sidan #ro de upptridande symp-
tomen av sddan karaktir, att arbetarna sjilva i ménga fall anse dem bero pi
ovana i arbetet eller icke hava n&gon betydelse. Likare har méist anlitas i 5 av
de vid utredningen framkomna fallen.

Yrkesinspektoren i X distriktet: Kéinnedom om férekomsten av sjukdomar av
ifrdgavarande slag har erhallits i ytterst ringa omfattning. De arbetsstéllen inom
distriktet, som anvinda lufttryckhammare hava icke si specialiserad arbetsfor-
delning, att arbetarna under lingre tid i f6ljd enbart arbeta med dylika verktyg.
Icke heller lufttryckdrivna bergborrmaskiner hava, sdvitt 4r kint, férorsakat sjuk-
domar. Risken dr mojligen mindre vid dessa maskiner dn vid verktygen pd grund
av ligre slagfrekvens och storre massa hos de icke rérliga delarna.

Yrkesinspektoren i XI distriktet: N&gra sjukdomsfall férorsakade genom arbete
med pneumatiska verktyg dro icke kinda. Arbeten sisom stenborrning, mejsling
och nitning medelst tryckluft, dir sjukdomsfallen dro att soka, hava endast fore-
kommit i mycket begrinsad omfattning.

Bergmistaren i ostra distriktet: Med stod av erhdllna uppgifter frdn 17 olika
gruvindustrifsretag torde man kunna draga den slutsatsen, att sjukdomar i musk-
ler och leder till f6ljd av arbete i gruvor icke forekomma i nigon nimnvird ut-
strackning.

Bergmistaren i vistra distriktet: Endast ett fatal fall, icke overstigande 10
per ar av sjukdomar av ifrigavarande slag hava kommit till bergmistareimbetets
kinnedom. I samtliga fall har sjukdomen uppstitt vid avputsning av marmor-
block, stenslagning eller andra dylika arbeten. De flesta inom sten- och marmor-
industrierna berdrda fallen hava gillt nya eller ovana arbetare. Sjukdomen synes
kunna undvikas genom langsam och forsiktig indvning av arbetssiittet.

Bergmistaren i norra distriktet: Verkstilld forfrigan till de storre gruvfilten
far givit vid handen, att frekvensen av muskel- och ledsjukdomar férorsakade
genom inverkan pa overvigande mekanisk vig av arbete icke synes vara stor
utan tvirtom i forhallande till arbetarantalet synnerligen ringa.

Stadslikare: Vid ett industriforetag iro inemot 100 arbetare mer eller mindre
konstant sysselsatta med pneumatiska verktyg (mejsling), som orsaka en kraftig
vibration i armarna. Under 11 &r har vid tva tillfillen observerats pareser i over-
arm i samband med detta arbete.
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Provinsiallikaren i Gringesbergs distrikt: De pneumatiska borrarna, som an-
vindas i gruvorna, synas icke giva anledning till vibrationer av den art, att sjuk-
domstillstdnd i armarna framkallas.

Provinsiallikaren i Sandvikens distrilkt: Bland de vid ett stilindustriforetag
anstillda arbetarna, av vilka omkring 100 personer huvudsakligen &dro syssel-
satta med pneumatiska verktyg, hava ett par fall av neuritliknande karaktir med
viss atrofi av hand- och underarmsmuskulaturen forekommit, féranledda genom
inverkan av vibrerande verktyg.

Provinsiallikaren i Karlskoga distrilkt: Hos personer, som arbetat med vibre-
rande verktyg, sdsom lufthammare och luftmejslar, upptrider understundom dom-
ningar och trotthetskéinsla i armarna, men sjukdomstillstdnd i ovrigt i muskler
och leder synes dylikt arbete icke giva upphov till.

Metallindustriarbetarférbundet har limnat vissa up}()igifter om bland dess
medlemmar intriffade sjukdomsfall av hir ifrdgavarande anledning. Hirom
har uppgjorts foljande sammanstéllning:

Verksamhet Antal fall Antal fall,
Sjukdomens art och Antal (siffrorna inom parentes angiva diir likare |%0@ foranlett
lokalisation sjukdomsfall antalet fall inom varje sBkts arbets-
verksamhetsgren) oformiga
Vark och trotthets-
kdnsla m. m. ¢
hand och hand-
leder........ 11 Mejsling (3), platslageri (3), 8 4
arm och arm- slipning (2) samt borrning
bagsleder. ... 45 Mejsling (15), nitning (11), plat- 25 18
slageri (8), gjut- och stal-
godsrensning (5), smidning(3),
borrning (2) samt slipning
Domning och
kyla ©
bada hinderna 21 Slipning (10), gjut och stilgods- 5 1
rensning (3), platslageri (3),
mejsling (2), nitning (2), smid-
ning
ena handen.... 27 Mejsling (11), gjut- och stal- 7 3
godsrensning (7), slipning (6),
nitning (2) samt platslageri
fingerspetsarna 44 Gjut- och stalgodsrensning (29), 3 —
slipning (7), Dborrning /4)
mejsling (3) samt platslager:
Summa 148 ‘ — | 48 ‘ 26

Sjukdomen angives hava yppats under tiden 1907—1931 1 27 fall, 1932—1936
i 22 fall och 1937—1942 i 78 {fall; i 21 fall saknas uppgift hirom.

Metallindustriarbetareforbundet har anfort, att sjukdomen bestitt i virk,
trotthetskinsla, forlamning i hand- och armbégsleder, darrhinthet samt dom-
ning, krypningar och nedsatt kinsel i fingrarna. Arbetare, som néagra ar
arbetat med pneumatiska mejslar, lida aven av dalig blodcirkulation i speci-
ellt vinstra handens fingrar. Vid kall vdderlek, kallt regn, bad o. s. v. bli
fingrarna vita och stela frin lillfingrets rot till pekfingrets topp. I ett flertal
fall har sjukdomen varit av sddan art, att arbetaren mést avbryta sitt arbete
for lingre eller kortare tid, varierande frin nagra veckor till ett par &4r. An-
ledningen till att arbetarna uppsdka ldkare ar vanligen dragande smirtor,
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huvudsakligen lokaliserade till ena underarmen. Dessa sméirtor bruka vara
svarast 1 vila, sirskilt pa kvillarna efter arbetets slut.

Gruvindustriarbetarforbundet har limnat liknande uppgifter enligt f6l-
jande sammanstillning om bland dess medlemmar intriffade nu kinda fall,
dock att upplysning icke erhallits om, nir fallen intriffat.

Yrkesgrupp l Antal fall Antal fall,
Sjukdomens art och Antal (siffrorna inom parentes angiva . ter. | som foranlett
s : p : dédr likare
lokalisation sjukdomsfall antalet fall inom varje = arbets-
sokts .
yrkesgrupp) | oférmiga

i |

Virk och trotthets-

kinsla
hand och hand-
leder........ 16 Maskinborrare (15), borrsmed b 1
arm och arm-
bagsleder. . .. 15 Maskinborrare 4 1
Domning och
kyla 4 '
bada hinderna 36 Maskinborrare(28), borrsmed(6),| 7 —
vagnsreparator, verkstads-
arbete
ena handen.... 6 Maskinborrare (5), verktygs- 1 —
arbetare
fingerspetsarna 4 Maskinborrare | — —
Summa 71 — Y 2

Det av stenindustriarbetarforbundet avgivna yttrandet i drendet ger vid
handen, att endast en och annan av de till forbundet hérande arbetare, som
syssla med tryckluftverktyg, besvdras av virk och tr6tthetskénsla i hand- och
armbégsled, fdretrddesvis lokaliserad i den arm, med vilken borrmaskinen
halles. Dessa sjukdomssymptom hava icke varit av den svarighetsgrad, att
vederborande arbetare annat &n i undantagsfall sokt likare hirfor eller
nodgats avbryta arbetet. Mera allmdnt upptradande ddremot dro besvir i
form av kyla och domningar i hinderna. Fingrarna bli vita och kinslolésa
framior allt vid kall viiderlek, och detta giller bada héinderna och i synnerhet
den vinstra handen. Dessa besvir hade dock merendels icke medfért nagon
egentlig inverkan p& arbetarnas arbetsformaga och icke heller foranlett an-
litande av ldkare.

Gjutareférbundet har inforskaffat yttranden fran arbetare vid ett 25-tal
gjuteriforetag, dar vibrerande tryckluftverktyg i mer eller mindre omfattning
komma till anvindning. Dirav framgir, att sirskilt de arbetare, som syssla
med gjutgodsrensning, varit utsatta for led- och muskelsjukdomar pa grund av
anvindandet av lufttryckmejslar. Av rensare anstdllda vid sex olika gjuteri-
foretag hava 13 framhallit, att de forutom domning i hénderna ként virk och
trotthet 1 hand- och armbégsleder. Likare har icke sokts annat &n i ett fall,
och arbetaren har icke behovt avbryta arbetet. Arbetarna i 6vrigt vid dessa
och andra gjuterier hava anfort, att lingvarig sysselsittning med vibrerande
verktyg fororsakat obehag, som yttrat sig diri, att fingarna domna vid minsta
kyla och bliva till hdlften vita. Fran sju féretag har meddelats, att tryckluft-
verktyg icke anvindas i sddan omfattning, att men uppkommit dérav.

Att, enligt vad de olika forbunden silunda anfort, sjukdomssymptomen
i fraga haft s olika omfattning och svirighetsgrad inom olika verksambheter,
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ir givetvis att tillskriva icke blott den olika omfattning, vari ifrigavarande
slags verktyg i olika fall komma till anvindning, utan ocksd de foérut omfor-
milda olikheterna mellan olika tryckluftverktyg, som foretridesvis komma till
anvindning inom vederborande verksamhet, och det material, for vilket de
anvindas. Men dirjimte kommer dven i betraktande de olika tider, varunder
i olika verksamheter arbetaren anviinder dessa verktyg eller utfér annat arbete.

Enligt den danska lagen ingd sisom yrkessjukdomar sjukdomar i muskler
och leder, direst verksamheten bestir i arbete, vari tryckluftverktyg anvindas.
I Tyskland hava sisom yrkessjukdomar upptagits »sjukdomar i muskler, ben
och leder genom arbete med verktyg for komprimerad luft» och i Tjecko-
slovakiet »sjukdomar i muskler, ben och leder hos arbetare, som sysselsittas
med pneumatiska borrar, hammare, nitningsapparater och andra darmed jam-
forliga apparater».

Under den tyska lagstiftningen inbegripas icke de sjukdomar i kirlsystemet,
som enligt vad ovan nimnts kunna vara en f6ljd av tryckluftverktyg. Om den
i Tyskland gjorda erfarenheten rorande de under ddr gillande lagstiftningen
inbegripna hithorande sjukdomar anféres i F. Koelsch »Handbuch der
Berufskrankheiten» 1935 féljande:

Man har hir att skilja mellan tva typer av verkningar, dels skador pi led-
kapseln och muskelfistena, dels skador pd ledytorna och angrinsande ben-
delar; bada typerna kunna forekomma kombinerade. Uppkomsten av endera
formen beror pa sittet att begagna verktyget. Forst soker den vane arbetaren
att nppfanga stétarna; han belastar dirvid muskler, senor och ledkapslar, vilka
reagera for dessa stindiga retningar med avndtningssymptom och kalkpé-
lagringar i ledernas omgivningar. Nar det giller trétta eller ovana arbetare
uppfingas icke lingre stotarna utan triffa i stillet direkt pa ledytorna respek-
tive benen; dirvid uppkomma eventuella lokala trycknekroser i ledbrosken,
avslipning av ledytorna och dylikt, mojligen ocksa lésslitning av smépartiklar
ur nabbarna, som bli till ledméss.

Vad betriffar smirtorna iro initialsmértan vid arbetets upptagande och
svilosmirtan» efter arbetets slut och nattetid, vilken &ter forsvinner vid
arbete, karakteristiska, medan inflytande av vdderleken &r utan betydelse.
Arbete kan ofta utforas vid langt framskridet stadium av led- och andra for-
dndringar, d4 smirtorna dro relativt obetydliga. Utan tvivel tilltaga besvéren
med &ren, framforallt rubbningarna i rorelseférmagan, vilket ocksid kan kon-
stateras genom rontgen eller med vinkelmédtt. Vid upphérande med arbete
med pressluftverktyg forbliva forandringarna stationdra, fér den hindelse det
icke gatt till nekros av sma benbroskdelar, d. v. s. bildandet av ledméss. I det
senare fallet utbildar sig si sminingom genom varaktig retning en ospecifik
arthritis deformans.

Vad de enstaka lederna betriffar, si drabbas skulderleden mest sillan. 1
enstaka fall férekomma smirtor och krepitationer, rontgenologiskt iakttagas
inflammatoriska retningssymptom, avslipning av Overarmens ledhuvud, for-
kalkning av ledkapseln, m. m.

Armbdgsleden drabbas oftast. Genom det direkta uppfingandet av stotarna
shamras» ledytorna mot varandra. Darvid uppstir den sisom typisk betrak-
tade svampformiga uppdrivningen av stralbenet. P4 den plats, dir ledkapseln
sitter fast, uppstd pa ledens boj- och stricksida benavlagringar, som starkt
inskriinka ledens i16rlighet. Dessutom ser man pd den plats, dir ledytorna
stéta mot varandra, broskfoérindringar i form av upprispningar och avspring-
ningar, vilka pA rontgenbilden kunna framtrida som fria kroppar. Sjukdomen
£6r till en mer eller mindre stark inskrankning i ledernas rérlighet, men dock
mera sillan av hoggradig art. Bojning och strickning dro hindrade; bojning
mestadels mera, medan ddremot vridningsrorelser nistan aldrig piverkas.
Krepitationer sdsom vid arthrit kunna ofta forekomma utpriglat och besvi-
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rande, men ofta saknas. De ledbildande benindarna dro vanstillda, mestadels
i form av lokala fortjockningar, utgjutning och mjukdelssvullnad saknas van-
ligen men kunna ofta férekomma vid inklamningar av fria kroppar, som ofta
bildas p4 mera framskridna stadier. Utgjutningen &r oftast klar. Réntgenolo-
giskt forekomma bilder av arthritis deformans, men dven andra processer med
sirskild tendens till ledmusbildning, utveckling av nabbformiga exostoser,
missbildningar pi ledytskanterna, oregelbundenhet och oskirpa i konturerna,
strukturforindringar 1 de proximala ledandarna, sdrskilt fortjockningar av
radiushuvudet och en mellan kondylerna vid kapselfistet pi den frimre ytan
av humerusindan liggande pélagring.

I fréga om handleden forekommer ingen »st6tdampning», intet uppfingande
av stotar; hir upptrida darfor bennekroser i form av sjukdom i os lunatum
och os naviculare; ibland forekomma ocksd skador psd metacarpocarpalleden.

Under den tyska lagstiftningen &ro icke inbegripna funktionella sjukdomar
1 nerverna. Diremot faller en muskelatrofi med tillhérande degeneration av
tillhorande motoriska nerver in under lagen, di muskel och nerv bilda en
anatomisk enhet. I ett fall av malum coxae senile grundades avslaget dirpa,
att det hir rorde sig om en progredierande arthrit med benatrofi. Traumatiskt
6dem dr en sjukdom i underhudsvivnaderna, som icke ir underkastad for-
sakringsskydd. Skador pi slemsickarna (bursit) falla icke in under lagen.
Raynaud’s sjukdom har avslagits, endr denna sjukdom utgor en kirlsjukdom,
som icke heller hor under lagen.

Vad tidsprévningen betraffar, si ricker i allminhet icke en tillfillig och
overgiende eller blott omkring 1—3 ménader ling verksamhet som orsak.

Néagon inskrinkning i ersittningsritten forefinnes i Tyskland icke med
hiansyn till bestimda yrkesgrupper. Foljaktligen beriittigar arbete med press-
luftverktyg i alla yrkesgrupper till ersittningsansprak vid férekomsten av hin-
forliga sjukdomssymptom.

De silunda i Tyskland gjorda erfarenheterna om ifragavarande diir upp-
tagna yrkessjukdomar kunna — d& dér t. ex. vid kolbrytningen i storre ut-
strackning anviindas tyngre och kraftigare apparater av ifragavarande slag
an 1 virt land — med avseende pi omfattning och svarighetsgrad ej utan
vidare dverforas till 1 vart land radande forhallanden.

Hir gjorda iakttagelser bestyrka emellertid, att dven de hir framtridande
sjukdomsformer, vilka i utlindsk lagstiftning upptagits sisom yrkessjuk-
domar, i en del fall dven kunna vara tamligen svarartade samt darfor i detta
sammanhang bora dgnas sdrskild uppmarksamhet.

Ett visst skydd mot ifrégavarande sjukdomar kan beredas genom anord-
nande, dir si later sig gora, av stétdimpare, som mildrar de stétar, vilka
traffa arbetarna. Det enda fullt betryggande skyddet mot ifrdgavarande sjuk-
domar dr emellertid avbrytande helt eller delvis av det farliga arbetet och
overging — helt eller delvis — till annat arbete, s& snart sjukdomssymptomen
borja instilla sig.

Vad betriffar de ovan omformilda #illbankningsmaskinerna inom sko-
wndustrien samt de av dem fororsakade sjuklighetstillstand i fingrar m. m. —
vilka enligt vad ovan nimnts dro av liknande slag, som kunna félja av de
vibrerande tryckluftverktygen — hava pd grund av dirom pa sin fid gjord
framstillning fran sko- och liderindustriarbetarfsrbundet dessa sjukdomar
samt frégan om skyddsatgirder mot dem varit f6remal for sirskild uppmirk-
samhet av yrkesinspektionen. Vid férbundets framstillning fanns fogad en
av lakare gjord undersékning av 13 vid vissa skofabriker intriffade fall av
hir ifrigavarande &kommor. Inspektionens chefsmyndighet tillstallde &r
1931 samtliga yrkesinspektorer en ecirkuldrskrivelse angiende sjukdomen
jdmte anmodan att i sina rsberittelser for ar 1932 meddela iakttagelser och
rén m. m.
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I anledning hirav limnade yrkesinspektorerna i sina berittelser for &r
1932 de nirmare upplysningar angdende dkommorna ifriga — jimte vissa
forslag till skyddsitgirder — som sammanfattas i socialstyrelsens tryckta
redogorelse for sistnimnda &r Over yrkesinspektionens verksamhet (sid.
41—44).,

Av \)'ad salunda férekom inhimtas, att tillbankningsarbetarens yrkesbesvir
framkallas genom det for honom specifika arbetet. For att utjimna och glitta
de veck, som uppkomma vid lddrets omvikning och fistande vid bindsulan,
trycker arbetaren skon med sina hinders och armars fulla kraft mot en hastigt -
(1,200—2,000 varv i minuten) roterande trumma, som &r forsedd med smé
rorliga hammare eller ringar. Dessa tita, snabba slag mot skon fortplanta
sig till arbetaren, framfor allt till hans hander och armar, och utsitta dessa
for fortgdende vibrationer.

Dylik s. k. bankning férekommer i férsta hand vid tillverkning av grévre
skodon. Det dr i varje fall huvudsakligen endast vid bankning av dylika
skodon, som sadana starkare vibrationer uppstd, att de medféra avsevirda
besvir for arbetaren. Forekomsten av de ifrégavarande dkommorna dr dirfor
beroende — forutom av arbetarens tillvigagingssitt samt ombyte av arbete
— av tillverkningens art och omfattning vid det sirskilda foretaget. Vid en
del skofabriker upptrider knappast édkomman eller saknar den betydelse,
medan den &ter vid andra foretag kan vara ganska vanlig.

Yrkesbesviren bestd i att hinderna och {ingrarna bliva kalla och kinslo-
16sa, se »vita» ut, kinnas domnade och viirka, sirskilt om morgnarna och vid
kall och fuktig viderlek. Efter »upptinande» genom kraftiga arm- och hand-
rorelser bliva fingrarna under en stickande kidnsla (»myrkrypningar») varma,
abnormt rodnade och nagot svullna for att efter avkylning Aatertaga sitt
»doda» utseende. Aven i underarmarna kinnas stundom smirtor.

Vid objektiv undersokning kan konstateras abnormiteter i fingrarnas hud-
kirl av liknande slag som enligt vad férut ndmnts kunna upptrida vid hante-
ring av tryckluftverktyg. Fingrarna visa mer eller mindre kraftig avtrubb-
ning av hudkinseln dels i form av ett nedsatt berdringssinne, dels ock fram-
for allt i nedsatt eller upphivt smirtsinne samt likaledes nedsatt eller upp-
hivt kold- och virmesinne. Det anses hir rora sig om en 6verretbarhet hos
de kirlfértringande blodkérlsnerverna, pa4 grund varav det genom mekanisk
eller koldretning litt uppkommer en kirlkramp i hinder och fingrar, vilken
kramp & sin sida utldser kinselrubbningar m. m. Utbredningen av kinsel-
rubbningarna ir olika hos olika individer.

Fastin nu omformilda sjukdomssymptom &ven i mera avsevird grad fore-
finnas, ir den av dem angripna tillbankningsarbetaren dock i regel alltjimt
i stand att utféra de flesta arbeten, som forekomma inom den mekaniska sko-
industrien. Utanfor denna industri, t. ex. ndr arbetaren &vergér till annan
verksamhet, kan dock hans forvirvsformaga bliva inskrinkt, i det att arbete
i det fria och sidana andra arbeten, ddr hinderna bliva avkylda, bliva for-
svirade. For de sviraste graderna av dkomman fir man antaga en starkare
forvarvsinskrankning hos arbetaren.

De uppplysningar, som yrkesinspeltérerna lamnat i sina svar & riksforsik-
ringsanstaltens forutberdrda cirkularskrivelse av den 13 september 1940, giva
vid handen, att vissa atgirder vidtagits {6r férekommande och mildrande av
adkommorna ifriga (bankningsarbetets uppdelning pd flera arbetare, forbatt-
ring av maskinerna m. m.). De hade dock fortfarande tiamligen stor ut-
bredning.

Sko- och liderindustriarbetarf6rbundets ¢ drendet hérda avdelningar ¢
Orebro och Kumle hava 1 avgivna yttranden for sin del gjort gillande, att
inom deras verksamhetsomriden sjukdomarna ifriga ej nedbringats eller
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mildrats till sina verkningar. Snarare hade sjukdomsfallen okats under
senare tiden pd grund av det hdrdare materiel i skodonen, som kom till an-
vindning vid skofabrikerna i nyssndmnda orter. Antalet till nimnda avdel-
ningar anslutna arbetare, som hdsten 1942 sysselsattes i skofabriker med
tillbankning, har uppgivits vara tillhopa 78. Samtliga dessa hade forklarat,
att de hade sddana typiska yrkesbesvir, som ovan angivits. En del hade kint
besviren redan efter ett halvt 4rs bankningsarbete, andra hade ej ként obehag
forrdn efter 1 & 2 ar, i nigra fall {orst efter mycket lingre tid. Ett 20-tal av
arbetarna hade sokt lakare for sina besvar. En av de likare, som flera av
arbetarna under r 1942 silunda sokt, har p& forfragan meddelat att dessa samt-
liga hade typiska cirkulationsrubbningar i fingrarna samt dessutom besvirades
av den hidr vanligen férekommande vdrken och domningskidnslan i armarna,
sannolikt #ven den beroende pd kirlkramp med bristande blodtillforsel till
musklerna. Arbetsfdrmégan var i dessa fall ej direkt nedsatt. Om en bank-
ningsarbetare ville eller méste Gvergd till annat arbete, intridde dock ned-
sittning eller forlust av arbetsférmagan med hinsyn till utomhusarbete
under den kalla &rstiden. En arbetare, som led av dkomman, hade ar 1942
forklarats tillfalligt oduglig till krigstjénst.

Forbundsavdelningarna meddela, att enligt arbetarnas mening ombyte av
arbete syntes dem vara den enda effektiva hjdlp mot sjukdomen, som stode
dem till buds, nigot som dock ej lite sig gora av ekonomiska skal.

Rorande skyddséitgirder mot ifrdgavarande dkommor, i vad de orsakas av
bankningsarbete, har yrkesinspektoren 1 8:e distriktet (omfattande bland
annat Orebro och Kumla) pa forfragan meddelat f6ljande:

1. Skohallare finnas vid ett mindre antal fabriker och medféra en lidttnad vid
bankning av bakkapporna, men ej av sulan, varfor detta hjidlpmedel endast till
en del minskar bankningsbesviren.

2 Aven eljest hava Atgirder vidtagits for att gbra vibrationerna mindre
kinnbara for arbetarna.

3. Helautomatiska bankningsmaskiner hava provats vid vissa fabriker, men
befunnits oldmpliga, varfor de satts ur bruk.

4. Det forekommer endast i ett fatal fall, att bankningsarbetarna vilja overga
till annat arbete, enir de for bankningsarbetet erhallit hogre betalning &n for
annat maskinarbete. Vid smafabrikerna forekommer det ganska ofta, att par-
tierna #ro si smd, att bankningsarbete blott forsiggir under en mindre del av
dagen. Skofabrikerna arbeta dock ofta ryckvis, beroende pa ordertillgdngen.
Yrkesinspektérens mangiriga arbete med att stka fi4 bankningsarbetarna i all-
miinhet att skiftesvis hava annat arbete moter motstind av méingahanda skil.

Betriffande sdvdl de ovannidmnda sjukdomarna i ben, leder eller muskler,
vilka orsakas av vibrerande tryckluftverktyg, som dven de ifrdgavarande
kidrlsjukdomarna — vare sig de fororsakas av dylika verktyg eller av tillbank-
ningsmaskinerna vid skotillverkningen — giller alltsi, att de pa grund av
sin natur och férhdllandevis langsamma utveckling i1 stor utstrickning kunna
forekommas, vilket dock i de flesta fall miste ske genom helt upphorande
med det farliga arbetet eller genom dess utférande allenast i begrinsad om-
fattning omvéxlande med annat ofarligt arbete. Detta forhallande bor emel-
lertid enligt dmbetsverkens och institutets mening icke hindra deras med-
tagande sisom yrkessjukdomar. Den omstindigheten att s skett 1 friga om
vissa sjukdomar, har eljest ofta visat sig vdl dgnad att ytterligare befordra
lampliga skyddsatgirder.

Av vad ovan anforts rorande senskideinflammation och epikondylit fdljer,
att, om dylik sjukdom (i handen eller underarmen) orsakas av har avsedda
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vibrerande verktyg eller maskiner, s& skall, redan enligt de hir forut fore-
slagna bestimmelser betriffande nimnda sjukdomar, sjukdomen anses sé-
som yrkessjukdom.

Vad angir de dvriga sjukdomar, om vilka hér ar friga, dro de visserligen
av beskaffenhet att kunna uppkomma dven p& annat satt &n sdsom en foljd
av det hir ifrigavarande arbetet. Det kan ddrfor vara forenat med vissa
svdrigheter att harleda sjukdomen frdn arbetet. Man maste hirvid sannolikt
ofta, sisom mést ske i utlandet, néja sig med, att vid likarundersokning
sidana sjukliga forindringar konstateras, som med hinsyn till det i det
siirskilda fallet ifrigakommande arbetssittet och vad dirmed sammanhinger
— varom alltsi nirmare upplysningar méste foreligga — enligt erfarenheten
uppstd pa grund av detsamma. D& emellertid hiar avsedda sjukdomar och
sjuklighetstillstind, sd ofta som &ven i vért land &r forhallandet, framtrida
sisom typiska foljder av ett for arbetarens hilsa farligt maskinellt arbete,
hava #mbetsverken och institutet ansett, att de i detta sammanhang béra
medtagas sisom yrkessjukdomar.

Doévhet och hiorselnedsittning pa grund
av starkt buller.

Frigan om arbetarens skydd mot inverkan av starkt buller frin maskiner
eller eljest under arbete har vid olika tillfillen varit foremal fér uppmérk-
samhet av yrkesinspektionen. I sidant avseende har forordats vissa atgirder.
Vid yrkesinspektorernas sammantride infér chefsmyndigheten ar 1929 kon-
staterades, att faran av Gronskador genom starka ljud och vibrationer ofta
underskattades, enir dylika skador upptridde forst s& sméningom. Upplys-
ningsverksamhet i detta avseende vore darfor 6nskvird.

I den danska lagen har upptagits doévhet, direst verksamheten utgores av
visst arbete fér jirn- och metallindustri (nitning, diktning och liknande). I
Tyskland har sasom yrkessjukdom upptagits »genom larm orsakad dovhet eller
till dovhet grinsande horselnedsittning», i foretag for bearbetning eller be-
handling av metall. I Tjeckoslovakiet har upptagits »dovhet eller svér till
dovhet grinsande horselnedsittning, orsakad genom larm och skakningar» i
samma slags foretag, som i Tyskland.

De verksamheter, som hir avses, iro i vdért land huvudsakligen foljande:

1. Arbete med eller i nirheten av pneumatiska nit- och borrmaskiner, mejslar
eller diktverktyg <
ingpanneverkstider,
rensningsavdelningar vid jirn- och metallgjuterier,
skeppsvarv samt
gruvor och stenbrott.

11. Arbete vid eller i nirheten av
maskinhammare 1 smidesverkstider,
vivmaskiner i textilfabriker,
kulkvarnar vid gruvor och anrikningsverk samt i cementfabriker,
bankningsmaskiner i skofabriker samt
maskiner for spiktillverkning.

Metallindustriarbetarférbundet har i sitt 1 drendet avgivna yttrande upp-
tagit 112 och gruvarbetarforbundet 37 fall bland nuvarande arbetare intriffade
fall av dovhet med eller utan Gronsusningar.

De av metallindustriarbetarforbundet uppgivna 112 fallen uppgivas hava
intraffat:
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Ar Antal fall
190T—1931 oot e 34
1932—1986  ..ininiiii e 19
1937—1942 o 32
Uppgift saknas om tidpunkten ........................... 27

Summa 112

Dessa fall uppgivas hava fordelat sig pa olika verksamheter silunda:
Antal fall

Platslageri  ..ocoveeiiiiiiieii 34
Gjut- och stalgodsrensning ...........cocoveviiiiiiiinn.n. 20
Smide oo 18
NItDING oovvniniii e 15
Mejsling  cecevieininiei i 14
SUPRING  oviiienii i 5
Stalvalsning ......cooiiiiiiiiiii 4
Borrning ..o 2

Summa 112

Likare uppgives hava s6kts i 51 fall och lingre eller kortare tids arbets-
oformiga har forefunnits 1 9 fall. Metallindustriarbetarférbundet framhéller,
att Oronsjukdomarna ifriga sannolikt ha en lingt storre utbredning dn det
forebragta materialet utvisar, framfor allt bland nitare och platslagare. For-
bundet anfor vidare, att arbetarna till f6ljd av dovheten haft svarigheter
t. ex. att uppfatta tillsigelser i arbetet. Aven om arbetarna eljest i det dagliga
arbetet icke hade storre oligenheter av dovheten, torde dock deras allmanna
befinnande utom arbetet, framfér allt i hemmen, paiverkas. Arbetare, som
Overgd till andra sysselsdttningr, dédr tillfredsstdllande horsel erfordras,
iro handikapade och bora dirior erhalla ersittning enligt den hir ifraga-
varande lagstiftningen.

Gruvindustriarbetarforbundet har upptagit tillhopa 37 fall av lomhoérdhet
pd grund av yrkesarbete, av vilka 34 fall han{ora sig till maskinborrning.
Lakare skulle ha sokts i 14 fall.

Svenska stenindustri- och gjutarférbunden hava endast meddelat, att Sron-
dkommor, som bestd i nedsatt horsel och Oronsusningar ratt allmént fGre-
komma bland arbetare sysselsatta med tryckluftverktyg, beroende pa det
skarpa ljudet vid verktygens vibrationer.

Doktor I. Vennerholm har i svenska ldkartidningen 1939 nr 18 publicerat
en uppsats om »Yrkeslomhordheten och samhillets atgirder diremot», vari
meddelats resultaten av vissa av honom gjorda undersokningar angiende de
ifrigavarande sjukdomarna. Undersokningen omfattade 91 lomhorda arbetare,
de flesta nitare, resten platslagare. Av dessa visade sig 84, d. v. s. 92 procent,
vara lomhorda p& grund av buller. Hur horseln avtog i proportion till dkad
anstillningstid, framgér av foljande sammanstillning

Viskstdmma i medeltal
Anstillningstid

Hboger ora Vinster ora

I 1.71 meter 1.51 meter
20 AT oottt e 0.27 » 0.17 »
2140 AT .t 0.08 » 0.07 »

Doktor Vennerholm meddelar, att han senare undersokt 133 arbetare, aven
friska, vid ett annat foretag inom samma yrkesgrupp, som den f6rra under-
sokningen avsag. Av 133 sadlunda undersokta hade 77 procent yrkesdovhet.
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Det stod linge strid om — anfor vidare Vennerholm — huruvida dessa
hérselskador uppstodo av ljudvagor, 8verforda till 6rat genom luftledning eller
om orsaken var de skakningar, som frén golvet eller direkt frin verktygen
genom kroppen 6verfordes till rat. Numera vet man att det som regel dr fraga
om luftledning.

Doktor Vennerholm framhaller, att omkring hilften av de arbetare, som
silunda iro lomhérda, dven lida av Gronsus, och nistan lika vanlig dr yrsel.
Buller paverkar iven nervsystemet, och det var dven en vanlig klagan bland
de undersokta arbetarna, att de blevo nervosa och retliga och fingo dalig
somn som en f6ljd av det starka larmet. En méattlig lomhordhet behovde
visserligen icke spela nidgon stor roll f6r formagan att fortfarande utova sitt

rke, men utanfor arbetet medforde den oligenheter. Vid de mera avancerade
Tallen tillkomma vissa risker och svarigheter i arbetet, i det att arbetaren t. ex.
ej hor varningsrop eller tillsigelser eller ej kan uppfatta ojimnheter 1 géngen
av en maskin m. m.

I en i svensk socialmedicinsk tidskrift intagen uppsats 4r 1938 nr 11 har
doktor V. Nasiell behandlat frigan »Om horselskador hos larmarbetare och
deras forebyggande» samt dirvid dven uttalat sig om profylax betrdffande
sjukdomen.

Enligt gingse praxis inom olycksfallsférsikringen anses — nér friga ej ar
om arbete, som i sitt yrke iro mer utpriglat beroende av god hérsel — full-
stindig dovhet 4 bada Sronen medfora DO procents invaliditet, svar horsel-
nedséttning & bada 6ronen 20—25 procent och fullstindig dévhet & ena orat
10 procents invaliditet. Niar yrket har storre betydelse for den skadade, tages
skiillig hansyn hirtill. T detta sammanhang erinras, att t. ex. enligt vid statens
jirnvigar gillande foreskrifter fordras for erhallande av fortsatt anstillning
sdsom aspirant dvensom for att kunna antagas till elev eller i ordinarie tjinst,
att vederborande dger si god horselformaga, att »medelstark viskning kan upp-
fattas av vartdera orat for sig pa ett avstdnd av 4 meter». Vid telegrafverket
giller, att anstillning ej kan erhdllas, om horselformigan & bdda oronen &r
nedsatt i sidan grad, att viskning icke uppfattas ps 3 meters avstind. I vissa
befattningar erfordras, att viskning skall kunna uppfattas av vartdera orat pa
ett avstind av D meter ete.

Betraffande de ifrigavarande sjukdomarnas natur samt mojligheten att
faststilla sambandet mellan dem och arbetet har docenten vid karolinska
institutet medicine doktor Lennart Holmgren pa begiran avgivit utldiande
och dirvid anfért huvudsakligen féljande:

Normalérats forméaga att uppfatta toner av olika hojd (frekvens) stricker
sig nedat till nagra f ljudsvangningar i sekunden, uppét till omkring 16,000—
20,000. Ytteromradena iro utan nimnvird betydelse f6r uppfattningen av
vanligt tal, som ligger ungefir mellan frekvenserna 100—8,000.

Bullerskador pa ljudledningsorganen (trumhinna — hérselben) férekomma
endast vid mycket starka ljud av detonationskaraktir, och &ro dven hir
ovanliga.

Bullerskador pi orats mervdel dro diremot lika vanliga som typiska. De
medféra nedsatt kiinslighet, stegrad till okinslighet (== degeneration — full-
stindig dovhet), som forst drabbar tonomradet omkring frekvensen 4,000, och
som sedan kontinuerligt utbreder sig pd sivil djupet som bredden, framfor all
uppat men iven nedit. Omkring frekvensen 2,000 avstannar processen och
gir direfter betydligt langsammare. Det kliniska forloppet ar nidra overens-
stimmande med utvecklingen av den vanliga dldersnedsattningen av horseln
och innebir alltsd fortidig »gubbhorsels.

Skakningarnas inverkan pi orats nervlunktion &r ej s& vil kiind och jam-
forelsevis sillan forekommande. Hir intrider en sinkning av kiinsligheten
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inom horselns basomrade, dock ej ned till total dovhet. Aven mellanomrédet,
upp till frekvensen 1,500—2,000 kan angripas.

Symptomen av den inom diskantomradet fortskridande degenerationen
observeras sidllan och medféra e] konsultation av likare, forrdn talfrekvens-
omridet kraftigt angripits. Mellan frekvens 8,000 och 4,000 ligga de flesta
tonitsa konsonanterna, som diarigenom delvis eller helt fallit bort. Ytterligare
nedat mellan frekvens 4,000 och 2,000, ligea de tonande konsonanterna, som
ocksd borja horas allt svagare. Basomridet for horseln, ddr vokalerna ligga,
horas fortfarande normalt.

Subjektiva och objektiva symptom. Horselprov.

Subjektiva symptom: A. Priméara —=tilltagande svarighet att uppfatta 1) visk-
ning 2) vanligt samtal pi nigot avstind (mellan flera personer) 3) vanligt tal
i bullrande omgivning, framfor allt korta meningar, sisom order, tillrop och
dylikt. B. Sekundira — uttréttningsfenomen: huvudvirk, irritabilitet, depres-
ston, »yrsel». C. Susningar, savial organiskt betingade genom retningstill-
stand med hypersensibilitet, huvudsakligen inom grinsomridet f6r nervdege-
nerationen, som funktionellt sdsom delsymptom i B.

Objektiva symptom: A. Vid otoskopisk unders6kning av érat vid ren nerv-
skada: 0. B. Horselprov: 1) Kvantitativt prov: Nedsattning av framfor allt
viskningsavstdndet med i lindriga fall relativt ofrindrat konversationsav-
stind. Vid provning med enkla siffror kan dven for viskstimma horseln fére-
falla praktiskt taget normal (gissning), vid svirare prov betydligt simre
resultat (jfr ovan A. 2 och B.). Det kvantitativa horselprovet far dérfor ej
utforas med enkla siffror. For att erhélla sival tillforlitlig uppskattning av
den praktiskt anvindbara horseln som likformighet i provet maste det goras
i enlighet med anvisningar i nordisk medicin 1940, sid. 1146 och féljande.
2) Kvalitativt prov: Kan ej med erforderlig grad av tillforlitlighet utféras
med stimgafflar. Sedan 1942 finnes & si gott som samtliga 6ronavdelningar
i landet s. k. audiometer, varmed relativt korrekta horseldiagram, audiogram,
upptagas.

Bullerskadorna ge typiska audiogram med en sidnkning (= defekt) av
horselkurvan omkring frekvens 4,000. Vid fortskridande process férdjupas
defekten och Skar samtidigt 1 bredd med ett brant fall frin det normala bas-
omréadet och en svagare stigning uppédt det mattligt sinkta, hogsta tonomradet.
Den starkaste sinkningen kvarstd fortfarande omkring frekvens 4,000. Vid
mycket hoggradiga bullerskador kommer stigningen uppét det hogsta ton-
omridet ej langre att synas pd audiogrammet, varjimte den sjunkande delen av
kurvan f6rléper mindre brant. Kurvorna {6r de bidda 6ronen visa vanligen stor
overensstimmelse, sirskilt betrdffande defektens grinsfrekvens nedit. Ovre
tongriansen &r vid lindriga och &ven méttliga bullerskador ungefir normal for
aldern.

Sarskild uppmérksamhet maste &gnas bullerskadan sdsom pilagring till
annan horselnedsidttande sjukdom eller vice versa.

1) Bullerskada vid primir horselnedsitining av ledningstyp, littare fall.
Dessa fall komma tidigt till diagnos genom att summerade effekten av de bida
horselnedséittande faktorerna ge intryck av snabbt f6rlépande process. Den
primira nedséttningen blir dock av underordnad betydelse i hela sjukdoms-
bilden, som bestimmes av bullerskadans omfing, bide med avseende pé
mojligheten att sdtta siker diagnos och sésom delsymptom i den totala horsel-
nedsattningen.

2) Bullerskada vid primér horselnedsittning av ledningstyp, svirare fall.
Hir spelar luftbullret mindre roll, d& det bromsas upp av den defekta ljudled-
ningsmekanismen. — Skakningar kunna d&remot piverka nervapparaten.
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Nigon mojlighet att i den totala horselnedsittningen sirskilja skakningskom-
onenten finnes ej.

3) Bullerskada vid horselnedsattning av neurogen typ. Den gamla de-
{ekten, vare sig lindrig eller hoggradig, kommer for visst bullertrauma att
accentueras och utvecklas betydligt snabbare &n vad som motsvarar forhal-
landena f6r »normaléra». D& de individer, som tidigare drabbats av neurogen
horselskada, méste anses predisponerade for dylik (konstitutionellt moment,
nedsatt resistens), blir bullertraumat likvil det visentliga i sjukdomsgenesen
ur forsikringssynpunkt. Den ena eller andra faktorens inflytande pd sjuk-
domens utvecklingshastighet later sig e¢j bedoma vid grinsfall. Anamnestiska
uppgifter kunna mojligen sakra diagnosen.

4) Primiar bullerskada, som manifesterar sig forst vid begynnande lom-
hordhet pd grund av hog dlder. Om besviren forst sitta in flera ar efter det
traumat upphort, bli de ur forsikringssynpunkt utan betydelse. Om buller-
skadan fortsatter fram till och fortskrider samtidigt med lomhordhet pa grund
av alder, sammanfaller den endast med en normal fysiologisk process och &r
dirjamte av en helt annan storleksordning, bade i friga om bredd och snabbhet
i forloppet.

Sammanfatiningsvis kan anféras:

De litta bullerskadorna aro vanliga vid ihallande, starkt buller, de svira
ovanliga och upptrida forst efter &ratals arbete i mycket starkt (Gronbe-
dovande) buller.

De litta skadorna ge vanligen foga besvar eller observeras ej alls vare sig
i eller utanfor arbetet.

De svara skadorna besvira hoggradigt sdvil i som framfor allt utanfor
arbetet.

Symptomen &ro dubbelsidig horselnedsittning, varigenom uppfattnings-
formagan for vanligt tal avsevirt forsimras; besvirande susningar, huvudvark
och yrsel 1 nimnd ordning ej vanliga till sidllsynta.

Diagnos sittes i de flesta fall latt med hjalp av audiometerundersékning.
Audiogram kunna erhéllas 4 landets samtliga oronavdelningar (f6r nirvarande
ej 1 Jonkoping och Malmé).

Samma kliniska sjukdomsbild erhélles framfor allt vid lomhordhet p4 grund
av alder. Kan vanligen endast genom audiogram skiljas frin bullerskador.

Andra sjukdomar av horselnedsittande art f6rsvara, men omdjliggora ej
differentialdiagnosen i de fall, ddr bullerskadan dr den visentliga komponenten
i hela sjukdomsbilden.

De skyddsatgiarder, som sté till forfogande for forekommande av hir ifriga-
varande sjukdomar, bdra givetvis s ldngt mojligt fullfoljas. Man miste
emellertid rikna med att de forebyggande atgirderna pd detta omrade endast
kunna f& en begrinsad verkan. Med hansyn till den omfattning, vari dessa sjuk-
domar forekomma, och di enligt vad ovan aniorts hinder numera ej synes
behéva mota att 1 det siirskilda fallet faststilla sjukdomens samband med visst
ifrigavarande slags arbete, anse dmbetsverken och institutet, att de fore-
varande sjukdomarna bora dven i vart land upptagas sdsom yrkessjuldomar.

Tor att ersiittning skall utgd har, f6rsavitt fullstindig dovhet ej intritt, an-
setts bora fordras, att horseln ar nedsatt i sd hog grad, att den kan betecknas
sdsom svar, nigot som ansetts lampligast bora overldtas &t tillimpningen att
med hinsyn till omstindigheterna 1 olika fall bedoma.

Det torde vara onskvirt, att fore arbetares anstillande vid vissa foretag,
varom hiir dr friga — och eventuellt dven eljest — sidan likarundersckning
dger rum, som avses 1 41 § 1 lagen om arbetarskydd.
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B. Smittsamma sjukdomar, som kunna dverféras fran djur
till manniskor.

Riksdagens hir ovan nimnda skrivelse den 25 april 1942 (nr 150), déri
riksdagen anhdll, att Kungl. Maj:t métte lata verkstilla utredning av frigan
om och i vad man sidana smittsamma sjukdomar, som kunna overforas frin
djur till ménniskor, bora inbegripas under lagen om fdrsikring for vissa
yrkessjukdomar, ir féranledd av en av herrar Eriksson i Sandby och Anders-
son i Surahammar &r 1942 inom andra kammaren vackt motion (nr 115). I
motionen hemstilles, att riksdagen matte i skrivelse till Kungl. Maj:t anhélla
om skyndsam utredning rérande utvidgning av nyssnimnda lag att gélla jam-
vil {or de arbetare inom lantbruket, som genom under arbetet ddragen smitta
eller infektion ete. falla offer for yrkessjukdom. Riksdagens andra lagut-
skott, som hade motionen under behandling, inhimtade yttranden ver den-
samma av riksforsikringsanstalten, forsikringsridet, medicinalstyrelsen, de
Smsesidiga socialforsikringsbolagens férening, svenska lantarbetsgivarfor-
eningen och svenska lantarbetarforbundet.

Riksforsikringsanstalten anforde, att lagen om forsikring for vissa yrkes-
sjukdomar omfattade av smittsamma sjukdomar, vilka ej aro av natur, som
avses 1 2 § epidemilagen eller varom forordnande utfirdats enligt 24 § samma
Jag, endast mjiltbrandssmitta. Betridffande sjukdomar, som avses i 2 § epi-
demilagen eller varom forordnande utfirdats enligt 24 § samma lag, om-
fattade lagen varje sidan sjukdom, som uteslutande eller till 6vervigande
del fororsakats av den forsikrades arbete, direst arbetet bestir i yrkes-
missigt meddelande eller utévande av sjukvard, eller utgdres av medicinsk
undersSkning & laboratorium, som star under allmin tillsyn. I enlighet har-
med hade i kungorelsen om sirskilda foreskrifter i anledning av lagen om
forsikring for vissa yrkessjukdomar bland sjukdomar, som avses i lagen,
upptagits bland andra undulantfeber och Weils sjukdom samt bland i lagen
avsedda verksamheter dven sidan verksamhet, som utdvades av veterinirer
och veterinirassistenter (»stjirnsystrar») samt verksamhet, som bedrives av
veterinir och annan personal & laboratorier eller dit hénforliga lokaler. Vidare
anmirkte riksforsikringsanstalten, att for vissa andra i detta sammanhang
ifragakommande sjukdomar, nimligen kokoppor och erysipeloid, dar smitt-
imnet ansigs kunna Overforas till ménniskan endast genom férut skadad
eller liderad hud, ersittning utginge enligt olycksfallsforsikringslagen. An-
stalten erinrade aven om vissa ovriga i detta sammanhang ifrdgakommande
sjukdomar, nimligen huvudsakligen trikofyti, rots och djurskabb.

Rorande sirskilt sjukdomen undulantfeber anférde riksforsikringsan-
stalten, att, nir en minniska infekterades av det ddrvid forefintliga smitt-
imnet, det vore svart att i olika fall avgdra, om infektionen vore en foljd av
skotsel av djur eller om sjukdomen uppkommit genom infekterad mjolk.
Den av medicinalstyrelsen 1 drendet aberopade sakkunnige (féresténdaren
61 statens bakteriologiska laboratorium professor Carl A. Kling) anmirkte,
att, nir enligt gillainde lag denna sjukdom ansiges sisom yrkessjukdom,
endast om veterinir eller veterinidrassistent under sin verksamhet drabbades
av densamma, men icke om en lantarbetare infekterades av sjukdomen, detta
torde ha sin forklaring diri, att det vore mycket svart att avgora, om den
sistnimnde infekterats vid skotseln av de kastsjuka djuren eller genom for-
tiring av mjolk fran sjuka djur. Svenska lantarbetsgivarféreningen erinrade,
att undulantfeber ej drabbade ladugirdspersonal 1 storre utstrickning &n
mjolkkonsumenterna.
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1) Allméinna synpunkter.

Aven 1 friga om hir forevarande slag av sjukdomar méste efter dmbets-
verkens mening vidhéllas den hir forut angivna regeln, att 1 lagen om fo1-
sikring for vissa yrkessjukdomar bora upptagas endast sjukdomar, vilkas
uppkomst utan storre svéarighet kan ledas tillbaka till arbetet eller dirmed
sammanhingande forhallanden. Med denna utgangspunkt later det sig svar-
ligen gora att i denna lagstiftning i allménhet eller i storre omfattning upp-
taga infektionssjukdomar. Hérutinnan framhollo ambetsverken i sitt fore-
namnda forslag den 21 november 1935 till dndring i sistndmnda lag, att vid
smittodverforing i allménhet andra faktorer ansiges vara huvudsakligen be-
stimmande #n som 1 ifrdgakommande fall hora samman med sjilva arbetet.
Endast i viss verksamhet torde man normalt kunna tala om en stérre smitto-
fara 1 eller av arbetet 4n den vanliga och alldagliga. I den mén sidan storre
med verksamheten eller yrket sammanhingande fara (»farligt arbete») kunde
anses foreligga, kunde yrkessjukdomsf6rsakringen komma till tillimpning.

Nir i nimnda lag — 1 enlighet med vid dess antagande foreliggande och
sedermera av Sverige bitridd internationell konvention — bland infektions-
sjukdomar fran borjan medtogs endast mjiltbrandssmitta, var en anledning
hirtill dven att smittimnet hos ménniskan i regel ansigs kunna hirledas
fran direkt beroring av (undantagsvis genom inandning av mjiltbrandssporer)
under arbete med sjuka eller i sjukdomen déda djur (notkreatur, fir, hist).
I den méin, sdsom oftast anses vara fG6rhallandet, smd sir eller obetydliga
skador & hudytan hirvid tjina sdsom intrddesport, betraktades sjukdomen
(i likhet med kokoppor och erysipeloid) sisom féranledd av olycksfall och
ersattes enligt olycksfallsforsikringslagen redan innan densamma erkindes
sisom yrkessjukdom enligt lagen om forsdkring for vissa yrkessjukdomar.
Sisom verksamheter, dar mjiltbrandssmitta huvudsakligen forekommer, hava
i anslutning till de omstindigheter, varunder smittan hir overfores, i den i
lagens 9 § omforméalda kungorelsen med sirskilda foreskrifter i anledning
av sistnimnda lag upptagits dels arbete i slakterier och garverier samt arbete
med lastning och lossning av hudar, dels ock boskapsskotsel.

Aven nir friga ar om sidan epidemisk sjukdom som undulantfeber samt
sjukdomen drabbat nagon, vilken yrkesmissigt meddelat sjukvdrd 4t djur,
som dirvid varit behiftat med sjukdomen, har ocksd, enligt vad ovan redan
nimnts, sjukdomen ansetts kunna tillfredsstdllande hirledas frin den be-
roring med det sjuka djuret, som dgt rum under detta vdrdnadsarbete. Dir-
emot framhélls vid forarbetet till lagbestimmelsen om denna yrkessjukdom,
att under densamma i allminhet icke skulle inordnas den slags omvérdnad,
som under vanliga forhallanden endast utgjorde ett led i annat huvudsakligt
arbete eller anstillning eller som mer eller mindre tillfilligt &dgnades den
sjuke av ndgon, som eljest utférde arbete av annat slag »f6r den sjukes rik-
ning». Att under bestammelsen ifriga inbegrepos endast de nimnda bida
sjukdomarna, undulantfeber och Weils sjukdom, och icke dven andra sjuk-
domar, som kunna overforas fran djur till minniska, t. ex. den s. k. djupa
trichofytin, berodde vil icke pi att hinder hiremot i och for sig ansigs mota,
utan pd att i sammanhanget huvudsakligen var fraga om sjukvird at min-
niskor, samt att det dirvid e ansigs erforderligt eller — eftersom sjukdomens
samband med arbetet méaste kunna faststillas — limpligt att medtaga de
lindrigare infektionssjukdomarna.

I anslutning till vad ovan anforts #ro de frigor, som f6r var och en av
de har férevarande sjukdomar i detta sammanhang dro av ndrmare intresse,
huvudsakligen f6ljande, nidmligen

1) hur och under vilka forhillanden smittéverforingen frin djur till méin-
niska eller eljest (eventuellt frin en minniska vidare till en annan) i all-
minhet forsiggdr;

Bihang 1ill yil:edagens protokoll 1941, 1 saml. Nr 50, 2688 48 1)
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2) i vilken utstrickning och med vilka verkningar i véirt land méinniskor
drabbas av smittsamma sjukdomar av ifrdgavarande slag;

3) vilka slags yrkesarbetare, som drabbas eller kunna antagas merendels
drabbas av nagon av dessa sjukdomar.

2) Hudsjukdomar.

Till hudsjukdomar av hir ifrdgavarande slag torde huvudsakligen fa rik-
nas forutom kokoppor, ringorm (= ytlig trichofyti), djup trichofyti, erysi-
peloid och skabb.

Rorande sjukdomen ¢richofyt: anfor professorn i dermatologi och syfilido-
iogi vid karolinska institutet S. Hellerstrom i ett till riksf6érsikringsanstalten
den 21 februari 1942 avgivet yttrande: »Trichophytia ar en smittsam hud-
sjukdom, vilken férekommer s&vdl hos manniskor som hos ménga djurarter
och som orsakas av flera olika arter svampar och overféres vid beroring.
Svamparna vidxa i och angripa i forsta hand 6verhuden (epidermis) och dess
bildningar (hir och naglar) saledes den friska och oskadda huden &ven om
de stundom, och detta dr ofta fallet med flera av de arter, som overforas
fran vara husdjur till ménniskan, kunna framkalla mera djupgiende inflam-
mationer (trichophytia profunda). Den ytliga trichofytin &r méangen géing
mycket svar och ibland omdjlig att sikert avskilja frén vanlig eczem och den
orsakas 1 Overvigande antalet fall av frdn mdnmskan sjilv stammande svam-
par (humana svamparter). Den djupa trichofytin med sin s. k. Kerion celsii-
bildning (djupgiende boldliknande inflammationer) dr relativt lattdiagnosti-
serbar och orsakas oftast av siddana svamparter, vilka Overforas fran djur
till manniska (animala svamparter). Hos husdjuren dr trichofytin i stort tam-
ligen latt diagnostiserbar. Héartill kommer slutligen, att det som regel egent-
ligen endast ar den djupa trichofytin, som &samkar den sjuke arbetsofGrmaga.
I det enstaka fallet bor pavisande i direktprov eller vid odling av svamp
hos sivdl méanniskan som husdjuret ifrdga 1 gorligaste mén ske for att er-
sattning skall kunna utgd. Utford hudprovning med trichofytin bor foreligga.
Enir lagen om forsakring for vissa yrkessjukdomar bor avse endast siddana
sjukdomar, vilkas uppkomst utan storre svarighet kunna ledas tillbaka till
arbetet eller dirmed sammanhingande forhallanden och nédvandigt dr, att
forsikringen begrénsas till sidana yrkessjukdomar, som i regel tydligt kunna
skiljas fran andra dkommor, kan enligt mitt formenande endast den djupa
trichofytin (trichofytia profunda) komma ifrdga bland de egentliga hudsjuk-
domarna.»

Inkubationstiden for sjukdomen, ndr den drabbar minniskan, anses vara
relativt kort.

Enligt arsberittelsen for S:t Gorans sjukhus f6r &r 1939 har & polikliniken
f6r hud- och kénssjukdomar bland kvinnor behandlats 4 fall av nageltrichofyti,
35 fall av ytlig trichofyti och ett fall av djup trichofyti. Motsvarande siffror
for 1941 har uppgivits till respektive 2, 12 och 0. F6r médn saknas liknande
siffror. Antalet & ndmnda poliklinik behandlade fall av trichofyti bland min
uppskattades &r 1941 till omkring 25. Bland dessa ingd endast ett fatal fall
av djupare trichofyti. Antalet inom hela riket férekommande dylika fall upp-
skattas till ett 100-tal arligen.

Det smittimne som karakteriserar den djupare trichofytin — och som
forekommer mest hos hastar och ndtkreatur men &dven patraffas hos t. ex.
kaniner, réttor etc. — overfores alltsd till méanniskan endast genom beroring
av djur, veterligen knappast fran hudar efter sjuka djur och knappast ej
heller fran ménniska till minniska.

Nér, sisom 1 regel ar fallet, fréga dr om husdjur, drabbar sjukdomen darfor,
forutom veterindrer, huvudsakligen kreatursskotare, inbegripet mjoélkerskor,
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samt dven stallpersonal, jimte andra lantarbetare, som kunna komma 1 be-
roring med sjukt husdjur, dvensom slakteripersonal.

Rorande sjukdomen skabb anfor professor Hellerstrom i sitt ovan berdrda
yttrande den 21 februari 1942: »Djurskabben parasiterar pd ménniskan endast
s& lainge som den kontinuerligt tillféres fran det skabbsjuka djuret. S& snart
kontakten med det sjuka djuret brytes, dor djurskabben av sig sjilv ut hos
manniskan. Diagnosen dr oftast mycket svar dven f0r specialisterna och
sjukdomssymptomen icke litta att skilja fran andra adkommor.»

Erysipeloid dr hos minniskan en hudsjukdom, férorsakad av den bakterie,
som hos svin framkallar rédsjuka. Smittdmnet 6verf6res till ménniskan genom
berdring av sjukt svin eller av kott fran sidant djur. Bakterierna forekomma
ocksé ofta pa vissa matvaror sisom fagel, fisk, kriaftor och gronsaker och
kunna dérifrdn dven 6verforas till ménniskan. Ingingsporten for bakterierna
anses vara smd sarnader eller ytliga hudskador, vanligen p& hinderna. Hos
manniskan yttrar sig sjukdomen med att efter en & tva dagar kliande och
hettande, vinréda ansvallningar av huden upptrida i omgivningen av infek-
tionsstéllet. Dessa ansvillningar, som f6rst dro ungefir tvi-Oresstora, smilta
snart tillsammans till ett sammanhéngande parti, som antar en blaréd farg.
Ibland sprider sig sjukdomsprocessen fran ett finger till ett annat eller upp-
over handryggen. I flertalet fall forléper sjukdomen utan feber och utan
storningar av allmintillstindet. Sjukdomen smittar icke fran ménniska till
manniska.

Sjukdomen kan drabba icke blott svinskétare i eller utom lantarbete, vete-
rindrer, slaktare och charkuteriarbetare, utan dven fisk- och fagelhandlare,
kokspersonal m. fL.

3) Ovriga hiir ifragavarande sjukdomar.

Hit dro att hénféra huvudsakligen mul- och kldvsjuka, undulantfeber,
Weils sjukdom, bovin tuberkulos samt rots.

Mul- och klévsjuka, som angriper alla arter av klévbarande djur sival tama
som vilda, drabbar forhallandevis mycket sidllan en manniska. Under den
senaste epizootien i Malmohus lin 1938—1939 hade omkring 5,000 ladugards-
besittningar smittats av sjukdomen. Sammanlagt uppgivas hirunder ett 10-
tal fall hava verifierats hos minniskor. Alla dessa fall hade ett ganska lindrigt
forlopp. Nagra hade utslag pd hénderna, i nigra fall forefunnos blasor &
héanderna, i nidgot fall dven péa fotterna, 1 ett fall forekom infektion och blisor
1 munnen. Samtliga patienter hade vistats p& gardar, dir sjukdomen fore-
kommit bland kreaturen, och flera av dem hade mjolkat djur med blasor pa
spenarna. Smittan anses ha &verforts genom den manuella berdringen med
smittade djur eller mojligen med av smittdmnet fororenade féremél. Infek-
tionsporten har kunnat vara ett sir. Att fortaring av mjolk fran sjukt djur
spelat ndgon roll, har veterligen icke kunnat pavisas, men misstinkes dven
mjolk eller smoér sésom mojlig smittkdlla. Xtt infekterat djur anses vara
smittférande endast 4—9 dagar efter blasbristningen. Sjukdomen drabbar
darfér huvudsakligen endast kreatursskotare samt tilliventyrs dven andra
personer, om de komma 1 berdring med sjukt djur. Smittimnet antages
endast undantagsvis finnas 1 hudar efter sjuka djur. Nér en ménniska drabbas
av sjukdomen, anses inkubationstiden vara ganska kort.

Undulantfeber ir en sjukdom, dar smittdmnet hos minniskan dr nigon av
de av brucella-gruppens bakterier, som hos vissa djurslag, huvudsakhgen get,
notkreatur och svin, framkallar kastning. Som redan forut ndmnts anses

smittimnet overforas till minniskan genom viss beréring av det sjuka djuret
(varvid i allmanhet huden hos minniskan forutsittes forut laderad), men aven,
och 1 ett storre antal fall, genom {ortaring av mjolk frin infekterade djur.
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Huruvida i visst fall smittan overférts pd det ena eller andra siittet, later
sig icke faststillas. Smittdimnet hos ett infekterat hon-djur kan utséndra sig
genom mjolken under f6rhallandevis ling tid. Nir en minniska drabbas
av sjukdomen, instéller sig periodvis feber, som silunda har ett undulerande
forlopp och givit sjukdomen dess namn. Trots den i regel hoga febern ar
den sjuke oftast anmérkningsvirt litet paverkad betriffande allmantillstdndet.
Besvirande muskelsmirtor i olika delar av kroppen instilla sig emellertid
ofta, och hiftiga svetfningar &ro ocksd vanligt forekommande. Sjukdomens
duration foreter stora vixlingar i de olika fallen, ibland sker tillfrisknandet
redan efter ett par veckor, 1 andra fall forst efter flera manader. I genom-
snitt far man emellertid rdkna med en sjukdomstid pd omkring tre manader,
innan febern &r definitivt 6vervunnen. Ej ens direfter dr dock den sjuke 1
stdnd att dterupptaga sitt arbete; en konvalescenstid av ungefar samma lingd
ar icke ovanlig. I enstaka fall upptrida komplikationer i form av lunginflam-
mation, led{6randringar, blodpropp etec. De dédsfall, som, ehuru sillan, in-
traffa 1 denna sjukdom, fororsakas nistan alltid av komplikationer av sadan
art. Dodligheten uppskattas i allminhet till omkring 2 procent av sjukdoms-
fallen.

Overforing av smitta {frdn hudar efter sjuka djur har icke kunnat fast-
stiillas, e] heller smittdmnets 6verforing frdn minniska till mdnniska. Inkuba-
tionstiden anses vara omkring 14 dagar.

Forekomsten av undulantfebern i Sverige har enligt den officiella hilso-
och sjukvirdsstatistiken varit

[
Ar 1087 Ar 1938 Ar 1989 | Ar 1940 l
1 ‘ l ‘ ; '
Hela riket ........................ 181 167 114 111 |
Rikets landsbygd .................. 88 113 80 66 ‘
» ostider...................... 3 H4 34 45

Weils sjukdom &ar en infektionssjukdom hos minniskor, for vars uppkomst
rattan spelar en dominerande roll utan att sjilv lida av infektionen. Sjuk-
domen orsakas vanligen av en mikroorganism (spirochaete ikterogenes), som
utsondras genom rattans urin. Men dven en annan mikroorganism (spirochaete
canicola), som pavisats hos hundar, kan giva upphov till sjukdomen. Spi-
rochaeterna &ro sHrskilt livakiiga 1 vattendrag och smirre vattensamlingar.
Smittdmnet Gverfores till ménniskan dels genom intringande genom huden
antingen via smirre sirnader eller dven genom till synes oskadad hud dels
genom munnens eller tarmkanalens slemhinnor vid {f6rtaring av mat och dryck.
Sjukdomen upptrider omkring 6—10 dagar efter infektionstillfillet och yttrar
sig i form av hog feber med gulsot, muskelsmértor sirskilt i vad- och 1ar-
muskulaturen. Blodkérlen pd 6gonens bindehinna och kring hornhinnan iro
starkt ansvillda. Aven tecken pd njur- och hjirnhinneinflammation kunna
upptrida. Sjukdomen smittar icke fran mé&nniska till ménniska.

De yrkesgrupper, pd vilkas arbetsplatser forutséittningar for smitta finnas
genom forekomst av réttor och vattensamlingar, dro t. ex. slaktare, kreaturs-
skotare, gruv- och kloakarbetare. Aven andra personer drabbas, nir tillfillig
kontakt med smittkdllan forelegat sisom vid bad — merendels ofrivilliga sé-
dana — i vattensamlingar, som fSrorenats av rattor.

Forekomst av Weils sjukdom 1 Sverige har enligt den officiella hilso- och
sjukvardsstatistiken varit



Kungl. Maj:ls proposition nr 50 (Bilaga B). 69

. . [ a
Ar 1937 Ar 1938 | Ar 1939
' ' |
Hela riket ............ ' 10 34 ' 17
Rikets landsbygd ...... 4 29 14
»  stader.......... 6 d 3

I en av docent B. Malmgren, karolinska sjukhuset, utgiven skrift »Studien
iiber die Weilsche Krankheit» (sid. 90) finnes intagen nedanstiende tabell,
upptagande 94 fall av Weils sjukdom under dren 1932—1939:

Sjukdomsfallens indelning efter omstiéndigheter, som sannolikt varit Antal fall s
bestimmande for sjukdomens uppkomst ntal 1 umma
I Yrke eller sysselsittning: |
a) Lantarbetare och kreatursskétare .................... 36 i
L) Slakteriarbetare .............. ... ... i 12 ‘
e) Fiskare ............ ... .. ... 3 |
d) Vissa andra sysselsdttningar ........................ I 16 | 67
- 1
| IL »Vatteninfektion»: ] I
a) Bad ... ... 13
b) Olyckshindelse. .. D
¢) Sjalvmordsforsdk . ..................... 2 | 20
| - |
III. Infektion av olika hirkomst: |
a) Alimentir infektion ........... ... ... .. ... ... .. 3
by Rattbett .. ... .. ... .. 1
c) Sirskilda omnstindigheter 1 dvrigt. ....... ... .. .. [ 3 N 7
Summa | 94

Bovin tuberkulos: Under senaste dren har vid &tskilliga tillfdllen visat
si% att tuberkulos Gverforts fran djur till manniska, som handhaft deras skot-
sel. Betriffande den humana tuberkulosen kommer alltid svarighet att fore-
ligga, d& det giller att fora i bevis, att vederbérande smittats av djur. Betrii-
fande ater bovin tuberkulos, anses typbestimning av tuberkelbacillen vara
tillrackligt bevisande betriffande bacillens ursprung.

Overlakaren vid akademiska sjukhusets centralsanatorium i Uppsala doktor
Erik Hedvall — som ingdende behandlat frdgan om den bovina tuberku-
losen (»Acta Medica Scandinavica» 1941) — har 1 ett p& begaran till &mbets-
verken avgivet yttrande anfort, att den bovina tuberkulosen Gverfores frin
kreatur till minniska vésentligen pé fre olika sdtt, nimligen genom fortaring
av tuberkelbacillhaltig f6da, genom inhalation samt genom impregnering av
baciller i 6gonen. Det forstnimnda sittet dr otvivelaktigt det vanligaste.
Vid inhalation av bovina tuberkelbaciller, vilket uppenbarligen sker oftare
in vad man i allminhet f6restillt sig, patriffas primira tuberkulosen i lung-
orna, i kortlarna vid lungroten eller bida dessa platser samtidigt. Foriand-
ringarna antaga dirvid samma utseende som vid primirtuberkulos av human
etiologi. Impregnering av tuberkelbacillhaltigt damm sker framfor allt i
ogonen, varvid uppkomma kroniska Ggonbesvar och praeauriculdrt beligna
taberkuldsa lymfkortlar.

D4 djurskotaren i sin 16n ofta har rétt till en viss mingd mjolk for sig
och sin familj, fortires mjolk mera regelbundet och i storre kvantiteter, én
vad som eljest dr fallet i familjer. D4 mjolken darjimte som regel fortires
r& (ej pasteuriserad eller p& annat sitt behandlad), utsittes savil djurskotaren,
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som hans eller hennes familj, for storre risk {6r bovin smitta, in familjer i
allminhet. Ocksa dr det huvudsakligen inom denna kategori av befolkningen
som flertalet fall av bovin tuberkulos patraffas. Inhalation av bovina tuber-
kelbaciller mojliggéres pd grund av samma foérhillanden, som gilla f6r hu-
mana baciller. Kor, behiftade med lungtuberkulos, hosta och slunga dirvid
sma vitskedroppar ut i luften, vilka efter hand fastna pa olika féremal eller
sjunka till marken. Med dessa droppar f6lja tuberkelbaciller. Antingen ge-
nom att inandas dessa bacillhaltiga droppar, eller — sikerligen mera van-
ligt — genom att inandas det damm, som vid djurens skétsel eller vid ren-
goring 1 stallet virvlas upp i luften, inkomma tuberkelbacillerna i lungorna
och kunna ddr framkalla f6rdndringar. Med riitta anfora vissa forfattare, att
ett stall, dar tuberkulosa kor hallas under vintern, ger samma mojlighet for
forvirvandet av tuberkulos (genom inhalation), som vistelsen for friska per-
soner pa ett sanatorium. Tuberkulinnegativa djurskétare och deras barn iro
salunda vid vistelse i ett sddant stall utsatta for mycket stor infektionsrisk.
Bovin tuberkulos kan emellertid som nimnts dven forvirvas genom impreg-
nering av bacillhaltigt damm.

Den bovina tuberkulosen kan dven Gverforas fran minniska till minniska.
Detta sker pd samma sitt som den humana smittan, silunda genom hosta
och inandning av bovina baciller innehallande hostdroppar eller damm.

D3 bovin tuberkulos forhaller sig i allt annat som human tuberkulos hos
minniska, torde med till visshet grinsande sannolikhet inkubationstiden
kunna faststdllas till hogst 3 ménader, i allmdnhet dock 6—8 veckor.

Bovin tuberkulos hos méanniska har i Sverige framtritt vid olika tillfillen
mer eller mindre epidemiskt mestadels till foljd av fortiring av mjolk fran
bacillbemingda djur. Vid en av doktor Hedvall foretagen undersokning i
Skine, avseende aren 1936--1939, patriffades tillhopa 94 fall, av vilka dock
ett forhallandevis ringa antal avsig veterindrer och kreatursskotare, som
drabbats av sjukdomen.

Rots ir en infektionssjukdom, som foretridesvis forekommer hos histar
och som kan Overforas till minniskan. Sjukdomen forekommer emellertid
for nirvarande <che 1 vart land. Smittorisk foreligger framfor allt vid skotsel
av sjuka djur genom infekterat sekret frin nisa och lungor samt fran rots-
sér 1 huden. Aven vid hanterande av infekterade stallredskap kan smitta
uppstd. Vidare kan sjukdomen 6verforas till ménniskan genom fértiring av
kott fran infekterade djur. Rotsbacillen anses kunna bibehalla sin virulens
aven utom djurkroppen upptill 1 médnad. Smittimnet overfores till manniskan
genom sar eller mindre hudlisioner. Efter en inkubationstid av 4—8 dagar
utbryter sjukdomen med huvudvirk, feber och ledsmirtor. P3 ingingsstillet
for infektionen upptrdder svullnad, som sedermera utsondrar ett varigt inne-
hall. Siarskilt pa ndsslemhinnan uppstd sdrnader med smittforande avsénd-
ringar. Sjukdomen anses kunna smitta frin ménniska till minniska.

Sarskilt kreatursskotare, slaktare, veterinirer dvensom laboratoriepersonal
kunna drabbas av sjukdomen.

Rabies (= vattuskrick) dr en infektionssjukdom. som framfor allt upp-
trader hos hundar, men dven hos andra husdjur samt vissa vilda djur och
kan fran dessa Overforas till minniskan. I det stora {flertalet fall sker smitt-
overforingen genom bett av hundar, som lida av rabies. Sjukdomens orsak
ar dnnu icke pavisad, men anses med all sannolikhet vara ett virus, som fore-
finnes i djurets saliv och dérifraén infekterar bitsaret. De forsta sjukdoms-
tecknen hos minniskan upptrida i regel 20—60 dagar efter bettet och borja
med forandringar 1 sinnesstimningen med hiftiga vredesutbrott. Sedermera
overgdr sjukdomen i krampanfall samt forlamningar i olika muskelgrupper.
Foretridesvis kan smittorisk anses foreligga for sidana personer, som hand-
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hava hundars skétsel vid hundkliniker, hundgardar och kennlar. Fall av
rabies har emellertid icke sedan manga artionden tillbaka foérekommit i
vart land.

Tularemi tillhor de infektionssjukdomar, som forekomma framfor allt hos
djur, tillhorande gnagaresliktet sdsom bl. a. harar och vildkaniner. Sjuk-
domen 6verfores till minniskan dels genom beroring av djuren, varvid bak-
terierna dga formiga att intringa dven genom till synes oskadad hud, dels
ock genom bett av insekter. Sarskilt fiastingar och den s. k. blindbromsen
aro betydelsefulla spridare av tularensebakterierna. Hos méanniskan upptri-
der sjukdomen vanligen efter 2—3 dagar med muskelsmirtor, huvudvirk,
feber och svullna lymfkortlar. Efter ytterligare nagra dagar bildas oftast vid
intridesporten for infektionen ett litet skarpkantat sir. 1 manga fall &r sjuk-
domen lokaliserad till 6gonbindehinnan, varvid en sarig inflammation ut-
vecklar sig pi ogonlockens insida. Sirskilt jagare, nidr de passa en hare, och
andra personer, som i sitt yrke dro sysselsatta med nyslaktade harar, dro
utsatta for sjukdomen. Aven tillrett kott fran dessa djur och vildkaniner har
visat sig kunna innehalla levande tularensebakterier och dérmed utgora en
smittkilla for manniskan. Overforing av tularemi fran ménniska till manniska
ar icke kind.

Forekomst av tularemi i Sverige har enligt den officiella hilso- och sjuk-
vardsstatistiken varit

Ar 1937 Ar 1938 Ar 1939

|
Hela riket ............ |11 57 20
Rikets landsbygd ...... I 114 54 20
v ostdder.......... | 1 3 —

Av vad ovan anforts torde framga, att ur de synpunkter, som hir iro be-
stimmande, sjukdomarna mul- och klévsjuka, djup trichofyti och erysipeloid
bora medtagas sisom yrkessjukdomar. Detsamma torde gilla sjukdomen
rots, d4 under nuvarande forhallanden pataglig fara anses foreligga for dess
upptradande dnyo i vart land.

Vad betraffar undulantfeber ir sdsom ovan nimnts denna sjukdom redan
upptagen sisom yrkessjukdom, nir den ddragits (yrkesmissigt) av veterinir
eller veterinirassistent eller av nagon, som arbetar & laboratorium. D& smitt-
imnet 6verfores fran djur till ménniska icke blott — sisom vanligen dr {or-
hallandet, nir det giller sadan slags yrkesutévning, som nyss nimnts —
genom direkt kontakt med det sjuka djuret eller dess foster, utan ocksd oftare
genom fortiring av mjolk fran sidant djur, kan hiri ligga en svarighet, att,
wiar andra personer drabbas av sjukdomen, hirleda densamma fran veder-
borandes yrkesutévning. Sjukdomen, som har en timligen kort inkubations-
tid, later sig emellertid utan storre svarighet diagnostiseras av likare. Am-
betsverken hava ansett sig kunna {ororda, att sjukdomen mediages sésom
yrkessjukdom, si snart den fOrorsakats av den férsikrades arbete (och sé-
lunda anses hava foranletts av sidan direkt kontakt som nyss nimnts), dven
diirest — 1 andra fall d@n hir forut berorts —— arbetet bestar i vird eller
i skotsel av husdjur eller ock i slakteriverksamhet.

D4 enligt vad ovan anférts sjukdomen rabies i regel overfores till min-
niska genom bett av hund eller annat djur samt alltsi i fdrekommande fall
ersittning till den dirav drabbade skall utgd enligt lagen om forsikring for
olycksfall i arbete, lir anledning saknas att upptaga denna sjukdom sisom
vrkessjukdom.
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Rorande Weils sjukdoin och tularemi torde framgi av vad ovan anforts,
att p4 grund av de forhillanden, varunder dessa sjukdomar upptrida hos
ménniskan, det skulle méta alltfor stora svarigheter, att (utéver vad som be-
triffande den fOrra sjukdomen redan giller) tillfredsstillande hirleda dem
fran ett visst arbete.

Vad slutligen angir den bovina tuberkulosen hava dmbetsverken ansett
frigan om dess upptagande ssom yrkessjukdom i vissa fall, d& den drabbar
ménniska, bora sittas 1 samband med frigan om beredande av liknande skydd
for viss vardpersonal m. fl. emot smitta av human tuberkulos. Sistnimnda
friga avhandlades i det férenimnda av riksforsikringsanstalten, medicinal-
styrelsen och socialstyrelsen den 21 november 1935 avgivna utlitande, som
lég till grund f6r de ar 1936 beslutade dndringar i lagen om forsikring for
vissa yrkessjukdomar. Ambetsverken funno sig av anférda skil da icke kunna
fororda sjukdomens upptagande sdsom yrkessjukdom.

Frin numera for handen varande utgingspunkter anse emellertid dmbets-
verken av vikt, att nu berérda ganska omfattande frigor i ett sammanhang
goras till féremdl for vidare wutredning. Ambetsverken komma darfér att
omedelbart gi i forfattning om sidan utredning samt direfter till Kungl.
Maj:t avgiva de forslag, som dérav kunna foranledas.

C. Vissa ovriga sjukdomar.

Ehuiu fallande utom ramen fér de ovannimnda #mbetsverken och insti-
tutet laimnade uppdrag, har i detta sammanhang 4ven overviigts viss komplet-
tering av den ifrdgavarande lagstiftningen i ovrigt. I sadant avseende har
undersokts, huruvida och i vad mén sirskild anledning numera kunde finnas
att medtaga dven vissa andra farliga dmnen #n de, som for nirvarande finnas
uppriknade 1 1 § lagen om forsakring foér vissa yrkessjukdomar.

Vad ddrvid betriffar sidana dmnen, som vid 1936 ars revision av denna
lag dmbetsverken funno di ej bora medtagas, hava foretridesvis uppmirk-
sammats terpentin samt kalk och cement, vilka &mnen som bekant i forhal-
landevis ej obetydlig utstrickning kunna medféra hudsjukdomar. Ambets-
verken och institutet hava emellertid ej funnit skil hava tillkommit, som bora
foranleda medtagande f6r narvarande av nigot av dessa damnen. De nuvarande
tidsférhallandena hava visserligen medfért 6kad anvindning av terpentin,
tillverkad av vissa inhemska produkter, samt &mnen, vari sidan terpentin
ingdr. Emellertid pagir sedan nigon tid ingéende sirskilda undersékningar
16r borteliminering i méjligaste man av de hudretande verkningarna av denna
terpentin. Ifriga om kalk, cement, murbruk och andra blandningar, vari kalk
ingdr, har av ytterligare verkstillda undersckningar framgatt, att vid den om-
fattande anvindningen diarav uppkommande mer utvecklade eczem eller lik-
nande hudikommor ej kunna — med de metoder, varver vetenskapen eljest
ofta numera forfogar — skiljas frén atskilliga liknande sjuklighetstillstdnd
av andra orsaker.

For ovrigt hava de av dmbetsverken och institutet gjorda undersokningarna
betriffande nedanstiende dmnen lett till f5ljande resultat.

1) Kolsvavla och svavelviite,

Kolsvavla har under den nuvarande kristiden kommit till 6kad anvindning
som rengorings- och losningsmedel. I textil- och liderindustrien anvindes
detta dmne for aviettning av ylle och hudar, i lysgasfabrikationen f6r extrak-
tion av svavel ur gasreningsmassan, 1 den kemiska industrien vid framstill-
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ning av svavelfdreningar och koltetraklorid m. fl. &mnen samt i1 betydande
utstrickning i konstsilkefabrikationen f6r framstéllnig av viskossilke. I gum-
miindustrien anvindes kolsvavla {6r vulkanisering, for tillverkning av slangar,
bollar m. m.

Upptagning av kolsvavla sker foretrddesvis i gas- eller dngform genom
inandning, i flytande form dven genom huden. Kolsvavla ar i sjilva verket
ett amne med ansenlig giftigchetsgrad. Redan ndgra milligram hdrav kunna
framkalla f6érgiftningar. Specialundersokningar, som foretagits, géra det an-
tagligt, att redan en kvantitet av omkring 0.15 mg per liter luft under lingre
tids inverkan medfor forgiftning, 14t vara att den storsta midngden hirav
(80—90 procent) utandas. Expirationsluften fir vid den akuta forgiftningen
en karaktiristisk lukt, en omstandighet som #r synnerligen virdefull vid diag-
nosen 1 nyss timade fall. Forgiftningen kan antingen vara akut med symptom
av omtdckning, huvudvirk, illamiende, magbesvir m. m., eller kronisk med
symptom av trotthet, huvudvirk, svindel, synstorningar, kroniska magbesvir,
hjirtdkommor, darrningar, sensibilitetsstorningar, neuriter och eventuellt
psykisk péverkan.

Riksforsikringsanstalten har i cirkuldrskrivelse till yrkesinspektorerna
den 30 januari 1943 anhallit om deras yttrande angiende deras erfarenhet
av anvindningen av kolsvavla samt faran dirav for arbetarnas hilsa.

Hirvid hava ndgra av yrkesinspektorerna Jamnat foljande upplysningar.

Yrkesinspektoren i I distriktet har anfort, att kolsvavla huvudsakligen har
kommit till anvindning inom den litografiska industrien for rengdring av gummi-
dukar och gummivalsar. Vid ett bokindustriféretag intriffade for nagot ar sedan
ett flertal forgiftningsfall. De forgiftade arbetarna ledo av trotthet, illaméiende
och yrsel, varjimte kiinsloloshet férekom i fingrarna. Till forebyggande av ytter-
ligare sjukdomsfall férbjods foretaget att anvinda kolsvavla och anmodades be-
gagna annat ofarligare lgsningsmedel. Samtliga insjuknade arbetare tillfrisknade.

Yrkesinspektoren i IIT distriktet har uttalat, att kolsvavla visserligen tidigare
har anvints p& sina hall, men att den nuvarande storre anviindningen torde i
visentlig grad bero pa krisforhallandena.

Yrkesinspektoren 1 V distriktet har meddelat, att forfragningar, som framstillts
till olika industrier betriffande anvidndande av kolsvavla, givit vid handen, att
vissa kemiska industrier och gummifabriker anvinda sig ddrav bland annat for till-
blandning av preparat for rengiring och regummering av gummidukar. Vid besok
hos ett av dessa foretag framkom, att tvéd kvinnliga arbetare, som voro sysselsatta
med kolsvavla, férvarat i mindre burkar, klagade &ver yrsel och obehag pd grund
av avdunstningar frén burkarna. Sisom férebyggande atgérd foreslogos anbringande
av sughuvar ver burkarna med anslutning till en utsugningsanordning. I 6vrigt
har ndgot fall av sjukdom genom inverkan av ifrigavarande ilimne icke kommit
till dmbetets kidnnedom.

Yrkesinspektoren i VI distriktet har framhallit, att ett sjukdomsfall, som kan
misstinkas hava uppkommit till £61jd av kolsvavla, har intridffat vid ett arbets-
stiille, ddr vederbérande arbetare sysslade med pensling av skosulor medelst en 15s-
ning av rdgummit i kolsvavla, vilken procedur brukade foretagas higst en till tva
génger per dag.

Yrkesinspektoren i VII distriktet har anfort, att av ett flertal inom distriktet
beligna textil-, garveri-, lysgas-, gummi- och tdndsticksindustrier endast ire forelag
begagna kolsvavla. Dirav hava tvd foretag meddelat, att ndgon forgiftning eller
annan sjukdom p4 grund av nimnda dmne icke konstaterats. Det tredje foretaget
Ater har rapporterat tva fall av sjukdom, som skulle kunna siittas i samband med
anvindningen av kolsvavlan.

Yrkesinspektoren i VIII distriktet har yttrat, att kolsvavla anviindes i relativt
liten utstriickning inom mindre firsokslaboratorier till ett par foretag, och att
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nidgra olyckstillbud dérstiides ej har inrapporterats. I storre omfattning diremot
kommer ifrigavarande dimne att forbrukas vid en arbetsplats for fillverkning av
cellull. Négra erfarenheter déirifrdn kunna emellertid icke meddelas, eniir fabrika-
tionen dnnu ej dr igdngsatt.

Ovriga yrkesinspektorer hava ej kunnat limna négra upplysningar i fragan.

Under ar 1942 och den gangna delen av ar 1943 har till riksforsékringsan-
stalten (enligt likarinstruktionen 59 § mom. 4) anmilts 11 fall av yrkes-
sjukdom, fororsakad av inverkan av kolsvavla vid en silkescellulosafabrik. I
tvd av dessa fall angives inverkan samtidigt av svavelviite sisom orsak till
sjukdomen. De flesta av dessa sjukdomsfall hava intriffat till foljd av in-
verkan under forhéllandevis lingre tid. (Hé&rtill komma 7 fall, vilka enligt
uppgift intraffat under sddana forhillanden, att de anmilts sdsom olycksfall.)
1 4tskilliga av fallen uppgivas sjukdomssymptomen hava bestatt i nervosa
besvir med #ngslan och oro eller i somnighet och dasighet, i andra fall i
huvudvirk med tyngdkiansla 6ver brostet och andfdddhet. T de flesta fallen
har enligt limnad uppgift arbetsoformagan pa grund av sjukdomen varat nagra
veckor, varefter vederborande kunnat &terupptaga annat arbete vid foretaget
an det, som han forut utfort. Nagra fall hava medfort sjukhusvird under
nigon eller ndgra manader. Vid ifrdgavarande foretag goras med hinsyn till
forgiftningsfaran periodiska likarundersGkningar av arbetarna. Sidana under-
sokningar aro avsedda att dga rum #ven fore anstillningen. Vederbdrande
lakare har foreslagit vissa sarskilda atgirder for att forekomma sjukdomen.

Till riksforsikringsanstaltens kinnedom hava dven kommit en del andra
fall av sjukdom fororsakad av kolsvavla och svavelvite 1 samband med konst-
silke- och cellullfabrikation.

Svavelvite dr en farglos illaluktande gas, ndgot tyngre &n luft. Lukten &r
mérkbar redan vid en koncentration av 0.081 vol. 0/00.

T Sverige erhilles svavelvite bland annat vid skifferoljeverken i jimforelse-
vis stora mingder och anvindes hir f6r framstéllning av svavel. I ovrigt upp-
trider svavelvite som farlig faktor bland annat i konstsilkes- och cellullsfabri-
kationen; vid kolsvaveltillverkningen; i gasverksindustrien; i sulfatcellulosa-
industrien; 1 garverier, vid fOorruttnelse av all svavelhaltig organisk substans,
t. ex. i brunnar och avloppsledningar till slakterier, limkokerier, sockerfa-
briker; i reningsanliggningar for avloppsvatten; 1 6ppna vattendrag, som starkt
fororenats (exempelvis Norrstrom, Ronnebyén).

Gasen stor vivnadernas formiga att upptaga syre och nedsitter nervernas
funktionsduglighet. Upptagandet sker genom inandning. En koncentration
av 1.8 mg per liter luft och diardver medf6r dgonblicklig déd, vid 0.5 mg och
diarover upptrida vissa hjirnsymptom, sdsom forlamning av viktiga cere-
brospinala centra medforande medvetsloshet, i vissa fall plotsligt samman-
brott av apoplektisk form. Lokalt framtrida slemhinneretningar, etsverkan
p4 hornhinnan och liknande.

Vid den akula svavelvateforgiftningen upptrida illamiende, kviljningar,
svindelkinsla, hjirtklappning och paskyndad hjartverksamhet, diarré, anfall
av medvetsloshet och orostillstind. Upprepad inverkan synes stegra mottag-
ligheten. Den Lroniska forgiftningen medf6r forutom retningssymptom fran
luftvigarna &dven o©kad salivavséndring, magstérningar, diarréer, viktminsk-
ning, nervosa besvir (trotthet, aptitloshet, somnldshet, tankesvaghet, hjért-
klappning o. s. v.).

Fall av kronisk forgiftning av svavelvite dro i vart land kénda i mindre ut-
]str'fickning an dylika fall av kolsvavla. En del sddana fall hava dock fore-
fommit.
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[ Tyskland iro sedan &r 1936 sisom yrkessjukdomar upptagna sjukdomar
till £61jd av kolsvavla och svavelviite.

Docenten i medicin vid Uppsala universitet Jan Waldensirém har pa be-
garan om yttrande rorande upptagande dven i vért land av ifrdgavarande bada
amnen 1 lagstiftningen om forsikring f6r vissa yrkessjukdomar anfért, att
diagnosen av omformélda av dem foljande sjukdomar 1 regel ar litt vid de
akuta forgiftningarna, men svarare vid de kroniska formerna. Dessa giva
nimligen ej négra specifika symptom. Diagnosen i varje enskilt fall maste
diarfor i hog grad bygga pi ett sikert faststallande av mojlighet till forgift-
ning. Genom luftanalyser pa platsen torde i ménga fall denna friga bestamt
kunna avgoras. Det syntes, som om mojligheten till forgiftning under arbete
med dessa dmnen skulle vara si pass utbredd, att en lagstiftning vore onsk-
vird. Da likvil allvarliga svarigheter vid bedomande av hilsotillstindet hos
dem, som kunna komma 1 &tnjutande av ersittning, kunde uppstd, borde likar-
undersokning ske av varje arbetare, varom kunde vara friga, fore anstillningen
samt en & tvd ganger per ar.

Ambetsverken och institutet hava av anforda skil funnit kolsvavla béra
upptagas bland de farliga dmnen, som kunna férorsaka yrkessjukdom. D&
svavelvite stundom forekommer tillsammans med kolsvavla, och sjukdoms-
symptomen av dessa bida imnen Aven kunna vara likartade, hava bagge
amnena ansetts bora samtidigt medtagas i lagstiftningen. Darvid bor det tagas
under overvigande, huruvida f6r forekommande av dessa sjukdomar samt for
tillfredsstillande faststdllande av sjukdomens samband med arbetet & arbets-
platser, dar ett storre antal arbetare bliva utsatta f6r inverkan av dessa imnen,
lakarundersokningar, som avses i 41 § lagen om arbetarskydd, boéra komma
till stidnd dven i andra fall dn dir sddana underskningar redan nu anordnats.

2) Framstiillning fran svenska gruvindustriarbetarférbundet rorande

vanadin.
I en till Kungl. Maj:t ingiven skrift av den 9 oktober 1942 — vilken for
utlitande Overlimnats till riksforsikringsanstalten — har svenska gruv-

industriarbetarférbundet anhillit om understkning, huruvida den vid Falu
kopparverk nyligen igingsatta rostningen av vanadinhaltig malm medf6r fara
f6r ohilsa, samt, ddrest undersdkningen utvisade, att s& ar f6rhillandet, Kungl.
Maj:t matte Sverviga, att i lagstiftningen rérande forsikring for vissa yrkes-
sjukdomar inrangera silunda uppkommande sjukdom. Hos arbetarna hade
besviren yppats i retningar i slemhinnor och luftrér samt hosta och matthet.
Vidare hade rubbad hjartverksamhet uppkommit, vilket besvir varit mest
framtridande hos dldre arbetave. De uppkomna sjukliga tillstinden hade
dven medfért avbrott 1 arbetet.

Yrkesinspel:toren 1 IX distriktet har p& begiran av riksforsikringsanstalten
den 27 november 1942 avgivit yttrande i drendet och darvid anfort bland annat:

Risk {6r kronisk forgiftning genom inandning av vanadinpentoxid (vanadin-
syra) foreligger genom dammbildning, niir detta imne anviindes vid framstiillning
av vanadinstil, vid firgning och vid preparering av vanadinféreningar. Forgift-
ning av den miinskliga organismen visar sig genom irritation av slemhinnorna i
niisa och strupe, konjunktivit, genom anemi, attacker av torrhosta, slemavsindring
fran nisan och blodspottningar, mer eller mindre allvarliga rubbningar i matsmiilt-
ningen och njurarna, nervosa besviir (sasom darrning, huvudviirk, psykiska rubb-
ningar och dven blindhet pa grund av inflammation i synnerven).

Den vid Falu kopparverk igdngsatta driften med vanadinhaltigt material borjade
i oktober 1911. Da verkets arbetsledning vid denna tidpunkt icke iigde kiinnedom
om de med vanadinmaterialets behandling forenade vrkesviskerna, utfordes erfor-
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derliga driftsanordningar i enlighet med vissa tidigare tillimpade allminna drifts-
metoder for liknande materialbehandling med beaktande av de gamla lokalernas
karaktiir och anvindbarhet. Ehuru under tiden nirmast efter igingsittningen
vissa sjukdomssymptom upptridde bland arbetarna, speciellt bland dem, som
arbetade i krossverket, sattes dessa symptom icke i samband med tillverkningen.
Férst nidr symptomen bérjade upptrida mera allmint bland arbetarna, borjade
arbetsledningen och arbetarna misstinka, att vanadinmaterialet var orsaken till
sjukdomsfallen. Att dessa fall mera allmidnt borjade ge sig till kiinna berodde
enligt yrkesinspektorens uppfattning pi befintliga yrkeshygieniska riskmoment.

Av insjuknade 17 arbetare hade 6 stycken bestkt likare. Négra av patienterna
uppvisade akut konjunktivit och tecken p4d akut retning av respirationsorganen.
Symptomen gick under behandling tillbaka efter 3—4 dagar, men aterkom s& gott
som omedelbart vid Atergdng till samma arbete. En arbetare hade bronkit med
andndd och hosta under flera veckor. En annan hade hosta och svalgkatarr.

Sammanfattningsvis har yrkesinspektéren meddelat, att vanadin hos arbetare,
som sysselsittas hirmed, framkallar en verkan, som méste karakteriseras som
yrkessjukdom. I viss utstriickning kunde sjukdomen vara foranledd av den i
materialblandningen ingiende m#ingden soda. Manganens nirvaro i materialet,
syntes icke hos arbetarna hava framkallat nigon sjukdomsform, som ir karakte-
ristisk for detta dmne. A andra sidan framgir, att symptomen hos arbetarna
ganska allmint upphort eller nidstan upphort, s snart de erhéllit annat arbete eller
vistats ute i friska luften en lingre tid. Huruvida detta beror pd fallens mdhinda
godartade karaktir eller ej, kunde yrkesinspektoren icke avgora. En lagstiftning
av hir berdrd art torde mahinda vara motiverad, om de visade symptomen bleve
av mera varaktig karaktir, och om det visade sig, att dylika forgiftningar mera
allmént forekomme.

Yrkesinspektoren har for forekommande av dessa sjukdomar meddelat vissa
av honom beskrivna anvisningar rorande atgirder, vilkas genomférande for-
vintas komma att i avsevird grad nedbringa dammbildringen dels genom fore-
skrivna utsugningsanordningar, dels genom &ndrade transportforhallanden
m. m.

Sedermera har yrkesinspektoren pd forfrigan meddelat, att de vidtagna at-
girderna visat sig vara dgnade att i hog grad begrinsa intriffande sjukdoms-
fall vid foretaget 1fraga, samt att, sedan numera ytterligare atgarder vidtagits,
sjukdomsfall av ifrigavarande anledning knappast borde behova alls fore-
komma.

Vid nu anforda forhallande och med hidnsyn édven till den salunda och eljest
i vart land rddande ringa erfarenheten om verkningarna & arbetarnas hilsa av
det ifrAgavarande amnet — vilka hittills endast varit av lindrig beskaffenhet
— hava ambetsverken och institutet {or nérvarande ej ansett skal foreligga att
i den ifrigavarande lagstiftningen nu medtaga detta @mne.

D. Andring av 4 § i lagen om forsikring for vissa yrkes-
sjukdomar.

Av forarbetena till denna § framgér, att {rdgan, huruvida i hir avsedda fall
ersittning bor utgd, dvensom frigan om ersdttningens belopp inom angivet
maximum — hilften av hel sjukpenning — bora bedémas efter f6rhéllandena
i det sarskilda fallet, frimst den omstindigheten, huruvida arbetaren bor
kunna under ifrdgavarande tid skaffa sig annan arbetsinkomst. Erfarenheten
har emellertid visat, att det med denna liga ersittning &r svart att formé
arbetare att stilla sig till efterrittelse sddan anmodan fran {Orsdkringsinritt-
ningen att avhélla sig fran farligt arbete, som hir avses.
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Med hinsyn till vikten av att den i denna § meddelade bestimmelsen
erhaller onskvird effektivitet — &ven vid den nu féreslagna utvidgningen av
den ifrdgavarande lagstiftningens omfattning — bor ddrfor mojlighet beredas
forsikringsinrittningen att, dir omstindigheterna géra det pékallat, under
erforderlig tid utgiva hdgre ersittning till den skadade &n den nyss nimnda.
Ambetsverken och institutet foresld darfor sddan &ndring i denna §, att, direst
ersittning, som hir avses, anses bora utgd, forsdkringsinrdttningen skall
kunna, allteftersom det 1 det sdrskilda fallet befinnes skiligt, bestimma ersitt-
ningen, per dag riknat, upp till hel sjukpenning (motsvarande i det stora fler-
talet fall omkring ¥s av den vanliga dagliga arbetsfortjénsten).

E. Andring av 1 § olycksfallsforsiikringslagen.

Da enligt vad ovan foreslagits sjukdomen senskideinflammation (senknarr)
— likasom dven slemsicksinflammation och epikondylit — skulle i de fall, dar,
utan att olycksfall i vanlig mening dr for handen, sjukdomen foranletts av
inverkan av visst arbete, anses sdsom yrkessjukdom, bor senskideinflammation
(senknarr) ej vidare vara upptaget bland de i 1 § andra stycket olycksfalls-
forsikringslagen upptagna exempel p& sjukdom av sddan inverkan under
hogst ndgra 14 dagar, som dir nu ndmnas. I enlighet hirmed foreslis hir
negan viss dndring i denna §.

F. Forslag.

Under aberopande av vad ovan anforts f& dmbetsverken och statens institut
for folkhilsan avgiva f6ljande

Forslag
till
Lag

angiende idindrad lydelse av 1 och 4 §§ i lagen den 14 juni 1929 (nr 131)
om forsikring for vissa yrkessjukdomar.

18

Den, som jamlikt lagen den 17 juni 1916 om forsdkring for olycksfall i
arbete ar forsakrad for skada till £61jd av sddant olycksfall, skall anses vara
forsikrad jimvil f6r yrkessjukdom, som uteslutande eller till vervigande del
framkallats genom inverkan av

arsenik eller {6rening darav,

bly eller legering eller forening dirav,

kvicksilver eller amalgam eller férening darav,

fosfor eller forening darav,

stendamm,

bensol eller nidgon av dess homologer (sisom toluol eller xylol) eller nigot
av deras nitro- eller aminoderivat (sisom nitrobensol eller trinitrotoluol, anilin
eller parafenylendiamin),

klorderivat av fenol eller naftol eller deras salter,

halogenderivat av kolviten av den alifatiska serien (sésom kloroform eller
trikloretylen),

koloxid,

cyan eller forening darav,
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kolsvavla,

svavelvite,

klor, hypoklorit eller klorkalk,

kloramin,

nitrosa gaser,

kromsyra eller forening dirav,

strilande virme eller ljus,

rontgenstralar, radium eller annat radioaktivt &mne.

Sésom yrkessjukdom, omfattad av forsidkringen, skall jamvil anses har
nedan angiven sjukdom, dir den uteslutande eller till 6vervigande del for-
orsakats av den forsiakrades arbete, nimligen:

1) senskideinflammation (senknarr), ddrest i arbetet ingdr ensidiga eller
jor arbetaren ovanliga rérelser av arm eller hand eller ovanlig anstrangning
av ben eller fot;

2} inflammation av underhudsvivnad eller slemsdicksinflammation vid knd
eller armbdge, direst arbetet utfores under fortgiaende eller upprepat eller for
arbetaren ovanligt tryck mot knd- eller armbdgstrakten;

3) sjukdom ¢ wivnaderna kring dverarmens epikondyler (epikondylit),
direst 1 arbetet ingar ensidiga eller for arbetaren ovanliga rérelser av armen;

4) kramp eller darrning i armens eller handens muskler eller rubbning
eljest 1 dessa musklers samverkan (koordination) vid skrivning for hand eller
med maskin eller vid telegrafering, piano- eller fiolspelning, spinning, mjolk-
ning eller annan dirmed jamforleg verksamhet, direst arbetet bestar i fort-
gdende ensidig verksamhet;

5) sddana sjukdomar ¢ ben, leder, eller muskler eller 1 blodkdrlen 1 hinder
eller armar, som férorsakas av skakwingar eller vibrationer av tryckluftdrivna
borrar, hammare, nitapparater eller ddrmed jamféorliga verktyg eller av bank-
ningsmaskiner vid tillverkning av skodon;

6) dévhet eller svdar horselnedsitining, ddrest arbetaren varit utsatt for in-
verkan av thdllande buller (eller skakningar) frin maskiner eller tryckluft-
drivna verktyg;

7) smittsam sjukdom, som omférmiles i 2 § epidemilagen den 19 juni 1919
eller varom férordnande utfirdats enligt 24 § samma lag, direst arbetet bestar
i yrkesmassigt meddelande eller utévande av sjukvérd eller barnmorskevérd
eller utgéres av medicinsk undersokning & laboratorium, som stir under
allmén tillsyn;

8) mjaltbrand,

mul- och klévsjuka,
djup trichofyti,
erysipeloid,

rots;

9) undulantfeber, direst — i andra fall in som avses under 7) — arbetet
bestdr i vard eller i skdtsel av husdjur eller ¢ slakteriverksamhet;

10) primdr hudkrdfta (kancer).

Betriffande forsdkringen 1 vad den avser dylika yrkessjukdomar skola be-
stdmmelserna i lagen om {6rsékring for olycksfall 1 arbete #ga motsvarande
tillimpning, dock med iakttagande av vad nedan stadgas.

Arbete i verksamhet, dir fara foreligger for yrkessjukdom, som hér avses,
bendmnes i1 denna lag farligt arbete.

4 8
Har forsikringsinrittning anmodat dir {orsdkrad arbetare att, till fore-
byggande av att yrkessjukdom uppstir, ateruppstér eller forvirras, under
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nagon tid avhélla sig fran det farliga arbetet, skall arbetaren, darest icke om-
standigheterna till annat foranleda, dga att for den tid han avhéller sig frén
detta arbete uppbara skilig ersdttning motsvarande hégst hel sjukpenning.

Denna lag skall trida i kraft den , men skall ¢ friga om sddan
sjukdom, som icke finnes upptagen i nu gdllande lag, icke dga tillimpning,
diirest sjukdomen yppats fore namnda dag, och ej heller betriffande dylik
sjukdom, som yppats senare, direst arbetaren icke efter lagens ikraftiridande
varit sysselsatt med arbete i verksamhet, dir arbetarna dro utsatta for inverkan
av den art, som framkallat sjukdomen.

Férslag
till
Lag
angaende indrad lydelse av 1 § i lagen den 17 juni 1916 (nr 235)
om forsiikring for olyeksfall i arbete.

Envar arbetare dr, dir ej nedan annorlunda stadgas, enligt denna lag for-
sakrad for skada till £61jd av olycksfall i arbetet.

Sasom foranledd av olycksfall skall dven anses skada, som ej medfor rdtt
till ersdtining enligt lagen om forsikring for vissa yrkessjukdomar, men som
fororsakats genom inverkan under hogst nagra {4 dagar

antingen pi mekanisk vig av arbetet, sisom skavsar eller blasor,

eller av visst i arbetet anviant fratande eller etsande amne, sdsom svavel-
syra, salpetersyra, kalk, kalksalpeter eller blandning, vari dylikt #mne ingar,

eller av temperaturforhallandena under arbetet, om skadan utgores av
virmeslag, solsting eller f6rfrysning;

skolande i dessa fall sdsom dagen for olycksfallet anses den dag skadan
yppades.

Sasom olycksfall i arbetet anses ock olycksfall vid fard till eller fran arbets-
stallet, dar farden foranledes av och stir i omedelbart samband med arbets-
anstidllningen.

Kostnaden for forsikringen bestrides, med bidrag av statsmedel till om-
kostnaderna, genom forsikringsavgifter, som erliggas av arbetsgivaren.

Riksforsdkringsanstalten och medicinalstyrelsen hava samritt med statens
institut for folkhdlsan i detta drende i dess helhet.

I handliggningen av drendet hava deltagit inom riksfgrsikringsanstalten
férutom undertecknade Larsson och von Schulzenheim byracheferna Ostrand
och Gabrielson, inom medicinalstyrelsen undertecknade Hojer, Byttner och
Alegren och for statens institut for folkhédlsan forutom undertecknad Abram-
son t. f. professorn Sven Forssman; och har riksférsikringsanstalten i drendet
radfort sig med sin Gverlikare professor A. Troell.

Underdénigst
SAM LARSSON. J. AXEL HOJER. ERNST ABRAMSON.
H. v. SCHULZENHEIM. JOHN BYTTNER. AXEL ALEGREN.

Stockholm den 26 mars 1943,
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