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Nr 345.

Av herr Lindberg m. fl,, angdende utredning rérande problemet
for- och eftervdard dt tuberkulossjuka.

I vart land har man sedan linge strivat efter en hog standard pd social-
virdens omride. Minga dro de hjilpformer, som samhillet tillimpar &t sjuka,
vanfora eller blinda samt sidana personer, som rdkat &samka sig samhillets
reaktioner i olika hénseenden.

En grupp av sjuka, som visserligen ocksd i olika hinseenden dr féremal for
vardhjilp, ir de tuberkulossjuka. Emellertid forekommer icke vard for dessa
under hela den tid de pd grund av sjukdom i#ro i behov av vdrd, varfér man
kan siga, att den vdrd — sjukhus- eller sanatorievird — som den sjuke er-
haller icke dr tillricklig. Direst viarden av den sjuke skall vara till fyllest,
behdver det till den ovan nimnda varden dven ldggas férvird och eftervard.

For den, som pd grund av adragen sjukdom &r oférmdgen att forsérja sig
sjilv, eller den, som till £61jd av sjukdomen #r att jimfora med invalid, bor
det ordnas si att de kunna erhilla dréglig forsérjning.

Om det skall vara nigon verklig mening med den vérd, som bestds de sjuka
4 sjukhus eller sanatorier, si miste det ocksi sbrjas for att den sjuke efter
konvalescenttiden har mojlighet att forsorja sig och det pd ett sidant sitt,
att han kan f6lja likarens foreskrifter rorande diet, bostad och klddsel. For
den, som pé& grund av konstaterad tuberkulos blir avstingd fr&n arbete, bor
det ocksd sorjas under den tid han gir och vintar pd vérdplats pd sanatorium
eller sjukhus.

For lekmannen synes det vara klart, att en sjukdom av detta slag férvérras
i hdg grad under en oviss vintetid pd virdplats, dérest den sjuke icke sjilv
har medel att forsorja sig och de sina under vintetiden. Det virsta, som kan
drabba den sjuke, #r nimligen oron for framtiden. Denna oro méste i hég
grad piverka sjukdomstillstindet. P4 samma sétt dr det for den, som blir ut-
skriven fran vardanstalten men mot vilken noden grinar sd fort han kommit
utanfér sjukhusets ¢ller sanatoriets portar. Att komma ut fradn virdanstalten
utan medel till sitt uppehille och utan mojlighet att erhdlla nigot arbete under
kanske mycket 1ang tid efter virdens slut och att siledes std utan mdjligheter
att efterkomma likarens ordinationer rérande diet, bostad m. m. méste betyda,
att den nyss utskrivne ganska snart anfiktas av sjukdomen pa nytt.
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Det dr med hinsyn till dessa omstindigheter nédvindigt, att samhillet ge-
nom nagot sitt organ sérjer for, att den tuberkulossjuke erhaller vird frén den
tidpunkt, di hans svdra sjukdom upptickts och till den dag, di han genom
att han erh3llit nytt arbete kan sorja for sig sjilv.

Tuberkulossjukdomarna, bland vilka lungtuberkulosen intager den friamsta
platsen, hérja svdrt i virt land. Som exempel kan namnas, att ar 1938 mera
in 4300 personer avledo i lungtuberkulos. Alla slag av tuberkulossjukdomar
krivde samma 8r icke mindre &n 5 200 dodsoffer. Ar 1938 voro & anstalter for
vard av tuberkulossjuka intagna omkring 17 000 patienter med nira tre mil-
joner underhdllsdagar. Dessa siffror visa, att tuberkulossjukdomarna #ro mye-
ket allvarliga for vart land och dédrfor bor allt som kan astadkommas goras
for att minska dessa sjukdomars skadeverkningar.

Tuberkulosvirden kostar drligen vart land vildiga summor. Enbart driften
av anstalterna gér 16st pa omkring 15 miljoner kr. per &r, en siffra som
noterades &r 1938. Samtidigt gi flera miljoner arbetsdagar forlorade. Kostna-
derna for tuberkulosvirden begrinsas emellertid icke till virdkostnaderna utan
hirutover drager sjukdomen med sig en hel del kostnader for sdvil den enskilde
som kommunerna. Fattigvirden méste givetvis i en mingd fall trida hjidlpande
emellan. Beloppens storlek har man hér ingen uppskattning om.

Det dr svart att avgora, men &tminstone forefaller det, som om tuberkulosen
skulle vara en sjukdom som med forkdrlek upptrider starkare inom vissa yr-
ken. Diérest denna misstanke skulle visa sig riktig, skulle man kunna hinfora
denna sjukdom till yrkessjukdomarna och dirmed lata olycksfallsforsdkringen
taga hand ocksd om dessa sjukdomsfall. Det torde emellertid vara svirt att
hinféra tuberkulosen till yrkessjukdomarna, endr den visat sig upptrida mer
eller mindre i olika ldn. Det vill synas, som om sjukdomen grasserar mera bland
den norrlindska befolkningen #n bland invdnarna i de andra linen. Om mindre
tillfredsstillande bostadshygien, trangboddhet eller fattigdom var for sig eller
1 forening utgora grunden harfor dr svart att sdga. En utredning av problemet
skulle vdl hir komma att limna klarhet, liksom en sidan utredning dven skulle
limna svar pd flera andra nu obesvarade frigor.

Varje &r sinda tuberkulosféreningarna ut sina insamlingslistor till allmén-
heten med begidran om hjilp till de sjuka. Man vet icke mycket om vad dessa
insamlingar kunna inbringa, men ett torde vara sidkert och det &dr att de icke
pé ldngt nir inbringa de belopp som skulle behévas for att de sjuka skulle
kunna erhilla ndgon verklig hjilp. Man har ocksd inréttat frivilliga hjalpion-
der, men icke heller genom dessa kunna de sjuka bringas nigon effektivare
hjilp. Inom Svenska sjéfolksforbundet finns en tuberkulosfond, till vilken varje
medlem, som arbetat under ndgon tid av &ret, betalar en &rsavgift av kr. 2: —.
Dessutom tillféres fonden givomedel, inkomsten av en speciell jultidning samt
pengar som forbundet indrivit fér medlemmarnas rikning men som medlem-
marna icke utkvitterat. Det sistnimnda beloppet dr synnerligen ringa, men
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det utgor dock ett tillskott till fonden. Under &r 1943 hade denna lilla fond
icke mindre #n 191 understédstagare. Under ar 1942 betalade fonden till 158
understodstagare ut ett belopp av kr. 42 305: —. Av de 191 understodstagarna
dr 1943 var det 41 som haft understéd mindre &n ett ar, men icke mindre an
54 personer hade haft understéd frin sex till tio 4r. For att £& bilden fullstin-
dig kan nimnas, att 29 personer haft understod frén ett till tvd &r, 19 hade
understéd fran tva till tre &r, 21 fran tre till fyra &r, 15 fran fyra till fem ar
och 12 frin fem till sex &r. Dessa siffror miste anses héga inom den lilla kér,
som sjofolket relativt sett utgor.

Det #r svirt att ge nigon anvisning om, under vilka former sambhéllet bor
trida hjilpande emellan, nir det giller de tuberkulossjuka. Man kan, som
redan tidigare antytts, tinka sig att olycksfallsforsikringen skulle taga hand
om fragan, ehuruvil det méiste erkdnnas, att dessa sjukdomar knappast kunna
vara &dragna genom olycksfall annat &n i ringa omfattning. Man skulle ocksd
kunna tinka sig en for dessa sjukdomar speciell sjukforsiikring till vilken for-
sikring samtliga medborgare, enskilda som juridiska personer, hade att erligga
premier eller ocksd att en sidrskild fond skapades for dndamélet. Till denna
fond skulle d& samtliga medborgare ha skyldigheter att betala ett visst &rligt
belopp, vilket i likhet med pensionsavgifterna skulle uttagas i samband med
kronoskatten. Det kan naturligtvis ocksi finnas andra former for denna verk-
samhet, men vilken form som in tillgripes maste man rikna med alla medbor-
gares medverkan for att den hjilp, som skall komma att utgd, verkligen blir av
sddan karaktir, att vederbérande vardtagare erhdller effektiv hjilp.

Den dagsersittning, som vederborande patient skulle erhilla, kan knappast
heller vara lika for alla. Denna ersittning miaste tydligen avvigas efter indi-
videns uppehéllsort, hans familjeforhallande samt de foreskrifter likaren lam-
nat honom som rittesnore for ett verkligt tillfrisknande.

En annan tinkbar hjilpform dr ocksd, att konvalescenter skaffas arbetsan-
stillningar, som motsvara deras krafter och fardigheter och att det dven tillses
att de icke erhalla sidana arbeten som kunna Eivent};ra ett tillfrisknande. Denna
senare friga maste naturligen avgoras frin fall till fall och kréver sikerligen
en omfattande social kuratorverksamhet.

Det synes vara ett starkt intresse, att dessa frigor bli foremél for en allsi-
dig och skyndsam utredning och att forslag till reformer p& detta omride
foreliggas riksdagen for avgorande utan avvaktan pd andra socialreformers
genomforande. Allt for linge har man sikerligen drgjt med att &stadkomma
ndgon verklig for- och eftervdrd for de tuberkulossjuka.

P4 grund av vad ovan framhallits tillita vi oss hemstilla,

att riksdagen ville 1 skrivelse till Kungl. Maj:t hemstilla
om en allsidig och skyndsam utredning rérande problemet for-
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och eftervird 4t tuberkulossjuka samt for riksdagen framligga
de forslag vartill utredningen kan foranleda.

Stockholm den 22 januari 1944.
Carl Lindberg.

“Sven Lundgren. Ruth Gustafson. Elsa Johansson.



