2 Motioner i Andra kammaren, nr 49.

Nr 49.

Av herr Andersson i Alfredshem m. fl., angdende utredning om
statens medverkan till vidgad omfaitning av hemsyster-
verksamheten.

En social hjilpverksamhet som hitintills ront mindre uppmiérksamhet hir
i landet 4r hemsysterverksamheten. :

Ar 1920 stod den férsta hemsystern {irdig att gd ut i hemmens tjinst.
Hon stod ensam, men i och med denna enkla borjan hade tanken forverk-
ligats att séka dugliggéra unga kvinnor att gripa in vid sérskilda tillfillen i
hemmen, sisom vid husmodrarnas sjukdom, barnsbérd eller dodsfall, samt
till hjalp at gamla.

Under aren har det visat sig, att sidan hjilp &r av yttersta ndden, och
se vi pA hemmens behov just nu, framgar tydligt att det ir endast ett jim-
férelsevis ringa antal hem, som kunna ridkna med att fi permanent hem-
hjilp. PA grund av hushallsarbetets rationalisering ér det féor minga hem
under normala forhdllanden icke heller nédvindigt, men nir husmodern
blir urstdndsatt att skota sitt hem uppstd svarigheter. Alla som tinkt sig
in i dessa problem torde vara ense om behovet av hemhjilp och di helst
sddan som ir utbildad och kinner eget ansvar fér de krav som hemmets
tillgodoseende stiller pa en husmor.

Det betyder en oiindlig littnad for husmodern, om hon ir sjuk eller ut-
arbetad, att med fullt foértroende kunna 6verlimna hem och barn i en
kunnig hjilps vard, och for patientens tillfrisknande pa sjukhuset betyder
det helt visst mycket.

For narvarande utbildas hemsystrar vid hemsysterskolan i Lund och vid
Uppsala hemsysterskolas bdda avdelningar i Uppsala och Leksand, samt
har i ar tillkommit skolan vid Varsta i Hirnosand och kristliga ungdoms-
skolan i Mellansel. Samma plan f6r utbildningen tillimpas vid samtliga
skolor. Utbildningstiden dr 18 ménader. De férsta 12 ménadernas utbild-
ning overensstimma med den av kungl. skol6verstyrelsen godkiéinda planen,
savél praktisk som teoretisk undervisning, fér larlingskurs i husligt arbete
med 47 undervisningsveckor och 44 veckotimmar. Dessutom fortsitta 6v-
ningar i praktiskt arbete utom timplanen. Av praktiskt arbete foérekomma
hushéallsgéromal, matlagning, hemvard och tvitt samt sémnad och barna-
vard. Nir det giller somnad ligges vikt vid enkel klddsémnad samt om-
syning av gamla plagg till barnklider, nagot som ofta forelagges hemsystrar.

De teoretiska dmnena efter {implanen dro: niringsldra, hemvird, material-
lara, hushéllsekonomi med bokféring, hygien, barnavardsldra och samhalls-
lara. Till fortsatta kursen (sex manader) hor praktiskt arbete pa sjukhus i
12 veckor, barnavard 6 veckor, hemsysterpraktik och vird av gamla 8 veckor,
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svenska roda korsets kurs i hemsjukviird 36 timmar. Ovningarna i sjukvard
avse endast siédan sjukvird som varje husmor biér kunna utféra i sitt hem.

Eleverna, som soka sig till hemsysterskolorna, dro i dldern 23—-30 ar.
For att antagas fordras god hilsa, god folkskoleutbildning och goda kropps-
krafter, praktisk liggning, vana i husligt arbete och helst kunnighet i ladu-
gardsskotsel.

Skolorna ha i egenskap av liarlingsskolor nigot bidrag till liraravloningar.
Undervisningen under forsta aret dr fri for eleverna. I76r det sista halvaret
betala eleverna ingen avgift men skola under forsta tjinstgéringsaret som
hemsyster ersitta hemsysterskolan fér kostnaderna hirfor. I inackorderings-
avgift betala eleverna 65 kronor per mdnad. Till tickande av denna avgift
kan elev som ir obemedlad erhdlla understéd av staten med upp till 45
kronor per manad.

Foér nirvarande dro cirka 300 hemsystrar utbildade i Uppsala och Lek-
sand. Av dessa iro omkring 250 i tjanst. Over hilften iro kommunalt an-
stillda, de dvriga dro anstillda av foreningar, stiftelser, industriféretag eller
i enskilda hem.

Det har med aren visat sig att man borjat betrakta hemsysters anstillande
som en ny gren av socialvirden inom kommunerna. En del kommuner lim-
nar bidrag till hela kostnaden och tillsitter en hemsysternimnd, som nér-
mast leder arbetet. I andra kommuner har verksamheten ordnats pa
olika siitt.

Att denna hjilpform fyller ett linge kint behov torde vara obestridligt.
Bristen pa limplig arbetskraft till ifrigavarande sysslor dr anméirkningsvirt
stor i landets alla delar. Mojligheterna for anstillandet av hemsyster ute
i kommunerna #r oftast en ekonomisk {riga. Kommunernas ekonomi ir
i minga fall hirt anstriingd, vilket gor att man ej kan gi in fér nya hjilp-
former hur nédvindiga de dn édro.

I de kommuner dir man redan har gatt in for anstillande av hemsyster
rider en samstimmig mening om att denna hjilpverksamhet utfért ett vil-
signelsebringande arbete i hemmens och framfér allt i husmdédrarnas tjinst.
Denna verksamhet borde vara fortjint av statsmakternas intresse och stod.

DA emellertid denna friga ir av stor omfattning boér en allsidig utredning
ske betriffande under vilka former och pa vilket sitt staten bor bidraga for
att ordna denna, enligt var mening viktiga angeligenhet.

Med hianvisning till ovanstdende foresla vi,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t matte begiira en
allsidig utredning syftande till statens medverkan till att hem-
systerverksamheten fir den omfattning som dess bebjiartans-

virda dndamal fortjanar.

Stockholm den 19 januari 1943.
K. J. Andersson, Sigfrid Jonsson, Fredrik Sundstréom,
Alfredshem. Alsen.
Hulda Skoglund-Lindblom. Juditl: Olsson.



