2 Motioner i Andra kammaren, nr 19.

Nr 19.

Av herrar Nilsson i Landskrona och Olofsson i Héganis, angden-
de anordnande av diabetesdispensdirer och inrdttande
av sommarkolonier for sockersjuka barn.

Sockersjukan (diabetes mellitus) intager en sirstillning bland vara van-
ligaste sjukdomar. Den &r starkt drftlig, ir obotlig, men efter insulinets upp-
tickt kunna symtomen héllas borta. Livslingden har diirfér betydligt okats,
och om alla sockersjuka skottes som de borde, behévde inte en enda person
dd pa grund av sockersjuka.

Statistiska unders6kningar i olika linder visa efter insulinets inférande
en kontinuerlig minskning av doédstalen i sockersjuka foér aldrarna under
60 4r, men en 6kning for de hogre dldrarna. Vid en uppskattning av det an-
tal ar, som de sockersjuka vunnit efter insulinets inférande och tack vare
den moderna terapien, ha de flesta forskare stannat for 7—10 ar. For ett
socialt bedémande av detta forhallande méste man emellertid halla i min-
net, att dessa vunna ar icke tillbringas i singen utan skinkas vederbérande
vid en ilder och vid en sddan kondition, att dessa sockersjuka si gott som
alla kunna vara produktiva och nyttiga medborgare.

Denna forsenade dédlighet goér, att antalet personer som lida av socker-
sjuka stiindigt okar. Detta har ocksd medfért, att p4 sina hall de sockersju-
ka slutit sig tillsamman till foreningar for att soka tillvarataga sina intres-
sen. Inte minst i tider som de nuvarande med den ridande knappheten pa
livsmedel kidnna de ett starkt behov hiirav.

Det kan synas egendomligt att frin det allminnas sida sa litet atgjorts
mot en sjukdom som befinner sig i si kraftig utveckling. Detta maste bero
pé att inférandet av insulinet i behandlingen och den dirigenom skapade
mojligheten att gora s ménga sockersjuka symtomfria har stillt det for-
hallandet i skuggan, att dessa symtomfria icke diro botade och att for fler-
talet dalig skotsel betyder hastig atergang till ett fornyat sjukdomstillstind.

Ombhindertagandet och den ndédvindiga eftersynen av de sockersjuka
torde vil limpligast ske genom ett Gverflyttande pa svensk mark av den
dispensiirverksamhet med kontroll i hemmen av en social kurator, som
efterhand utarbetats av Labbé i Paris och Lawrence i London. Efter dessa
riktlinjer arbeta i Stockholm tvd diabetesdispensirer, vilkas arbete inte kan
uppskattas hogt nog av stadens sockersjuka. Det bestar t. v. endast av poli-
klinikmottagningar, medan kuratorsbesok i hemmen innu icke férekom-
mit. (I Paris funnos 1937 hemkuratorer utrustade med tjénstebilar.)

Om en siddan verksamhet planligges for hela landet, méste dispensirer-
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nas verksamhet centraliseras pi ett sddant siitt att de dels dro tillrdckligt
ménga, dels s centralt beliigna i forhallande till de sockersjuka, att dessa
icke utan alltfér mycket besvir och alltfér mycken tidsspillan kunna bestka
desamma. I regel torde det inte behdva riknas med mer &n tva a tre arliga
bestk. Utom tryggheten for de sockersjuka skulle en dylik dispensirverk-
samhet avlasta tusentals underhillsdagar fran de centrala lénslasaretten.
Fransett detta skulle patienterna vid dispensirerna komma under vérd av
diabetesspecialister, vilket ingen kan begira att alla de lasarettsléikare skola
vara, som annars i férsta hand finge taga hand om dem.

D& det f. n. pagar en stor enquéte angdende de sockersjuka, baserad pa
deras till livsmedelskommissionen stillda licensansékningar om extra kost,
kan man hir fi materialet till den limpliga forliggningen av diabetesdis-

pensédrerna inom landet.
*

Vad som i andra hand torde vara av den allra storsta betydelse ér, att de
sockersjuka barnen fi mojlighet till en lingre tids avkoppling frin hem-
men. Detta icke blott for deras egen skull utan dven for att bereda modrar-
na en vﬁlbehﬁviig vila. Nu fér tiden anser man det ej vara tvunget att under-
kasta barnen si stringa dietrestriktioner som forut brukades. Men en viss
kontroll mdste det vara, och kan denna utstriickas éver en lingre tid i ett
sammanhang (sdsom t. ex. vid en sommarkoloni) skulle mycket vara vun-
net. I England har en dir befintlig sammanslutning av sockersjuka, the
diabetic association, sedan flera ar med egna medel underhallit sidan ko-
loniverksamhet med — av deras arsberittelser att ddma — utomordentliga
resultat.

Att forbittra livsbetingelserna for dessa barn med en nedirvd, obotlig
sjukdom och vilka dag ut och dag in méste taga insulininjeklioner for att
vara och bliva samhillsnyttiga medborgare (det rér sig hir om tusentals
individer) méste framstd som en samhillelig plikt av forsta ordningen.

Med stod av vad ovan anforts fa undertecknade hemstilla,

att riksdagen matte i skrivelse till Kungl. Maj:t begira
utredning om anordnande av diabetesdispensiirer i de olika
linen samt inrdttande av sommarkolonier fér sockersjuka
barn.

Stockholm den 16 januari 1943.

Karl J. Nilsson, Ake Olofsson,

Landskrona. Hoganiis.



