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Nr 22.

Av herrar Wagnsson och Lindstrom, om ordnande av den
skolhygieniska verksainhelen och likarvdrden vid rikels folk-
skolor.

I tva likalydande motioner (1: 152 och II: 242} framfordes vid 1938 ars
riksdag forslag om ordnad skolhygienisk verksamhet och likarvird vid
rikets folkskolor. Det framhélls, att fragan om folkskolebarnens halsovard
varit foremal for atskilliga framstillningar och utredningar, vilka emeller-
tid icke kunnat leda fram till en rationell anordning med statens stod. Kom-
muier, landsting och enskilda organisationer ha uppmirksammat vérdet
av en skolhygienisk verksamhet; statliga myndigheter siddana som skol-
overstyrelsen och medicinalstyrelsen ha verkstillt utredningar och varmt
forordat statliga atgéirder — men ett riksdagsbeslut har icke kunnat komma
till stand. Medicinalstyrelsens framstilining den 30 oktober 1937, i vilken
skoldverstyrelsen i stort sett instiimde, gav icke anledning till nagon kunglig
proposition, och de ovan nimnda motionerna avslogos med den motiveringen,
att dnnu en utredning paginge. Statsutskottet uttalade dock den foérhopp-
ningen, att Kungl. Maj:t skulle komma att framlégga torslag i det betydelse-
fulla drendet for riksdagen. Nagot sadant forslag har icke framlagts, och
nagon ny utredning har icke latit sig avhora. Sedan drendet sist var fore-
mal for riksdagens behandling, har fragan om folkskolebarnens hilsokon-
troll emellertid pa ett skrimmande sdtt ytterligare aktualiserats. De pa
grund av virldsliget skidrpta forsorjningssvarigheterna maste ovillkorligen
komma att paverka barnens allminna hélsotillstand. En tilltagande varu-
knapphet eller en genom stegrad arbetsloshet och penningevérdets fall fram-
tvingad lag levnadsstandard kunna for barnens utveckling komma att med-
fora vador av stor omfattning. En noggrann kontroll av barnens hilsotill-
stand kan darfér bli av odverskadlig betydelse {or vart land och folk. Er-
farenheterna fran det forra viirldskriget gora det angeldget, alt samhéllet nu
mer dn nagonsin med vaket intresse toljer den skolhygieniska verksam-
heten. Hir kan icke statsintresset hallas utanfor.

I de vid 1938 ars riksdag viickta motionerna I: 152 och 11: 242 limnades
en timligen utforlig motivering fér forslaget om likarvérd vid rikets skolor.
Det finns dinfor inte nu nagon anledning att dterupprepa, vad som da an-
tordes sasom skl for de foéreslagna atgirderna. 1t undantag méa dock
goras, namligen for den programiorklaring, som limnades av medicinal-
styrelsen i dess till Kungl. Maj:t den 30 oktober 1937 ingivna inlaga: »En
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rationell folkhygien maste taga sin borjan redan medan barnet belinner sig
i moderlivet for att sedan genom dndamalsenlig spidbarnsvard, tillsvn, vard
och uppfostran av smabarnen, skolbarnen och ungdomen under pubertets-
dldern utmynna i den vuxna minniskans fysiska och psykiska hilsovard.»
P4 sa sdtt kommer den skolhygieniska verksamheten att inga som ett vik-
tigt led i sambhillets forebyggande hilsovard, och barnen i skoldldern in-
placeras definitivt i det stora socialvardsprogrammet.

I ett annat sammanhang har sirskilda sakkunniga som ett led i hilso-
vardsarbetet och for stirkandet av var folkberedskap forordat s. k. varn-
tjdnstutbildning, varvid anordnandet av sommarliger beriknas dra en arlig
kostnad av omkring 2°'/, millioner kronor. Men utan att pa nagot sitt
undervirdera detta projekt, vill det dock synas, som om atgirder i syfte att
frimja den skolhygieniska verksamheten iiven i dagens situation vore av
odndligt mycket storre virde. Det ma icke forbises, att en sadan verksam-
het icke endast inrymmer lakarundersdkning och sjukbehandling, utan den
maste ocksa medféra samhilleliga atgiirder av forebyggande art. Till de
forebyggande atgirderna hor helt naturligt de fria skolfrukostarna, vilkas
betydelse knappast torde kunna 6verskattas, och som alltsd maste riknas
med i en rationellt genomférd skolhygienisk verksamhet. Det kan visser-
ligen invédndas, att det stoter pa stora svarigheter att ordna skolfrukostar, da
livsmedel dr féremal for ransonering, men 4 andra sidan torde just i ranso-
neringstider faran fér underniring framtrida starkare iin eljest. Redan under
normala férhéllanden redovisa likarundersékningarna ett betydande antal
klena och undernirda barn. I den man man kan utliisa nigot ur uppgjorda
vikttabeller, si bor man kanske ocksa tillmita det forhallandet en viss be-
tydelse, att sa stor del av de svenska folkskolebarnen visar undervikt vid
lakarundersékningarna. Man méste fraga sig, om inte otillfredsstillande
dictférhallanden eller néringsbrist kan vara orsaken.

I meromnimnda motioner Iimnades siffror fran skolbarnsundersékningar
i ett smalindskt provinsiallikardistrikt ar 1937. Hir nedan sammanstillas
ndgra siffror frin samma distrikt dven fran ar 1940:

1937 1940
Antal undersékta barn (Iorsta och fjarde klasserna) ... ... .. 445 428
Under medelvikt . ......... ... . ... .. ... . . . L, 265 230
Hallningsfel . ....... ... .. .. .. . i 154 116
Kortlar @ halsen . ....... ... . .. ... ... . . ... . . ..., 214 194
Struma . ... 116 91
Brack ... ... 17 31
Lungsjukdom . ........ . .. ... . . .. . ., 1 6
Tuberkulinprov, positivt ................................ 11 25

SYNFEl oot 26 31
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Horselfel ..o oo i e 28 25
Aggvita .o e e 31 19
Hjartfel ... ... 21 12
Blodbrist ... ... e P 11 18
I'éreskrifler ang. belandling m. m. (antal barn}............ 363 279

Sammanstillningen ger vid handen, att en betydande del av de under-
sokta barnen ar i behov av likarvard eller atminstone likarrdad. Avhjilpas
inte bristerna i god tid, 16pa barnen savil fysiska som psykiska risker sam-
tidigt som mycket av det virdefulla, vilket grundlagts genom géllande social-
vards- och skollagstiftning, blir dventyrat eller tillspillogivet.

Det framstar déarfoér for oss sdsom nddvindigt, att staten starkt intres-
serar sig dven for varden av barn i skolaldern. Initiativet i denna ange-
lagenhet kan icke helt 6verlimnas till landsting, kommuner och enskilda.
[.akarundersokningar finnas visserligen mer eller mindre tillfredsstillande
genomférda runt om i vart land, men anordningen saknar enhetlig ledning,
ephetlig plan och enhetliga anvisningar. Daértill kommer att de ofta be-
grinsas till elt konstaterande av vissa defekter, varefter intet vidare blir at-
gjort. Medicinalstyrelsen framlade ar 1937 sina synpunkter pi skollidkar-
varden genom bl. a. foljande regler for en skollikare:

»Det bor salunda aligga skolldkare:

1. att folja lirjungarnas kropps- och sjilsutveckling samt hilsotillstand
och att dirvid vidtaga behovliga atgérder i hilsovardande syfte; dessa at-
girder skola avse dels klass cller skola i dess helhet, dels kontroll av barn
som befinnas sjuka, klena eller hotade av sjukdom;

2. att bitrdda vid uttagande av larjungar till gymnastik, skolbespisning,
skollovskolonier, sirundervisning m. m.;

3. att vid fall av epidemisk sjukdom utfora den undersdkning av barnen
och vidtaga de atgirder, som befinnas nodvindiga;

4. att limna lirarna och skolmvndigheterna dvensom lirjungarna rad och
upplysningar i hilsovard och alt dirvid sirskilt medverka till att arbetet vid
skolan i sin helhet anordnas och ut{féres med sorgtillig hiinsyn till elevernas
hélsa och krafter;

5. att granska skollokaler och till dem hérande bilokaler av sirskild
hygienisk betydelse jamte inredning och drift samt Lill skolans ledning gora
de papekanden, som efter dylik granskning befinnas pakallade;

6. att, om han ir tjinstelikare, i sin arsberiittelse, cljest i sérskild berit-
telse, insand till forste provinsiallikaren, i enlighet med av medicinalstyrelsen
faststillt formulir lamna rapport om sin verksamhel under aret;
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7. att vara forman foér skolskéterskan; samt

8. att i den utstrickning, det befinnes lampligt, meddecla undervisning i
hygien.»

Men den skolhygieniska verksamheten kan icke inskriankas till vad som
forekommer i denna instruktion. Den bor ocksd inrymma {érebyggande at-
gérder av dven annan natur. Hit hor skolbarnsbespisningen.

Med hinsyn till fragans utomordentliga betydelse for folkhilsan och folk-
undervisningen fa vi, med stéd av det anférda och under hinvisning till
motionerna I: 152 och II: 242 ar 1938, vordsamt foresla,

att riksdagen ville besluta att i skrivelse till Kungl. Maj:t
hemstilla:

dels att Kungl. Maj:t skyndsamiast matte upptaga till
provning fragan om ordnande av den skolhygicniska verk-
samheten och likarvarden vid rikets folkskolor genom sta-
tens medverkan och snarast méjligt foreligga riksdagen
forslag dirom

samt dels att Kungl. Maj:t matte sasom ett led i denna
verksamhet och pa grundval av sérskill sakkunnigebetin-
kande {6r riksdagen jimvéal framligga forslag om viss fri
barnbespisning i Sveriges folk- och smaéaskolor.

Stockholin den 17 januari 1941.

Ruben Wagnsson. Rickard Lindstrom.



