Andra lagutskottets utldtande Nr 36. 1

Nr 36.

Ankom till riksdagens kansli den 4 juni 1940 kl. 1 e. m.

Utldtande i anledning av vdckta motioner om inbegripande av
skriv- och telegrafistkramp under lagen om forsdkring
for vissa yrkessjukdomar.

Andra lagutskottet har till behandling i ett sammanhang férehaft tva
inom riksdagen vickta, till lagutskott hinvisade motioner, ndmligen nr
83 i forsta kammaren av herr Strémberg och nr 138 i andra kammaren av
froken Hesselgren.

I motionerna, vilka #ro likalydande, har hemstillts, att riksdagen ville
besluta om skrivelse till Kungl. Maj:t med begéran om utredning angaende
orsakerna till och omfattningen av yrkessjukdomen skrivkramp och tele-
grafistkramp samt forslag om denna sjukdoms inbegripande under lagen
om forsdkring for vissa yrkessjukdomar.

Betriffande de skil, motiondrerna anfért till stod for sin hemstillan, far
utskottet hinvisa till motionerna.

Over motionerna har utskottet, i den ordning § 46 riksdagsordningen fore-
skriver, begart yttrande av forsdkringsradet, riksforsikringsanstalten och
medicinalstyrelsen. Utskottet har dirjimte limnat svenska arbetsgivare-
foreningen, landsorganisationen i Sverige, de anstilldas centralorganisation
och de kvinnliga kdrsammanslutningarnas centralrdd tillfille att yttra sig
Oover motionerna. Sadant tillfille har dven beretts de omsesidiga socialfor-
sikringsbolagens férening, som dock ej begagnat sig ddrav. De fran om-
nimnda myndigheter och sammanslutningar i 6vrigt inkomna yttrandena
finnas fogade sisom bilagor vid detta utlitande, och tilliter sig utskottet
hénvisa till desammas innehall.

Lagen den 14 juni 1929 om férsdkring for vissa yrkessjukdomar tridde
i kraft den 1 januari 1930. Enligt den ursprungliga lydelsen av 1 § i denna
lag skulle den, som jimlikt lagen den 17 juni 1916 om forsékring for olycks-
fall i arbete var forsikrad for skada till f6ljd av sidant olycksfall, anses
vara férsikrad jimvil fér yrkessjukdom, som uteslutande eller till over-
viigande del framkallats genom inverkan av arsenik eller férening dirav,
bly eller legering eller forening dérav, kvicksilver eller amalgam eller for-
ening dirav, fosfor eller férening dérav, stralande virme eller Jjus, rontgen-
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stralar eller radium samt mjiltbrandssmitta. Sjukdomsorsaken stendamm
upptogs i lagen ar 1930. Enligt en ar 1936 genomférd lagéindring falla
vidare under lagen jimvil yrkessjukdomar, som uteslutande eller till dver-
vigande del framkallats genom inverkan av bensol eller nagon av dess homo-
loger (sasom toluol eller xylol) eller nigot av deras nitro- eller aminoderivat
(sasom nitrobensol eller irinitrotoluol, anilin eller parafenylendiamin), halo-
genderivat av kolviiten av den alifatiska serien (sisom kloroform eller tri-
kloretylen), koloxid, cyan eller férening darav, klor, hypoklorit eller klor-
kalk, kloramin, nitrésa gaser, kromsyra eller forening dirav samt annat
radioaktivt d&mne in radium. Ytterligare skall efter 1936 sisom yrkessjuk-
dom anses foljande sjukdomar, dir de uteslutande eller till Gvervigande del
fororsakats av den forsikrades arbete, nimligen 1) smittsam sjukdom, som
omférmiles i 2 § epidemilagen den 19 juni 1919 eller varom férordnande
utfirdats enligt 24 § samma lag, ddrest arbetet bestar i yrkesmiissigt med-
delande eller utévande av sjukvard eller barnmorskevard eller utgoéres av
medicinsk undersoékning a laboratorium, som stir under allmén tillsyn, samt
2) primér hudkrifta (kancer). Slutligen har ar 1938 bland de uppriknade
imnena inforts klorderivat av fenol eller naftol eller deras salter.

Jimlikt 9 § i lagen om forsidkring for vissa yrkessjukdomar skall Kungl
Maj:t till ledning vid bedémandet, huruvida yrkessjukdom, som avses i
lagen, ir for handen, utfirda en forteckning, upptagande dels de sjukdoms-
former, vilka bruka framkallas genom sadan inverkan som i lagen sags,
dels ock de slag av verksamhet, vari dessa sjukdomsformer bruka fram-
trida. Sadan forteckning utfirdades den 22 november 1929 (Sv. {6rf.-saml.
nr 369), sedermera idndrad genom kungorelser den 7 november 1930 (nr
398), den 13 mars 1931 (nr 31), den 11 december 1936 (nr 609) och den
17 juni 1938 (nr 312).

Fragan om en sadan utvidgning av yrkessjukdomsforsikringslagen som
nu av motionirerna pakallas har tidigare i ett storre sammanhang varit fore-
mal for overviagande, namligen i ett av socialstyrelsen, riksfdrsdkringsanstal-
ten och medicinalstyrelsen den 21 november 1935 avgivet gemensamt utla-
tande med forslag till dndringar i berérda lag, vilket 1ag till grund for
Kungl. Maj:ts i &mnet avlatna proposition nr 209 till 1936 Aars riksdag.
Propositionen, som med vissa jimkningar bifolls av riksdagen, ledde till de
indringar i yrkessjukdomsfoérsikringslagen, som tridde i kraft den 1 januari
1937. I namnda utlatande anférdes under rubriken »Vissa sjukdomar pé
grund av mekanisk inverkan» f6ljande:

Ambetsverken hava haft under évervigande, huruvida siasom yrkessjuk-
domar borde upptagas vissa dkommor, som kunna vara att tillskriva visst
ensidigt arbete och merendels fro att uppfatta sisom Overanstringning av
vissa muskler eller organsystem. I den man silunda av mekanisk inverkan

beroende sjukdomar ej dro att anse sasom foranledda av olycksfall, betrak-
tas vissa av dem understundom i utlandet sésom yrkessjukdomar. Till sa-



Andra lagutskottets utlatande Nr 36. 3

dana sjukdomar dro att hanféra vissa sjukdomar, som féranledas av vibre-
rande maskiner eller av starkt buller, ivensom krepiterande senskideinflam-
mation, vissa slemsicksinflammationer, epikondylit (sdrskilt vid armbégen),
skrivkramp, telegrafistkramp m. fl. sjukdomar.

I fraga om dessa och vissa andra liknande sjukdomar giller i mindre eller
hogre grad, att svarighet moter att i det sirskilda fallet avgdra, om de for-
anletts av visst arbete eller av annan mekanisk inverkan eller eventuellt av
nervos eller infektios eller liknande orsak, som oftast ej sammanhinger
med arbetet. En del av dessa sjukdomar, t. ex. skrivkramp och telegrafist-
kramp, uppkomma, i den man de fro att héinfora till arbete (och ej bero
t. ex. pa nervosa orsaker), i regel forst efter langvarigt arbete, medan ater
de 6vriga, i den man de ej anses siasom f6ljder av olycksfall, ofta i allt fall
bero paA mer kortvarig inverkan. I den méan sd ar forhallandet inbegripas
de under det ovan omférmilda av riksférsidkringsanstalten ar 1934 avgivna
forslaget till utvidgning av olycksfallsforsiikringslagens omfattning. Enligt
detta forslag skulle nimligen sasom féranledda av olycksfall i arbete dver-
huvud anses skador, som férorsakas av inverkan pd mekanisk vdg under
jdmfarelsevis kort tid av arbetet eller de forhdllanden, varunder det bedrives.

D4, darest sistnamnda férslag skulle leda till lagstiftning, sidan erfaren-
het om hithérande fall och om deras avgrinsning frén andra sjukdomar
synes bdra avvaktas, som nu saknas men uppenbarligen skulle vinnas av
den nya lagstiftningens tilldimpning, hava &mbetsverken fér ndrvarande icke
ansett sig boéra avgiva nigot forslag i vad angar denna grupp av sjukdomar.

I propositionen nr 209 till 1936 ars riksdag anmiilde féredragande departe-
mentschefen, statsrddet Méller 1 anslutning till forenimnda uttalande sin
avsikt att i annat sammanhang foéresli riksdagen sidan #ndring av olycks-
fallsforsiikringslagen, att med skada till foljd av olycksfall i arbete skulle
likstdllas skada, som férorsakats genom inverkan under hégst nagra fa
dagar pia mekanisk viig av arbetet, sisom senskideinflammation (senknarr)
m. fl. dkommor, samt ytirade, att enligt detta forslag vissa av hir asyftade
yrkesakommor skulle falla under olycksfallsférsikringen. Hur o6nskvért
det éin vore att denna grupp av sjukdomar kunde i 4n stérre omfattning for-
anleda ersittning fridn den av arbetsgivarna bekostade forsidkringen fann
sig departementschefen dock i brist p4 nirmare utredning icke foér det da-
varande bora hirutinnan framligga nagot forslag.

Det av departementschefen omnidmnda forslaget till dndring av olycks-
fallsforsiikringslagen forelades 1936 ars riksdag genom propositionen nr 218,
vilken av riksdagen bif6lls. Enligt den hirefter utfirdade lagen den 26 juni
1936 om iindring i vissa delar av lagen om firsikring for olycksfall i arbete,
vilken trddde i kraft den 1 januari 1937, skola sasom foranledda av olycks-
fall d4ven anses skador, som fororsakats genom inverkan under hogst nagra
fa dagar bland annat pa mekanisk vig av arbetet sésom skavsir, blasor eller
senskideinflammation (senknarr).

Vid 1938 drs riksdag fattades cfter férslag av Kungl. Maj:t beslut om in-
rittande av elt statens institut for folkhdlsan. Enligt den av Kungl. Maj:t
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sedermera utfardade instruktionen for institutet (Sv. forf.-saml. 1938 nr 327,
indrad 1939 nr 521) aligger det detta att pa det yrkeshygieniska omridet
bl. a. utféra undersékningar rérande ohilsa, som uppkommer genom ogynn-
samma yttre inflytanden i samband med arbete, samt foresld dtgirder, som
ur medicinsk synpunkt finnas pakallade for att minska risken for ohilsa i
arbete.

Den av chefen for socialdepartementet jimlikt Kungl. Maj:ts den 29 maj
1936 givna bemyndigande tillkallade rationaliseringsutredningen har den 10
juni 1939 avgivit betinkande, behandlande i en férsta del motiv och for-
slag till atgirder i anledning av skadliga sociala verkningar av driftsfor-
idndringar och driftsnedliggelser inom industrien (Statens off. utredn.
1939: 13) samt i en andra del resultaten av verkstillda undersokningar och
utredningar (Statens off. utredn. 1939: 14). Del I av utredningens betinkan-
de ir efter det inledande kapitlet (I) uppdelat i tre avdelningar, varav den
forsta behandlar arbetsloshet i samband med driftsforindringar och drifts-
nedldggelser inom industrien, sérskilt vid rationalisering, den andra olycks-
fall i industriellt arbete under inflytande av rationaliseringen och den tredje
ohdlsa i industriellt arbete under inflytande av rationaliseringen. I sist-
nimnda tredje avdelning (sid. 232 ff.) har utredningen erinrat om att i
dess uppdrag jimval ingatt att underséka om och i vad min den inom
industrien fortgdende rationaliseringen menligt inverkade & arbetarnas och
de anstilldas hilsotillstdnd. Utredningen har fortsittningsvis anfért:

Nagon unders6kning pd detta omrade har hittills icke verkstdllts i vart
land. Diremot ha pa nagra hall i utlandet undersékningar foretagits till
belysande av rationaliseringens verkningar i forevarande avseende.

Att hir endast kan vara frdga om vissa sidor av rationaliseringen, torde
vara uppenbart. I utlandet har frimst uppméirksammats den okade arbets-
takt och den storre grad av enformighet i arbetet, som f6ljer & vissa slag av
rationalisering. I sirskilda fall synas sidana forhéllanden dir ha lett till
forsimrat halsotillstind bland arbetarna.

Vid de konferenser utredningen under hdsten 1936 anordnade med repre-
sentanter for arbetsgivarnas, arbetarnas och de anstilldas organisationer be-
rordes dven ifrdgavarande spdrsmal. Sarskilt diskuterades fragan huruvida
den pa flera hall i samband med vidtagna rationaliseringsatgirder 6kade ar-
betstakten kunde anses ha i ogynnsam riktning paverkat arbetarnas och de
anstilldas hiilsa. Konferenserna gavo emellertid icke till resultat nagra sik-
rare utgadngspunkter for spérsmalets bedomande. De uttalanden som gjor-
des stredo nimligen i betydelsefulla avseenden mot varandra.

Da utredningen ingick pa ett bedémande av vilka sirskilda undersokningar
som erfordrades for ett nirmare klarliggande av det féreliggande sporsmalet,
fann utredningen medverkan nédvindig dels av socialstyrelsen, vilken for
det davarande var savil tillsynsmyndighet fér de erkéinda sjukkassorna som
chefsmyndighet for yrkesinspektionen, dels ock av medicinalstyrelsen. Med
anledning hirav hemstillde utredningen i skrivelse till Kungl. Maj:t den 16
april 1937 om uppdrag it nimnda myndigheter att gemensamt och i samrad
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med utredningen dels utarbeta och till socialdepartementet inkomma
med en plan fér undersékningar av ifragavarande slag jimte beradkning
av kostnaderna for deras utférande dels ock — sedan en dylik plan av
Kungl. Maj:t godkints — i enlighet dirmed utfora undersékningarna. Pa
anmodan av Kungl. Maj:t inkommo socialstyrelsen och medicinalstyrelsen,
efter att i drendet ha samritt med utredningen, den 12 juni 1937 med plan
och berdkning av kostnaderna foér utférande av undersékningar rorande
rationaliseringsatgirders inverkan pi arbetares och anstilldas hilsotillstand.
Sedan direfter inom socialdepartementet till behandling upptagits ett av
sakkunniga avlimnat forslag angidende inrittande av ett statens institut for
folkhialsan, vilket institut bl. a. skulle ha till uppgift att utféra undersok-
ningar pa det yrkeshygieniska omradet, fann Kungl. Maj:t i beslut den 23
december 1937 utredningens ovan berdrda framstillning icke for det da-
varande foranleda nigon Kungl. Maj:ts vidare atgird.

Under aberopande av de uppgifter som enligt vad utskottet i det fore-
giende anmirkt skola dvila statens institut for folkhilsan har utredningen
vidare i detta sammanhang uttalat, att det torde béra ankomma 4 institutet
att vidare planliigga och utféra sidana sirskilda undersokningar rérande
rationaliseringens verkningar med avseende & ohélsa i arbete, varom ut-
redningen vickt forslag. Utredningen har emellertid ansett sig boéra fram-
ligga det material till hithérande fragors bedémande, var6éver utredningen
férfogade, ivensom — med hiinsyn till de erfarenheter utredningen under
sitt arbete forskaffat sig — ndgra synpunkter pa dessa undersdkningar.
I sistnimnda avseende tilldter sig utskottet hinvisa till sid. 232—236 i fore-
niamnda del I av utredningens betinkande.

De av rationaliseringsutredningen i olika avseenden framlagda forslagen
iro — sedan yttranden inhimtats fran ett stort antal myndigheter och sam-
manslutningar — beroende pa Kungl. Maj:ts provning.

Det sporsmél, som genom forevarande motioner dragits under riksdagens
provning, var féremal for uppmiirksamhet bl. a. under forarbetena till 1936
ars idndringar i lagen om forsikring for vissa yrkessjukdomar. I det utla-
tande av socialstyrelsen, riksforsikringsanstalten och medicinalstyrelsen
gemensamt, pa vilket Kungl. Maj:ts dndringsforslag grundade sig, framholls
att Ambetsverken haft under overvigande, huruvida sasom yrkessjukdomar
borde upptagas vissa Akommor, som kunde vara att tillskriva visst ensidigt
arbete och merendels vore att uppfatta sisom Overanstringning av vissa
muskler eller organsystem. Bland sidana sjukdomar ndmndes adven skriv-
kramp och telegrafistkramp. Ambetsverken ansdgo, att erfarenhet om hit-
hérande fall och om deras avgransning fran andra sjukdomar borde av-
vaktas. Nagot forslag om dessa sjukdomars inbegripande under nyssnimnda
lag framlades darfor icke vare sig av iimbetsverken cller av Kungl. Maj:t.
Diremot framlades och antogs forslag om hiinforande under olycksfallsfor-
sikringslagen av skada, som férorsakats genom inverkan under hégst ndgra
fd dagar pa mekanisk viig av arbetet.

Utskottel.
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Av den i drendet forebragta utredningen framgar, att det ofta ir synner-
ligen vanskligt att bedéma, om och i vad man skriv- och telegrafistkramp
ar en foljd av arbete och ej av andra ensamt eller 6verviigande neurasteniska
eller psykogena faktorer. Skrivkramp och liknande &kommor hava i vissa
fall, di de upptritt hos personal i statens tjinst, féranlett Kungl. Maj:t att
genom siirskilda beslut tillerkdnna vederborande ersittning for mistade av-
I6ningsférmaner. I andra fall, sirskilt did det gillt privatanstiillda, torde
den av dylik sjukdom drabbade ofta hava kommit i en svar stillning. Den
allt starkare mekanisering av kontorsarbetet, som pd senare ir intritt, har
ytterligare aktualiserat kravet pa ett klarliggande av orsakerna till och om-
fattningen av skriv- och telegrafistkramp. Utskottet vill diirfér fororda, att
en utredning i detta imne verkstilles. Utredningen skulle i forsta hand
kunna leda till vidtagande av vissa férebyggande atgirder. Det synes ut-
skottet icke uteslutet, att atskilligt skulle vara att vinna genom att de om-
stindigheter, som kunna medverka till uppkomsten av sidan sjukdom, i
hogre grad beaktades vid undervisningen samt motverkades genom limp-
liga anordningar vid arbetet. Genom undersékningen torde jamvil sikrare
héllpunkter kunna vinnas for ett bedémande av fragan, om de avsedda sjuk-
domarna bora féras in under lagen om forsikring for vissa yrkessjukdomar.
Enligt utskottets mening torde emellertid en undersokning av hithérande
sporsmal limpligen béra omfatta d4ven andra sjukdomar i muskler och leder,
vilka kunna fororsakas genom inverkan pé Overvigande mekanisk vig av
arbetet. Diremot anser sig utskottet icke i nuvarande tidslige kunna fér-
orda den av forsikringsradet ifrigasatta revisionen av yrkessjukdomsfor-
sikringslagen i hela dess vidd.

De sporsmél, som vid en sddan utredning som nyss sagts skulle komma
under omproévning, beréra niira de arbetsomraden, som utstakats for riks-
forsikringsanstalten, dit numera dven yrkesinspektionen hér, statens insti-
tut for folkhélsan och medicinalstyrelsen. Vid sidant férhallande synes det
utskottet icke pakallat att fér verkstillande av utredningen tillsitta en sir-
skild kommitté.

Under aberopande av vad silunda anférts fiar utskottet hemstilla,

att riksdagen, i anledning av motionerna I: 83 och II: 138,
matte i skrivelse till Kungl. Maj:t anhilla, att Kungl. Maj:t
ville lata verkstdlla utredning angdende orsakerna till och
omfattningen av sidana sjukdomar i muskler och leder, som
kunna fororsakas genom inverkan pa Gvervigande meka-
nisk vig av arbetet, samt for riksdagen framliagga de for-
slag, till vilka utredningen kan foéranleda.

Stockholm den 4 juni 1940.

P4a andra lagutskottets vignar:
DAVID NORMAN.
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Vid drendets behandling hava niirvarit:

fran f 6 r s t a kammaren: herrar Norman, Linder*, Tamm, Lifvander, Olof Carls-
son, Wistrand och Sten;

fran andra kammaren: froken Hesselgren, herrar Hage, Molander, Sandstrém
och Hansson i Orebro, froken Ebon Andersson, fru Elsa Johansson* samt herr Pers-
son i Norrby.

* Ej nirvarande vid utlatandets justering.
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Bilaga A.
FORSAKRINGSRADET,

Till riksdagens andra lagutskott.

Genom remiss den 9 februari 1940 har Kungl. Maj:t anbefallt Kungl. Fér-
sékringsradet att till Riksdagens Andra lagutskott avgiva yttrande éver tva
inom riksdagen vickta motioner, nimligen nr 83 i Férsta kammaren och
nr 138 i Andra kammaren, samt att till Kungl. Socialdepartementet insiinda
avskrift av ytirandet.

Med anledning hirav fir Forsikringsridet anfora foljande.

I motionerna yrkas, att Riksdagen ville besluta om skrivelse till Kungl.
Maj:t med begiiran om utredning angiende orsakerna till och omfattningen
av yrkessjukdomen skrivkramp och telegrafistkramp samt forslag om denna
sjukdoms inbegripande under yrkessjukdomsférsidkringslagen.

En dylik utvidgning av yrkessjukdomsfdrsikringslagen har tidigare varit
ifrdgasatt. Darvid har frigan emellertid upptagits i ett stérre sammanhansg.
Sdlunda hava Kungl. Socialstyrelsen, Riksforsikringsanstalten och Kungl.
Medicinalstyrelsen vid avgivande av utlitande den 21 november 1935 med
forslag till lag angaende andrad lydelse av 1, 3 och 9 8§ yrkessjukdomsfér-
sikringslagen i dess divarande avfattning overviigt att sisom yrkessjuk-
domar upptaga vissa dkommor — i den man de icke bero av kortvarig in-
verkan och siledes numera inbegripas under 1 § lagen den 17 juni 1916
om forsdkring foér olycksfall i arbete —, vilka kunna vara att tillskriva visst
ensidigt arbete. Till sidana, av mekanisk inverkan beroende sjukdomar #ro
att hiinféra vissa sjukdomar, som féranledas av vibrerande maskiner eller
av starkt buller, dvensom krepiterande senskideinflammationer, vissa slem-
sdcksinflammationer, epikondylit, skrivkramp, telegrafistkramp m. fl. sjuk-
domar. Emellertid ansigo sig dmbetsverken i saknad av erfarenhet betrif-
fande berérda sjukdomar icke beredda att pA ddvarande stindpunkt avgiva
nagot férslag om desammas upptagande i yrkessjukdomsforsikringslagen.

Enligt Rddets mening bér fragan om den av motionérerna féreslagna ut-
vidgningen av yrkessjukdomsférsikringslagens tillimplighetsomrade uppta-
gas 1 det storre sammanhang, i vilket den tidigare varit féremal f6r imbets-
verkens omprévning.

Ifrigasittas kan huruvida icke, med hiinsyn till den erfarenhet, som vun-
nits vid tillimpningen av yrkessjukdomsforsikringslagen och olycksfallsfor-
sdkringslagen i deras nuvarande avfattning, en ny utredning borde avse en
revision av yrkessjukdomsforsikringslagen i hela dess omfattning.

Avskrift av Forsdkringsriddets protokoll denna dag, utvisande skiljaktig
mening, 6verlimnas hirjimte.

Stockholm den 8 mars 1940.

Pa Kungl. Forsidkringsradets viignar:

J. GEIJER.
| Gerd Lundberyg.
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Avskrift av protokoll, fért vid
Kungl. Férsdkringsrddets sam-
mantrdde den 8 mars 1940.

Niarvarande: t. f. Chefen, Forsakringsradet Geijer,
Forsikringsridet Rérmy,

» Lofmark,
» Aae,
> Haynez,
t. f. » Ekeroth.
Ledamoten Hultman,
» Seemund,
» Lindahl,
» Danielsson.

Foredrogs Kungl. Maj:ts remiss den 9 februari 1940 angiende avgivande
av yttrande till Riksdagens Andra lagutskott i anledning av motioner i forsta
och andra kammaren angiende #indringar i lagen om foérsdkring for vissa
yrkessjukdomar och besléts utlatande.

Forsidkringsrddet Geijer var av skiljaktig mening och anférde: »Skriv-
kramp och telegrafistkramp torde — i den mera vidstrickta bemirkelse, vari
dessa benimningar allmiint brukas -— icke vara att betrakta som en specifik
sjukdom, utan som ett symptomkomplex, vars orsak ir att séka fn i fysiska
dkommor av olika slag sisom tendovaginit, epicondylit m. m. 4n i ett psy-
kiskt grundlidande (skrivkramp i egentlig bemirkelse).

Med hinsyn hirtill och di en utredning i den begrinsande omfattning,
som motionirerna avse, foljaktligen icke synes kunna leda till 6nskat resul-
tat, kan en dylik utredning icke tillstyrkas.

Direst framdeles ett mera generellt inrangerande i yrkessjukdomsforsik-
ringslagen av sddana dkommor, som bero pa lingre tids ensidigt arbete, kom-
mer att ske, komma naturligtvis dven skrivkramp och telegrafistkramp att
inbegripas under lagen i den méan dessa sjukdomssymptom bero pi de dkom-
mor, som bliva foremal fér inrangeringen.

En sidan utvidgning av yrkessjukdomsférsikringslagen maste emellertid
foregas av en efter allsidig utredning verkstilld omsorgsfull definiering och
avgrinsning, som kommer att bliva férenad med stora vanskligheter.»

Vid protokollet:
Gerd Lundberg.
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Bilaga B.
RIKSFORSAKRINGSANSTALTEN.

Till riksdagens andra lagutskott.

Kungl. Maj:t har den 9 februari 1940 anbefallt riksférsikringsanstalten
att senast fore den 9 mars 1940 till utskottet avgiva yttrande 6ver tva av
herr G. Strémberg i {érsta kammaren och froken Kerstin Hesselgren i andra
kammaren avgivna lika lydande motioner (nr 83 i forsta och nr 138 i andra
kammaren).

Med anledning hérav far riksforsikringsanstalten anféra féljande.

I sitt den 21 november 1935 avgivna utlitande med forslag till dndringar
i lagen om forsikring fér vissa yrkessjukdomar anférde socialstyrelsen, riks-
forsikringsanstalten och medicinalstyrelsen under rubriken »Vissa sjuk-
domar pé grund av mekanisk inverkan» féljande:

»Ambetsverken hava haft under Overvigande, huruvida sisom yrkessjuk-
domar borde upptagas vissa dkommor, som kunna vara att tillskriva visst
ensidigt arbete och merendels dro att uppfatta sisom Gveranstringning av
vissa muskler eller organsystem. I den man salunda av mekanisk inverkan
beroende sjukdomar ej dro att anse sisom foranledda av olycksfall, betrak-
tas vissa av dem understundom i utlandet sisom yrkessjukdomar. Till si-
dana sjukdomar dro att hinféra vissa sjukdomar, som foranledas av vibre-
rande maskiner eller av starkt buller, ivensom krepiterande senskideinflam-
mation, vissa slemsiicksinflammationer, epikondylit (sirskilt vid armbagen),
skrivkramp, telegrafistkramp m. fl. sjukdomar.

1 friga om dessa och vissa andra liknande sjukdomar giller i mindre eller
hogre grad, att svarighet moéter att i det siirskilda fallet avgéra, om de for-
anletts av visst arbete eller av annan mekanisk inverkan eller eventuellt av
nervos eller infektios eller liknande orsak, som oftast ej sammanhéinger
med arbetet. En del av dessa sjukdomar, t. ex. skrivkramp och telegrafist-
kramp, uppkomma, i den man de #ro att hinfora till arbete (och ej bero
t. ex. pd nervdsa orsaker), i regel forst efter lingvarigt arbete, medan ater
de Ovriga, i den man de ej anses sdsom foljder av olycksfall, ofta i allt fall
bero pia mer kortvarig inverkan. I den man si &r férhallandet inbegripas
de under det ovan omférmilda av riksférsikringsanstalten ar 1934 avgivna
forslaget till utvidgning av olycksfallsforsikringslagens omfattning. Enligt
detta forslag skulle nimligen sidsom féranledda av olycksfall i arbete dver-
huvud anses skador, som fororsakas av inverkan pd mekanisk vdg under
jamfdirelsevis kort tid av arbetet eller de férhdllanden, varunder det bedrives.

D4, direst sistnimnda férslag skulle leda till lagstiftning, sidan erfaren-
het om hithérande fall och om deras avgrinsning frin andra sjukdomar
synes bora avvaktas, som nu saknas men uppenbarligen skulle vinnas av
den nya lagstiftningens tillimpning, hava dmbetsverken foér nidrvarande icke
ansett sig béra avgiva nagot forslag i vad angar denna grupp av sjukdomar.»

Den av dmbetsverken silunda asyftade lagindringen genomfdrdes genom
lag den 26 juni 1936 om &ndring i vissa delar av lagen om férsikring for
olycksfall i arbete. Enligt denna lag, som tridde i kraft med 1937 ars in-
gang, skola siasom féranledda av olycksfall dven anses skador, som for-
orsakats genom inverkan under hégst nigra f4 dagar bland annat pi meka-
nisk vig av arbetet sasom (férutom skavsar och blisor) senskideinflamma-
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tion (senknarr). Under ar 1939 anmdéldes till riksférsékringsanstalten 499
fall av senskideinflammation (senknarr), som drabbat i anstalten forsikrade
arbetare. 1 397 av dessa fall tillerkindes den skadade ersitining, varemot i
ovriga 102 fall ersittning icke kunde tillerkdnnas i allménhet av den anled-
ning att, ehuru 4&komman sannolikt till 6verviigande del fororsakats av visst
den skadades arbete, detta arbete fortgatt under viss lingre tid. I dessa fall
ansigs dirfor i regel Akomman vara en foljd av inverkan under den lingre
tiden. Av de eljest i dimbetsverkens forutberorda utlatande omnimnda
dkommor hava sisom fororsakade under hogst nagra fa dagar pia meka-
nisk vig ersittning av riksférsikringsanstalten tillerkdnts for vissa slem-
sicksinflammationer (bursiter) och vissa sjukdomar i armbagens muskelfdsten
(epikondyliter). Nagot fall av dkomma, uppkommen under sa kort tid som
hoégst nigra fa dagar av vibrerande maskin eller starkt buller, har veterligen
icke bragts till anstaltens kinnedom. Diremot dro Akommor uppkomna
genom inverkan under lingre tid av starkt vibrerande maskiner, t. ex. bank-
ningsmaskiner inom skoindustrien, eller av de sirskilt inom metall-, gruv-
och stenindustrierna i stor utstrickning anvinda pneumatiska verktygen
vil kiinda inom yrkesinspektionen, som sedan linge haft sin uppmirksam-
het riktad pa forekommande av didrav fororsakade skador.

For ovrigt ar riksforsikringsanstaltens erfarenhet av sadana av arbete
under lingre tid pA mekanisk viig foranledda akommor, som, forsavitt de
férorsakas av inverkan under hdgst nigra fa dagar, falla under den nimnda
lagstifiningen, fortfarande ganska begrinsad.

Betriffande de i motionerna asyftade dkommorna skrivkramp och tele-
grafistkramp giva dessa Akommor i allménhet liknande symptom, vare sig
de iro en f6ljd av sadana merendels langvarigt inverkande arbetsmoment
som de av motiondrerna angivna (handskrivning, maskinskrivning, arbete
vid bokférings- och stansmaskiner) eller av t. ex. vissa eljest under kontors-
arbele aAterkommande handgrepp eller hand- eller armrorelser sasom lyft-
ning eller uppliiggning av aktbuntar, sortering i kortregister, allmén over-
anstringning ete. Bland riksforsikringsanstaltens personal har under senare
Ar intriffat vissa dylika dkommor, vilka ansetts kunna hava adragits i
tjansten, och varvid Kungl. Maj:t genom sirskilda beslut funnit skiligt
tillerkinna vederbérande ersittning for mistade avloningsforméner. I vissa
fall hava dessa akommor upptriitt efter arbete med maskinskrivning eller
med riiknemaskin eller stansning; i ett lika stort antal fall har dkomman
satts i samband med mer eller mindre ensidigt hanterande eljest av visst
arbetsmaterial. De av vederbérande likare stillda viixlande diagnoserna
hava i samtliga dessa fall varit skrivkramp, neuralgisk virk i bida armarna,
neuralgisk virk i hogra armen, nervvirk i biada armarna, neurit i béada
armarna, epicondylit i bida armarna, neurit i hogra armen och epicondylit,
skrivkramp i hégra underarmen, ulnarisneurit i hogra handen, brachialis-
neuralgi och epicondylit, mjukdelsinflammation i hogra skulderbladet (peri-
tendinit), armncurit. I ett av fallen vilket ursprungligen diagnostiserals
sasom neuralgisk virk i hogra armen — befanns sedermera sjukdomen vara
orsakad av tumor.

Om salunda, forsavitt dessa av motioniirerna avscdda eller nirbesliktade
dkommor fororsakas av arbete, arten av det arbele, som i olika fall inverkar,
kan vara vixlande och svarbestimbart, stiller det sig én svarare att be-
déma, huruvida och i vad man fikomman overhuvud édr en f6ljd av arbete
och ¢j av andra cnsamt cller dverviigande necurasteniska cller psykogena
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faktorer. I detta hinseende far anstalten hiinvisa till bilagda av anstaltens
overlikare professor A. Troell och bitrddande likare doktor Gunnar Wiberg
avgivna yttrande.

Vidkommande den utldndska lagstiftningen pa yrkessjukdomsforsikrin-
gens omrade synes i Europa skrivkramp och telegrafistkramp hava upp-
tagits sdsom sérskild yrkessjukdom endast i England. I Ryssland medtager
en forfattning av ar 1929 yrkesneuroser hos telegrafister, stenografer,
maskinskrivare, pianister, violinister, svarvare, kanslister, tecknare. I Eng-
land medtagas dven spinnkramp, orsakad av spinnande av bomulls- eller
yllegarn, samt cellvivsinflammation och slemsiicksinflammation i armarna
hos arbetare i gruvor, stenbrott o. dyl. I Danmark och Tyskland upptagas
sjukdomar i muskler och leder, orsakade av skakningar vid arbete med
tryckluftsverktyg.

Av anforda skil madste det vill anses ovisst, huruvida den av motioniirerna
payrkade utredningen om orsakerna till och omfattningen av yrkessjuk-
domen skrivkramp och telegrafistkramp kan leda till att denna sjukdom
bor upptagas i yrkessjukdomsférsikringslagen. Riksforsikringsanstalten har
emellertid icke nagot att erinra emot, att en dylik utredning kommer till
stind. Men i s fall bor efter anstaltens mening utredningen omfatta sidana
sjukdomar i allminhet i muskler och leder, vilka ma férorsakas av inverkan
pa Overvigande mekanisk viig av arbetet.

Stockholm den 7 mars 1940.
SAM LARSSON.

H. v. Schulzenheim.

Med anledning av begirt yttrande betriffande motion nr 83 i forsta kam-
maren 1940 torde foljande béra framhallas:

I forsta hand maste man klargora for sig att det gives en méingd till sin
uppkomst och sin natur mycket vixlande akommor, som ha storre eller
mindre likhet med vad som gir under benimningen skrivkramp och tele-
grafistkramp. Oftast ror det sig om smirtor i skuldrorna stralande nedat
armarna eller om smirtor enbart i armarna och fingrarna. Ej sillan iro
dessa smiirtsensationer férenade med en kinsla av domning och kraftléshet
i armen. Flertalet dylika tillstind kunna vara betingade antingen av ett
verkligt organiskt underlag sisom skrumpnande lungprocesser, tumérer i
halsregionen, s. k. halsrevben, deformerande foériandringar i halskotorna samt
forandringar i eller omkring axelleden. I enstaka fall kan orsaken ligga i
lingre ned pi armen pavisbara dkommor (sdsom epicondyliter, vilkas under-
lag utgdras av fordndringar i senfiistena). I ett mycket stort antal fall har
man emellertid ej lyckats pivisa nagra dylika organiska férindringar och
foér atskilliga har man antagit att det rér sig om antingen forandringar i
blodkirlen till armen eller i till armen hérande nervrétter eller nerver.

For samtliga fall kan man sirskilja dels sidana som ge sig tillkiinna
endast med subjektiva symptom i form av smirtor, uttréttning, kiinsla av
kramp 1 fingrarna etc. och dels sadana dér dven foériindringar tillkommit i
form av muskelfértvining och rubbningar i hudens kinsel. Dessa senare
iro emellertid utomordentligt fitaliga jimfoért med de forra. Det maste i
detta sammanhang starkt poéingteras, att man tills vidare ej har nigra som
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helst mojligheter att verifiera de uppgifter patienterna limna om sina obe-
hag genom konstaterandet av objektivt pavisbara fordndringar.

S4 mycket ar dock sikert att man ser atskilliga av dessa dkommor upp-
trida just i samband med de i motionen papekade arbetsprestationerna och
mestadels, sisom ocksad papekats, di intensifiering av arbetet lett till ut-
trotining. Bl a. av den anledningen att symptomen mera sillan upptrada
hos yngre individer, méaste man anse att konstitutionella moment spela en
avseviird roll for uppkomsten av besviiren: sirskilt mindre motstdndskraf-
tiga personer uthirda arbetspéfrestningar dailigt och f4 symptom tidigare
An personer med intakt nervsystem. Ytterligare ett konstitutionellt moment
fortjinar att anforas, det psykogena. Patienter med symptom av den art,
varom hir #r friga, forete ofta en neuropatisk liggning. Och denna ligg-
ning ir ingalunda som regel sekundir till smért- eller kramptillstindet utan
tvirtom synnerligen ofta primir dirtill. Som det ir en genomgiende er-
farenhet att individer med neuropatiska anlag mycket hastigare bli uttrét-
tade an fullt friska, skulle inférandet av de ovan omtalade sjukdomsbegrep-
pen under lagen om yrkessjukdomar ge berdttigande it att dven andra av
uttréttning framkallade sjukdomstillstind dn just skriv- och telegrafistkramp
komme in under samma lag; som exempel ma endast anféras den pa grund
av trotthet si ofta upptridande virken i korsryggen samt huvudvirk.

Sammanfattning: Sjukdomsbegreppet skriv- och telegrafistkramp &ar s
till vida mycket oklart som de diri ingdende eller detta nirstiende symp-
tomen i en del fall férorsakas av verkliga men av sysselsiitiningen obe-
roende organiska underlag men oftast endast utgoras av smért- eller kramp-
sensationer om vilkas ursprung man ingenting annat vet 4n att konstitu-
tionella och psykogena faktorer jimte uttréttning spela in. Att pd nuvarande
stadium tillerkinna ersdttning sidsom for yrkessjukdom at en dylik symp-
tomkomplex synes av skil som har anférts knappast vara att tillrada. P&
grund av den néra relation som forefinnes mellan skriv- och telegrafist-
krampen och atskilliga andra symptombilder, vilka enligt riksférsikrings-
anstaltens erfarenhet dro kiinda inom yrkesinspektionen och arbetarskyddet,
torde det diaremot icke vara alldeles omotiverat att en nirmare utredning
kommer till stand.

Stockholm den 4 mars 1940.
A. Troell. Gunnar Wiberg.

Bilaga C.
MEDICINALSTYRELSEN.

Stockholm den 8 mars 1940.

Till riksdagens andra lagutskott.

Genom remiss den 9 februari 1940 har Kungl. Maj:t anbefallt medicinal-
styrelsen att senast den 9 mars 1940 till riksdagens andra lagutskott av-
giva yttrande 6ver motion nr 83 i forsta kammaren och likalydande mio-
tion nr 138 i andra kammaren om inbegripande av yrkessjukdomen skriv-
och telegrafistkramp under lagen om forsiikring {or vissa yrkessjukdomar.
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Till atiydnad hérav fir medicinalstyrelsen med 6verlimnande i avskrift
av ett utav medlemmen av styrelsens vetenskapliga rad professorn Nils
Antoni avgivet yttrande i drendet meddela, att styrelsen tillstyrker verk-
stallandet av den i motionerna avsedda utredningen.

J. AXEL HOJER.

John Byttner.
/C. B. v. Mentzer.

Till Kungl. Medicinalstyrelsen.

Av Eder kallad att deltaga i utredning av drende D:nr 513 angdende in-
begripande av yrkessjukdomen skrivkramp under lagen om forsikring for
vissa yrkessjukdomar, fir jag vordsamt anféra féljande.

Kungl. Styrelsen har av Kungl. Maj:t dlagts att yttra sig éver i riksdagen
vickt motion i enlighet med ovanstaende. I motionen payrkades dock inbe-
gripande dven av telegrafistkramp bland foérsikringsberittigade sjukdomar
och begirdes i foérsta rummet utredning angiende orsakerna till och om-
fattningen av de bada sérskilt nimnda yrkessjukdomarna. Motionens (N:o
83) rubrik nimner endast inbegripande av yrkessjukdomen skrivkramp
under lagen om forsikring for vissa yrkessjukdomar.

De nimnda sjukdomsformernas férekomst i vart land &r knappast siffer-
missigt kiind. For att f4 kunskap hirom méste man efterhéra hos offent-
liga och enskilda arbetsgivare i stor omfattning, likasd skulle uppgifter
kunna erhallas hos sjukkassor och sjukforsikringsbolag. Det enda, under-
tecknad for nirvarande kan meddela i denna sirskilda fraga, ar att skriv-
kramp i egentlig bemirkelse icke torde vara mycket vanlig.

Vad betraffar orsakerna, inordnas skrivkrampen likasom den givetvis
mycket siilllsyntare telegrafistkrampen i den stérre sjukdomsgruppen yrkes-
neuroser (»Beschiftigungsneurosen»), som innefattar minga former, sisom
med skrivkrampen analoga sjukdomstillstind i 6vre extremiteterna hos
mjolkerskor, cigarrarbetare, pianister och violinister, i1 lipparna hos bldsare,
tungan hos klarinettbldsare m. m. Om alla dessa former rider allmint den
uppfattning, att vederbérande yrkesarbete spelar en helt visentlig roll
for sjukdomstillstindets uppkomst, nigot som sjilvfallet i férsta rummet
framgar av att sjukdomstillstindet i detalj priglas av yrkets speciella form
av anstringning till art och kroppsdel. Fran en sddan, allmin synpunkt
finnes intet att inviinda mot att inordna de nidmnda sjukdomarna bland
av yrkesarbete framkallade.

Vissa invindningar kunna visserligen goras. Invindningarna kunna for-
delas pa huvudsakligen féljande grupper: 1) Diagnosen kan i det enskilda
fallet stundom erbjuda svdrigheter. 2) Andra orsaker i4n yrkesarbetet kunna
medverka till sjukdomens uppkomst, stundom i sd visentlig min, att dessa
andra moment maéste tillskrivas huvudsaklig betydelse.

Ad 1) En organisk nervsjukdom kan i sin bérjan eller senare férlopp
ha skrivkramp som symptomatisk foreteelse, s& till exempel en borjande
parkinsonism (Lemos, Levy med flera), sjukdomsprocesser i corpus siria-
tum (E. Adler) eller extrapyramidala systemet 6ver huvud taget (Rost).
En noggrann, sakkunnig undersokning kan dock i allmiinhet redan pa ett
tidigt stadium stélla fallet i dess riatta ljus.
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Ad 2) Man har i ej sa alldeles fa fall funnit vissa organiska skador eller
felbildningar i mera perifera kroppsdelar i fall av skrivkramp, som till-
skrivits viisentlig etiologisk betydelse, sasom halsrevben, deformerande spon-
dylos i halsryggraden, radialisneurit, muskelatrofi i handen m. m. (André-
Thomas, Bourgignon och Faure-Beaulieu, Fr. Kramer, Costedoat och Auja-
leu). Aven dessa fall kunna riiknas till de symptomatiska och uteslutas ge-
nom sakkunnig undersékning. Mera svarbedomd ir fragan, i vilken man
vid de genuina fallen av skrivarsjuka predisponerande moment foreligga
eller rimligen maéste antagas, sasom {ramhallits av manga erfarna férfat-
tare (Callawaert med flera). Man har péavisat vissa relationer mellan skri-
varsjuka och stamning (Réman-Goldzieher, Schulmann), vilken senare ano-
mali i 6vervigande man riiknas som grundad i inneboende mindervirdighet
hos nervsystemet eller delar dirav. Rent psykiska faktorer spela en erkind
roll for uppkomsten och vidmakthallandet av manga fall av yrkesncuros,
och detta i s framtridande grad, att man ansett sig bora avskilja manga
fall som en grupp for sig, psykogena skrivrubbningar tillhérande de hyste-
riska reaktionerna. Hirmed ir man ater framme vid den praktisk-diagnos-
tiska fragan, vilken i denna belysning icke blott ter sig betvdligt férsvarad,
utan ocksa mycket mera praktiskt vittutseende. Det ir nimligen mycket
svart att i det enskilda fallet avgora, i vilken man konstitutionell neuropa-
tisk disposition eller av yrkesarbetet i egentlig bemiirkelse oberoende per-
sonliga, sjilsliga faktorer spela en visentlig, eventuellt den huvudsakliga
rollen i etiologiskt avseende. Man har visserligen uppstiillt olika former av
sjukdomen, jimte den sa att siiga klassiska, krampformen, former priglade
mera eller endast av svaghet eller smiirtor eller darrning; se till exempel
Curschmann i Mohr-Stihelins Handbuch 1926.

Viktigast av predisponerande eller orsaksfaktorer &r utan tvivel ett oprak-
tiskt arbetssitt, nagot som i sin tur gynnas av viss konstitutionell neuro-
patisk ldggning, vilken veterligen disponerar till mindre &dndamalsenlig
tonusreglering — »paratonie» enligt Dupré — och diarmed till opraktiskt
arbetssitt, svarigheter vid utbildning, yrkesskolning, trining och dirmed
till mindre fast och hallbar yrkesfirdighet. Mera allmint och utan beto-
ning av mer eller mindre svarbedémda konstitutionellt predisponerande mo-
ment kan anses sikert, att mindre dndamalsenlig skolning fér den siirskilda
arbetsuppgiften och mindre Andamalsenligt arbetssidtt i hoég grad gynna
uppkomsten av »Versagen» i arbetet, yrkesskador. Det konstitutionella mo-
mentet framtrader 4 sin sida vid sammanstéillningen av ett storre antal fall,
dar man kan se sidana extremer som skrivkramp redan i skolaldern & ena
sidan, eventuellt med andra fall av samma rubbning i samma familj och
utan sirskilt ensidigt eller ihallande skrivarbete, fall alltsd dir den »endo-
gena» faktorn niistan ligger i 6ppen dag, & andra sidan fall intriffande hos
robusta individer foérst efter decennier av hart och péafrestande, ihillande
skrivarbete till exempel med hard anilinpenna, fall alltsd dir anstriingnings-
momentet tydligt dominerar.

En eventuell disposition kan, om man sd vill, {orsikringstekniskt negli-
geras, i det man kan anse att arbetaren ir forsikrad, eventuell disposition
inbegripen. Den icke blott disponerande utan iven fixerande belydelsen av
psykiska moment kan 4 andra sidan icke {érnekas, fall av denna art kunna
i forsikringsavseende med fog jimforas med si kallade ersiittningsneuroser
i anslutning till olycksfall, och det lider knappast nagot tvivel, att [rekven-
sen, varaktigheten och den socialekonomiska belastningen av yrkesncuroser
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komme att starkt vixa, om fall av denna art inbegripas i de férsikrings-
berittigade. Sarskilt de s& ytterst vanliga, ofta starkt neurotiskt priiglade
armneuralgierna skulle med sikerhet méla sig bland de férsikringsberit-
tigade. Forsiktighet och dterhdllsamhet #ro silunda av olika skil pakallade
vid beslutet i den i motionen vickta frigan, om man ocksi & andra sidan
méste oreserverat medge att yrkesarbetet i ménga fall spelar en avgorande,
i vissa fall den enda betydande rollen vid uppkomsten av sjukdomen skriv-
kramp och analoga yrkessjukdomar. Att i forsikringsavseende bedéma olika
former av skrivarsjuka olika, liter sig svarligen gora, di det icke kan anses
styrkt, att till exempel krampformen #4r mera genuint yrkesbetingad #n
den paretiska, den neuralgiska formen kan nog siikrast avskiljas sisom i
stort sett mycket mindre typisk yrkesikomma.

Stockholm den 6 mars 1940,
NILS ANTONI.

Bilaga D.
SVENSKA
ARBETSGIVAREFORENINGEN.

Till riksdagens andra lagutskott.

Genom remiss av den 1 februari 1940 har utskottet berett Svenska Ar-
betsgivareféreningen tillfille att avgiva yttrande &ver tvd inom riksdagen
vickta likalydande motioner n:r 83 i forsta kammaren av herr Strémberg
och n:r 138 i andra kammaren av froken Hesselgren angiende inbegri-
pande av yrkessjukdomen skriv- och telegrafistkramp under lagen om fér-
sidkring for vissa yrkessjukdomar.

Foreningen far i anledning hirav anféra féljande.

Om man, sisom skett i svensk lagstiftning, ansluter sig till den uppfatt-
ningen, att det ankommer pa arbetsgivarna att helt svara for de ekono-
miska féljderna av vissa sjukdomar, som uppstd genom arbetstagarens sys-
selsittning i den av arbetsgivarna bedrivna verksamheten, dr det enligt
foreningens uppfattning av stor vikt, att en klar och bestimd grins drages
mellan, 4 ena sidan, siddana yrkessjukdomar, som béra foranleda ersiitt-
ning i denna ordning och, 4 andra sidan, sidana sjukdomar, som béra for-
anleda erséttning genom den vanliga sjukférsikringen. Till ersittningsbara
vrkessjukdomar béra endast hinféras sidana sjukdomar, som med hinsyn
till sin natur utan tvekan kunna konstateras vara, Atminstone i huvudsak,
fororsakade av arbetet eller de forhallanden, under vilka detsamma bedrives,
och for vilka arbetaren dessutom sjilv icke pid grund av visad vardsloshet
skiligen bor béra ansvaret. Till yrkessjukdomar bora diarfér — sisom ock
uttalats vid lagstiftningens tillkomst — hiinforas blott sidana sjukdomar,
dir diagnostiseringen och klarliggandet av sambandet mellan arbete och
sjukdom icke erbjuder alltfér stora svarigheter.

Vad nu sirskilt frigan om skriv- och telegrafistkrampens hinférande
under begreppet yrkessjukdomar betriffar, vill féreningen erinra om att
fragan var foéremil for 6vervigande vid 1936 ars reform av den nu ifraga-
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varande lagstiftningen, men att man vid detta tillfdlle icke ansag sig kunna
foresla detta. Anledningen hértill var uppenbarligen den, att det ansags
tvivelaktigt, huruvida sjukdomen verkligen vore av den natur, att den kunde
jimstillas med ovriga sdsom yrkessjukdomar betecknade sjukdomar (jfr
prop. 1936 nr 209 sid. 51).

Det ar uppenbart, att skriv- och telegrafistkrampen redan enligt den all-
minna uppfattningen avsevirt skiljer sig frin de arter av sjukdomar, som
nu kunna foranleda ersidttning enligt lagen om foérsikring for vissa yrkes-
sjukdomar. Enligt vad foreningen fran sakkunnigt hall inhdmtat, har hit-
tills heller icke nagot vetenskapligt beligg framkommit fér att skriv- och
telegrafistkrampen ar av den art, att den utan frangiende av de principer,
pa vilka var lagstiftning om yrkessjukdomar vilar, skulle kunna hiinféras
under lagen.

Foéreningen far pa grund hirav avstyrka det yrkande, som av motiona-
rerna framforts.

Stockholm den 6 mars 1940.
SVENSKA ARBETSGIVAREFORENINGEN. =
Fritiof Séderbdck.

Bilaga E.

LANDSORGANISATIONEN
I SVERIGE.

Till riksdagens andra lagutskott.

Genom skrivelse den 1 februari 1940 har Landsorganisationen i Sverige
beretts tillfille att avgiva yttrande 6ver tvenne inom riksdagen vickta lika-
lydande motioner nr 83 i férsta kammaren av herr Stromberg och nr 138
i andra kammaren av froken Hesselgren angiaende inbegripande av yrkes-
sjukdomen skriv- och telegrafistkramp under lagen om foérsikring for vissa
yrkessjukdomar.

Landssekretariatet far a4 landsorganisationens vignar tillstyrka motioni-
rernas yrkande om utredning i dmnet. I Socialstyrelsens, Riksforsikrings-
anstaltens och Medicinalstyrelsens den 14 december 1935 avgivna utlatande
rorande revision av lagen om forsikring for vissa yrkessjukdomar uttalades
att dmbetsverken haft under 6vervigande, huruvida sasom yrkessjukdom i
lagen borde upptagas dven bl. a. skrivkramp och telegrafistkramp med flera
av mekanisk inverkan beroende sjukdomar. I utlatandet uttalades att en
del av dessa sjukdomar, t. ex. just skrivkramp och telegrafistkramp, upp-
komme, i den mén de vore att hinféra till arbete, i regel forst efter lang-
varigt arbete, medan ater andra sadana sjukdomar ofta berodde pa mer
kortvarig inverkan. I den man detta senare vore forhallandet inbegrepes de
under Riksforsikringsanstaltens ar 1934 avgivna forslag till utvidgning av
olycksfallsforsiikringslagens omfattning, enligt vilket sdsom foranledda av
olycksfall i arbete skulle 6ver huvud anses skador, som férorsakats av in-
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verkan pA mekanisk vdg under jaimforelsevis kort tid av arbetet eller de
forhallanden, varunder det bedreves. D&, foér det fall Riksforsikringsan-
staltens forslag skulle leda till lagstiftning, sidan erfarenhet om hithérande
fall borde avvaktas, som nu saknades men skulle vinnas av den nya lag-
stiftningens tilldmpning, ansidgo sig dmbetsverken fér det divarande icke
bora avgiva nagot forslag i vad anginge denna grupp av sjukdomar.

I propositionen till 1936 ars dndringslag hénvisades till nyssnimnda ut-
vidgning av olycksfallsforsikringslagen, vilken féreslagits genom proposi-
tion till 1936 Aars riksdag. Departementschefen ansige att i brist pA nir-
mare utredning for det davarande icke kunde framliggas nagot forslag till
ersittning enligt yrkessjukdomslagen for hir ifridgavarande grupp av sjuk-
domar.

Da salunda skrivkramp och telegrafistkramp undantagits vid utvidg-
ningen ar 1936 av olycksfallsférsikringslagens tillimpningsomride under
motivering att tiliricklig utredning rorande dessa sjukdomar annu icke
forelage, synes det sekretariatet pékallat att siddan utredning nu foretages,
sedan, sdsom motiondrerna framhélla, under de senare &ren genom den
fortgaende rationaliseringen ytterligare erfarenheter vunnits, paA vilka en
utredning i saken kan grundas. For sin del skulle sekretariatet girna ha
sett att utredningsforslaget omfattat dven atskilliga andra patagliga yrkes-
sjukdomar, men, sidsom motionidrerna framhalla, torde under nuvarande
tidsldge skil kunna anforas for utredningens begrinsning pa sitt féreslagits.

Stockholm den 19 februari 1940.
LANDSORGANISATIONEN I SVERIGE.

Frithiof Thunborg.
/Arnold Sélvén.

Bilaga F.

DE ANSTALLDAS
CENTRALORGANISATION.

Till riksdagens andra lagutskott.

De anstilldas centralorganisation (Daco), som erhallit pd remiss inom
Riksdagen vickta likalydande motioner nr 83 i férsta kammaren av herr
Stromberg och nr 138 i andra kammaren av froken Hesselgren angaende in-
begripande av yrkessjukdomen skriv- och telegrafistkramp under lagen om
forsakring for vissa yrkessjukdomar, far i anledning hirav anféra féljande.

Fo6r drendets utredning har Daco tillskrivit sina anslutna organisationer
med begiran om yttrande 6ver motionerna. Utférliga siddana yttranden ha
avgivits av Forsdkringstjinstemannaféreningen och Handelstjinstemanna-
féorbundet, vilket sistnimnda férbund genom en av sina lokalféreningar i
Stockholm, Kvinnliga Kontoristforeningen, latit verkstdlla en undersékning
av ett betydande antal sjukdomsfall, dir skrivkramp konstaterats.
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Under hand ha yttranden inlimnats av andra anslutna organisationer,
bl. a. Svenska Bankmannaféreningen och Svenska Industritjinstemanna-
Forbundet.

Samtliga yttranden giva enstimmigt uttryck 4t den uppfattningen att fra-
gan om orsakerna till och omfattningen av yrkessjukdomen skriv- och tele-
grafistkramp #r vil foértjant av utredning, samt att oberoende av denna ut-
redning, vilken bor slutforas snarast mojligt, skriv- och telegrafistkrampen
skall kunna omedelbart inbegripas under yrkessjukdomsforsikringslagen.
Daco onskar for egen del understryka att den nimnda utredningen dven bor
taga sikte pa anordningar, varigenom uppkomsten av denna sjukdom, si
lAngt mojligt dr, forebygges.

Daco ¢nskar i ovrigt hinvisa till bifogade yttranden frin Forsikrings-
tjinstemannaforeningen och Handelstjinstemannaforbundet.

I anslutning till den begéirda utredningen har det till oss anslutna Sveriges
Konditionerande Tridgardsmistares Férbund pApekat vissa andra sjukdo-
mar, som icke f. n. inbegripas i lagen om yrkessjukdomar, men som iiga ett
intimt sammanhang med tridgardsmistarnas yrkesutévning. Med instim-
mande i de synpunkter som angivas i Férbundets yttrande, vilket biligges,
6nskar Daco framhalla som ett allmint 6nskeméal att man successivt ut-
vidgar lagen om yrkessjukdomar att omfatta alla sjukdomar som #ga ett
mer eller mindre direkt samband med vederbérandes yrkesutévning.

Stockholm den 2 mars 1940.

Vordsamt
DE ANSTALLDAS CENTRALORGANISATION.

G. Osvald. Gosta Malmstrém.

Handelstjdnstemannaférbundets yttrande.

Handelstjinstemannaférbundet ser med storsta tillfredsstiillelse, att denna
fraga kommer att bliva foremal fér riksdagens behandling och tillstyrker pa
det bestaimdaste savil den i motionen begirda utredningen som motionirer-
nas forslag om denna sjukdoms inbegripande under yrkessjukdomsforsik-
ringslagen.

Genom sin lokalférening i Stockholm, Kvinnliga Kontoristféreningen, har
Handelstjinstemannaférbundet verkstillt undersokning av ett antal sjuk-
domsfall, varvid féljande fakta ha framkommit:

Genom den tilltagande mekaniseringen av kontorsarbetet drabbas allt flera
av overanstringning vid skriv- och bokfdringsmaskiner, i synnerhet om ma-
skinerna dro av #dldre, tunggdende modell. Virk upptrider i skuldrornas och
armarnas muskler, vilken ofta forvixlas med reumatisk vark, varfor tillbor-
lig hinsyn till sjukdomen ej genast tages. Senare instilla sig svdra nerv-
smirtor, forlamningssymtom o. s. v., och till sist ir all skrivning omdjlig.
Finnes da ej mojlighet att genom ekonomiskt bistind fran arbetsgivare, sjuk-
torsakringar el. dyl. erhdlla den lingvariga vila, som erfordras fér att bota
de sjuka kroppsdelarna, intrider vanligen aterfall, med i svara fall invali-
ditet som f6ljd. Fruktan fér arbetsoférmaga, parad med ekonomiska bekym-
mer, nedbryter krafterna och hela nervsystemet angripes.
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I de undersokta fallen ha de, som angripits av sjukdomen men dévervunnit
densamma, fatt genomgé ldngvarig lakarbehandling samt sedermera erhallit
endera latigaende maskiner eller tidvis annat arbete, som motverkat over-
anstringning, varigenom det blivit dem mdojligt att fortsiitta inom sitt yrke.

Vi bifoga en férteckning 6ver en del undersdkta fall, varav framgar, att
sjukdomen numera i flertalet fall erhalles vid maskinskrivning, samt att
det enda effektiva medel, som likarna f. n. kunna rekommendera, ar lang-
varig vila. Da siddan icke kan erhallas utan ekonomiska uppoffringar,
som den anstilllde icke utan bistand av arbetsgivare eller foérsikring kan
prestera, blir f6ljden den som skildras i nummer 10 a forteckningen. Medi-
cinalstyrelsens yitrande Over detta fall visar med all tydlighet, att skynd-
samma atgirder maste vidtagas, sa att klarhet vinnes fran vetenskapens sida
betraffande arten av denna sjukdom, och att under tiden de av sjukdomen
angripna skyddas genom sddan ersittning, som utgar fér andra yrkessjuk-
domar.

I motionen nimnes Aven, att till Yrkesinspektionen ingatt begiran, icke
blott om hjilp for dem, som redan drabbats av sjukdomen, utan dven att
férebyggande dtgdrder vidtagas for att skydda alla dem, som &ro sysselsatta
inom yrket.

Vi instimma till fullo dven hiri. Enligt vart formenande ar det av storsta
vikt, att uppmirksamheten riktas pa skrivundervisningen i skolorna, si att
eleverna redan fran borjan erhélla den rétta pennhallningen, intaga den
ritta stillningen vid skrivningen och att avspinningsévningar inléras, sa att
de ej Ooveranstringa musklerna. Om detta ir av behovet pakallat vid hand-
skrivning, s& dr det &n mer nddvindigt vid maskinskrivning, dar eleven vid
inlirandet av det numera allenaférhiirskande s. k. touch-systemet fran bor-
jan riktar hela sin uppmérksamhet pa bokstdvernas placering pa maskinens
tangentbord och dirvid automatiskt spédnner armens muskler for att triffa
det ritta nedslaget. Under traningsskrivning fér héga betyg ékar spinningen
och stegras sedan ytterligare pa den forsta plaisen, da arbetstagaren med
nervds iver vinnligger sig om att vara till belitenhet. Oss veterligt dr det
fa skolor, som infért nigon direkt undervisning i avspénningsrorelser, vilka
kunna motverka den vid maskinskrivning uppkommande §veranstringningen
av vissa armmuskler. Uppmirksamheten bor fven inriktas p& konstruktio-
nen av de stolar och bord, som anvindas vid arbetets utférande, samt dven
pa arbetsplatsens beligenhet. Dragiga fonsterplatser 4ro mahédnda i minga
fall orsak till sjukdomens férvirrande.

Forteckning éver en del undersékta fall.

1. Alder 40 ar. Anstillning 4 advokatkontor, dir alltid mycket jiktande
arbete forekommer. Erholl 1925 genom ren 6veranstringning kramp i
bada armarna. Genom vila, likarbehandling, gymnastiska rérelser o. s. v.
botades 4komman; sedan arbetstagaren erhallit en ldttgdende maskin har
hon kunnat fortsétta arbetet och ir allt fortfarande p4 samma plats. Har
icke haft annan sjukdom. Privatanstélld.

2. 1 stort sett samma héndelseférlopp. Da hon dessutom drabbades av en
lungsjukdom, fick hon tillrickligt lang vila fran arbetet och kan nu
fortsitta vid en liattgaiende maskin. Alder 35 ar. Privatanstilld.

3. Anstiillld i statligt verk. Ren overanstringning vid skrivmaskin. Erhallit
tjanstledighet och nu i arbete. Ingen annan sjukdom.
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4. Telegrafist. Har i 10 ir arbetat med Morsesignal-syslem utan att kidnna
nagra smirtor. Nu tjanstledig. For évrigt fullt frisk.

5. Alder 21 ar. Efter 3 ars tjinstgéring vid skrivimaskin erholl hon sjuk-
domen. Kan anvinda handerna till annat arbete, men d& hon har for-
sorjningsplikt maste hon uppehilla tjinsten, vilket t. v. gar genom att
hon gar till vila varenda kvéll kl. 7. Har icke mdjlighet ait utan ekono-

miskt bidrag taga tjinstledighet. For 6vrigt frisk. Privatanstilld.

6. Alder 27 ar. Overanstriingning vid skrivmaskin. Langvarig behandling
av olika likare. Fortfarande sjuk, uppehaller tidvis anstillningen genom
deltagande i annat arbete. Privatanstilld.

7. Alder 44 ar. Mangarig anstillning som stenograf och maskinskriverska,
sjuknade 1938 och #r sedan forra sommaren ofdrmdgen till arbete. Pri-
vatanstilld. Har sjukforsidkring.

8. Alder 62 ar. Erhallit sjukdomen genom handskrivning. Forsta gidngen
1917 och har sedan haft aterfall 5 ganger, sista gangen 1938. Genom
langvariga viloperioder, massage och galvanisk strém &terstélld, ar fort-
farande i tjinstgoring. Privatanstilld.

9. Alder 45 ar. Sjukdomen Adragen genom handskrivning. Massage och vila.
Lir sig nu skriva hos rektor PAhlman och har bérjat dterupptaga arbete.
varvid hon anvinder savil vinster som hoger hand, for att icke over-
anstringa den sjuka hégra armen. Privatanstilld.

10. Alder 35 ar. Erholl sjukdomen efter 12 ars tjinstgoring, ddrav 7 ar vid
en halvelekirisk bokféringsmaskin. Lang arbetstid utan avbyte. Under
c:a 2 ar utvecklade sig sjukdomen till férlamning i bada armarna. Da
hon var familjeférsorjare uppehdll hon tjansten i det lingsta. Avskeda-
des 1937 med 1 manads full och 5 manaders /- 16n. Ar fortfarande
arbetsoférmogen; dven for hemarbete. Privatanstilld. Har forr aldrig
varit sjuk.

11. Erhallit sjukdomen efter 20 &rs daglig maskinskrivning. Ar nu frisk-
skriven, men har forifarande kinning av det onda. Ar emellertid nu i
sitt arbete helt befriad fran maskinskrivning.

12. Erhallit sjukdomen genom handskrivning och sjuk sedan dver 2 ar till-
baka. Erhaller fortfarande sjukersitining genom forsikring i sjukkassa.
Tjinstgor dock pa kontoret med delvis annat arbete, i den man detta
later sig gora.

13. 1 detta fall var det ej skrivkramp utan senskideinflammation i handleden,
uppkommen genom ¢veranstringning vid bokforingsmaskin.

Férsckringstjdinstemannaféreningens yttrande.

De senaste drens hogt drivna rationalisering och specialisering av kontors-
arbetet medelst dyrbara och moderna maskiner, vilkas kapacitet helt natur-
ligt maste fullt utnyttjas, ha med all sikerhet bidragit till att fallen av yrkes-
nevros 6kat i orovickande grad. Vidare dr det uppenbart, sisom likarna ock-
si intygat, att yrkesnevrosens hirjningar drabba sirskilt kvinnorna. Sa for-
vanansvirt ir det icke, ty i regel f4 kvinnorna det mest monotona arbetet.
Att hilla samma takt, samma intensitet dag ut och dag in t. ex. vid skriv-
maskinen #r en ocrhérd cerebral pafrestning; rent fysiologiskt innebir det.
att nervimpulserna méste félja slag i slag. Sddant maiste ovillkorligen efter-
hand framkalla en sjdlslig reaktion, som i sin tur kan fd en rent fysisk effekt.
Visserligen har den moderna lekniken pd atskilliga yrkesomriden minskat
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behovet av fysiska anstringningar, men denna teknik stiiller i gengiild stora
fordringar pa den minskliga arbetskraftens psykiska anpassningsférmaga.

Aven om orsakerna till yrkesnevrosen bland kontorsanstillda ofta dro i
hog grad individuella — de s. k. sociala himningarna inom och utom arbe-
tet icke forbisedda héirvidlag — kan man séka dem dven pa primdrt rent
jysisk grund. Till dem hor skrivkrampen, som orsakas av felaktigt pennhdll,
varigenom man spinner fler muskler 4n nédvindigt. Om man lirt sig den
riktiga pennféringen fran boérjan, har man alldeles sikert sluppit skriv-
krampen. — Héarnést ha vi felaktig kroppsstdllning under arbetets utfo-
rande. I viss man bidraga hir ofta ett olimpligt arbetsbord, en obekviam stol
cller olimpliga belysningsférhallanden. Ett verkligt skrivkrampsredskap iar
den harda anilinpennan, som ritteligen bor hiinféras till oldmpligt arbets-
material. Till denna grupp hoéra ocksa tréga maskiner — och ofta iven nya
¢j inarbetade maskiner — som litt Overanstriinger armmuskulaturen. Man
kan kanske rikna den gamla hederliga riknesnurran hit, &ven om denna pa
de flesta foretag eftertriitts av den elektriska riknemaskinen. (I ett fall har
oss veterligen en riknesnurra vallat en synnerligen langvarig och svar skriv-
kramp.) Den skada, som bullret i sin tur dstadkommit, innan ljudisolering
vidtagits i stérre maskinskrivningsrum, ar icke heller si liten. Tyvirr ir
ljudisolering en omstindlig historia och tystgdende skrivmaskiner, som ir all-
minna 6nskemalet, dyra i anskaffning. Pa de flesta férsikringsbolag och
banker har man géatt in for att helt ljudisolera maskinskrivnings- och stans-
ningsrummen. Att fvertidsarbetet, som periodiskt dterkommer pa stérre fore-
tag, hir och var bidragit till skrivkrampsfenomen, ir otvivelaktigt.

I ett flertal fall ha sjukdomar, orsakade av yrkesnevros, férekommit vid
forsdkringsbolag. Dessa ha i sddana fall stillt sig mycket vilvilliga och for-
stiende och oftast utbetalat oavkortade léneférméaner under hela sjukdoms-
tiden.

Utan tvivel dr yrkesnevrosen, sadan den framkallats av var tids rationali-
sering och specialisering, ett yrkeshygieniskt problem av vittomfattande och
stor social betydelse. Att 16sa detta problem ir icke lidtt, men ett intimt sam-
arbete mellan fackmén, likare, skriftexperter, sjukgymnaster, yrkesinspek-
triser och sist men icke minst foretagens ledningar skulle alldeles sikert
astadkomma en hel del i profvlaktisk vig.

Vi tillstyrka livligt den féreslagna utredningen samt foérslaget, att skriv-
kramp och med denna besliktade sjukdomar m4a inbegripas under forsik-
ringslagen om yrkessjukdomar.

Sveriges Konditionerande Trdidgdrdsmdstares Férbunds yttrande.

De i motionen omnimnda sjukdomarna férekomma inom vart férbunds
medlemskar endast i rena undantagsfall.

Diremot forekomma vissa andra sjukdomar, vilka kunna hinféras till
vrkessjukdomar och vilka enligt var mening borde goras till foremal for ut-
redning, ehuru det ir oséikert huruvida dessa alltid verka arbetsnedsittande.
Det synes dock foéreligga vissa typiska dispositioner fér en del utslagssjuk-
domar, vilka fororsakas av vissa viixter. Saledes hinder det att triadgards-
miistare, sirskilt under den tid dahliorna féras i marknaden, angripas av
nagot slags hudeksem. Besvirliga huddkommor kunna ocksi uppstd under
arbete med vissa besprutningsmedel. Vid anvindning av vissa nikolinprepa-
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rat fér skadedjursbekdmpning kunna 6égonsjukdomar uppkomma. Risk fér
forgiftningar av olika slag férefinnes givetvis dven t. ex. vid anvindningen
av koppar-, arsenik- och blyhaltiga bekdmpningsmedel.

Hos vissa personer forefinnas dispositioner for sjukliga forindringar i hu-
den vid beréringen av de mest skilda vixter, och di denna berdring bliver
en nodtvungen handling till f6ljd av ifragavarande personers verksamhet,
synes det rimligt att betrakta och behandla dessa sjukdomar som en yrkes-
sjukdom. Det finns fall av utslagsliknande hudsjukdomar, som icke komma
till utveckling eller som icke visa symtom forrian efter aratals arbete inom
tridgardsodlingen.

Den i motionen begirda unders6kningen och utredningen borde alltsd en-
ligt férbundets mening icke begriinsas till de yrkessjukdomar som i den-
samma blivit omnimnda utan dven innefatta motsvarande sjukdomar, som
forekomma hos andra yrkesgrupper.

Bilaga G.

DE KVINNLIGA KARSAMMAN-
SLUTNINGARNAS CENTRALRAD.

Till riksdagens andra lagutskott.

De Kvinnliga Kdrsammanslutningarnas Centralrdd har pa remiss erhallit
inom Riksdagen vickta likalydande motioner nr 83 i I"6rsta Kammaren av
herr Gustaf Stromberg och nr 138 i Andra Kammaren av froken Kerstin
Hesselgren om inbegripande av yrkessjukdomen skrivkramp och telegrafist-
kramp under lagen om forsidkring for vissa yrkessjukdomar. Centralradet,
som p4 sitt &rsmoéte behandlat drendet, far hirmed avgiva f6ljande yttrande.

Sadan muskel- eller nervoveranstringning varom motionen handlar synes
kunna uppkomma, férutom vid de av motioniirerna anférda slagen av ar-
bete, jimvil vid annat enformigt kontorsarbete sasom vid riknemaskiner
samt da tjinstemannen har att i snabb takt upprepa samma rorelser, till
exempel vid sortering av kvitton, kort o. dyl.

Som bevis for att det hiir dr friga om en allvarlig sjukdom vill Central-
rddet anféra, att en dirav angripen person beskrivit symptomen och verk-
ningarna pa foljande sitt: »en fruktansvird virk natt och dag utan nagon
mojlighet till lindring under ménader. Fingrarna stodo stelt ut fran han-
den som foérlamade. Och nu sju, atta ar senare, dd jag far vara tacksam
att 6verhuvud kunna utféra ett annat, ej mekaniskt arbete, ir prestations-
formégan hos mina armar sd ringa, att jag efter arbetstidens slut ej kan
eller vagar utfora den allra minsta syssla i mitt hem. Ej heller nu kan jag
undvika att medicinera for att orka halla ut». I detta fall var sjukdoms-
orsaken sorteringsarbete.

Sjukdomen synes, sedan den en gang upptritt, ej vara mojlig att helt
¢overvinna, recidiv dro sa gott som regel, och invaliditet ledande till fortids-
pensionering har férekommit.

Dylik muskel- och nervéveranstringning, som synes kunna sammanfattas
under benimningen yrkesmuskelkramp, har férekommit bland medlem-
marna i de till Centralrddet anslutna féreningarna med anstillning savél
hos privata arbetsgivare som hos stat och kommun. Ersittningen vid ledig-
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het fér sddan sjukdom har varierat hogst betydligt beroende pa anstill-
ningsform, statliga och kommunala avléningsbestimmelser samt olika till-
lampning av dessa senare. Salunda ar att mirka att i ett av statens verk,
dir sirskilt under de senaste aren ett flertal fall av sjukdomen férekommit,
man icke i nagot fall synes ha begagnat den i motionen omnimnda méj-
ligheten att s6ka Kungl. Maj:ts medgivande till utbetalning av oavkortad
16n, under det att si skett i1 flera andra statliga verk. Vidare vill Central-
radet icke underlata att nimna, att en hos Stockholms stad anstilld tjinste-
man efter att i arbetet ha hanterat en stansningsmaskin och dérvid adragit
sig yrkeskramp vid hirav foranledd sjukledighet icke erhdllit ndgon som
helst ersiittning, till f6ljd av att vederbérande dnnu icke hunnit bliva an-
stialld pa fast l6nestat.

Betriffande de privatanstillda ha allt flera fall av 6veranstringning vid
skriv- och bokforingsmaskiner féorekommit under senare ar, yppande sig i
svara nervsmirtor och forlamningssymptom, som slutligen omdjliggjort all
skrivning. Fér denna kategori av arbetstagare 4r sjukdomen 4dnnu mera
odesdiger édn for de av stat och kommun anstillda, dirigenom att den som
drabbas dirav i de flesta fall 4r helt och hallet hiinvisad till arbetsgivarens
godtycke vad betriffar ersittning under sjukdomstiden samt mojlighet att
erhalla pension.

Motionidrerna avse givetvis att tillférsikra sistnimnda kategori av an-
stillda viss ekonomisk ersittning, emedan de som drabbas av sjukdomen,
diarest motionen bifalles av Riksdagen, skulle erhéalla ratt till ersdttning sa-
som vid olycksfall i arbete. Centralradet haller givetvis fére, att hiirigenom
ofantligt mycket vore vunnet men vill framhalla, att motioniirernas begi-
ran om utredning angdende orsakerna till och omfattningen av ifragava-
rande sjukdom jimvéil synes Centralridet vara av utomordentlig betydelse.
Den alltjaimt pagdende rationaliseringen synes innebira ett 0kat hot emot
de med kontorsarbete sysselsatta, vilket enligt Centralradets uppfattning bér
motas av forebyggande atgirder i stérsta mojliga utstrickning. Salunda far
Centralradet uttala som ett 6nskemdl, att den ovan nimnda utredningen
bor avse férutom sjukdomens orsaker och omfattning dven sddana férhal-
landen, som ur arbetshygienisk synpunkt kunna anses utdva inverkan pa
dem som #ro sysselsatta med hir nimnda slag av arbeten, exempelvis vik-
ten av riktig hand- och kroppsstillning samt betydelsen av avspinnings-
moment etc. Aven framstir behovet av nédvandigheten att finna en form
for att férméa arbetsgivarna att taga tillborlig hinsyn till de foérebyggande
dtgirder, som utredningen kan komma att befinna tillradliga.

Under aberonande av vad ovan anférts far Centralradet tillstyrka den
av motiondrerna begirda utredningen dvensom att forslag om denna sjuk-
doms inbegripande i lagen om forsikring foér vissa yrkessjukdomar fore-
lagges Riksdagen.

Stockholm den 29 febr. 1940.
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