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Nr 139.

Av herr Lindhagen, om en ny, mdnskligare syn pd problemet
psykiatrin och rdttskipningen.

Problemet psykiatrin och rittskipningen ir en kulturfriga av stora métt.
Det kan ocksa kallas for ett kapitel ur kirleksloshetens historia. Det ir
ocksa ett undergrivande av laga rittegdngsordning, som avkopplar med
domstolarnas egen medverkan varje ménniskas ritt att anses nagorlunda
hava en sjil, ett diventyrande utav det viktigaste av allt, av manniskovirdet.
Det upphiiver genom speciallagar strafflagens 5 kap. § 6 om kortare straff
for s. k. psykopater. En indusirialiserad tillverkning av »straffria», vilka ej
veta att de dérigenom under lingliga tider inspirras i ett psykiatriskt for-
varingsstille, diar forestindaren &dr diktator over den forvarades ode.

Ritten till utskrivning ar hianskjuten till en sinnessjukndmnd med en sam-
manséitining och uppgift, som atergivits i mina tidigare framstallningar i
riksdagen. Jag har vid iv4 tillfillen beniiget medgivits att sdsom rittegings-
ombud fora en sékandes talan.

Rannsakningen tillgar i regeln sa att forst foredrages den s. k. anamnesen
eller utlatandet av den enstaka psykiatriker, som fitt undersokningen utan
kontroll sig tillagd med uteslutande av laga domstol. Direfter féredrages
overlikarens pa forvaringsstillet utlatande och dirmed dr vil i regel pa-
tientens 6de avgjort.

Vid frigivningar stiilles han under overvakare med ofta kanske en orim-
lig provotid, diar samhiillet ej hjilper honom pa nagot sitt fér hans ut-
komst. ITan bindes ocksa vid viss uppehallsort med férbehall till och med
pa forvaringsforestandarens forslag att endast fa vistas i sitt hem. Och d&
han efter forvirvande av utkomstmdéjligheter genom egen foretagsamhet och
betrodd intelligens maéste gora utflykter frin hemmet till arbetsplatser eller
for att finansiera sin egen foretagsamhet, har det hiint att pi begiran fran
forvaringsstiillets Overliikare polishandrickning rekvirerats for att aterfora
honom till fortsatt iniernering, dirfor att han brutit liikarens villkor fér fri-
givningen. Dirigenom berdvas dven familjen sin férsorjning. Overvakaren
vid tillfillet, en kyrkoherde, samt fyra telefonkommissarier i linet, hos vilka
han pé olika stillen bitridde vid uppriittande av telefonkataloger, ha skriftli-
gen uttalat sin forvining over, att min klient ej blev helt utskriven och i varje
fall 6ver forenimnda uppehallsvillkor. Sinnessjuknimnden hade visserligen
ej medgivil omedelbart definitiv utskrivning men #ndrade uppehdllsvillkoret
pa yrkat sitt.

Utrymine saknas hiir for nirmare skildringar om forenimnda frianvaro
av rittsordning. I'6r en domare forefaller det oerhort, att laga bevisning ej
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fdr férebringas. Anamnesen, hogste likarens pastaenden, dagjournalerna,
allt l1ar nu beliggas dven med sekretess enligt fértolkning av en ovis ny lag.
Detta patalade i riksdagen dven konstitutionsutskottets férre ordférande pro-
fessor Reuterskiold. Sa far det ej ga till vid domstolarna. Dirfér bdra
icke minst siddana avgoranden, som hir dro i fraga, och dven tvister om ut-
skrivning pa prov hinskjutas till laga domstols behandling. I varje héin-
delse far sinnessjuknidmnden ej fungera med i sin nuvarande sammansatt-
ning och instruktion.

Psykiatrin kan ju enligt sakens natur ej vara nagon exakt vetenskap. Un-
der mer dn ett fjirdedels sekel ha psykiatriker statt pa bada sidorna om
mitt domarbord och vittnat emot varandra med skilda slutsatser, merendels
allt efter som de varit partbestillda och partbetalda. Detta adagaldgger
val, att avgorandets overlimnande till en enda, merendels av medicinalsty-
relsen utsedd, expert endast kan bli ett lotteri, vilket ej far dga rum vid
domstolarna.

Jag tror att nimnden sjilv beklagar, att professor Alfred Petrén, denne
samvetsgranne sakkunnige och medlidsamme expert i psykiatriska konsul-
tationer, forlorat sitt medlemskap i nimnden. Regeringen férklarade ho-
nom nimligen pa tillstyrkan fran socialdepartementet vara »f6r gammal»,
ehuru vi alla veta, vilken vitalitet, riattsinnighet och omfattande praktik
han fortfarande férfogar 6ver i dessa problem.

Ar 1939 beslét riksdagen hos regeringen begira undersokning over det
egendomliga forhallande att vid anstalten pa Langholmen i Stockholm bland
dit fran domstolarna hanskjutna undersokningar om ifragasatt straffrifor-
klaring endast en till tvA %o av dem forklarats friska, under det att vid
andra unders6kningsstillen i riket cirka 35 procent friskforklarats. Héar
giller det saledes en upprittelse for myckenheler méinniskor, som av en en-
staka psykiairiker i vetenskapens namn ovetenskapligt berdvats sitt minni-
skoviirde, frihet och uppehille. Detta uppdrag lar dnnu ej 6vervigts i depar-
tementet. Det dr synd om minniskorna. Psykiatrins speciella rdttskipning
behover ej vidare synas i sémmarna. Den ir ett oférskyllt uppdrag utan
kompetens. Niar skall nagon rittelse komma?

Utrymme saknas hiir for nirmare skildringar om all denna franvaro av
rattsordning. Det hénvisas diarfor till mina interpellationer och motioner
samt debatterna om dem, nimligen interpellation 1937, motion (I: 122) och
interpellation 1938 samt motion (I:213) ar 1939 Avensom mina tre till tryc-
ket befordrade omfattande avhandlingar till justitieombudsmannen.

I en intervju har dr Poul Bjerre yttrat bland annat, att forutsittningen foér
en reform ar att psykiatrikerna anamma en annan instillning till de sjuka
och deras lidanden. »Den traditionella likareposen och maktinstillningen
maéste bort — vi méste se lidandet fran patientens egen synpunkt och iden-
tifiera oss med honom. Det giller att humanisera psykiatrin.»

Detta synes mig vara huvudet pa spiken. Yttrandet bortser givetvis fran de
fall, di det ar friga om ett konstant »lidande» stérre dn hos en mingd mén-
niskor, som g4 fria, utan avser de fall dir lidandet bestar i ett obehorigt fri-
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hetsberdvande och ett grymt forlingande av detsamma med foga miénskliga
villkor efter s. k. villkorlig frigivning.

I tredje delen av mina memoarer atergives ett kapitel kallat »Psykiatrin
och rittskipningen» sid. 288—-290.

Kapitlet slutar med foéljande ord: »Franska revolutionen inleddes med
stormandet av Bastiljen, anvind till godtycklig férvaring av fangar, som bi-
dade att ndgon ging laglost démas. Med revolutionen skapades vigledningen
‘nulla poena sine lege’ —- intet straff utan lag. Napoleons nya kriminallag
och den uppflammande liberalismen genomférde denna framfird i Europa.
Nu ér psykiatrin och departementaljuridiken atminstone i Sverige i fird med
att stérta detta verk samt under psykiatrins fanor aterinfoéra atskilligt av det
laglosa tillstindet pa Bastiljens tid.» I ett foljande kapitel kallat »Kampen
kring Drottning von Kraemers testamente» skildras hur psykiatriska syn-
punkter kunnat trolla bort all rimlighet &ven i domstolarna.

Det hemstilles,

att riksdagen ville hos Kungl. Maj:t hemstalla:

1) om en ny mdnskligare syn pd problemen psgkiatrin och
rdttskipningen och ett omgestaltande av den nuvarande ap-
paraten till ett betjinande av de i strafflagens 5 kap. 6 §
tydligt uttalade avsikter;

2) att utan avvaktan dérad skyndsamt framligges forslag
for riksdagen till sinnessjukhusnimndens avskaffande eller
ombildning i sammansiittning och befogenheter med direk-
tiv till undvikande av godtyckte; samt

3) om forslag till lag enligt vilken domstolarna férklaras,
efter till dventyrs infordrade psykiatriska utlatanden, plik-
tiga att i varje fall sjilvstindigt bedéma #rendet och dven
héra civila vittnen, som dga nirmare kiinnedom om den per-
son, som unders6kningen avsett.

Stockholm den 23 januari 1940.

Carl Lindhagen.






