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Nr $4.

Av herr.Domd m. fl., angdende hemhjilpsverksamhetens
planmissiga organiserande och stodjande frdn det
allmdnnas sida.

Hemsysterverksamheten eller »hemhjilp», som den ocksa vardagligt kallas,
har som social vardform blivit alltmer beaktad. Svenska réda korset, som
i riatt stor utstrickning bedriver sidan verksamhet, knuten till de olika
rodakorskretsarna — under &r 1937 voro 86 s. k. hemvirdarinnor genom
Roda korset sysselsatta i detta arbete — framhdller i en cirkuldrskrivelse 1
fjol: »f6r att omhindertaga varden och skétseln av genom sjukdom, barns-
bord, dodsfall eller av annan anledning hjidlpbehdévande hem, dir modern
ligger sjuk eller nédgats limna hemmet for vistelse & lasarett eller forloss-
ningshem eller ock i Ovrigt dr forhindrad att fullgéra de nodvindigaste
sysslorna i hemmet och att tilise barnen, dr det av vikt att f4 en limplig
person att trida i husmoderns stille, ndgon som skéter hushillet och tager
hand om barnen m. m. Under ovannimnda férhillanden kan nimligen ett
hem litt rika i ett bekymmersamt och for familjens hilsa farligt lige.
Hemmet och barnen iro di i stort behov av tillfdllig hjilp, dtminstone
under nigon del av dagen.» I ovannimnda skrivelse framhiller Roda korset
det som en synnerligen limplig uppgift for kretsstyrelserna att for detta
indamil soka anskaffa och tillhandahilla harfér lampliga hemvardarinnor.

Aven andra foreningar och institutioner ha fort upp hemhjalpsverksamhet
pi sitt arbetsprogram, sisom husmodersforeningar, med verksamhet pa ett
20-tal platser, Svenska Fattigvirdsforbundets barnavirdsbyrier i Stockholm
och Solna samt enligt uppgift ocksi Fredrika Bremerkretsar, kvinnogillen
och socialdemokratiska kvinnoklubbar. Dessutom har dtminstone ett affirs-
foretag, Asea, anordnat hemhjilpsverksamhet for sin personal. ‘

Verksamheten bedrives under mycket skiftande betingelser, allt efter
lokala forhallanden och de ekonomiska resurser, som pi orten stir den till
buds. For ett jimnare och effektivare utnyttjande av arbetskraften ar det
onskvirt, att det lokala arbetsomridet gores si stort, att vederbdérande
forening eller institution kan anstilla dtminstone ett par eller hellre flera
hemsystrar. Detta later sig emellertid gora endast i mera titbebyggda
samhiillen. I Stockholm t. ex. har barnavirdsbyrin sex ordinarie hemsystrar
anstiillda och anlitar ocksi extra krafter i ritt stor utstrickning. For denna
byrins verksamhet utgir sedan ménga ir kommunalt understod, varjimte
under irens lopp bidrag erhillits férutom av enskilda ocksi ur olika fonder,
ur Kronprinsessan Margarethas minnesfond, H. Retzius' stipendiefond, Lars
Hiertas minne m. fl.

I mindre samhilllen diremot dro ofta forhillandena sidana, att uppdrags-
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givaren — en husmodersforening eller en rodakorskrets eller kanske bada
1 samarbete med varandra — kan anstilla blott en arbetskraft. P4 sina
hall, dir hemhjilp behover anlitas blott di och di, med kanske ganska
l&nga mellanrum, och darfér en fast anstdllning med heltidstjinstgoring icke
kan komma ifriga, synes den metoden praktiseras, att en Gverenskommelse
triffas med ndgon lamplig person pi ortem, t. ex. en barnlés hustru eller
en hemmadotter, som forbinder sig att vid behov trida i tillfallig tjanst-
goring.

Aven ute i landet &tnjuter verksamheten pi minga hall kommunalt under-
stod, antingen i form av kontantbidrag eller i form av &t hemsystern fritt
upplaten bostad. Det forekommer ocksi, att hemsystrar anstillas direkt i
kommunens tjinst {6r utévande av denna verksamhet. Sirskilt ofta synes
detta forekomma betriffande de hemsystrar, som utexaminerats frin Uppsala
hemskola.

Uppsala hemskola, som tillkom &r 1920 p& initiativ av rektor Manfred
Bjorkquist och doktor Ida Norrby och som stir under ledning av froken
Anna Lutteman, limnar specialutbildning fér detta arbete. Den &tnjuter
gtatsunderstod och wutbildar numera 25 elever om A4ret, vilket antal dock
anses otillrickligt i forhallande till efterfrigan. Iitt onskemal for skolan &r
dirfor att fi4 Okat statsanslag, som kunde mgjliggéra utbildandet av ett
storre antal elever per &r och som ocksé kunde forbilliga utbildningen for
dem. TUtbildningstiden &r 18 ménader. Undervisningen ir fri, men elev
betalar for kost, logi, tvitt m. m. under forsta aret 65 kronor per ménad.
Under tredje halviret betalar elev ingen avgift, men skall under sina forsta
tjinstgoringsir som hemsyster till Hemskolan inbetala kostnaden for utbild-
ningen under sista halviret. Detta sker genom inbetalning till skolan av
10 kronmor i ménaden, till dess beloppet blivit till fullo inbetalt. P& detta
sitt limna eleverna skolan med en skuld pd omkring 400 kronor. Penning-
understod av statsmedel kan efter ansGkan tilldelas obemedlad och mindre
bemedlad elev. Enligt kontrakt, som tecknas mellan uppdragsgivaren och
fran hemskolan utgdngen hemsyster, skall dennas 16neférméner utgora kontant
~ kronor 62:50 per méanad, jimte fritt vivre, 1 minads semester per ar med
bibehéllen 16n och 60 kronor i kostpengar. Av arbetsgivaren ordnas ocksi
med sjuk-, olycksfalls- och &lderdomsférsikring. -— Av familjer, som komma
i Atnjutande av hemhjilp, uttages en avgift av i regel hogst kronor 2: 50
per dag. Merendels sinkes dock avgiften och i de flesta fall efterskinkes
den helt, allt efter familjens ekonomiska stéllning. — En utbildning, mot-
svarande den vid Uppsala hemskola, limnas vid Lunds hemskola, som till-
kommit under forra Aaret, och ett Onskem#l lir vara att {3 till stidnd en
dylik specialskola dven i Norrland.

Hemhjilpsverksamhet har i vart land bedrivits sedan borjan av 1920-talet.
Steg for steg har den utvidgats och #n hdr, in dir tagits upp som en
limplig social hjilpform. Numera synes allmint uppmirksamheten vara
riktad pd behovet av frigans losning i vidare sammanhang. Att den allt-
mera synes trida i forgrunden, sammanhinger inte blott dirmed, att verk-
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samheten under &rens lopp blivit kind och uppskattad, utan vil nirmast
dirmed, att svirigheterna att till hemmen anskaffa erforderlig hjilp och
dirtill sddan till rimligt pris blivit s& mycket storre dn tidigare. Det har
ocksd pekats pd, att platsbristen vid véra sjukhus i viss midn sammanhénger
med dessa svarigheter. I ej ringa mén skulle denna platsbrist kunna
minskas, har det framhéllits, om lindrigt sjuka husmddrar eller ensamstiende
genom att anlita hemsystrar kunde beredas tillfille kvarstanna i sina hem
och konvalescenter att tidigare &atervinda hem, grinsfall, som nirmast av
sociala skil bruka beredas vard & sjukhus.!

I en redaktionell artikel i tidskriften Herthas novembernummer framforas
ocksd krav pa frigans snara losning:

»I ett yttrande 6ver befolkningskommissionens forslag rérande barnkrubbor
och sommarkolonier tager medicinalstyrelsen upp frigan om hembhjilpsorga-
nisationen och betonar vikten av att denna friga i hela dess vidd blir fore-
mil for central planliggning.» — >Ett mycket stort arbete nedligges for
nirvarande fran enskilda organisationers sida pd losandet av frigan. Aven
nigra kommuner ha pa grund av initiativ frAn kvinnohill férmatts att in-
tressera sig for problemet. Men vad som hittills p4 dessa vigar dstadkom-
mits dr helt naturligt alldeles otillrackligt.

I olika sammanhang ha dven statliga utredningskommittéer, frimst hem-
bitradesutredningen, befolkningskommissionen och fritidsutredningen, kommit
att taga befattning med frigan eller har den pa sitt program.

Men man kan helt instimma med medicinalstyrelsen i att detta lige ar
otillfredsstillande. Fragan om hemhjilpsorganisationen ir si brinnande och
s4 starkt i behov av en snar och ¢ffektiv 16sning, att det vore i hogsta grad
onskvirt att den kunde bli foremdl for speciell uppmérksamhet fran sak-
kunskapens sida och upptagas till behandling i et sammanhang och i hela
sin vidd.»

Artikeln slutar med att framstélla krav pé »att en ny utredningskommitté
tillsittes med denna for sivil hem som samhille s& livsviktiga friga som
huvudpunkt pd sitt program».

For var del finna vi ifrAgavarande hjilpverksamhet av si stor betydelse,
att vi hir nedan vilja foresld en allsidig utredning. Foretridesvis tre spors-
mal bora hirvid beaktas.

Den hittillsvarande verksamheten har, sisom ovan framhallits, tillkommit
p4 initiativ eller med stod av kommuner och enskilda organisationer. An-
tagligt &dr, att verksamheten pa liknande sitt kommer att snabbt utvecklas
och utbredas over landet. Erfarenheten hittills har visat, att kommunerna
ej sillan stdllt sig villiga till att limna behdvliga bidrag. Ett sidant stod
fran det allminna ter sig med hinsyn till hemsysterinstitutionens sociala
uppgift mycket vilmotiverat. Av ménga skil — frimst med hinsyn till
institutionens lokala uppgift, dess bista anpassande efter lokala forhillanden,
onskvirdheten att vidmakthalla och stirka enskilda organisationers intresse
for denna samt limpligheten att spara statens ekonomiska medverkan till
sédana #indama4l, betriffande vilka denna dr oundginglig eller starkt pakallad
— synes det oss mest indamilsenligt att det allmiinnas stod limnas av
kommuner och eventuellt landsting, d. v. s. att statsbidrag ej utbetalas.
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Ordnandet av ifragavarande verksamhet synes oss direkt tillhora den kom-
munala sjilvbestimningsritten; med inforandet av statsbidrag skulle folja
regler och villkor, som alldeles i onddan méaste komma att standardisera
denna.

Daremot bor det vara bade en statlig uppgift och ett statligt intresse att
frimja utbildningen av hemsystrar. Detta kan ske dels genom att héja an-
slaget till de hittillsvarande specialskolorna, dels genom att befordra till-
komsten av en dylik skola i Norrland och annorstides i den méin behov
hirav uppstir. Harigenom skulle rekryteringen underlittas, och si smaningom
borde man kunna rikna med att ha en relativt stor kir av utbildade hem-
systrar. Det méi emellertid framhéllas, att delade meningar rdda om lamp-
ligaste utbildning. En hemsysters egentliga uppgift har oftast ansetts vara
att blott skota husmoderns goromél och att reda upp de vardagliga problem,
som kunna yppa sig i ett hem. For detta arbete kan hon skaffa sig ut-
bildning p& andra vigar och i andra kombinationer &n genom specialkurser.
Det anses dirfor pd sina hall, att de kurser, som nu limna utbildning f6r
detta speciella arbete, iro onodigt omfattande. Hemsystrarna bli s& kvali-
ficerade, att det dr risk for att de forr eller senare séka sig Over till andra
arbetsomriden, dir deras kvalifikationer komma mer till sin ritt &n 1 de
enkla sysslor, de ha att sk6ta inom hemhjilpen. Dirmed skulle did ocksa
deras tjanster gd forlorade for hemhjilpsverksamheten i den sociala utform-
ning, som ovan beskrivits. Vi ha hir blott refererat dessa synpunkter och
finna det vara en av den av oss begirda utredningens uppgifter att faststilla
det utbildningsbehov, som erfarenheten anvisat; med all sannolikhet fore-
ligga olika behov pd olika orter, varfor limpligheten av differentierad ut-
bildning sirskilt bor undersdkas.

Fragan om enhetlig eller differentierad utbildning har #ven sitt samman-
hang med det tredje av de spérsmal, som vi hir vilja beréra. Uppenbar-
ligen vore det pé vissa orter onskvirt, att i hemhjilpsinstitutionen kunde
ingd vissa sjukvdrdande uppgifter. Detta ligger s4 mycket néirmare till hands,
som hemsystern i regel skall trida in, nir en husmoder av sjukdom eller
liknande anledning blivit tillfalligt ur stind att skéta hemmet, varvid denna
kan vara singliggande hemma eller vistas dir som rekonvalescent. Den
vard, hon boér givas och den hjilp med férband och dylikt, som hon kan
behova, torde ofta fordra blott begrinsade insikter i sjukvard. Detsamma
giller om den forsta hjilp, som kan vara av behovet vid olycksfall. Pa at-
skilliga orter torde anstillandet bidde av en hemsyster och en sjukskoterska
icke vara behdvligt p4 grund av den ringa omfattningen av deras arbete, och
dessutom skulle det stilla sig onddigt dyrt. Dirtill kommer, att virden av
lindrigare sjuka eller rekonvalescenter pi sjukhus eller rekonvalescenthem
avkriver det allminna utomordentligt stora kostnader, utan att dessa alltid
iro betingade av tvingande medicinska skil. Det dr dirfor ett allmint in-
tresse att understodja varje atgird, som kan vara dgnad att gora dels littare
for lindrigare sjuka eller rekonvalescenter att kunna stanna i hemmen i de
fall d4 noggrann sjukhusvard ej erfordras.
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For att forebygga missforstind vilja vi till sist framhalla som givet, att
hemsysterinstitutionen ej fir utformas s, att den inkriktar p4 hembitridenas
arbetsmarknad.

Med aberopande av ovanstiende synpunkter hemstilla vi silunda,

att riksdagen ville i skrivelse till Kungl. Maj:t begira en
allsidig utredning om hemhjilpsverksamhetens planmissiga or-
ganiserande och stidjande frin det allminnas sida, samt om
framliggande for riksdagen av de forslag, vartill utredningen
kan foranleda.

Stockholm den 21 januari 1939.

Lritiof Domo. Nils Gabrielsson. Gustaf Tamm.
Karl Wistrand. Gustaf Velander. J. B. Johansson.







